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اولین سهمیه المپیک کاروان ایران با چاشنی شانس

تیراندازی همچنان روی لبه بحران 
صدر در انحصار کاله و شهرداری گرگان

فرار موقت استقلال با اولین پیروزی فصل
هانیه رســـتمیان بـــار دیگر ناجـــی تیراندازی ایران شـــد؛ 
ایـــن بار نه بـــا ایســـتادن روی ســـکوی قهرمانـــی جهان، 
بلکـــه با کســـب اولیـــن ســـهمیه المپیـــک بـــرای کاروان 
ایـــران. اتفاقی کـــه اگرچه مبارک و خوش یمن اســـت اما 
نباید اجـــازه داد برق این ســـهمیه، واقعیت تلخ وضعیت 

این رشـــته را پنهـــان کند. رســـتمیان در رقابت‌های 
تپانچـــه ۱۰ متـــر بانـــوان قهرمانـــی جهـــان در 

قطـــر، چهـــارم شـــد؛ جایگاهی کـــه در نگاه 
اول شـــاید بـــرای کســـب ســـهمیه المپیک 
چنـــدان امیدوارکننـــده به نظر نرســـد، اما 

حضور 2 نماینده چین در میان 3 نفر 
برتر، معـــادلات را بـــه ســـود تیرانداز 
کشـــورمان تغییـــر داد تا ســـهمیه به 
نفر چهارم یعنی رســـتمیان برســـد. 
به این ترتیب، ملی‌پوش کشـــورمان 

برای دومین دوره متوالی موفق شـــد 
اولیـــن ســـهمیه المپیـــک تیرانـــدازی 
ایـــران را به دســـت بیـــاورد؛ اتفاقی که 
قبـــل از ایـــن در مســـابقات قهرمانـــی 

جهـــان ۲۰۲۲ قاهره و در مســـیر المپیک 
پاریـــس هم بـــرای او رقم خـــورده بود.

بی‌شـــک نمی‌تـــوان ارزش ایـــن اتفـــاق را 
نادیـــده گرفت.

رقابت‌هـــای  در  المپیـــک  ســـهمیه  کســـب   
جهانی، آن هم در شـــرایطی که تیرانـــدازی ایران 

مدت‌هاســـت از روزهـــای اوج خود فاصلـــه گرفته، 
دســـتاورد کوچکی نیســـت. به‌خصوص وقتـــی بدانیم 

رســـتمیان در ســـال‌های اخیـــر بار اصلـــی این 
رشـــته را به دوش کشیده و در مقاطع مختلف، 

تنها نقطـــه اتکای تیرانـــدازی ایـــران در میادین 
بـــزرگ بوده اســـت. با ایـــن حـــال، مســـأله دقیقاً از 

جایـــی شـــروع می‌شـــود که قـــرار اســـت یک ســـهمیه را 
به‌عنوان نشـــانه‌ای از موفقیت و بازگشت تیراندازی ایران 

به مســـیر افتخار معرفـــی کنیم.
واقعیت این اســـت که رســـتمیان نه‌تنها به مدال نرســـید، 
بلکـــه جایـــگاه چهـــارم او هـــم با توجـــه به شـــرایط خاص 
رقابت‌هـــا به ســـهمیه منجر شـــد. اگر 2 تیرانـــداز چینی در 
جمـــع 3 نفر برتر قـــرار نمی‌گرفتند، احتمـــالاً امروز خبری 
از اولین ســـهمیه المپیکـــی ایران نبـــود. بنابراین، هرچند 
باید بـــه تلاش و نتیجه رســـتمیان احترام گذاشـــت، اما 
نمی‌توان نقش شـــرایط مســـابقه و چاشـــنی شـــانس را 
در ایـــن اتفـــاق نادیـــده گرفت. ســـهمیه‌ای که به 
دســـت آمده، لزوماً بـــه معنای بازگشـــت یک 
رشته به جمع مدعیان نیســـت و تیراندازی 
جـــای کار بســـیار دارد. تیرانـــدازی ایـــران 
مدت‌هاســـت در رقابت‌هـــای بین‌المللـــی 
در قامـــت یک مدعی ظاهر نشـــده اســـت. 
عملکـــرد این رشـــته در بازی‌های آســـیایی 
ناگویـــا و بســـنده کردن بـــه تنها یـــک مدال 
برنـــز تیمـــی، خـــود گواهـــی بـــر ایـــن موضوع 
اســـت. در چنیـــن شـــرایطی، اینکه بـــار دیگر 
تمام امیدها به درخشـــش یک ورزشـــکار گره 
بخورد، بیشـــتر از آنکه نشـــانه قدرت باشـــد، 
زنـــگ خطری جـــدی بـــرای آینده این رشـــته 
اســـت. حالا بـــا انتخاب علی دادگـــر به‌عنوان 
رئیـــس فدراســـیون و خـــروج تیرانـــدازی از 
دوره بلاتکلیفـــی، انتظـــار مـــی‌رود به‌جـــای 
دلخوش کردن به ســـهمیه‌ها و بزرگنمایی 
دستاوردهای مقطعی، برنامه‌ای جدی 
برای بازســـازی این رشـــته تدوین شود 
تا هر چه ســـریع‌تر این رشـــته پرمدال 

از بحـــران فعلی خارج شـــود.

هفته سوم لیگ برتر بســـکتبال در شرایطی به پایان رسید 
که امیـــد دوباره بـــه اردوی آبی‌هـــا برگشـــت، دو تیم کاله 
مازندران و شـــهرداری گرگان هم سومین برد متوالی خود 
را صیـــد کردند. اســـتقلالی‌ها کـــه فصل را با دو شکســـت 
متوالی مقابل نفت آبادان و کاله شـــروع کرده‌اند، بالاخره 
اولیـــن برد خـــود را به دســـت آوردند تـــا از بحـــران خارج 
شـــوند. شـــاگردان مهران شـــاهین‌طبع که با دو شکست 
پیاپی یکی از بدترین شـــروع‌های ممکن را در فصل جاری 
تجربـــه کـــرده بودند، این بـــار با نتیجـــه ۷۱ بـــر ۶۱ گلنور را 
شکســـت دادند تا نخســـتین بردشـــان را جشـــن بگیرند. 
البتـــه نبایـــد از کنـــار این نکته گذشـــت که گلنـــور حریف 
دشواری برای استقلال محسوب نمی‌شد و پیروزی مقابل 
این تیـــم به‌تنهایی نمی‌تواند نشـــانه پایان بحـــران آبی‌ها 
باشـــد. مدافع عنـــوان قهرمانی هنـــوز با تیمی کـــه انتظار 
می‌رفـــت فاصله دارد و برای بازگشـــت بـــه جمع مدعیان، 
بـــه چیزی فراتر از یک بـــرد نیاز دارد. ارســـان کاظمی با ۱۰ 
امتیـــاز، ۱۷ ریباند و پنج پاس گل و نویـــد خواجه‌زاده با ۱۸ 

امتیاز، مؤثرترین بازیکنان اســـتقلال بودند.
در ســـوی دیگر، کاله و شـــهرداری گـــرگان دو مدعی دیگر 
لیـــگ برتر هم بـــا عبـــور از رقبـــای خود، بدون شکســـت 
به مسیرشـــان ادامـــه دادنـــد تا رقابـــت در بـــالای جدول 
فعلاً تحت تأثیـــر ثبات این دو تیم باشـــد. در نقطه مقابل 
اســـتقلال، کاله و شـــهرداری گرگان فعـــاً کمترین لغزش 
را داشـــته‌اند. گرگانی‌هـــا در یکی از دیدارهـــای این هفته، 
پـــاس کردســـتان را ۸۹ بر ۸۵ شکســـت دادنـــد. آنها برای 
حفظ رکورد شکســـت‌ناپذیری خود کار ساده‌ای نداشتند، 
امـــا در نهایت توانســـتند از یک آزمون جـــدی عبور کنند. 
ســـجاد پذیرفته با ثبـــت ۲۳ امتیاز، ۱۷ ریبانـــد و پنج پاس 
گل، نقش مهمی در این پیروزی داشـــت. در ســـوی دیگر، 
کالـــه مازندران هم که هفته گذشـــته اســـتقلال را از پیش 
رو برداشـــته بـــود، این بار مقابـــل نفت و گاز گچســـاران با 

نتیجـــه ۹۰ بـــر ۸۱ به برتری رســـید. متین آقاجانپـــور با ۲۸ 
امتیاز و پوریا لوانی با ۲۳ امتیاز، ســـهم مهمی در ســـومین 

برد متوالی کاله داشـــتند.
بـــه ایـــن ترتیب، کاله و شـــهرداری گـــرگان با شـــش امتیاز 
و بـــدون شکســـت، جایگاه‌هـــای اول و دوم جـــدول را در 
اختیـــار دارنـــد. پالایـــش نفـــت آبـــادان و طبیعـــت هم با 
وجـــود رقابتـــی نزدیـــک در تقابـــل رودررو، همچنـــان در 
تعقیـــب دو صدرنشـــین هســـتند. آبادانی‌هـــا در دیداری 
میلی‌متـــری موفق شـــدند طبیعت را ۶۹ بر ۶۸ شکســـت 
دهنـــد تا جایگاه خود را در رده ســـوم جدول تثبیت کنند. 
امـــا یکـــی از جذاب‌ترین نتایـــج این هفتـــه در جهرم رقم 
خـــورد؛ جایـــی که نفـــت زاگـــرس جنوبی در مســـابقه‌ای 
نزدیـــک و پرامتیاز، مس رفســـنجان را با نتیجـــه ۸۹ بر ۸۸ 
شکست داد. این مســـابقه که به دلیل آماده نبودن سالن 
رفســـنجان در زمیـــن نفت برگزار شـــد، صحنه بازگشـــت 
درخشـــان محمد جمشـــیدی پـــس از یک هفتـــه غیبت 
بود. جمشـــیدی با ۳۶ امتیاز، شـــش ریبانـــد و چهار پاس 
گل، ســـتاره بی‌چون‌وچرای میزبان بود. در دیگر مسابقه 
هفته، مهـــگل البرز با اختلافی چشـــمگیر و نتیجه ۸۸ بر 

۵۳ رعـــد پدافند بابل را شکســـت داد.

خبر

 رقابت ۶ نفر در انتخابات
 ریاست فدراسیون بسکتبال

اول دی رئیس معرفی می‌شود
مهلت ثبت‌نام از نامزدهای انتخابات فدراســـیون 
بســـکتبال در حالی به پایان رســـید کـــه ۶نفر برای 
تصدی ریاســـت و ۵نفر بـــرای نمایندگـــی منتخب 
از  اســـتان‌ها اعـــام آمادگـــی کردنـــد. ثبت‌نـــام 
داوطلبان احراز پســـت ریاســـت و اعضـــای هیأت 
رئیســـه فدراسیون بســـکتبال برای انتخابات سال 
۱۴۰۵، از تاریخ ۲ تا ۱۳آبان انجام شـــد و در پایان ۶ 
نفر کاندیدا شـــدند. در آخریـــن روز مهلت ثبت‌نام 
از نامزدهای انتخابات فدراســـیون بسکتبال، کرم 
احمدیـــان، فرامـــرز خالقـــی، رضا رضـــازاده، جواد 
داوری، بهنام شاهســـوند و مصطفی هاشـــمی برای 
حضـــور در انتخابات ریاســـت فدراســـیون ثبت‌نام 
کردنـــد. همچنیـــن محســـن روشـــن‌ضمیر، مجید 
درویـــش، جعفـــر محمدپـــور، علیرضـــا فتحی‌نیا و 
فریدون رئیســـی به‌عنـــوان داوطلبـــان نمایندگی 
فدراســـیون  انتخابـــات  در  اســـتان‌ها  منتخـــب 
بســـکتبال نام‌نویســـی کردند. مهلت ریاست جواد 
داوری در فدراســـیون بســـکتبال ۹ اســـفند ۱۴۰۴ 
بـــود کـــه بعـــد از آن به‌دلیـــل بازی‌های آســـیایی و 
پنجره‌هـــای انتخابی جهان جـــواد داوری به‌عنوان 
سرپرســـت، امور فدراســـیون را به دســـت گرفت و 
همچنـــان فعالیتـــش را به‌عنوان سرپرســـت ادامه 

خواهد داد.
 

 اولین مدال تیم اسکواش زنان
 در آسیا

تیـــم ملـــی اســـکواش بانـــوان ایـــران بـــا پیـــروزی 
مقابـــل پاکســـتان میزبـــان، بـــرای نخســـتین بـــار 
در رقابت‌هـــای قهرمانـــی تیمی آســـیا، مـــدال برنز 
ایـــن مســـابقات را از آن خـــود کـــرد. ملی‌پوشـــان 
کشـــورمان دیـــروز جمعـــه در چهارمیـــن دیـــدار 
خـــود از بیست‌وســـومین دوره ایـــن رقابت‌هـــا در 
اســـام‌آباد به‌مصاف پاکســـتان رفتند و با بردهای 
نرگس ســـلطانی و فرشـــته اقتداری، این دستاورد 
تاریخی را کســـب کردند. در بازی نخســـت، نرگس 
ســـلطانی با برتری ۳برصفر مقابل ســـحرش علی، 
نخســـتین برد را برای ایران به‌دست آورد. سلطانی 
در 3گیـــم متوالی با نتایج ۱۱ بـــر ۹، ۱۱ بر ۵ و ۱۱ بر ۸ 
پیروز شـــد. در دومین مســـابقه، بـــاران محمدپور 
بـــا نتیجه ۳بریک مقابـــل حریف پاکســـتانی خود؛ 
ماهنـــور علـــی، نتیجه را واگـــذار کرد تـــا دو تیم در 
مجموع یـــک بر یـــک برابر شـــوند. در بازی ســـوم 
و تعیین‌کننده، فرشـــته اقتداری بـــا پیروزی قاطع 
3برصفر مقابـــل ثنا بهـــادر، برتری ایـــران را قطعی 
کرد. اقتـــداری در 3گیـــم متوالی با نتایـــج ۱۱بر۸، 
۱۱بـــر۶ و ۱۱بر۶ به پیروزی رســـید. بانوان اســـکواش 
ایران کـــه پیش‌تر کره جنوبی را نیز شکســـت داده 
بودند توانســـتند بـــا این پیـــروزی، عنوان ســـومی 
آســـیا را از آن خـــود کنند. تیم ملی بانـــوان ایران با 
ترکیب فرشـــته اقتـــداری، نرگس ســـلطانی، باران 
محمدپور و نجمه بوشـــهری‌زاده با مربیگری الهام 

رمضانی در ایـــن رقابت‌ها حضـــور دارد.

هفته سوم لیگ برتر والیبال

همچنان بی‌سر و سامان
هفته ســـوم لیـــگ برتـــر والیبـــال در حالی بـــه پایان 
رســـید که در یکـــی از دیدارهـــای مهم پیـــکان تهران 
موفق به شکســـت شـــهرداری ارومیه شـــد اما باز هم 

یک مســـابقه برگزار نشـــد.
هفته ســـوم لیگ برتر والیبال چهارشـــنبه، ۱۳ آبان 
بـــا برگزاری هفـــت دیدار در شـــهرهای تهـــران )دو 
دیدار(، مشـــهد، چمســـتان، اردکان، اسلامشـــهر و 
ارومیـــه پیگیری شـــد. در پایان ایـــن هفته تیم‌های 
فولاد سیرجان ایرانیان، اســـتقلال مشهد، مهرگان 
مازنـــدران، چادرملـــوی اردکان، پیـــکان تهـــران، 
طبیعت اسلامشـــهر و صنعتگران امیـــد به پیروزی 
رسیدند. اســـتقلال مشهد که در دو هفته اول لیگ 
به‌دلیـــل بدهی‌هـــای مالـــی حاضر نبـــود، در اولین 
مســـابقه خود مقابـــل پاس گرگان بـــه میدان رفت 
و 3برصفر پیروز شد. شـــاگردان عبدالرضا علیزاده 
در شـــهرداری ارومیـــه علی‌رغـــم میزبانـــی در ایـــن 
هفتـــه 3بر2 مغلوب پیکان شـــدند تـــا جذاب‌ترین 
دیـــدار گروه دوم بیـــن تیم‌های مدعـــی قهرمانی با 
برتری شـــاگردان پیمـــان اکبـــری به پایان برســـد. 
دیدار تیم‌های شـــهداب یزد و مس رفســـنجان نیز 
برگزار نشـــد؛ مـــس به دلیل حل نکردن بخشـــی از 
مشـــکلات مالی خود و حاضر نشدن بازیکنانش در 
ایـــن هفته به یزد ســـفر نکـــرد و از طـــرف دیگر هم 
شـــهداب در اعتراض به تصمیم کمیته انضباطی در 
ماجـــرای پرونده امیـــر کرمی، تمامـــی فعالیت‌های 
خود را به حالـــت تعلیق درآورد. لیـــگ برتر والیبال 
امســـال به شـــکل عجیبی بی‌سروســـامان شده و 
هـــر هفتـــه چند مســـابقه لغو می‌شـــود. مشـــخص 
نیســـت که ایـــن تیم‌ها چطـــور وارد چرخـــه رقابت 
در لیـــگ شـــده‌اند که حـــالا اینچنین مســـابقات را 

به‌هـــم ریختند.
 

نتایج هفته سوم لیگ برتر
گروه اول

.......... فولاد سیرجان ایرانیان ۳ رازین پلیمر صفر 
................. پاس گرگان صفر استقلال مشهد ۳ 
...... مهرگان مازندران ۳ تهران بیشه چمستان یک 
.......... سپاهان اصفهان صفر چادرملوی اردکان ۳ 

گروه دوم
شهرداری ارومیه ۲ .................... پیکان تهران ۳
طبیعت اسلامشهر ۳ ............ مس سونگون صفر
...............شهروند قزوین یک صنعتگران امید ۳ 

........... مس رفسنجان )برگزار نشد(  شهداب یزد 

 

رکوردشکنی تاریخی در لیگ دوومیدانی دختران

فقط 13 سانتی‌متر تا مدال
چند روزی اســـت کـــه ورزشـــگاه آفتاب 
انقلاب میزبان مرحله پایانی مسابقات 
لیـــگ دوومیدانـــی اســـت. آن‌ هـــم در 
شـــرایطی که دختران دوومیدانی ایران 
باز هم در این مســـابقات رکوردشـــکنی 
کردند. رکوردشکنی که در پرش سه گام 
بـــه مدال بازی‌های آســـیایی هم نزدیک 

است. شده 
رقابـــت در مســـابقات پـــرش ســـه گام 
بـــه حدی جـــذاب و تماشـــایی بـــود که 
3 بـــار رکـــورد ایـــران جابه‌جا شـــد و در 
نهایت ســـارینا ســـاعدی با ثبت رکوردی 
قابل توجـــه به یـــک قدمی مـــدال برنز 

بازی‌های آســـیایی رســـید.  
لیـــگ  یانـــی  پا و  ســـوم  مرحلـــه  ر  د
دوومیدانی باشـــگاه‌های کشـــور، سارینا 
ســـاعدی با پرشـــی به طـــول ۱۳.۷۰ متر 
رکورد ملی، پرش ســـه‌گام بانـــوان ایران 
را ۲۴ ســـانتی‌متر ارتقا و عنوان رکورددار 
ایـــن مـــاده را به خـــود اختصـــاص داد. 
ســـارینا ســـاعدی برای ثبت ایـــن رکورد 
مهم و قابـــل توجه رقابـــت نزدیکی را با 
مریم کاظمی شـــروع کرده بود. کاظمی 

که بـــه تازگـــی رکـــورددار این مـــاده بود 
بـــا ثبت رکـــورد ۱۳.۴۶ به همراه ســـارینا 
ســـاعدی رکورددار مشـــترک ایـــن ماده 
بود امـــا رقابت ایـــن دو از همـــان پرش 

اول با رکوردشـــکنی همراه شـــد.
ابتـــدا ســـاعدی با ثبـــت رکـــورد ۱۳.۴۸ 
متر، 2 ســـانتی‌متر به رکـــورد ملی افزود، 
امـــا خیلـــی زود مریم کاظمی با پرشـــی 
بـــه طـــول ۱۳.۵۹ متر رکـــورد ملـــی را ۱۱ 
ســـانتی‌متر دیگـــر ارتقـــا داد و در صـــدر 

قـــرار گرفت.
رقابـــت نزدیـــک ایـــن دو ورزشـــکار در 
پرش‌هـــای بعدی نیـــز ادامه پیـــدا کرد. 
ســـاعدی کـــه در تلاش چهـــارم خود به 
رکورد ۱۳.۵۵ متر رســـیده بود ســـرانجام 
در ششـــمین و آخریـــن پـــرش بـــا ثبت 
رکـــورد خیره‌کننده ۱۳.۷۰ متـــر بار دیگر 
رکورد ملـــی را شکســـت و بهترین پرش 
تاریـــخ پرش ســـه‌گام بانوان ایـــران را به 

نـــام خود ثبـــت کرد.
هیجان ایـــن رقابت تـــا آخرین لحظات 
ادامـــه داشـــت جایی که مریـــم کاظمی 
نیـــز در پـــرش پایانـــی خـــود بـــه رکـــورد 

فوق‌العـــاده ۱۳.۶۹ متـــر رســـید و تنها با 
یـــک ســـانتی‌متر اختـــاف نســـبت به 

ســـاعدی در جایگاه دوم ایســـتاد.
به ایـــن ترتیـــب رقابـــت پرش ســـه‌گام 
مرحلـــه پایانی لیـــگ دوومیدانی بانوان 
در حالی با قهرمانی ســـارینا ســـاعدی از 
تیم اســـتقلال به پایان رســـید که رکورد 
ملی این مـــاده در جریان یک مســـابقه 
3 بـــار جابه‌جـــا شـــد و هـــر 2 ورزشـــکار 
عملکردی فراتـــر از رکورد ملی پیشـــین 

به ثبت رســـاندند.
نکته جالـــب این ماجـــرا، نزدیک بودن 
رکـــورد ســـارینا ســـاعدی به مـــدال برنز 
بازی‌های آســـیایی اســـت. در بازی‌های 
ناگویا  شـــریفه داورونوا از ازبکســـتان با 
رکورد ۱۴.۳۵ متر مدال طلا را به دســـت 
آورد. هوانـــگ یینگ‌یینگ از چین هم با 
پـــرش ۱۴.۱۲ متر مدال نقـــره را بر گردن 
انداخت. لی یی از چیـــن هم با ۱۳.۸۳ 
متـــر مدال برنـــز را به دســـت آورده بود. 
بنابراین ســـاعدی برای رسیدن به رکورد 
مدال برنز بازی‌های فقط 13 ســـانتیمتر 

فاصله دارد.

سومین رکوردشکنی پیاپی بانوان  
رکوردشـــکنی دختران فقط به پرش طول ختم نشـــد و در دو 
امدادی 400 متر هم دختران توانســـتند به یک رکوردشـــکنی 
دســـت پیدا کنند. تیم ۴ در ۴۰۰ متر امدادی بانوان استقلال 
در مرحله ســـوم و پایانی لیگ دوومیدانـــی، در اتفاقی مهم و 
جالب توجه برای ســـومین بـــار پیاپی رکورد ملـــی این ماده 

را شکست.
 در جریان ســـومین روز از مرحله پایانی سی‌امین دوره لیگ 
دوومیدانـــی بانـــوان، تیـــم ۴ در ۴۰۰ متر امدادی اســـتقلال 
بـــا ثبـــت زمـــان ۳:۴۴.۸۵ دقیقه، بـــار دیگر رکـــورد ملی این 
مـــاده را جابه‌جا کـــرد. تیم چهار نفره اســـتقلال متشـــکل از 
مریـــم محبی، آیـــدا نارویی، نگین ولی‌پور و کژان رســـتمی، 
با عملکـــردی مقتدرانـــه و اختـــاف قابل توجـــه ۱۲ ثانیه‌ای 
نســـبت به تیـــم دوم، زودتر از ســـایر رقبا از خـــط پایان عبور 
کـــرد و بـــر ســـکوی نخســـت ایســـتاد. اســـتقلالی‌ها پیش از 
ایـــن نیز در مرحله دوم لیـــگ با ثبت زمـــان ۳:۴۵.۰۱ دقیقه، 
ضمـــن کســـب عنـــوان نخســـت، رکـــورد ملـــی این مـــاده را 
بهبود بخشـــیده بودنـــد. این تیـــم در مرحله نخســـت لیگ 
نیز بـــا ثبـــت زمـــان ۳:۴۵.۲۲ دقیقه، رکـــورد ملـــی ۴ در ۴۰۰ 
متر امدادی بانـــوان ایران را شکســـته بود. تیـــم دو امدادی 
اســـتقلال با این درخشـــش خود در هر مرحلـــه از لیگ یک 
رکورد جالب توجه را شکســـت تا مشخص شـــود دوومیدانی 
دختـــران شـــگفتانه‌های زیـــادی را در ادامـــه دارد. دختران 
دوومیدانی در یک ســـال اخیـــر بارهـــا در ماده‌های مختلف 

رکوردشـــکنی کردند.

علیرضـــا نصیری نماینـــده وزنه‌برداری 
وزنـــی  ســـته  د  A وه  رگـــر د ن  یـــرا ا
110کیلوگـــرم پـــس از رقابتـــی مهیـــج، 
جذاب و فشـــرده با 9وزنه‌بردار مدعی 
حاضـــر در ایـــن دســـته وزنی بـــا ثبت 
رکـــورد مجمـــوع 418 یلوگـــرم و مهـــار 
وزنه ارزشمند 233کیلوگرم در حرکت 
دوضرب صاحب 2نشـــان نقره جهانی 
نایب‌قهرمانـــی جهـــان در  و عنـــوان 
پیکارهـــای گزینشـــی المپیـــک 2026 
لس‌آنجلس شـــد. در این دســـته وزنی 
اکبـــر ژورایف ســـتاره ازبک‌هـــا با ثبت 
مجمـــوع 432کیلوگـــرم روی ســـکوی 

قهرمانـــی این دســـته وزنی ایســـتاد.
 

 کیش و مات وزنه‌بردار ترکمن 
با درخشش نصیری در دوضرب

110کیلوگـــرم  وزنـــی  دســـته  رقابـــت    
گروهA رقابت‌های جهانی 2026 چین 
با حضـــور نماینـــده وزنه‌بـــرداری ایران 
یعنـــی علیرضـــا نصیـــری برگزار شـــد. 
رقابتـــی کـــه در آن مدعیانـــی همچون 
اکبر ژورایف ازبـــک )قهرمان بازی‌های 
آسیایی، جهان و المپیک(، رودریگوئز 
رومانیایـــی، چن پو جن چین‌تایپه‌ای، 
ماتیوکوبـــف ترکمنســـتانی، آنتروپـــف 

قـــزاق و لی هـــووا چینی رقبـــای اصلی 
نماینـــده وزنه‌برداری ایـــران روی تخته 
مســـابقات جهانی بودنـــد. در نهایت 
نیز علیرضـــا نصیری با مهـــار وزنه‌های 
185کیلوگرم در یکضرب ششـــم شـــد، 
امـــا نماینـــده شایســـته و خوش‌آتیـــه 
دســـته وزنی 110کیلوگرم کشـــورمان در 
دوضـــرب بازگشـــتی فوق‌العـــاده روی 
تخته مســـابقه داشـــت. او با مهار وزنه 
در  233کیلوگـــرم  و   226 وزنه‌هـــای 
دوضرب اگرچه نتوانســـت در انتخاب 
ســـوم خود از پس وزنـــه 235کیلوگرم 
برآیـــد، امـــا بـــرای دقایقی تـــن حریف 
قدرتمنـــد ازبک خود را لرزانـــد. نهایتاً 
بازگشـــتی  در  شـــد  موفـــق  نصیـــری 
بـــا درخشـــش خـــود در  فوق‌العـــاده 
حرکـــت دوضـــرب و مجمـــوع بـــرای 
کســـب مـــدال نقـــره یـــا برنـــز جهان، 
رقیـــب سرســـخت ترکمنســـتانی خود 
را از صحنـــه رقابـــت حذف کـــرده و با 
روحیـــه جنگندگـــی عالی که داشـــت 
ضمـــن ثبـــت مجمـــوع 418کیلوگرم، 
صاحـــب دو نشـــان ارزشـــمند نقـــره 
دوضـــرب و مجمـــوع جهـــان شـــود. 
نصیـــری بـــا این مـــدال نقـــره مجموع 
جهانـــی کـــه در چین دشـــت کـــرد، از 
عنوان نایب‌قهرمانی ســـال 2025 خود 
در فـــورده نـــروژ دفـــاع کـــرد و دومین 
عنـــوان نایب‌قهرمانی جهانـــی خود را 
در رده ســـنی بزرگســـالان تکـــرار کرد. 
او قطعـــاً یکـــی از امیدهـــای مـــا برای 
کســـب مـــدال در بازی‌هـــای المپیک 
2028 لس‌آنجلس خواهد بود. دراین 
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چین دشت 
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دفاع کرد و 
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حسن ختام نقره‌ای نماینده 110کیلویی وزنه‌برداری در چین

 کامبک نصیری 
با نایب‌قهرمانی جهان

گزارش یک

دســـته وزنـــی به ترتیـــب اکبـــر ژورایف 
ازبـــک با مهار وزنه‌هـــای 198 یکضرب، 
234 دوضرب و مجموع 432 کیلوگرم 
مثـــل ســـال قبـــل به‌عنـــوان قهرمانی 
ایـــن دســـته وزنـــی رســـید و 3نشـــان 
طـــای جهـــان را بـــه خـــود اختصاص 
داد. ماتیاکوبـــف ترکمنســـتانی با ثبت 
وزنه‌های 187 یکضـــرب، 230کیلوگرم 
417کیلوگـــرم  مجمـــوع  و  دوضـــرب 
صاحـــب دو نشـــان برنـــز دوضـــرب و 
مجمـــوع جهـــان شـــد. مـــدال نقـــره 
یکضـــرب جهـــان نیـــز بـــا مهـــار وزنـــه 
194کیلوگرم بـــه رودریگوئـــز وزنه‌بردار 

رومانیایی رســـید.

 معینی زورش به وزنه‌برداران
 110 کیلویی نرسید

دومین نماینـــده وزنه‌بـــرداری ایران در 
دســـته وزنی 110 کیلوگرم کـــه در آوردگاه 
جهانـــی 2026 چیـــن در گـــروه B ایـــن 
دســـته وزنی روی تخته مســـابقه رفت، 
علیرضا معینـــی بود. معینی تـــا قبل از 

رقابت‌هـــای جهانی نینگبـــوی چین در 
دســـته وزنـــی 95 کیلوگرم وزنـــه می‌زد. 
او حتـــی در رقابت‌هـــای جهانی 2025 
فورده نروژ در دســـته وزنی 95 کیلوگرم 
تنها وزنه‌بـــرداری بود که موفق شـــد با 
شکســـتن رکـــورد اســـتاندارد جهان با 
مهار وزنـــه 182 کیلوگرمـــی، »کارلوس 
ناســـار« اسطوره تاریخ‌ســـاز وزنه‌برداری 
بلغارستان و دسته وزنی 95 کیلوگرم را 
شکســـت داده و صاحب نشـــان طلای 

یکضرب جهان در ســـال 2025 شـــود.
 اما به یکباره بهداد ســـلیمی، ســـرمربی 
تیم ملـــی وزنه‌بـــرداری تصمیـــم گرفت 
تـــا ایـــن وزنه‌بـــردار از دســـته وزنـــی 95 
کیلوگـــرم به یک وزن بالاتر یعنی دســـته 
وزنـــی 110 کیلوگـــرم نقـــل مـــکان کـــرده 
و تغییـــر وزن دهـــد. بـــه همیـــن دلیل 
معینـــی در رقابت‌هـــای جهانـــی 2026 
نینگبـــوی چیـــن بـــرای اولیـــن بـــار در 
دســـته وزنـــی 110 کیلوگـــرم بـــه مصـــاف 
رقبای قدرتمند خـــود در این وزن رفت. 
نماینده وزنه‌برداری ایران در این دســـته 

وزنی بـــه واســـطه رکـــورد ورودی که زده 
بـــود در گـــروه B نامش ثبت شـــد. اما 
او در گـــروه B هـــم زورش بـــه رقبای 110 
کیلویی نرســـید تـــا نهایتاً بـــا عملکردی 
نســـبتاً ضعیف و ثبـــت رکوردهـــای 180 
 208 کیلوگـــرم در حرکـــت یکضـــرب، 
 388 کیلوگـــرم دوضـــرب و مجمـــوع 
کیلوگـــرم در این گروه هم دســـتش به 
جایی نرســـد. بی‌تردید با ایـــن رکوردها 
معینی قطعاً در رقابت‌های آتی نیز توان 
مقابلـــه و مصاف با رقبـــای گردن کلفت 
و قدرتمنـــد دســـته وزنـــی 110 کیلوگـــرم 
را نخواهـــد داشـــت. بنابرایـــن اگـــر بـــه 
دنبـــال نتیجه‌گیری از ایـــن وزنه‌بردار تا 
بازی‌هـــای المپیک هســـتیم، قطعاً باید 
در اســـتراتژی کـــه بـــرای ایـــن وزنه‌بردار 
تدبیر شـــده اســـت، تغییرات اساســـی 
 و کارآمـــدی ایجـــاد کـــرد. ســـتاره‌های 
گروه B وزنه‌بـــرداران، عنوانداران چین 
تایپـــه و کشـــور میزبـــان، چیـــن بودند 
که موفق شـــدند با ثبـــت مجموع‌های 
410 و 405 کیلوگرم شـــرایط خوبی برای 

خود در جدول مهیـــا کنند. وزنه‌برداری 
ایران تا به امـــروز در رقابت‌های جهانی 
2026 چیـــن در بخش مـــردان صاحب 
3 نشـــان برنـــز توســـط علـــی عالی‌پـــور 
در دســـته وزنی 95 کیلوگرم و 2 نشـــان 
نقره توســـط علیرضا نصیری در دســـته 
وزنـــی 110 کیلوگرم شـــده اســـت. قطعاً 
بـــار دیگر برای کســـب مدال ارزشـــمند 
طـــای جهانـــی کادرفنـــی روی دســـته 
فوق ســـنگین و درخشـــش علی داودی 
و علیرضـــا یوســـفی، دو نماینـــده فوق 
ســـنگین روی تختـــه جهانـــی و در روز 
پایانی مســـابقات جهانـــی 2026 دارند.

نماینـــده  دیگـــر  زارعـــی  حمیدرضـــا 
وزنـــه بـــرداری ایـــران در دســـته وزنـــی 
95کیلوگرم درگـــروه A روی تخته رفت 
اما نـــاکام بـــود. زارعـــی در رقابت‌های 
جهانـــی درمجمـــوع بـــا ثبـــت رکـــورد 
367کیلوگـــرم در رده یازدهـــم جـــای 
گرفـــت. او در یکضرب بـــا 161 کیلوگرم 
جایگاه 22 جهـــان را تصاحب کرد و در 
دوضرب با 206 کیلوگرم هشـــتم شـــد.
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