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 خداحافظی ایزدیار با دنیای زیر آب

شـــاهین ایزدیار ملی پوش پاراشـــنا پس از کسب 28 
مـــدال در ادوار مختلف بازی‌های پاراآســـیایی، از این 
رشـــته خداحافظی کرد. او با انتشـــار متنی در صفحه 
شـــخصی‌اش در اینســـتاگرام نوشـــت: »بعـــد از تمام 
این ســـال‌ها، وقتش رســـیده بـــا یکـــی از بزرگ‌ترین 
بخش‌های زندگی‌ام، شـــنا خداحافظی کنم. ورزشـــی 
که بخش بزرگـــی از عمرم را به خودش اختصاص داد 
و روزهای ســـخت، خستگی‌ها، اشـــک‌ها، لبخندها و 
زیباترین خاطراتـــم را با آن تجربه کردم. ســـال‌هایی 
کـــه نه‌تنها بـــرای مـــدال جنگیـــدم، بلکه یـــاد گرفتم 
تســـلیم نشـــوم، دوباره بلند شـــوم و بـــرای چیزی که 
دوســـتش دارم، تـــا آخریـــن لحظه تلاش کنم. شـــنا 
بـــرای من فقط یـــک ورزش نبـــود؛ بخشـــی از هویت 
من اســـت، بخشـــی از زندگی‌ام کـــه هیچ‌وقت از من 
جـــدا نخواهد شـــد. شـــاید دیگـــر مثل قبـــل وارد آب 
نشـــوم، اما آنچه شـــنا به من آموخت، برای همیشـــه 
با مـــن خواهـــد ماند تا تمـــام ایـــن تجربه‌هـــا را برای 
ارتقای ســـطح شـــنا ایرانِ عزیزم در اختیـــار جوان‌ها 
قـــرار دهم. بـــا افتخار و احتـــرام به تمام ســـال‌هایی 
که گذشـــت، تمـــام مدال‌هایی کـــه در این 20 ســـال 
بدســـت آوردم و تمـــام عزیزانـــی که در این مســـیر در 
کنـــارم بودند تا خاطـــرات خوبی بســـازیم، این فصل 

را به پایان می‌رســـانم.
ممنونم شنا، برای تمام چیزهایی که به من دادی.

این پایان یک مســـیر نیســـت؛ پایان فصلـــی از زندگی 
من اســـت که برای همیشـــه تمـــام قد بـــه آن افتخار 

کرد.«  خواهم 
 

 پیام تبریک رئیس جهانی پاراوالیبال
 به نمایندگان ایران

یورگن شرپ: شما کم نظیرید
یورگـــن شـــرپ رئیـــس ســـازمان جهانـــی پاراوالیبال 
پـــس از قهرمانـــی مجـــدد مـــردان والیبـــال نشســـته 
کاروان ایـــران در بازی‌هـــای پاراآســـیایی 2026 ناگویا، 
در پیامی کســـب مدال‌هـــای طلا و نقـــره رقابت‌های 
والیبال نشســـته مردان و زنان ایران در پنجمین دوره 
بازی‌هـــای پاراآســـیایی آیچـــی ۲۰۲۶ را تبریـــک گفت.

یورگن شـــرَپ، رئیـــس ســـازمان جهانـــی پاراوالیبال 
با ارســـال پیامـــی ویدیویـــی موفقیت تیم‌هـــای ملی 
والیبال نشســـته مـــردان و زنـــان ایـــران در بازی‌های 
پاراآســـیایی ناگویا را تبریک گفت. این مقام مســـئول 
با تمجیـــد از عملکرد تیم‌های ایران، کســـب ۲ مدال 
طـــا و نقـــره توســـط ملی‌پوشـــان والیبـــال نشســـته 
کشورمان را دستاوردی ارزشمند دانست و اظهار کرد: 
»شـــما حقیقتاً کم‌نظیر و شـــگفت‌انگیز هستید. زیرا 
کســـب مجـــدد مدال‌های طـــا و نقره مـــردان و زنان 
ایران بیانگر توانمندی شماســـت. بـــه تیم‌های ایران 
تبریـــک می‌گویم، عملکـــرد فوق‌العاده‌ای داشـــتید و 
مشـــتاق دیدار دوباره شـــما در دوره بعـــدی بازی‌های 

آســـیایی هستیم.
  

 درخشش تیم دوبل تنیس روی میز 
در قهرمانی آسیا

 عربستان را بردیم
 سهمیه جهانی گرفتیم

تیم ملـــی تنیس روی میز ایـــران قطعاً بواســـطه تحول 
قابل تقدیـــر و جوانگرایی ارزشـــمندی کـــه درآن ایجاد 
شـــده است، چند ســـالی می‌شـــود که در تورنمنت‌های 
معتبـــر و مختلف بین‌المللی همواره جزو شـــانس‌های 
مـــدال‌آوری بـــه شـــمار مـــی‌رود. جوانـــان و پدیده‌های 
شایســـته ملی‌پـــوش تنیـــس روی میز ایـــران همچون 
بنیامیـــن فرجـــی و آریـــن غفـــاری حـــالا در رقابت‌های 
قهرمانی آســـیا که تورنمنت ســـهمیه گزینشـــی جهانی 
بـــه شـــمار مـــی‌رود، موفق شـــدند بـــا درخشـــش خود 
به شایســـتگی صاحب ســـهمیه ورودی بـــه رقابت‌های 

قهرمانی جهان شـــوند.
مســـابقات دوبـــل قهرمانـــی بزرگســـالان آســـیا بـــرای 
تصاحـــب رتبـــه ۹ تـــا ۱۶ و کســـب ســـهمیه مســـابقات 
قهرمانـــی جهـــان پیگیـــری شـــد و تیـــم دوبـــل ایـــران 
متشـــکل از بنیامیـــن فرجـــی و آریـــن غفاری با کســـب 
پیروزی ۳ بر ۲ مقابل تیم دوبل عربســـتان جواز حضور 
در رقابت‌هـــای قهرمانـــی جهـــان ۲۰۲۷ را کســـب کرد. 
تیم دونفره ایـــران در مرحله یک هشـــتم نهایی مقابل 
فیلیپین شکســـت خورد و از رســـیدن به جمع هشـــت 
تیـــم برتـــر مســـابقات بازماند. اما رســـیدن به ســـهمیه 
ارزشـــمند ورودی جهانی اتفاق مهم و امیدوارکننده‌ای 
بود که ملی‌پوشـــان تنیس روی میز ایران توانســـتند به 
آن دســـت یابند. به هر روی در ایـــن رقابت‌ها دیگر تیم 
دوبـــل ایران نیـــز که متشـــکل از بـــرادران عالمیان بود 
بـــه دلیل بیماری نوشـــاد عالمیان کاپیتـــان تیم ملی، از 
حضـــور در مقابل تیـــم دونفره چین تایپـــه انصراف داد 
و از دور رقابت‌هـــا کنار رفت. هدایـــت پینگ‌پنگ‌بازان 
کشـــورمان در رقابت‌های قهرمانی آسیا برعهده جمیل 

لطف‌الله نســـبی و منصور علـــوی بود.

 وزیـــر ورزش و جوانـــان، در پیامـــی ضمـــن تجلیـــل از حضـــور و 
تلاش‌هـــای کاروان ورزشـــی ایـــران در پنجمیـــن دوره بازی‌هـــای 
پاراآســـیایی ناگویـــا و تبریـــک بـــه مـــدال‌آوران، بـــر ضـــرورت 
آسیب‌شناســـی نتایـــج ایـــن دوره از رقابت‌هـــا، حمایت مســـتمر 
از ورزشـــکاران جانبـــاز و توان‌یـــاب و برنامه‌ریـــزی ســـریع و مؤثـــر 
برای کســـب ســـهمیه و حضور قدرتمند در بازی‌هـــای پارالمپیک 
لس‌آنجلـــس تأکید کـــرد. احمد دنیامالـــی وزیـــرورزش و جوانان 
در ایـــن پیـــام خطـــاب بـــه اعضـــای کاروان اعزامی پاراآســـیایی به 
بازی‌هـــای ناگویا گفت: »حضـــور کاروان »جان‌فـــدای ایران قوی« 
در پنجمیـــن دوره بازی‌های پاراآســـیایی ناگویا، بـــار دیگر ظرفیت 
ارزشمند ورزش کشـــور در حمایت از ورزشکاران جانباز و توان‌یاب 
را بـــه نمایـــش گذاشـــت و جلـــوه‌ای از توانمنـــدی، اراده و تلاش 

ورزشکارانی بود که با انتخاب مســـیر ورزش و گام نهادن در عرصه 
قهرمانی، بـــه الگوهایی الهام‌بخش برای جامعه تبدیل شـــده‌اند. 
آنچـــه این دوره از بازی‌های پاراآســـیایی را از ادوار گذشـــته متمایز 
می‌کرد، شـــرایط خاص کشـــور و پشـــت ســـر گذاشـــتن دو جنگ 
تحمیلی در ســـال گذشـــته بود؛ شـــرایطی کـــه به‌طـــور طبیعی بر 
رونـــد آماده‌ســـازی ورزشـــکاران و تیم‌هـــای ملی تأثیر گذاشـــت و 
نمی‌تـــوان آن را در تحلیـــل نتایج نادیده گرفـــت.« دنیامالی ادامه 
داد: »اگرچـــه کاروان ورزش ایـــران در بازی‌های آســـیایی ناگویا نیز 
بـــا همیـــن دشـــواری‌ها مواجه بـــود، باید اذعـــان کرد کـــه کاروان 
»فرشـــتگان میناب« با وجود ثبت نتایج قابـــل قبول در مجموع، 
ایـــن ظرفیـــت را داشـــت که در شـــرایط عـــادی به دســـتاوردهای 
بهتری نیز دســـت یابـــد. با این همـــه، آنچه از حضور ورزشـــکاران 

کشـــورمان در میدان رقابت‌های پاراآســـیایی ناگویا به یادگار ماند، 
جلوه‌هایـــی ارزشـــمند از اراده، توانمندی، تـــاش و افتخارآفرینی 
بود که شایســـته تقدیر اســـت. جوانگرایی قابـــل توجه در ترکیب 
برخی از رشـــته‌های اعزامی نیز از نکات مثبت و نویدبخش کاروان 
ایران تلقی می‌شـــود.« وزیرورزش وجوانان می‌گوید: »بر خود لازم 
می‌دانـــم از تلاش‌های مجموعه مدیریتی کمیتـــه ملی پارالمپیک 
بـــرای تـــدارک و اعـــزام شایســـته کاروان و حمایت از ورزشـــکاران، 
همچنین از همراهی و تلاش فدراسیون‌های ورزش‌های جانبازان 
و توان‌یابـــان، نابینایـــان و کم‌بینایـــان، پارادوومیدانـــی و دیگـــر 
فدراســـیون‌هایی که ورزشـــکاران پـــارا نیز در قالـــب فعالیت‌های 
آنها قـــرار دارد، صمیمانه قدردانی کنـــم. همچنین از حمایت‌های 
ارزشـــمند دکتر مسعود پزشـــکیان، رئیس‌جمهور محترم و دولت 

وفاق ملی در پشـــتیبانی از ورزش کشور سپاســـگزارم. انتظار دارد 
کمیســـیون تخصصی نظارت بر عملکرد فدراســـیون‌های ورزشی، 
بـــدون فوت وقت و با نگاهی دقیق، جامع و کارشناســـی، عملکرد 
کاروان ایـــران در ایـــن دوره از بازی‌های پاراآســـیایی را مورد ارزیابی 
و آسیب‌شناســـی قـــرار دهـــد. بی‌تردید شـــرایط ناشـــی از جنگ 
تحمیلی و جوانگرایی در برخی رشـــته‌ها از جمله عوامل تأثیرگذار 
بر رونـــد آماده‌ســـازی و عملکرد ورزشـــکاران بوده اســـت، اما این 
واقعیت نباید مانع از بررســـی دقیق نقاط ضعف و کاستی‌ها برای 
کســـب حداکثری سهمیه در بازی‌های المپیک 2028 لس‌آنجلس 
شـــود. برای تداوم افتخارآفرینی و حفظ اقتـــدار ورزش جانبازان و 
توان‌یابان ایران، به آسیب‌شناســـی جدی، تصمیم‌گیری به‌موقع 

و برنامه‌ریـــزی هدفمند نیـــاز داریم.«

پیام وزیر ورزش و جوانان در پایان بازی‌های پاراآسیایی ناگویا

عملکرد کاروان بدون وقفه باید آسیب شناسی شود

دو سرنوشت متفاوت در آب‌های ناگویا

سربلندی روئینگ و سرافکندگی آب‌های آرام

روئینـــگ و آب‌هـــای آرام دو سرنوشـــت کامـــاً 
متفـــاوت در آب‌هـــای ناگویا رقم زدنـــد. یکی با 
دســـت پر به خانـــه برگشـــت و دیگـــری با یک 
مدال برنز، پایان تلخی را در بازی‌های آســـیایی 
تجربـــه کرد. روئینگ که به‌تازگی از فدراســـیون 
قایقرانی جدا شـــده، با دو طلا، ســـه نقره و یک 
برنز درخشید و نشـــان داد برای موفقیت، فقط 
امکانات و شـــعار کافی نیســـت. در سوی دیگر، 
آب‌هـــای آرام بـــا وجود اعـــزام نفـــرات متعدد، 
نتوانســـت انتظارات را برآورده کنـــد تا عملکرد 
این دو رشـــته، بیش از هر زمان دیگری تفاوت 
مدیریتی آنها را به رخ بکشـــد. شـــاید تا پیش از 
ناگویا، جدایی روئینگ از فدراســـیون قایقرانی 
بـــرای خیلی‌هـــا تصمیمـــی بحث‌برانگیـــز بود، 
اما حـــالا نتیجه این تصمیم پیش چشـــم همه 
قرار دارد. روئینـــگ در اولین آزمون جدی خود 
بعد از اســـتقلالش، نه‌تنها از زیر سایه قایقرانی 

بیرون آمد، بلکه با کســـب شـــش مـــدال، یکی 
از کارنامه‌هـــای درخشـــان خـــود را در بازی‌های 
آســـیایی ثبـــت کـــرد. دختـــران این رشـــته هم 
ســـهم مهمـــی در ایـــن موفقیـــت داشـــتند تـــا 
مشـــخص شـــود این اســـتقلال، دســـت‌کم در 
اولین ایســـتگاه مهم، برای روئینگ خوش‌یمن 
بوده است. محسن شادی که روزگاری خودش 
از چهره‌های شـــاخص روئینگ ایران بود، حالا 
در جایگاه مدیریتی این رشـــته قـــرار دارد و تیم 
تحت هدایت او توانســـت نتیجـــه‌ای بگیرد که 

نمی‌توان به‌ســـادگی از کنار آن گذشـــت.
در مقابـــل، آب‌هـــای آرام داســـتان دیگـــری 
داشـــت. این رشـــته بـــا کاروانی پرشـــمار راهی 
ناگویـــا شـــد، امـــا در نهایـــت تنهـــا یـــک مدال 
برنز توســـط علـــی آقامیرزایی و پیمـــان قویدل 
در کایـــاک دونفـــره ۵۰۰ متـــر را به دســـت آورد. 
نتیجه‌ای که در مقایســـه با عملکـــرد روئینگ، 
چیـــزی جـــز ناامیـــدی به همـــراه نداشـــت. در 
شـــرایطی کـــه بـــه نظـــر می‌رســـید بـــا جدایی 
روئینگ از فدراســـیون قایقرانی بیشـــتر تمرکز 
فدراســـیون روی آب‌های آرام باشد و این رشته 

بهتـــر جواب بگیـــرد، عکـــس آن اتفـــاق افتاد. 
فدراســـیون قایقرانی سال‌هاســـت با مشکلاتی 
دســـت‌وپنجه نرم می‌کند که بخشـــی از آنها به 
محدودیـــت اعزام‌ها و دور ماندن ورزشـــکاران 
از رقابت‌هـــای بین‌المللـــی برمی‌گـــردد، امـــا 
ســـؤال اینجاســـت که چرا این مشـــکلات برای 
یک رشـــته بهانه‌ای برای ناکامی شـــده و رشـــته 
دیگـــر با وجود شـــرایط مشـــابه، توانســـته روی 
ســـکو برود؟ از مدت‌ها قبـــل، جدایی روئینگ 
با این امید انجام شـــد که هر دو رشـــته بتوانند 
مســـیر بهتـــری را طـــی کننـــد. حالا امـــا نتیجه 
ناگویا نشـــان می‌دهد دســـت‌کم در این مقطع، 
روئینـــگ از فرصت اســـتقلال اســـتفاده کرده و 
آب‌های آرام همچنان درگیر مشـــکلات گذشته 
اســـت. این تفاوت را نمی‌تـــوان نادیده گرفت؛ 
همان‌طـــور که نمی‌تـــوان تمام ناکامی‌هـــا را به 
گـــردن ورزشـــکارانی انداخت که برای رســـیدن 
بـــه مـــدال، بـــه آماده‌ســـازی مناســـب و حضور 
در رقابت‌هـــای معتبـــر نیاز دارنـــد. عذرخواهی 
علیرضا ســـهرابیان بعد از این نتایج هم اگرچه 
اتفاق مثبتی در پذیرش مســـئولیت اســـت، اما 

قرار نیســـت چیزی را تغییر دهـــد. آب‌های آرام 
بـــه توضیـــح و توجیه بیشـــتر نیاز نـــدارد؛ آنچه 
این رشـــته لازم دارد، پاسخ روشن به این سؤال 
اســـت که چـــرا آب‌هـــای آرام از روزهای خوش 
گذشـــته فاصله گرفتـــه و چـــه معضلاتی باعث 
شـــده تا این چنین قایق‌هایش به گل بنشیند.

پایـــان بازی‌هـــای پاراآســـیایی ناگویـــا،  بـــا 
قایقرانـــی باید یکی از رشـــته‌هایی باشـــد که 
عملکردش به‌طور جدی بررســـی می‌شـــود. 
چهـــار مـــاه مانـــده بـــه پایـــان دوره ریاســـت 
ســـهرابیان، دیگر فرصتی برای پنهان شـــدن 

پشـــت مشـــکلات همیشـــگی باقـــی نمانده 
اســـت. روئینـــگ در همین ناگویا نشـــان داد 
که می‌توان بـــا مدیریت بهتـــر نتیجه گرفت؛ 
حالا نوبت مســـئولان ورزش است که از خود 
بپرســـند چـــرا آب‌هـــای آرام همچنـــان درجا 
می‌زنـــد. شـــاید وقـــت آن رســـیده باشـــد که 
قایقرانی بـــه جای عذرخواهی‌های نمایشـــی 
بعـــد از ناکامی، بـــه فکر خون تـــازه برای احیا 
باشـــد؛ چون بـــا ادامه این روند، بعید اســـت 
آب‌های آرام به این زودی‌ها از موج شکســـت 

فاصلـــه بگیرد.

فائزه زمانی
خبر‌نگار

پرونـــده عملکرد فنـــی کاروان ورزش ایران 
در پنجمیـــن دوره بازی‌هـــای پاراآســـیایی 
ناگویا ۲۰۲۶ روز گذشـــته با کســـب عنوان 
ششـــمی در آیچـــی ناگویـــا برای ما بســـته 
شـــد. کاروان پاراآســـیایی ورزش ایـــران 
بـــا کســـب مجمـــوع ۱۰۲ مدال شـــامل ۲۶ 
طلا، ۳۶ نقره و ۴۰ برنز، در جایگاه ششـــم 
جـــدول توزیع مدال‌ها قـــرار گرفت. یعنی 
بـــه نســـبت بازی‌هـــای پاراآســـیایی 2022 
هانگژو مـــا 4 پله ســـقوط داشـــتیم و این 
یعنـــی نگرانـــی بابـــت آینـــده و بازی‌هـــای 
پارالمپیـــک 2028 لس‌آنجلـــس. هرچند 
بـــا توجـــه بـــه شـــرایط حســـاس و فضای 
ملتهب حاکـــم بر کشـــور، همچنین اعزام 
دشـــوار و مســـیر ســـخت و پرمخاطـــره‌ای 
که کاروان ورزش کشـــورمان بـــرای حضور 
در ناگویـــای ژاپـــن تجربـــه کـــرد، شـــاید 
بتـــوان نقره‌ای شـــدن برخـــی مدال‌ها که 
می‌شـــد رنگـــش طلایـــی باشـــد را توجیه 
کـــرد. البتـــه قطعـــاً ســـقوط چهـــار پله‌ای 
کاروان ایـــران در ایـــن دوره از بازی‌ها قابل 
چشم‌پوشـــی و نادیده گرفتن نیست زیرا 
اگر ناکامی‌هایی کـــه در ژاپن به ما تحمیل 
شـــد و مدال‌هـــای نقـــره‌ای کـــه می‌شـــد 
طـــا باشـــد را فراموش کنیـــم و از کنارش 

به ســـادگی رد شـــویم، قطعـــاً در بازی‌های 
پارالمپیک لس‌آنجلـــس باید منتظر ثبت 
نتایجـــی وخیم‌تـــر و دردناک‌تـــر از آنچـــه 
باشـــیم که در ناگویای ژاپن برما گذشـــت.

 
 بستن پرونده پاراآسیایی

 با ناکامی میکس وزنه‌برداری
پنجمیـــن دوره بازی‌های پاراآســـیایی پس 
از چند روز رقابت در رشـــته‌های مختلف، 
دیروز به ایستگاه پایانی رسید و نمایندگان 
کشور‌های آســـیایی آخرین فرصت خود را 
برای افزایش شـــمار مدال‌هایشـــان دنبال 
کردند. کاروان ایران نیز در آخرین روز تنها 
در رشـــته پاراوزنه‌بـــرداری میکس نماینده 
داشـــت، اما نتوانســـت مـــدال دیگری به 
مجمـــوع افتخارات خود اضافـــه کند. تیم 
پاراوزنه‌بـــرداری میکـــس ایران بـــا ترکیب 
علـــی ســـیفی، محســـن بختیـــار و نیکـــو 
روزبهانـــی در این رقابت‌ها حاضر شـــد و با 
ثبت امتیـــاز ۱۱۶.۵۴ در جایـــگاه دهم قرار 
گرفت تا از صعـــود به مرحلـــه نیمه‌نهایی 
بـــاز بمانـــد. در جریـــان این رقابـــت، تنها 
علی سیفی موفق شـــد وزنه ۱۶۰ کیلوگرمی 
را مهار کند و برای دو ورزشـــکار دیگر ایران 
رکـــوردی به ثبت نرســـید. به ایـــن ترتیب، 
آخرین حضور ورزشـــکاران ایران در ناگویا 
بـــدون کســـب مـــدال بـــه پایـــان رســـید. 
قطعـــاً این شـــرایط قابل پیش‌بینـــی بود، 
امـــا اینکه چـــرا تعداد زیـــادی از مدال‌های 
نقـــره‌ای رنـــگ مـــا کـــه پیش‌بینی طـــا از 
آن داشـــتیم در ناگویا عکـــس جواب داد، 
ســـؤالی اســـت که بایـــد پس از بازگشـــت 

کاروان کشـــورمان از ژاپـــن مـــورد تحلیل و 
ارزیابی ویژه قـــرار بگیرد.

 
ع  چین قهرمان بلامناز

 پاراآسیایی ناگویا
‌بینـــی  پیش کـــه  ی  ر ‌طـــو ن هما
می‌شـــد، کاروان پاراآســـیایی چیـــن، 
مثـــل بازی‌هـــای آســـیایی بی‌رقیـــب 
صدرجـــدول رده‌بنـــدی را بـــه تســـخیر 
خـــود درآورد. در جـــدول نهایـــی توزیع 
مدال‌هـــا، چین با ۲۰۷ مـــدال طلا، ۱۱۷ 
نقـــره، ۱۱۱ برنـــز و مجمـــوع ۴۳۵ مدال، 
مقتدرانـــه قهرمانـــی را بـــه نـــام خـــود 
ســـند زد. ژاپـــن میزبـــان پنجمین دوره 
بازی‌هـــای پاراآســـیایی بـــا ۶۴ طلا، ۶۰ 
نقـــره و ۶۲ برنـــز و مجمـــوع ۱۸۶ مدال 
نایـــب قهرمانـــی را از آن خـــود کـــرد. 
ازبکســـتان نیز با ۴۵ طلا، ۴۹ نقره و ۵۱ 
برنز، با مجموع ۱۴۵ مدال ســـوم شـــد. 
پس از ایـــن 3 تیم که عناوین ســـه‌گانه 
قهرمانـــی را در ناگویا دشـــت کردند، به 
ترتیـــب هند بـــا ۳۰ طلا و مجمـــوع ۱۱۴ 
مـــدال در رتبـــه چهـــارم ایســـتاد و کره 
جنوبی بـــا ۲۹ طلا و ۱۰۰ مـــدال، جایگاه 
پنجم را بـــه خود اختصـــاص داد. ایران 
نیـــز بـــا ۲۶ طـــا، ۳۶ نقـــره و ۴۰ برنز و 
مجموع ۱۰۲ مدال، ششـــم شد. تایلند 
با وجـــود کســـب ۱۲۵ مدال، بـــه دلیل 
شـــمار کمتر طلا‌ها در رتبـــه هفتم قرار 
گرفت. اندونزی، قزاقستان، عربستان 
ســـعودی و عراق نیز رتبه‌های هشتم تا 

یازدهـــم را به دســـت آوردند.

نیازمند یک بازنگری ریشه‌ای
کاروان ایـــران در پنجمیـــن دوره بازی‌های 
پاراآســـیایی ناگویا ۱۰۲ مدال کســـب کرد؛ 
مدال‌هایی که حاصل تلاش ورزشـــکارانی 
اســـت که در شـــرایطی متفاوت و ســـخت 
برای کشـــورمان با تحمل ســـفری دشـــوار 
و پرفـــراز و نشـــیبب بـــه ژاپـــن رســـیدند. 
امـــا در کنـــار قدردانـــی از ایـــن تلاش‌هـــا، 
نمی‌تـــوان از واقعیت ســـقوط چهارپله‌ای 
ایران چشم‌پوشـــی کرد. کاهش ۱۸ مدال 
طـــا، حـــذف رشـــته‌های مـــدال‌آور، تأثیر 
شـــرایط جنگی بر آماده‌ســـازی و پیشرفت 
رقبـــای آســـیایی، مجموعـــه‌ای از عوامـــل 
هســـتند که افـــت جایـــگاه ایـــران را قابل 
بررســـی و تا حدی قابل توضیح می‌کنند. 
بـــا این حـــال، پاســـخ نهایـــی بـــه چرایی 
ســـقوط کاروان ایـــران نیازمنـــد ارزیابـــی 
دقیق و شـــفاف عملکرد فدراســـیون‌ها و 

برنامه‌های آماده‌ســـازی اســـت.
ایـــران در هانگـــژو نشـــان داد ظرفیـــت 
نایب‌قهرمانـــی آســـیا را دارد، امـــا ناگویـــا 
ثابت کـــرد حفـــظ چنین جایگاهـــی بدون 
اســـتمرار برنامه‌ریـــزی و انطباق با شـــرایط 
جدیـــد ممکن نیســـت. اکنـــون مهم‌ترین 
مســـأله بـــرای ورزش پارالمپیکـــی ایران نه 
صرفـــاً حســـرت رتبـــه دوم هانگـــژو، بلکه 
تبدیـــل تجربـــه ناگویا بـــه برنامـــه‌ای عملی 
برای بازگشـــت به جمـــع قدرت‌هـــای برتر 
آسیاســـت. ضمن اینکه نگاه اصلی تصمیم 
ســـازان کمیته ملی پارالمپیک ایران سوای 
بررســـی نقاط ضعـــف و قوت مـــا در ناگویا، 
بـــرای حضـــوری  بایـــد روی برنامه‌ریـــزی 

درخشـــان در بازی‌هـــای پاراالمپیک 2028 
لس‌آنجلس باشـــد. آوردگاهی که قطعاً هم 
مدالش از پارالمپیک آســـیایی ارزشمندتر و 
مرغوبتر اســـت هم کسب مدال در آن برای 
ورزشـــکاران پارالمپیکـــی ایران دشـــوارتر از 
ناگویـــا خواهد بود. به همیـــن دلیل اگر در 
لس‌آنجلس دنبـــال جبران ناکامـــی ناگویا 
هســـتیم، بلافاصله بدون وقت‌کشـــی باید 
دنبال آنالیز شـــفاف و بی‌پرده نقاط ضعف 
و کمبودهای خود باشـــیم تا با یافتن پاشنه 
آشـــیل خود، آن را به نقطه قوتمان در لس 

آنجلـــس 2028 تبدیل کنیم.
 

 هند و ازبکستان 
چراغ قرمز را روشن کردند

یکی از مهم‌ترین هشـــدارهای ایـــن دوره از 
بازی‌ها در ژاپن، افزایش قدرت کشـــورهایی 
آســـیایی و رقیب ما مثل ازبکســـتان و هند 
اســـت. ازبکســـتان در ســـال‌های اخیـــر به 
یکـــی از رقبـــای جـــدی ایران در رشـــته‌های 
مختلف پارالمپیکی تبدیل شـــده و عملکرد 
ایـــن کشـــور در ناگویـــا نشـــان می‌دهد که 
دیگـــر نمی‌تـــوان آن را صرفـــاً یـــک مدعـــی 
نامید. هنـــد نیز با عبور از ایـــران در جدول 
مدال‌هـــا، نشـــان داد کـــه رقابت بـــرای قرار 
گرفتـــن در جمـــع پنـــج کشـــور برتر آســـیا 
دشوارتر از گذشته شـــده است. برای ایران، 
این اتفاق یک هشـــدار و زنگ خطری جدی 
و مهم اســـت زیـــرا بازگشـــت بـــه رتبه‌های 
بالاتـــر تنها بـــه بهبود نتایج داخلی وابســـته 
نیســـت، بلکـــه مســـتلزم شـــناخت رونـــد 
پیشـــرفت رقبای آســـیایی و رقابت با آنها در 

رویدادهـــای بین‌المللی اســـت.
 

دشت 18 طلا کمتر از هانگژو
نخســـتین و مهم‌تریـــن تفـــاوت عملکـــرد 
فنـــی و مدالی رشـــته‌های مختلف ورزشـــی 
کـــه در ترکیـــب کاروان پاراآســـیایی ایـــران 
راهـــی بازی‌های 2026 ناگویا شـــدند تفاوت 
کیفیـــت مدال‌هـــای طلایـــی اســـت که در 
دوره قبل)هانگـــژو( به نســـبت این دوره در 
)ناگویا( کســـب کردیم. کاروان کشـــورمان 
در هانگـــژو ۴۴ مـــدال طلا به دســـت آورد، 
اما این تعـــداد در ناگویا بـــه ۲۶ طلا کاهش 
یافت؛ یعنی ۱۸ طلا کمتر از دوره گذشـــته. 
در مجمـــوع مدال‌هـــا نیـــز کاهـــش قابـــل 
توجهـــی دیده می‌شـــود. ایـــران در هانگژو 
۱۳۱ مدال کســـب کرده بود، اما در ناگویا با 
۱۰۲ مدال بـــه کار خود خاتمه داد. 29 مدال 
اختلاف کـــه ثابـــت می‌کنـــد کاروان ناگویا 
تنها در مقوله کســـب مـــدال طلا ضعیف‌تر 
از هانگـــژو نبوده اســـت. با این حـــال قطعاً 
تعداد طلا در بازی‌های پاراآســـیایی اهمیت 
بیشـــتری دارد. چرا که رتبه‌بندی کشورهای 
حاضـــر در بازی‌هـــای پاراآســـیایی ابتـــدا بر 
اســـاس مدال‌هـــای طـــا تعیین می‌شـــود 
و ســـپس تعـــداد نقـــره و برنز در محاســـبه 
جایـــگاه کشـــورها نقـــش پیـــدا می‌کنـــد. 
بنابرایـــن، کاهش محســـوس طلاها یکی از 
اصلی‌ترین دلایل ســـقوط مـــا در رتبه‌بندی 
نهایی اســـت. حتـــی اگر تعـــداد مدال‌های 

نقـــره و برنـــز همچنان مد نظر باشـــد.
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یی که طلا نشد که طلا نشد یینقره‌ها در حسرت در حسرت نقره‌ها

گزارش یک

 رضا عباسپور
خبر‌نگار

پنجمین دوره بازی‌های پاراآسیایی 
آیچـــی ـ ناگویـــا ۲۰۲۶ پـــس از هفت 
روز رقابـــت ورزشـــکاران برتـــر قاره 
کهـــن، بـــه پایـــان رســـید و کاروان 
ورزشـــی جمهوری اســـامی ایران با 
نـــام »جان‌فـــدای ایـــران قـــوی« با 
۱۶۶ ورزشـــکار شـــامل ۶۲ ورزشـــکار 
زن و ۱۰۴ ورزشـــکار مـــرد در قالـــب 
۱۵ رشـــته ورزشـــی در ایـــن رویـــداد 
حاضـــر شـــد و در نهایت با کســـب 
۱۰۲ مـــدال رنگارنـــگ، بـــه کار خود 
بـــزرگ ورزشـــی  ایـــن رویـــداد  در 
خاتمـــه داد. کاروان ورزشـــی ایران 
در ایـــن دوره از بازی‌هـــا بـــا حضـــور 
ورزشـــکاران در ۱۵ رشـــته ورزشـــی، 
بـــه مصـــاف نمایندگان کشـــورهای 
آســـیایی رفت و در پایـــان موفق به 
کســـب ۲۶ مـــدال طـــا، ۳۶ مدال 
نقـــره و ۴۰ مدال برنز شـــد.  کاروان 
ایـــران در ایـــن دوره از رقابت‌هـــا، 
افـــزون بـــر تـــاش بـــرای کســـب 
افتخـــار در میـــدان ورزش، حامـــل 
پیامی انســـانی و فراتر از رقابت‌های 
ورزشـــی بـــود؛ پیامـــی در دفـــاع از 
مظلومیـــت کـــودکان قربانی جنگ 

و خشـــونت. 
در همیـــن راســـتا، آنـــا جهانگـــرد، 
دانش‌آموز ۹ ســـاله مینابـــی که در 
جریـــان بمبـــاران مدرســـه شـــجره 
طیبه میناب مجروح و جانباز شد، 
به‌عنوان سرپرســـت معنوی کاروان 
انتخـــاب شـــد و عبـــارت »بـــه یـــاد 
کودکان هیروشـــیما، غزه، میناب« 
به‌عنوان شـــعار ایـــن کاروان در نظر 
گرفته شـــد تـــا صـــدای مظلومیت 
کودکانـــی باشـــد که قربانـــی جنگ 
و خشـــونت شـــده‌اند و پیام انسانی 

ایـــران را به جهانیان برســـاند.
انتخـــاب ایـــن شـــعار و همراهی آنا 
جهانگرد بـــا کاروان ایران، جلوه‌ای 
متفـــاوت بـــه حضـــور ورزشـــکاران 
کشـــورمان در بازی‌های پاراآسیایی 
آیچـــی ـ ناگویـــا بخشـــید؛ حضوری 
کـــه در کنـــار رقابـــت برای کســـب 
مـــدال و افتخارآفرینی ورزشـــی، بر 
ضرورت پاسداشـــت جان کودکان و 
حمایت از قربانیـــان بی‌گناه جنگ 

نیز تأکید داشـــت. 
ایـــن  در جـــدول نهایـــی مدالـــی 
رقابت‌ها، چین در جایگاه نخســـت 
قـــرار گرفـــت و ژاپـــن و ازبکســـتان 
رتبه‌هـــای دوم و ســـوم را بـــه خـــود 
اختصاص دادنـــد. کاروان ایران نیز 
رقابت‌هـــای ایـــن دوره را در جایگاه 

ششـــم آســـیا به پایان رســـاند.

پیام پنجمین دوره بازی‌های 
پاراآسیایی به ششمی ایران

فردا را بسازید


