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سؤال و جواب

سوژه روز

بار سنگینی از روی دوشم برداشته شده

 حق شناس: گفتند پیر شدی
 با طلا جوابشان را دادم

دارنـــده مـــدال طـــای پاراتکوانـــدو در بازی‌هـــای 
پاراآســـیایی ناگویـــا، پـــس از کســـب ایـــن مـــدال از 
اراده‌اش بـــرای مانـــدن و مبارزه کـــردن گفت. حامد 
 حق‌شـــناس، عضـــو تیـــم ملـــی پاراتکوانـــدو در وزن

 ۸۰+ کیلوگـــرم، بـــا اشـــاره بـــه انگیزه‌هایـــش بـــرای 
بازگشـــت و کســـب مدال طلا، از روزهایـــی گفت که 
عده زیـــادی معتقد بودنـــد دیگر پیر شـــده و توانایی 

حضـــور در ورزش قهرمانـــی و تیـــم ملـــی را ندارد.

تبریک می‌گویم؛ سومین مدال طلای 
پاراتکواندو را کسب کردی.

از ابتدای ســـال جدیـــد، برنامه‌ریزی دقیـــق و مفصلی 
بـــرای ایـــن بازی‌هـــا داشـــتم. بـــرای تمریناتـــم و حتی 
اســـتراحتم وقت زیادی گذاشتم. خیلی تمرین کردم، 
ســـختی‌های زیادی را متحمل شـــدم و خدا را شکر که 
همـــه این ســـختی‌ها نتیجه داد. در نهایـــت، مزد تمام 
زحماتـــم را با کســـب ایـــن مدال طـــا گرفتـــم. وقتی 
طلا را به دســـت آوردم، خیلی خوشـــحال شـــدم چون 
احساس می‌کردم بار ســـنگینی از روی دوشم برداشته 

شده و خیلی ســـبک شده‌ام.
طلایی را هم گرفتی که قرار بود به 

ازبک‌ها برسد.
به نظـــر خودم هم ایـــن مدال اهمیت زیادی داشـــت. 
حریفم ازبک بـــود و خیلی مهم بود کـــه بتوانیم مدال 
طـــا را از ازبک‌هـــا بگیریم. خوشـــبختانه ایـــن اتفاق 
افتـــاد. البته این مدال از نظر شـــخصی هم برای خودم 

بســـیار مهم بود.
یعنی انگیزه شخصی هم داشتی؟

بلـــه، خیلی زیـــاد. طبیعی اســـت کـــه هر کســـی برای 
کســـب مـــدال طلا به میـــدان می‌آیـــد، اما مـــن ماه‌ها 
وقت گذاشـــتم تا بـــه این مســـابقات بیایـــم و با مدال 
طلا برگـــردم. خیلی‌ها به من گفتند که پیر شـــده‌ای، 
وقت خداحافظی‌ات رســـیده و دیگر بایـــد کنار بروی. 
حرف‌هـــای دیگـــری هم زدنـــد، اما مـــن بـــه اراده‌ام و 
چیـــزی کـــه در قلبم به آن باور داشـــتم، تکیـــه کردم و 

توانســـتم به چیزی کـــه لایقش بودم، برســـم.
چه کسانی می‌گفتند پیر شده‌ای؟

یـــک نفـــر نبـــود؛ خیلی‌هـــا بودند کـــه می‌گفتنـــد پیر 
شـــده‌ای امـــا خـــب، جوابشـــان را گرفتند.

تا کجا ادامه می‌دهی؟
فکـــر و برنامـــه‌ام تـــا اینجـــا بـــود. از اینجا به بعـــد، به 
پارالمپیـــک فکـــر می‌کنم. حـــالا باید بنشـــینم و برای 

پارالمپیـــک لس‌آنجلـــس تصمیـــم بگیرم.
پس پیر نشده‌ای؟

نـــه بابا! لطف دوســـتان بود کـــه به من انگیـــزه داده و 
تکانی به من دادند. دستشـــان درد نکند؛ باعث شدند 

به مدال طلا برســـم.

۱۶ مدال، دو پدیده تازه و یک رؤیا؛ پاراشنای 
ایران در مسیر فتح پارالمپیک

تاریخ‌سازی در آب‌های  سرزمین آفتاب
پاراشـــنای ایران در پنجمیـــن دوره بازی‌های پاراآســـیایی 
کاری کرد کارســـتان. شـــاید کمتر کســـی تصور می‌کرد که 
ایـــن تیم بتواند بـــا ۱۶ مـــدال از این بازی‌ها برگـــردد. این 
تیم با کســـب ۴ مدال طـــا، ۴ نقره و ۸ برنـــز، در مجموع 
۱۶ مدال به دســـت آورد؛ اتفاقی مهم و ویژه برای پاراشنای 
ایران. ســـه مدال طلای ســـینا ضیغمی‌نـــژاد در این دوره 
از بازی‌هـــا، او را آرام‌آرام بـــه پرافتخارتریـــن شـــناگر ایران 
تبدیـــل می‌کنـــد. ســـینا در دوره گذشـــته هم ســـه مدال 
کســـب کرده بـــود و حالا با شـــش مـــدال طـــا می‌تواند 
خـــودش را به یکی از بهترین و پرافتخارترین ورزشـــکاران 

تاریـــخ تبدیل کند.
در کنـــار ســـینا، شـــاهین ایزدیار هم با ســـه مـــدال نقره 
عملکرد درخشـــانی داشت. شـــاهین که در جاکارتا فقط 
شـــش مدال طلا گرفت، حالا دو دوره اســـت کـــه در کنار 
ســـینا رقابت می‌کند و این بار هم مدال‌های طلا را ســـینا 
صید می‌کنـــد. پاراشـــنا حالاحالاهـــا می‌تواند بـــه این دو 
اعجوبه خـــودش ببالد، امـــا واقعیت این اســـت که آنچه 
در این دوره پاراشـــنا را متفاوت کرد، ظهور دو ستاره جدید 
بـــود. ابوالفضل ظریف‌پور یک ســـت کامـــل از مدال‌های 
ایـــن بازی‌هـــا را بـــا خودش بـــه ســـوغات می‌بـــرد. او یک 

مدال طـــا، یک نقـــره و یک برنز به دســـت آورد.
در کنار او، ابوالفضل ملـــک‌اولادی، جوان‌ترین عضو تیم 
که با ۱۷ ســـال ســـن به این بازی‌هـــا آمده بود، با کســـب 
یک مدال برنز ارزشـــمند باعث شـــد تمام اعضای اعزامی 
پاراشـــنا به این دوره با مدال برگردنـــد؛ اتفاقی تاریخی که 
به یاد نداریم در دوره‌ای رخ داده باشـــد و هیچ شـــناگری 
بدون مـــدال مانده باشـــد. این یعنـــی پاراشـــنا، با وجود 

ســـینا و شاهین، به کســـی وابسته نیست.
بـــه همیـــن دلیل اســـت کـــه مهـــدی ضیایی، ســـرمربی 
تیـــم ملی شـــنا، می‌گوید تیـــم در ایـــن دوره به هـــر آنچه 
می‌خواســـت، رســـید: »اول اینکـــه همه مـــدال گرفتند و 
ایـــن برای ما بس اســـت؛ دوم اینکه به هرچـــه وعده داده 

بودیم، عمـــل کردیم.«
این اتفاق ویژه‌ای اســـت و وقتی تیمی به چنین ســـطحی 
می‌رســـد، یعنـــی می‌تواند در آینـــده‌ای نه‌چنـــدان دور به 
موفقیت‌هایی دســـت پیدا کنـــد که پیـــش از این تجربه 
نکرده اســـت. شـــاید از دل این تیـــم، مـــدال پارالمپیک 
هم بیـــرون بیاید؛ وعـــده بزرگی که ابوالفضـــل ظریف‌پور 
می‌دهـــد: »من تمام هدفـــم پارالمپیک اســـت و به نظرم 

دســـتیابی به آن هم ممکن اســـت.«

بعضـــی از آدم‌ها با رســـیدن بـــه یک قله، می‌ایســـتند 
و بـــه راهـــی کـــه آمده‌انـــد نـــگاه می‌کنند؛ امـــا بعضی 
دیگـــر، حتـــی وقتی بر ســـکوی افتخـــار ایســـتاده‌اند، 
چشـــم به قلـــه‌ای بلندتـــر دارند؛ درســـت مثل هاجر 
صفـــرزاده. هاجر از آن دســـته آدم‌هاســـت که هیچ 

چیزی مانع او نیســـت.
 نـــه اتفاقـــات تلـــخ شـــخصی و نـــه موفقیت‌های 
بـــزرگ ورزشـــی نمی‌توانـــد او را از رســـیدن بـــه 
موفقیـــت و بزرگ شـــدن بـــاز دارد. وقتـــی مدال 
نقـــره 100 متـــر را گرفـــت باید متوقف می‌شـــد، اما 
نشـــد. بعد در 200 متـــر دوید و باز هـــم نقره گرفت 
امـــا آمـــده بود کـــه طلا بگیـــرد و ایـــن بـــار در 400 متر 
دویـــد و توانســـت مـــدال بگیـــرد. پیش‌تر هـــم مدال 

نقـــره پارالمپیک پاریس را به دســـت آورده بـــود، اما با 
همان مدال متوقف نشـــد و خیلـــی زود خودش را به 
پاراآســـیایی آورد و یک طـــا و دو نقره دیگر را دشـــت 
کـــرد وخـــودش را در بیـــن بهترین‌هـــای بازی‌هـــای 

پاراآســـیایی قرار داد.
البتـــه که هیـــچ چیـــزی او را متوقـــف نمی‌کند اگـــر قرار 
بـــه توقف بود کـــه او بایـــد بعـــد از مشـــکلات بینایی که 
در 13 ســـالگی پیدا کرد، متوقف می‌شـــد، اما نشـــد. تازه 
همـــان اختـــال بینایی بـــه بهانـــه‌ای تبدیل شـــد که او 
بتوانـــد زندگی جدید و بهتری را بـــرای خودش پیدا کند.
در دنیـــای ورزش، مدال‌هـــا لحظـــه‌ای درخشـــان 
هســـتند کـــه ســـال‌ها تمریـــن، رنـــج، نظـــم و تلاش 
را بـــه تصویر می‌کشـــند. پشـــت هـــر ثانیـــه‌ای که روی 

خط پایان ثبت می‌شـــود، ســـاعت‌ها دویـــدن و بارها 
برخاســـتن و دوبـــاره تلاش‌کـــردن وجود دارد. کســـی 
چـــه می‌داند وقتی هاجـــر صفرزاده بـــا آن همه تلاش 
بـــه خط پایـــان می‌رســـید، چـــه روزهایـــی را گذرانده 
اســـت. شـــاید همان تصویری که بعـــد از عبور از خط 
پایـــان ثبـــت شـــد و او را در حالتی نشـــان مـــی‌داد که 
دســـتانش را روی صورتش گذاشـــته و بعد به ســـجده 
افتـــاد و شـــروع به گریـــه کـــرد، به‌اندازه کافـــی گویای 
همـــه چیـــز بود.همـــه ســـختی‌ها او را فقـــط قوی‌تـــر 
و محکم‌تـــر کرده‌انـــد. او حـــالا تبدیـــل به دختـــر باد 
ایـــران شـــده اســـت، دختری کـــه بـــه ناگویا آمـــده تا 
نامـــش را در تاریـــخ ورزش ایران ثبت کنـــد. دختری 
که نقـــره المپیـــک پاریـــس را دارد و اینجا هـــم در 200 

متـــر فقط چند قـــدم کم آورد تـــا به مدال طلا برســـد 
و گرنـــه او هـــم الان نامـــش در بیـــن طلایی‌هـــا بود. 
رقابت دیـــروز صفرزاده که او را به فینـــال دوی 100 متر 
رســـاند و رقابتی کـــه او پریروز داشـــت و او را به مدال 
نقـــره 200 متـــر رســـاند باعث شـــده تا او حـــالا در بین 
افتخارآفرینـــان پارادوومیدانـــی قرار بگیـــرد. هر چند 
که او جوان اســـت و فرصت‌های زیـــادی دارد تا بتواند 
رنـــگ مدال‌هایـــش را تغییر بدهد. طـــای پارالمپیک 
لس‌آنجلس می‌توانـــد، یک موفقیت بزرگ باشـــد که 
کاملاً در دســـترس است. رسیدن به طلای پارالمپیک 
در دوی دختـــران موفقیـــت کمـــی نیســـت. حالا که 
هاجـــر بـــه نقـــره بازی‌هـــای پاراآســـیایی و پارالمپیک 

رســـیده چرا به طلا نرســـد؟

درخشش هاجر صفرزاده در ناگویا با یک طلا و دو نقره

دنبالش نگردید، دختر باد اینجاست

ناداوری، مدال تیمی را از شاگردان توکلی گرفت

حق‌خوری در روز روشن! 
22 مدالی که به کار نیامد

برنزها کار را سخت کردند

 تیم ملـــی پاراوزنه‌بـــرداری مـــردان و زنان 
کشـــورمان همـــواره در رقابت‌هـــای مهم 
و معتبـــر بین‌المللـــی جـــزو امیدهـــای 
اصلی کاروان کشـــورمان بـــرای درو کردن 
بـــه  مدال‌هـــای خوشـــرنگ و مرغـــوب 
حســـاب می‌آیند. این بار هم اگرچه ســـفر 
شاگردان حســـین توکلی و مه‌سیما بابایی 
سرمربیان دو تیم پاراوزنه‌برداری مردان و 
زنان کشورمان به پنجمین دوره بازی‌های 
پاراآســـیایی 2026 ناگویا دشوار و عجیب و 
غریـــب بود امـــا به هـــر روی ملی‌پوشـــان 
کشـــورمان در بخش انفرادی موفق شدند 
مدال‌هـــای خوشـــرنگی را بـــرای کاروان 
ایـــران دشـــت کننـــد. البته روز گذشـــته 
در پروســـه رســـیدن شـــاگردان توکلـــی به 
مدال تیمی بازی‌های پاراآســـیایی ناگویا، 
داوران قزاقســـتانی بـــه نوعی با نـــاداوری 
که در حـــق ایزدی انجـــام دادند، حق تیم 
پاراوزنه‌بـــرداری ایـــران بـــرای رســـیدن به 
مـــدال طلایی‌رنگ تیمی را ناحـــق کرده و 
شرایط نابرابری را در میدان مسابقه برای 
نماینـــده پاراوزنه‌برداری کشـــورمان ایجاد 
کردند. به همیـــن دلیل اینطور پیش‌بینی 
می‌شـــود کـــه توکلـــی و احتمـــالاً بابایـــی 
لیدرهـــای فنـــی دو تیـــم پاراوزنه‌بـــرداری 
مـــردان و زنـــان کشـــورمان دیگـــر تمایلی 

برای ادامه حضور شاگردانشـــان در رقابت 
میکس نداشـــته باشند.

تیم ملـــی پاراوزنه‌برداری مـــردان ایران در 
رقابت‌هـــای تیمـــی بازی‌های پاراآســـیایی 
ناگویـــا، در شـــرایطی از صعود بـــه مرحله 
نیمه‌نهایـــی بازمانـــد کـــه خطـــا اعـــام 
شـــدن وزنـــه علیرضـــا ایـــزدی بـــا تصمیم 
داور قزاقســـتانی، اعتـــراض نماینـــدگان 
ایـــران را بـــه همـــراه داشـــت. رقابت‌های 
تیمـــی پاراوزنه‌برداری مـــردان در پنجمین 
دوره بازی‌هـــای پاراآســـیایی ناگویا ۲۰۲۶، 
دیـــروز در مرکـــز تجـــارت و صنعت شـــهر 
ناگویـــا برگزار شـــد و تیم ایـــران با ترکیب 
و  یـــزدی  ا علیرضـــا  بختیـــار،  محســـن 
علی‌اصغـــر ابارقی با نـــاداوری و حق‌خوری 
کـــه داوران ایـــن مســـابقه انجـــام دادنـــد 
ناباورانـــه در جایـــگاه هفتم قـــرار گرفت! 
پاراوزنه‌بـــرداری در  درکل قضاوت‌هـــای 
اغلـــب رقابت‌هـــای بین‌المللی بشـــدت 
پرحـــرف و حدیث و حاشیه‌ســـاز اســـت. 
نگیز  ا ســـف‌بر تأ و  س  ملمـــو ضعـــف 
قضاوت‌های جـــاری در رقابت‌های معتبر 
بین‌المللـــی بارهـــا باعـــث شـــده تـــا حق 
نماینده‌هـــای شایســـته پاراوزنه‌بـــرداری 
ایـــران در دوئل‌هـــای حســـاس ناحـــق 
شـــده و مدال‌های ارزشـــمندی از دســـت 
پاراوزنه‌بـــرداران شایســـته کشـــورمان بـــا 
ایـــن قبیـــل ناداوری‌هـــای واضـــح درآید. 
نـــاداوری داوران قزاقســـتانی  ماجـــرای 
در  پاراوزنه‌بـــرداری  تیمـــی  بـــازی  در 

ناگویـــا نیـــز قطعـــاً مصـــداق بـــارز همین 
قضاوت‌هـــای ضعیـــف و ســـلیقه‌ای حاکم 
بر ایـــن مســـابقات اســـت. تیم ایـــران در 
ایـــن رقابت بـــا حق‌خوری محـــرزی که در 
حـــق شـــاگردان توکلی انجام شـــد با ثبت 
امتیـــاز ۲۲۹.۰۳، پایین‌تـــر از شـــش تیـــم 
دیگر ایســـتاد و از راهیابی بـــه جمع چهار 
تیم برتـــر بازماند. نکتـــه بحث‌برانگیز این 
مســـابقه، تصمیم داور قزاقســـتانی درباره 
یکـــی از وزنه‌هـــای علیرضا ایـــزدی بود که 
خطا اعـــام شـــد؛ تصمیمی که بـــه گفته 
نماینـــدگان ایـــران، در نتیجـــه نهایـــی و 
ناکامـــی تیم کشـــورمان بـــرای صعـــود به 
نیمه‌نهایـــی تأثیرگـــذار بـــود. در پایـــان 
رقابت‌های تیمـــی پاراوزنه‌برداری، چین با 
کســـب ۳۷۹.۲۱ امتیاز قهرمان شد، عراق 
بـــا ۲۸۷.۶۳ امتیاز به مدال نقره رســـید و 

قزاقســـتان نیز با برتری مقابل ازبکستان، 
مـــدال برنز را کســـب کـــرد. قطعـــاً کمیته 
ملـــی پارالمپیک و انجمـــن پاراوزنه‌برداری 
کشـــورمان بایـــد نســـبت بـــه ایـــن قبیل 
ناداوری‌هـــا و قضاوت‌هـــای ناعادلانـــه‌ای 
کـــه در تورنمنت‌هـــای مختلف بـــه ناحق 
به بچه‌های ایـــران روا می‌شـــود، اعتراض 
مکتـــوب و کتبـــی خـــود را بـــه مراجـــع 
تصمیم‌گیرنـــده مربوطه اعـــام کنند زیرا 
بارها در رویدادهـــای مختلف بین‌المللی 
و در تمامـــی رده‌هـــای ســـنی شـــاهد یک 
چنیـــن ناداوری‌هـــای واضـــح و شـــفافی 
در عرصه‌هـــای مختلـــف بین‌المللـــی به 
ضـــرر پاراوزنه‌برداران مرد و زن کشـــورمان 
بوده‌ایـــم؛ حق‌خوری‌هایـــی کـــه اغلـــب 
فقط در مســـابقات بـــه ضرر مـــا قضاوت 

می‌شـــود.

کاروان ورزشـــی ایـــران در روز چهارم بازی‌های پاراآســـیایی ناگویا 22 مدال 
کســـب کـــرد کـــه بعـــد از روز دوم، پرمدال‌تریـــن روز ایران در ایـــن دوره از 
بازی‌هـــا بـــود. 5 مدال طـــا، 6 نقره و 11 برنـــز تعداد مدال‌های ایـــران را به 
عدد 80 رســـاند اما همچنان با دوره درخشـــان کاروان ایران در این بازی‌ها 
خیلی فاصلـــه دارد. در بین طلاهای ایران در روز چهارم؛ پاراشـــنا و ســـینا 
ضیغمی‌نژاد جایگاه خاصی داشـــتند. ســـینا به تنهایی دو مدال طلا کسب 
کرد که یک اســـتثنا برای ورزش ایران محســـوب می‌شـــود. پاراشنا همیشه 
در بین رشـــته‌هایی بوده کـــه مدال‌های طلای زیـــادی را در دوره‌های قبل 
کســـب کرده بودنـــد اما در ایـــن دوره این طلاها عددش به ســـه تا رســـید 
که نشـــان از تغییر کلاس‌بندی‌ها و از دســـت رفتن طلاهـــای ایران در این 
رشـــته دارد. بـــا وجود این ظهـــور پدیده‌ای به نـــام ســـینا ضیغمی‌نژاد یک 
اتفـــاق مهم بـــرای این ورزش اســـت. شـــاهین ایزدیـــار هم در کنار ســـینا 
ضیغمی‌نـــژاد دو مدال نقره کســـب کرد تا این دو شـــناگر ایـــران به تنهایی 
ســـه طلا و ســـه نقره در این دوره از بازی‌ها کســـب کنند و یک درخشـــش 

به یادماندنی داشـــته باشند.
مدال طلای احمـــد امن‌زاده هم در پاراوزنه‌بـــرداری خیلی برای ایران مهم 
بـــود. او تنهـــا طلایی ایران در پاراوزنه‌برداری شـــد، آن هم در شـــرایطی که 
علی‌اکبـــر غریب‌شـــاهی مدعـــی درجه یک کســـب مـــدال طلا بـــود اما به 
دلیل مصدومیت شـــدید آن را از دســـت داد و با نقـــره کارش را تمام کرد. 

از دســـت رفتن این طلا بـــرای پاراوزنه‌برداری یک شـــوک بود.
یکـــی دیگر از طلاهای ارزشـــمند ایران را ســـعید افـــروز در پرتـــاب نیزه به 
دســـت آورد. ســـعید باز هم بـــا رکورد شـــکنی به ایـــن مدال طلا رســـید تا 
نشـــان بدهـــد که تـــرک عادت نکرده اســـت. او هـــر وقت مدال طـــا را به 
دســـت مـــی‌آورد همـــراه با یـــک رکوردشـــکنی بوده کـــه این بار هـــم رکورد 
پرتاب نیزه جهـــان را در این بازی‌ها شکســـت. با وجود این درخشـــش‌ها 
تعـــداد زیـــاد برنز‌ها باعث شـــد تـــا ایـــن مدال‌ها بـــه کار ایـــران در جدول 
رده‌بندی مدالـــی نیاید. فاصله زیاد ازبکســـتان و کره جنوبـــی به کنار این 
بـــار هند هـــم آمد و از ایران رد شـــد تـــا نه تنها رســـیدن به جایـــگاه دومی 
و ســـومی دو دوره گذشـــته ممکن نباشـــد بلکه تکرار چهارمی دو دوره اول 

هم غیرممکن باشـــد.

پنجمیـــن دوره بازی‌های پاراآســـیایی ناگویا 
عمـــاً روز گذشـــته بـــرای ایـــران بـــه پایان 
رســـید. به‌جز پاراوزنه‌برداری کـــه امروز باید 
در مســـابقات میکس شـــرکت کند، ســـایر 

رشـــته‌ها بـــه کار خود پایـــان دادند.
روز جمعـــه، کاروان »جان‌فدایـــان ایـــران 
قـــوی« بـــا کســـب ۷ مـــدال طـــا، ۷ نقره و 
۸ برنـــز، روز درخشـــان دیگـــری را رقـــم زد. 
هرچند به نظر می‌رســـد ایـــن مدال‌ها برای 
کاروان ایران کافی نباشـــد، امـــا آنچه ورزش 

پارالمپیکـــی ایران در ایـــن دوره تجربه کرد، 
بـــا دوره‌هـــای گذشـــته تفاوت‌هـــای زیادی 
داشـــت. کاروان ایـــران پس از پشـــت ســـر 
گذاشـــتن دو جنگ تحمیلی و در شـــرایطی 
که با مشـــکلات متعددی روبه‌رو بود، راهی 
این بازی‌ها شـــد. شـــاید همین شرایط نیز 
باعث شـــد بســـیاری از خواســـته‌ها محقق 
نشـــود. با توجه به مســـابقاتی که همچنان 
در جریان اســـت، نمی‌توان دربـــاره جایگاه 
نهایـــی ایـــران و تعـــداد مدال‌هـــای نقره و 
برنـــز با قطعیـــت اظهارنظر کـــرد، اما به نظر 
می‌رســـد تعـــداد مدال‌هـــای طـــای ایران 

تغییر چندانـــی نکند.
ایـــران اکنون بـــا ۲۶ مدال طلا بـــه کار خود 
پایـــان می‌دهـــد؛ آمـــاری کـــه در مقایســـه 
بـــا دوره قبل، کاهـــش چشـــمگیری دارد و 
تعداد طلاهـــای کاروان را به نصف رســـانده 

اســـت. کاهـــش مدال‌هـــای طـــا می‌تواند 
دلایـــل متعددی داشـــته باشـــد، اما شـــاید 
مهم‌تریـــن عامل، اتفاقات یک ســـال اخیر 
باشـــد؛ شـــرایطی که اردوهای آماده‌سازی را 
تحت‌تأثیـــر قـــرار داد و به تعطیلی بســـیاری 

از آنهـــا انجامید.
البتـــه نگاه بـــه ورزش پارالمپیکـــی هیچ‌گاه 
صرفـــاً مـــدال‌آوری نبـــوده اســـت. اصـــل 
منشـــور پارالمپیـــک بر این اســـتوار اســـت 
کـــه ورزشـــکاران دارای معلولیـــت بتواننـــد 
توانایی‌هـــای خـــود را به نمایـــش بگذارند. 
از ایـــن رو، نبایـــد کاهـــش مدال‌هـــا را تنها 
معیـــار ارزیابی عملکـــرد کاروان قـــرار داد. 
اهمیـــت دارد کـــه دختـــری کم‌سن‌وســـال 
و دارای معلولیـــت ماننـــد پریمـــاه تورانی یا 
ورزشـــکار ۱۷ ســـاله‌ای همچـــون ابوالفضل 
ملک‌اولادی، فرصت حضـــور در یک رویداد 

مهـــم بین‌المللـــی را پیدا کننـــد. بازی‌های 
بـــرای دیده‌شـــدن  پاراآســـیایی بســـتری 
چنین اســـتعدادهایی اســـت؛ ورزشکارانی 
کـــه سهم‌شـــان از ایـــن ورزش پرهزینـــه، 
گاهـــی همیـــن فرصـــت حضـــور و اثبـــات 
توانایی‌های‌شـــان اســـت. ایـــن شـــرایط در 
حالـــی رقم خورده اســـت که در بســـیاری از 
رشته‌های ورزشی، ورزشـــکاران قراردادهای 
میلیـــاردی می‌بندنـــد، اما در عمـــل توفیق 

چندانـــی بـــه دســـت نمی‌آورند.
روز پنجشـــنبه، ســـعید افـــروز، احمـــد 
امیـــن‌زاده، هاجـــر صفـــرزاده و ســـینا 
کســـب  طـــا  ل  ا مـــد د  ا ضیغمی‌نـــژ
کردنـــد. محمـــد ابراهیـــم‌ پورطلایی، 
شـــهلا حدادی، ظفر ذاکر، زهرا آقایی، 
علی‌اکبـــر غریب‌شـــاهی، امیرمحمـــد 
بارانی، مهدی صیادی، نیکو روزبهانی، 
شـــاهین ایزدیـــار و پرســـتو حبیبـــی 
مـــدال نقره گرفتنـــد. شـــاهین ایزدیار 
در ایـــن روز 2 مـــدال نقـــره به دســـت 
آورد. همچنین حامد امیری، نوشـــین 
شاهی، شاهین ایزدیار، امان‌الله پاپی، 
لیـــا کبـــک‌زن و حمیـــد اســـامی بـــه 

مـــدال برنز رســـیدند.
در روز جمعـــه نیـــز مهـــران نیکویی‌مجـــد، 
مهـــدی اولاد، الهـــام صالحـــی، تیـــم ملـــی 
ابوالفضـــل  مـــردان،  نشســـته  والیبـــال 
ظریف‌پـــور، صـــادق بیت‌ســـیاح و علیرضا 
ع مدال طلا کســـب کردند. محمدطاها  زار
بیگ‌رضایـــی، حنـــان کعب‌عمیر، حســـن 
باجولونـــد، شـــهلا حدیری، هرمـــز صیدی، 
تیـــم ملـــی والیبـــال نشســـته زنـــان و تیم 
ملی بســـکتبال بـــا ویلچر مردان بـــه مدال 

نقره رســـیدند.
در بخـــش مدال‌هـــای برنـــز روز جمعه نیز 
فرزانـــه ســـهراب‌تبار، امیرحســـین علیپور، 
فاطمه امیرزادگان، تیـــم فوتبال نابینایان، 
غلامرضـــا رحیمـــی، ابوالفضـــل ظریف‌پور، 
ابوالفضـــل ملـــک‌اولادی و محمدحســـین 
کریمـــی موفق به کســـب مدال شـــدند. به 

ایـــن ترتیب، تـــا پایان روز جمعـــه، مجموع 
مدال‌هـــای کاروان ایـــران بـــه ۲۶ طـــا، ۳۶ 

نقره و ۴۰ برنز رســـید.
قهرمـــان ایـــران در بازی‌هـــای پاراآســـیایی 
والیبال نشسته همیشـــگی است. رشته‌ای 
که هیچ تیمی در دنیا حریفش نیســـت. در 
ایـــن دوره از بازی‌های پاراآســـیایی والیبال 
نشســـته هم توانســـت با قدرت بـــه عنوان 
قهرمانی برســـد. این پنجمین طلای پیاپی 
آنها در این بازی‌ها اســـت. یعنی بدون خطا 
جلو می‌روند. هادی رضایی و شـــاگردانش 
به هیـــچ تیمـــی در هیچ جـــای دنیـــا رحم 
نمی‌کنند. در آسیا هم قزاقستان از شانس 
بـــدش دو بـــار بـــه این تیـــم برخـــورد کرد و 
در هـــر دو بـــار هـــم نابـــود شـــد. در فینال 
هـــم مثـــل مرحلـــه گروهـــی ســـه بـــر صفر 
ایـــران برنده و مـــدال طلای ارزشـــمند را به 

دست آورد.

حیف طلا
در بســـکتبال باویلچر تقریباً همه چیز برای 
قهرمانی مهیا بود اما میزبان ســـفت ایستاد 
کـــه قهرمانـــی را ندهد. مســـابقه نزدیک به 
هم و نفســـگیر در بیشـــتر دقایق دنبال شد 
و در نهایـــت هم بســـکتبال باویلچـــر ایران 
55 بـــر 47 مغلوب میزبان شـــد. غفلت در 
کوارتـــر دوم کار را از دســـت ایران خارج کرد 
و همان شـــد باعـــث قهرمانـــی میزبانی که 
بـــرای قهرمانی هر کاری کـــرده بود. این طلا 
خیلی حیـــف بود که از دســـت ایران خارج 
شـــود اما زورمان در روز آخر بازی‌ها کم بود 

و ژاپن میزبان قهرمان شـــد.

برنز حسرت‌بار
در روز آخر بازی‌ها برای ایران حســـرت‌های 
زیـــادی وجـــود دارد. به طور مثـــال در دیدار 
رده‌بنـــدی فوتبـــال نابینایـــان، ایـــران دو بر 
یک تایلندی را شکســـت داد که در روز اول 
مســـابقات به این تیـــم باخته بـــود. همان 
باخت بـــه تیم ایـــران اجازه نداد بـــه فینال 

برســـد. تیمی که نـــه در روز اول حرفی برای 
گفتن داشـــت و نه در دیدار رده‌بندی توان 
این را داشـــت کـــه بتواند مقابل ایـــران قرار 
بگیرد اما با این حال این مســـابقه حسابی 
کار دســـت ایـــران داد. فینال را هـــم ژاپن و 
چیـــن با هـــم برگـــزار کردند، چینـــی که به 
تیم ایران باخته بود. حســـرت تماشـــای آن 

مســـابقه تمامی نداشت.

جنگ تا نفس آخر
پارادوومیدانـــی تا روز آخـــر جنگید و از نفس 
هم نیفتاد. شـــاید توقـــع این بود کـــه تعداد 
مدال‌ها بـــه خصوص تعـــداد طلاها بیشـــتر 
باشـــد اما مدال‌هایی در این دوره به دســـت 
آمد کـــه برای ایـــران خیلی مهم بـــود. در روز 
آخر هـــم این مدال‌هـــای مهم باز هـــم تکرار 
شـــدند. طلای مجد نکویی و یا طلای مهدی 
اولاد در پرتـــاب دیســـک کـــه نقـــره و برنزش 
را هـــم حامـــد امیـــری و امیرحســـین علیپور 
کســـب کردند، بســـیار برای ایـــران مهم بود. 
طـــای الهـــام صالحـــی در پرتـــاب وزنـــه هم 
مدال بســـیار خوبی بود که همه را شـــگفت 
زده کرد. بانـــوان پارادوومیدانـــی هم خوش 
درخشـــیدند، لیلا کبگ‌زن، شهلا حدیدی و 
فاطمـــه امیرزادگانی از جملـــه بانوانی بودند 

که به مـــدال پارادوومیدانی رســـیدند.

تجربه تلخ برای نعمتی
تیـــم ملـــی پاراتیروکمـــان ایـــران در ایـــن 
دوره از بازی‌هـــا بـــا یـــک نقره و یـــک برنز 
برمی‌گـــردد امـــا این بـــرای اولیـــن تجربه 
زهـــرا نعمتی شـــاید خیلی هم بد نباشـــد 
البتـــه به طـــور کلی بـــرای این رشـــته اصلاً 
خـــوب نیســـت. سال‌هاســـت کـــه تنهـــا 
طلایـــی پاراتیروکمان همیـــن زهرا نعمتی 
بود امـــا حـــالا کـــه او رفته طبیعی اســـت 
که طلاهـــا تکرار نمی‌شـــود امـــا باید امید 
داشـــت کـــه او بتواند یک ســـتاره جدید را 
مثل خودش در این رشـــته بســـازد که یک 

طـــای ارزشـــمند را کســـب کند.
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