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 گلبال مردان از پس  کره‌جنوبی برنیامد

قطر حریف بعدی ایران در ناگویا
 تیم ملی گلبال مردان ایران در نخســـتین دیدار خود 
در پنجمیـــن دوره بازی‌های پاراآســـیایی آیچی–ناگویا 
۲۰۲۶، برابـــر کـــره جنوبی بـــا نتیجه ۵ بر ۳ شکســـت 

خورد.
ملی‌پوشـــان گلبـــال مـــردان ایـــران روز گذشـــته در 
نخســـتین دیـــدار خـــود در ایـــن رقابت‌ها بـــه مصاف 
تیـــم ملـــی کره‌جنوبـــی رفتنـــد و در پایـــان، نتیجه را 
با حســـاب ۵ بـــر ۳ بـــه حریف خـــود واگـــذار کردند. 
رقابت‌هـــای گلبـــال ایـــن دوره از بازی‌ها بـــا حضور 6 
تیـــم ایـــران، ژاپن، قطر، چیـــن، تایلنـــد و کره‌جنوبی 
برگزار می‌شـــود. تیم ملی ایـــران در دیدار بعدی خود 

به مصـــاف قطر مـــی‌رود.
ملی‌پوشـــان ایران در ایـــن دوره از بازی‌هـــا با ترکیب 
محمـــد پرنیـــا، حســـن جعفـــری، محمـــد منصـــوری 
حســـن‌آباد، مهدی عباسی، محمد ســـرنجی استرکی 
و خلیل شهریارنســـب حضور دارند. هدایت تیم ملی 
گلبـــال مـــردان ایـــران بر عهـــده ســـیدمحمد بیدگلی 
اســـت. مهـــدی نباتـــی نیز بـــه‌ عنـــوان مربـــی در این 

تیم حضـــور دارد.

 فوتبال نابینایان شکست گلبال را جبران کرد

رجب پور کره جنوبی را کیش و مات کرد
 تیـــم فوتبـــال نابینایـــان ایـــران بـــا برتـــری مقابـــل 
کره‌جنوبـــی، اولیـــن پیـــروزی خـــود در بازی‌هـــای 
پاراآســـیایی آیچی ناگویا را کســـب کرد. ایـــن درحالی 
بود کـــه گلبال ایران در بازی مقابـــل کره جنوبی گوی 
و میدان را به حریف چشـــم بادامی واگذار کرده بود.

 تیـــم فوتبال نابینایان ایـــران در دومین دیدار مرحله 
گروهی خود، در مجموعه ورزشـــی تســـورومای ناگویا 
بـــه مصاف تیم ملـــی کره‌جنوبی رفت و با نتیجه ســـه 
بـــر یک بـــه برتری دســـت یافت. بـــر خلاف بـــازی روز 
قبل و شکســـت مقابـــل تایلند، تیم ملی کشـــورمان، 
این‌بـــار با تســـلط و آرامش بیشـــتری بازی را شـــروع 
کرد و در همـــان نیمه اول با دو گل حســـین رجب‌پور 

از کره‌جنوبی پیـــش افتاد.
در نیمـــه دوم هم  این تیم  توانســـت تســـلط خودش 
بـــه بـــازی را حفظ کند و به گل ســـوم هم دســـت پیدا 
کنـــد. این بـــار صـــادق رحیمـــی بازیکـــن قدیمی تیم 
ایـــران دروازه کره‌جنوبـــی را باز کرد. تیـــم کره‌جنوبی 
بـــرای کـــم کـــردن اختـــاف گل‌هـــای خـــورده تلاش 
زیادی کـــرد و در نهایت هم یک‌بار توســـط  کیم وون 
توانســـت فقط یکی از گل‌های خـــورده را جبران کند.
این مســـابقات بـــا حضور شـــش تیم و در یـــک گروه 

برگزار می‌شـــود.

 

دومین پیروزی به نام ملی‌پوشان 
بسکتبال با ویلچرمردان سند خورد

 کره جنوبی حرفی برای 
گفتن نداشت

مـــردان ملی‌پـــوش بســـکتبال بـــا ویلچـــر ایـــران 
در دومیـــن دیـــدار مرحلـــه گروهـــی از بازی‌هـــای 
پاراآســـیایی آیچی ناگویا مقابل کره‌جنوبی به برتری 
رســـیدند. تیم ملی بســـکتبال با ویلچر مردان ایران 
در دومین دیـــدار خود از مرحلـــه گروهی پنجمین 
دوره بازی‌هـــای پاراآســـیایی، در رقابتـــی نزدیـــک و 
نفســـگیر با نتیجه ۶۷ بر ۶۲ کره جنوبی را شکست 
داد و دومین پیـــروزی پیاپی خود را در این رقابت‌ها 
جشن گرفت. ملی‌پوشان کشـــورمان نیمه نخست 
را بـــا نتیجه ۳۱ بـــر ۲۸ به حریف واگـــذار کردند، اما 
در ادامـــه بـــا نمایشـــی قدرتمند و جبـــران اختلاف 
امتیـــاز، موفق شـــدند در پایان با نتیجـــه ۶۷ بر ۶۲ 

به برتری برســـند.
تیـــم ملی بســـکتبال با ویلچـــر مردان ایـــران که در 
گـــروه دوم ایـــن رقابت‌هـــا بـــا تیم‌های عـــراق، کره 
جنوبـــی و فیلیپیـــن همگروه اســـت، روز دوشـــنبه 
۲۷ مهرمـــاه در ســـومین دیـــدار خـــود بـــه مصـــاف 

فیلیپیـــن می‌رود.

 

 بانوی پرافتخار پارالمپیکی ایران 
گزینه کسب کرسی آسیایی

 جوانمردی نامزد 
کمیسیون ورزشکاران

بانـــوی تیرانداز ایرانی در کنـــار رقابت در بازی‌های 
پاراآسیایی، نامزد انتخابات کمیسیون ورزشکاران 

کمیته پارالمپیک آسیا شد.
ســـاره جوانمـــردی، ملی‌پـــوش پرافتخـــار تیـــم 
پاراتیرانـــدازی، عـــاوه بـــر حضـــور در بازی‌هـــای 
بـــرای عضویـــت در  پاراآســـیایی آیچـــی ناگویـــا، 
کمیســـیون ورزشـــکاران کمیتـــه پارالمپیک آســـیا 

نیـــز بـــا ۹ ورزشـــکار دیگـــر رقابـــت می‌کنـــد.
اعضای منتخب مســـئولیت مهمی برای شـــنیدن 
دیدگاه‌هـــای جامعـــه ورزشـــکاران، انتقـــال ایـــن 
دیدگاه‌هـــا بـــه کمیتـــه پارالمپیـــک آســـیا و حفظ 
جایگاه صدای ورزشـــکاران در فرایند تصمیم‌گیری 

و هیـــأت اجرایـــی این نهـــاد دارند.
انتخابـــات کمیته ورزشـــکاران در جریان بازی‌های 
پاراآســـیایی آیچی–ناگویـــا ۲۰۲۶، از ۱۸ تا ۲۳ اکتبر 
)٢۶ مهـــر تا یکـــم آبان( برگـــزار می‌شـــود. تمامی 
ورزشـــکاران دارای اعتبارنامـــه کـــه در ایـــن دوره از 
بازی‌هـــا حضـــور دارند، تـــا ۲۳ اکتبـــر فرصت رأی 
دادن خواهنـــد داشـــت و نتایـــج انتخابـــات ۲۴ 
اکتبر ۲۰۲۶ اعلام می‌شـــود. رأی‌گیـــری به صورت 
آنلایـــن انجام می‌شـــود و کدهای QR دسترســـی 
به ســـامانه رأی‌گیـــری در محل‌های تعیین‌شـــده 
در محـــل برگـــزاری بازی‌ها در اختیار ورزشـــکاران 

قـــرار می‌گیرد.

کار گلر در فوتبال نابینایان خیلی سخت است

میرزایی: باید جایگاهمان در آسیا را حفظ کنیم

محمد صالح میرزایی دروازه‌بـــان تیم ملی فوتبال 
نابینایان یـــا همان فوتبال پنج نفـــره درباره حضور 
این تیـــم در پنجمیـــن دوره بازی‌های پاراآســـیایی 

گفـــت: »متأســـفانه بســـیاری از مســـابقات را بـــه 
دلیل جنگی که به کشـــور تحمیل شـــد از دســـت 
دادیـــم. یکی از مســـابقاتی کـــه از دســـت دادیم و 
برای ما مهم بود، رقابت‌های گزینشـــی مســـابقات 
جهانی بـــود که شـــانس حضور در آن را از دســـت 
دادیـــم. به همیـــن دلیل ایـــن تیم کمـــی از دوران 
اوجـــش فاصلـــه گرفته اســـت، اما با ایـــن حال به 
ناگویـــا آمده‌ایـــم تا ثابـــت کنیم که هنـــوز هم یکی 

از بهترین‌های آســـیا هســـتیم.«
میرزایـــی بـــا اشـــاره بـــه وقفـــه‌ای کـــه در روند 

رو بـــه رشـــد این رشـــته پیـــش آمد، ادامـــه داد: 
»نایـــب قهرمانـــی پارالمپیـــک ۲۰۱۶ ریـــو یکی از 
موفقیت‌های بزرگ این رشـــته بـــود که خیلی به 
چشـــم آمد. بعد از آن کمی از دوران اوج فاصله 
گرفتیـــم. البته اکنـــون هـــم از بهترین‌های این 
رشـــته در آسیا هســـتیم اما هنوز با آن چیزی که 
خودمان دوســـت داریم، فاصله پیـــدا کرده‌ایم. 
یـــک قهرمانـــی و دو نایب قهرمانی در ســـه دوره 
حضور نشـــان دهنده جایگاه فوتبـــال ۵ نفره در 
آسیاســـت. این جایگاه را باید به بهترین شـــکل 

ممکن حفـــظ کنیم.«
او در پاســـخ بـــه ایـــن ســـؤال کـــه بـــا توجـــه به 
شـــرایطی که در کشـــور وجـــود داشـــت، اردوها 
برگـــزار شـــد یـــا نـــه؟ گفـــت: »در زمـــان جنگ 
طبیعی اســـت کـــه بســـیاری از اردوها لغو شـــود 
اما خدا را شـــکر بعـــد از آن اردوها خـــوب برگزار 
شـــده و تیم هم در شـــرایط ایده‌آلی قـــرار دارد. 
خیلی امیدواریم کـــه بتوانیم نتیجه خوبی را در 

ایـــن دوره از بازی‌هـــا کســـب کنیم.«
میرزایـــی بـــا اشـــاره بـــه شکســـت در مســـابقه 
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اول ایـــن تیـــم ادامـــه داد: »خـــب متأســـفانه 
نتوانســـتیم خـــوب شـــروع کنیم و یـــک بازی 
را بـــه بدترین شـــکل ممکن باختیـــم. از این 
حیـــث می‌گویـــم بدترین کـــه کل بـــازی را در 
اختیـــار داشـــتیم ولی یـــک شـــلیک آن رفت 
درون دروازه و همیـــن شـــد برتری بـــرای آنها. 
البتـــه تایلند یکی از تیم‌های خوب این رشـــته 
اســـت و همیشـــه بازی ســـختی را مقابل این 
تیـــم داشـــته‌ایم اما واقعـــاً جمعـــه مقابل این 
تیـــم خیلی خوب بـــازی کردیم که متأســـفانه 

ســـه امتیاز بـــازی را از دســـت دادیم.«
دروازه‌بـــان تیـــم ملـــی فوتبـــال پنج نفـــره در 
پاســـخ به این ســـؤال که چرا بایـــد دروازه‌بانی 
کـــه بینایـــی دارد از بازیکنـــی که نابینا اســـت 
گل بخـــورد، گفت: »بـــه طور کلـــی فوتبال پنج 
نفره بســـیار جذاب اســـت و بیننده از تماشای 
آن می‌توانـــد لـــذت ببـــرد، ایـــن هـــم یکـــی از 
بخش‌هـــای زیبای این فوتبال اســـت. شـــاید 
کســـی باور نکند اما در فوتبال 5 نفره کار برای 
دروازه‌بان‌ها بســـیار سخت اســـت‌. در فوتبال 
دروازه‌بـــان بـــا بازیکن فوتبال ارتباط چشـــمی 
می‌گیـــرد و بـــه چشـــم بازیکن نـــگاه می‌کند تا 
متوجه شـــود که چـــه اتفاقـــی رخ می‌دهد اما 
در فوتبـــال نابینایـــان از ایـــن خبرها نیســـت. 
بازیکـــن حریف ضربـــه ناگهانی می‌زند و شـــما 
باید ســـریع واکنش نشـــان بدهـــی. به همین 
دلیـــل هم یکـــی از تمرینات ســـخت ما همین 

مهـــار ضربات ناگهانی اســـت.«
میرزایـــی که در مصـــاف با تایلند یـــک پنالتی 
را هـــم مهـــار کـــرده بود، بـــه ســـختی‌های کار 
دروازه‌بانـــی در فوتبـــال 5 نفـــره اشـــاره کـــرد: 
»دروازه‌بـــان فوتبـــال 5 نفره بیـــش از دو متر 
نمی‌تواند حرکت کنـــد. دروازه هم اندازه‌اش 
به تازگی بزرگتر شـــده و الان از دروازه فوتسال 
هم بزرگتر اســـت. وقتی بیـــرون بودم خودم 
هـــم می‌گفتـــم چـــرا باید گلـــر نتواند تـــوپ را 
بگیـــرد اما از وقتی وارد دروازه این تیم شـــدم، 

دیدم که واقعاً ســـخت اســـت.«

محسن وظیفه
خبر‌نگار اعزامی به ناگویا

ظهـــرروز جمعه گوشـــی موبایـــل ایرانی‌هایـــی که در 
شـــهر ناگویا حضور داشـــتند، با یک هشـــدار عجیب 
به لـــرزه درآمد. موضوعـــی که بـــرای ایرانی‌ها غریب 
بود چـــون تا بـــه حـــال آن را ندیده بودنـــد؛ ناگهان 
تصویـــری از یک ســـاختمان بـــزرگ کـــه در حال فرو 
ریختن اســـت به همراه علامت خطـــر و متنی ژاپنی 
که حکایت از این داشـــت که در نزدیکی شـــما زلزله 
رخ داده اســـت، پناه بگیرید، روی صفحه گوشـــی‌ها 

شد. ظاهر 

این هشـــدار را ژاپنی‌ها خیلی خـــوب درک می‌کردند 
امـــا بـــرای ایرانی‌ها هشـــدار ترســـناک و عجیبی بود 
که خبـــر از وقوع یک زلزله در شـــهر ناگویـــا می‌داد. 
هشـــدار چنـــد بـــار تکـــرار و همیـــن باعـــث شـــد تا 
همهمـــه‌ای در خیابان‌هـــا رخ بدهـــد؛ یعنـــی حتـــی 
ژاپنی‌هـــا هم کـــه عـــادت داشـــتند به هـــم ریختند 
چه رســـد بـــه اتباع ســـایر کشـــورها که بـــرای حضور 
در ایـــن بازی‌هـــا در شـــهر ناگویـــا حضور داشـــتند. 
طبیعی اســـت که برخـــی از ورزشـــکاران هـــم که در 

محل اقامـــت خود حضور داشـــتند به واســـطه لرزه 
گوشـــی خود دچار اســـترس شـــدند اما همـــه اینها 

بـــرای چند ثانیـــه بود.
بلافاصلـــه پیـــام هشـــدار دیگـــری آمد کـــه در جزایر 
نزدیک به اســـتان آیچی و شـــهر ناگویا زلزله رخ داده 
که بـــا توجه به بنـــدری بودن شـــهر ناگویـــا احتمال 
ســـونامی وجـــود دارد و بـــه همیـــن دلیل خواســـته 

بودنـــد که از ســـواحل فاصلـــه بگیرند.
یعنی میزبانی بازی‌های آســـیایی و پاراآســـیایی برای 

شـــهر ناگویا همین یـــک مورد را کم داشـــت. از روزی 
که این شـــهر میزبانی از بازی‌های آســـیایی را شروع 
کرد تـــا الان که میزبـــان بازی‌های پاراآســـیایی بوده 
بارها اتفاقـــات عجیب و غریب در این شـــهر رخ داد 
و فقط مانده بود که خبر زلزله در این شـــهر منتشـــر 
شـــود. هر چند کـــه خدا را شـــکر محل وقـــوع زلزله 
بـــا این شـــهر فاصله داشـــت و هیچ خطـــری متوجه 
ورزشـــکاران ایرانـــی و غیرایرانـــی حاضـــر در دهکده 

بازی‌هـــا نبود.

 اتفاقی که همه را 
به وحشت انداخت

 هشدار زلزله 
در ناگویا

دستگرمی والیبال نشسته با عراق و ژاپن

جدال در آسیا  بدون کاپیتان
دختران بسکتبال با ویلچر و عبور از سنگلاخ موفقیت

تسلیم نشوید؛ انتهای مسیر پیروزی است

تیـــم ملـــی والیبـــال نشســـته ایـــران 
در دو دیـــدار دوســـتانه پیـــش از آغاز 
پنجمیـــن دوره بازی‌های پاراآســـیایی 
ناگویـــا، تیم‌هـــای عـــراق و ژاپـــن را 
شکســـت داد. ملی‌پوشـــان والیبـــال 
نشســـته ایـــران بعد از ســـفر ســـختی 
کـــه به ناگویا داشـــتند، چنـــد روزی را 
به ریکاوری مشغول شـــدند و حالا دو 
روزی است که تمرینات خود را شروع 
کرده‌انـــد. بـــا نظـــر هـــادی رضایـــی و 
بـــرای نزدیک شـــدن به فـــرم ایده‌آل 
دو مســـابقه دوســـتانه هم برگزار شد 

که هر دو مســـابقه با بـــرد ایران همراه 
شـــد.  شـــاگردان هادی رضایی ابتدا 
در دیـــداری تدارکاتـــی موفق شـــدند 
با برتری در ســـه ســـت متوالـــی، تیم 
عـــراق را شکســـت دهنـــد و بعـــد هم 
نوبت به ژاپن رســـید تـــا مقایل ایران 
زانو بزند. این دو مســـابقه دوســـتانه 
در راســـتای آماده‌ســـازی تیـــم ملـــی 
بـــرای حضـــور در بازی‌هـــای  ایـــران 
پاراآســـیایی برگزار شـــد. ایـــن اولین 
رویـــداد مهمـــی اســـت که تیـــم ملی 
والیبـــال نشســـته در نبـــود کاپیتـــان 

نامدار خـــود یعنی داود علی‌پوریان به 
میدان مـــی‌‌رود. علی‌پوریان ســـال‌ها 
بـــا ایـــن تیـــم قهرمـــان پارالمپیـــک، 
جهانـــی  مســـابقات  و  پارا‌آســـیایی 
شـــد اما حـــالا ایـــن بازیکـــن باتجربه 
بـــا  بـــه دلیـــل اختلافـــات شـــخصی 
هـــادی رضایـــی از تیـــم کناره‌گیـــری 
کرده اســـت. ایـــن اختلافـــات بعد از 
مســـابقات قهرمانـــی چیـــن بـــه اوج 
خود رســـید و در نهایـــت بعد از مدتی 
کشـــمکش علی‌پوریـــان از تیـــم کنار 
گذاشـــته شـــد.او ســـتون فقرات تیم 
بـــود و با توجـــه به ســـال‌ها حضورش 
در تیـــم کاپیتـــان تیم نـــام گرفته بود 
اما حـــالا رضایی باید ناگویـــا را بدون 
کاپیتان پشت‌ســـر بگـــذارد. تیم ملی 
والیبال نشســـته ایران با هدف کسب 
نتایـــج مطلـــوب در پنجمیـــن دوره 
بازی‌های پاراآســـیایی ناگویـــا در این 
رقابت‌هـــا حضور پیـــدا کرده اســـت. 
تیـــم ملی والیبال نشســـته روز جمعه 
هـــم کلاس‌بندی خود را انجـــام داد و 
بـــازی با ژاپن را در ســـالن مســـابقات 

برگـــزار کرد.

گاهـــی ارزش یـــک مســـابقه را نمی‌تـــوان 
بـــا عددهـــای روی تابلو ســـنجید؛ بعضی 
تلاش‌هـــا، حتـــی در لحظـــه شکســـت، 
معنایـــی عمیق‌تر از پیـــروزی دارند. مثل 
بازی تیـــم دختران بســـکتبال بـــا ویلچر 
مقابـــل ژاپن. تابلـــو عدد عجیـــب ۶۵ بر 
۲۰ را نشـــان می‌دهـــد، امـــا همـــه خوب 
می‌داننـــد کـــه دختـــران ایـــران امتیازی 
بیش از آنچـــه روی تابلو دیده می‌شـــود، 
کسب کرده‌اند. مشـــکلات و کمبودهای 
ورزش بانـــوان را کنـــار بگذاریـــم و فقـــط 
یـــک بار مـــرور کنیم که این تیـــم چگونه 
به ناگویا رســـید. ســـفر هوایی آنها تقریباً 
۶۰ ســـاعت طول کشید و برای یک انسان 
عادی، چنـــد روز زمان نیاز اســـت تا پس 
از طی کردن مســـیری ۶۰ ساعته، ریکاوری 
کند. حالا تصور کنیـــد اینها افرادی عادی 
نیستند؛ همه ویلچرنشـــین‌اند و همگی 
با مشـــکلاتی مواجه‌اند کـــه زندگی عادی 

را هـــم برای آنها ســـخت کرده اســـت.
آری، دختران بسکتبال با ویلچر برابر تیم 
ژاپن در ناگویا شکست سنگینی خوردند، 
اما آیـــا می‌توان تمام آنچـــه را که در زمین 
مسابقه گذشت، در واژه »باخت« خلاصه 

کـــرد؟ آیـــا می‌تـــوان ســـاعت‌ها تمریـــن، 
خســـتگی‌های پنهان و امیدهای زیادی را 
که برای دیده شـــدن در دل این دختران 
زنده بود، بـــا نتیجه یک مســـابقه نادیده 
گرفـــت؟ مگـــر می‌تـــوان آن چهره‌هـــای 
مصمـــم را در میانـــه مســـابقه‌ای نابرابر با 

ژاپن نادیـــده گرفت؟
نه! در داســـتان دختران ایـــران، قصه‌ای 
بـــه نـــام تســـلیم شـــدن وجـــود نـــدارد؛ 
تمام داســـتان، ایســـتادن، تلاش کردن 
و دوبـــاره برخاســـتن اســـت. پشـــت هر 
زمیـــن خـــوردن آنهـــا در حین مســـابقه، 
غ از هر مشـــکل  اراده‌ای قـــرار دارد که فار
و محدودیتـــی می‌گویـــد: »من هســـتم.« 
مثـــل فریادی اســـت بر ســـر مشـــکلات: 
»کجایـــی، مشـــکل؟ مـــن وســـط میدان 
ایستاده‌ام.«شـــاید به‌ظاهـــر، روی تابلـــو 
بـــرد بـــرای ژاپن بـــود، امـــا پیـــروزی از آن 
دختران ایران اســـت؛ دخترانی با حدود 
۱۷ تـــا ۱۸ ســـال ســـن کـــه با وجـــود تمام 
بی‌توجهی‌هـــا آمدنـــد تـــا خودشـــان را 

نشـــان بدهند.
بایـــد بیـــش از آن‌که نتیجه این مســـابقه 
مرور شـــود، بـــه دخترانی اندیشـــید که با 

وجود دشـــواری‌ها، رؤیاهای‌شـــان را کنار 
نگذاشـــته‌اند. باید به شـــرایطی که برای 
آنها فراهم کرده‌ایم، بیندیشـــیم. ببینیم 
چـــه چیزی در اختیارشـــان گذاشـــته‌ایم 
که امـــروز از آنهـــا توقع داریـــم مثل ژاپن 
باشند. آنها ســـزاوارند که جامعه، صدای 
تلاش‌شـــان را بشـــنود و به‌جـــای تمرکـــز 
صـــرف بـــر نتیجـــه، از پشـــتکار، نیازها و 
ظرفیت‌های‌شـــان نیز بنویســـد. شـــاید 
فـــردا در ایـــران و در یک برنامـــه رادیویی 
هم نظرســـنجی بگذارند و بـــا این نتیجه 
شـــوخی کننـــد، اما چـــه اهمیتـــی دارد؟ 
آنها وســـط میدان هســـتند و این میدان 
را بـــا هیـــچ بی‌توجهـــی و مشـــکلی رهـــا 

نخواهنـــد کرد.
ورزش ایـــران یـــک بار برای همیشـــه باید 
از این پارادوکس عبـــور کند؛ تمام ورزش 
برای فتح سکوها نیســـت. گاهی اوقات، 
برخی از رشـــته‌های ورزشی زندگی دوباره 
می‌بخشـــند. ارزش واقعـــی ورزش، فقط 
در بالا رفتن از ســـکوی قهرمانی نیست؛ 
گاهی در شـــجاعت حضـــور در میدان، در 
امیـــد به فـــردا و در تســـلیم نشـــدن معنا 

پیـــدا می‌کند.


