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پـــس از قطـــع بـــرق فدراســـیون کشـــتی در مجموعه 
ورزشـــی آزادی بـــه دلیـــل بدهـــی ســـنگین ۲۲ میلیارد 
تومانـــی، گزارش‌ها حاکی از قطـــع جریان گاز مجموعه 
ورزشی شـــهید شـــیرودی در قلب پایتخت است. این 
در حالـــی اســـت کـــه مجموعه‌هایـــی چـــون آزادی و 
شـــیرودی میزبـــان اردوهـــا، تمرینات تیم‌هـــای ملی و 
ورزشکاران رشـــته‌های مدال‌آور هســـتند و قطع انرژی 

در آســـتانه مســـابقات قهرمانـــی جهـــان و بازی‌هـــای 
آســـیایی، ضربه مهلکی به پیکـــره ورزش قهرمانی وارد 
می‌کنـــد. کارشناســـان حـــوزه اقتصـــاد ورزش بـــر ایـــن 
باورنـــد که بـــا توجه بـــه هزینه‌های سرســـام‌آور انرژی و 
چالش‌های مالی مســـتمر، اتکا به شـــبکه‌های ســـنتی 
توزیـــع انرژی دیگر پاســـخگوی نیازهـــای مجموعه‌های 
بزرگ ورزشـــی نیســـت. از این رو، پیشنهاد می‌شود این 

ورزشـــگاه‌ها بابت این هزینه‌های ســـنگین، به ســـمت 
ســـرمایه‌گذاری در بخـــش انرژی‌هـــای تجدیدپذیـــر، از 
جمله انرژی خورشـــیدی حرکت کننـــد. تجهیز اماکن 
ورزشـــی بـــه پنل‌هـــای خورشـــیدی نه‌تنهـــا هزینه‌های 
جاری را به شـــکل چشـــمگیری کاهـــش می‌دهد، بلکه 
اســـتقلال انرژی این مراکز حیاتی را در روزهای ســـخت 

تضمین خواهـــد کرد.

 / ایران در تابســـتان ۱۴۰۵ با یکی از شـــدیدترین چالش‌های انرژی  محمدرضا رحیم پور
تاریخ خود مواجه اســـت. گرمای بی‌ســـابقه و آسیب‌های واردشـــده به زیرساخت‌های 
انرژی، کشـــور را در شـــرایطی قرار داده که خاموشـــی‌های برنامه‌ریزی‌شـــده و اضطراری 
به بخشـــی جدایی‌ناپذیر از زندگی روزمره مردم تبدیل شده اســـت. در چنین شرایطی، 
برگزاری مســـابقات لیگ برتر فوتبـــال ایران در ســـاعات پایانی شـــب، آن هم با مصرف 
هزاران وات انرژی برای روشـــنایی ورزشـــگاه‌ها، پرســـش‌های جدی و قابـــل تأملی را به 
وجود آورده اســـت؛ پرسشـــی که این یادداشـــت تلاش می‌کند به آن پاسخ دهد: چرا در 
بحبوحه ناترازی شـــدید برق، مســـابقات لیگ برتر همچنان در شـــب برگزار می‌شود، در 
حالی کـــه تیم‌ها تمرینات خود را در ســـاعات بعدازظهر انجام می‌دهنـــد و از نور طبیعی 

خورشـــید بهره می‌برند؟

آیا وقت تغییر ساعت مسابقات نرسیده است؟

 فرصت‌سوزی 
به سبک سازمان لیگ

نقل قول

واکنش

 برای دو فصل آینده از نظر تأمین آب مشکلی نداریم

باغستانی: انرژی خورشیدی 
می‌تواند به ورزشگاه‌ها کمک کند

تأمین انـــرژی و آب پایدار یکـــی از مهم‌ترین موضوعات 
مربوط به زیرســـاخت ورزشگاه‌هاســـت؛ مسأله‌ای که در 
ســـال‌های اخیر با توجه به شـــرایط انـــرژی و منابع آبی 
کشور اهمیت بیشـــتری پیدا کرده است. رضا باغستانی، 
مدیر ورزشـــگاه شهدای شهر قدس، درخصوص وضعیت 
زیرســـاخت‌های این ورزشـــگاه به »ایران ورزشی« گفت: 
»مـــا در راســـتای بهبـــود شـــرایط و تأمین انـــرژی پایدار، 
به‌دنبال اســـتفاده از ژنراتور و انرژی خورشیدی هستیم و 
شـــخصاً این موضوع را پیگیری می‌کنم. به نظرم اگر این 
طرح در ســـطح کشـــور نیز توســـعه پیدا کنـــد، می‌تواند 
کمک بســـیار بزرگـــی به ورزشـــگاه‌ها و زیرســـاخت‌های 

ورزشـــی کشور کند.«
وی افزود: »در خصوص وضعیت آب ورزشـــگاه نیز قبل از 
شروع مسابقات، بررســـی‌های لازم را انجام دادیم. چاه 
ورزشـــگاه نیاز به لایروبی داشـــت که ایـــن موضوع انجام 
شـــد و بر اســـاس بررســـی‌های صورت‌گرفتـــه، در حال 
حاضـــر بـــرای دو فصل آینـــده از نظر تأمین آب مشـــکلی 

نخواهیم داشت.«
باغســـتانی ادامه داد: »البته شـــرایط آب کشور به میزان 
بارش‌ها نیز بســـتگی دارد. اگر میزان بارندگی در کشـــور 
شـــرایط بهتری داشـــته باشـــد، با توجه بـــه عمق حدود 
۱۸۰ متـــری چاه‌های آب ورزشـــگاه، از این بابت مشـــکل 

خاصی نخواهیم داشـــت.«
مدیر ورزشگاه شهدای شـــهر قدس درخصوص وضعیت 
برق ایـــن مجموعـــه تصریح کـــرد: »در بحث بـــرق باید 
توجـــه داشـــت کـــه هزینـــه و مدیریـــت آن در اختیـــار 
واحـــد مرکزی عمـــران شـــهرداری اســـت و آنهـــا هزینه 
بـــرق ورزشـــگاه را پرداخـــت می‌کننـــد. بنابرایـــن مـــن 
اطلاعات دقیقی از میزان هزینه‌های انجام‌شـــده در این 
بخـــش ندارم.« وی با اشـــاره بـــه اســـتفاده از انرژی‌های 
تجدیدپذیر خاطرنشـــان کـــرد: »نکته مثبت این اســـت 
که ورزشـــگاه شـــهر قدس به دنبال اســـتفاده از پنل‌های 
خورشـــیدی اســـت و ایـــن اتفـــاق می‌توانـــد در مســـیر 
اســـتفاده از انرژی‌هـــای تجدیدپذیر و کاهش وابســـتگی 
بـــه شـــبکه بـــرق، گام مثبتـــی بـــرای زیرســـاخت‌های 

ورزشـــگاه باشد.«
باغســـتانی در پایـــان گفـــت: »اگـــر اســـتفاده از انـــرژی 
خورشـــیدی و ســـایر روش‌های تأمیـــن انـــرژی پایدار در 
ورزشـــگاه‌های کشـــور توســـعه پیدا کند، می‌توان بخشی 
از هزینه‌های زیرســـاختی را مدیریت کـــرد و در کنار آن، 
پایداری بیشـــتری در تأمین انرژی مجموعه‌های ورزشی 

به وجـــود آورد.«

 ساعت برگزاری مسابقات 
با در نظر گرفتن چند عامل تعیین می‌شود

بهمنی: امکان برگزاری زودتر بازی‌ها 
وجود ندارد

زمان برگزاری مســـابقات فوتبـــال و به‌خصوص انتخاب 
ســـاعت انجـــام بازی‌هـــا، همـــواره یکـــی از موضوعـــات 
مـــورد توجه هـــواداران بوده اســـت. حجـــت‌الله بهمنی، 
مســـئول ســـازمان لیـــگ، درخصـــوص دلایـــل برگزاری 
بسیاری از مسابقات در ســـاعات شب به »ایران ورزشی« 
گفـــت: »یکـــی از موضوعاتـــی که دربـــاره زمـــان برگزاری 
مســـابقات مطرح اســـت، ســـاعت انجام بازی‌هاســـت. 
اینکـــه مســـابقات را در ســـاعت هفـــت شـــب برگـــزار 
می‌کنیـــم، چنـــد دلیل دارد. بخشـــی از ایـــن موضوع به 
شـــرایط آب‌وهوایی و اســـتانداردهای برگزاری مسابقات 
برمی‌گردد و مطمئن باشـــید اگر ســـاعت دیگری بازی را 

برگـــزار کنیـــم، قطعاً تیم‌هـــا اعتـــراض می‌کنند.«
وی افزود: »در ســـاعات ابتدایی روز و حتی عصر، گرمای 
هوا بســـیار زیاد است و برگزاری مســـابقه در این شرایط 
می‌توانـــد بـــرای بازیکنـــان و هـــواداران دشـــوار باشـــد. 
بنابرایـــن یکـــی از دلایل انتخاب ســـاعات شـــب، همین 
مســـأله گرما و رعایت اســـتانداردهای برگزاری مسابقات 
اســـت.« بهمنـــی ادامـــه داد: »موضـــوع دوم، پخـــش 
تلویزیونـــی مســـابقات اســـت. کیفیـــت تصاویـــر و نحوه 
پوشـــش تلویزیونی اهمیـــت زیـــادی دارد و برنامه‌ریزی 
صداوســـیما نیـــز بـــه شـــکلی اســـت کـــه مســـابقات در 
ســـاعاتی پخش شـــوند که مـــردم بتوانند در کنـــار کار و 
زندگی روزمـــره، آنها را دنبال کنند.« مســـئول ســـازمان 
لیگ تصریـــح کرد: »فوتبال فقط یک مســـابقه ورزشـــی 
نیســـت؛ فوتبال می‌تواند شور و نشـــاط اجتماعی ایجاد 
کنـــد. به‌خصوص برای جوانان ما که با توجه به شـــرایط 
جامعـــه، تفریحـــات زیادی در اختیـــار ندارنـــد، برگزاری 
مســـابقات فوتبـــال می‌تواند فضـــای خوبی بـــرای ایجاد 
نشـــاط و هیجان مثبـــت فراهم کنـــد. خود مـــن بعد از 
بـــازی اصفهان دیدم کـــه مردم چقدر خوشـــحال بودند 
و این نشـــان می‌دهد فوتبال چه تأثیری در ایجاد نشاط 
اجتماعی دارد.« وی با اشـــاره به اهمیت مســـائل تجاری 
و تبلیغاتی گفت: »از طرف دیگر، برگزاری مســـابقات در 
شـــب برای تبلیغات محیطی و LEDهـــای دور زمین هم 
مزیـــت دارد. تابلوهای تبلیغاتی در شـــب وضوح و جلوه 
بیشـــتری دارند و بهتـــر دیده می‌شـــوند و ایـــن موضوع 
برای باشـــگاه‌ها و مجموعه‌هـــای تبلیغاتـــی نیز اهمیت 
زیادی دارد.« بهمنی در پایان خاطرنشان کرد: »بنابراین 
انتخـــاب ســـاعت برگـــزاری مســـابقات، مجموعـــه‌ای از 
عوامل مختلف را در نظر می‌گیرد؛ از شـــرایط آب‌وهوایی 
و اســـتانداردهای مســـابقات گرفته تا پخش تلویزیونی، 
نشاط اجتماعی و مســـائل مربوط به تبلیغات محیطی. 
همـــه این مـــوارد در کنـــار یکدیگر بررســـی می‌شـــوند تا 
بهتریـــن زمان برای برگزاری مســـابقات انتخاب شـــود.«

وقتی بخش 
قابل توجهی از 
مسابقات لیگ 
برتر در ساعات 

عصر و شب 
برگزار می‌شود 

باید پرسید 
آیا همه این 

مسابقات واجب 
است زیر نور 

مصنوعی برگزار 
شود یا فوتبال 

ایران صرفاً 
به یک الگوی 

قدیمی عادت 
کرده است؟

در روزهای ناترازی انرژی، نورافکن ورزشگاه‌های فوتبال همچنان روشن‌ مانده‌اند

لیگ برتر؛ علیه صرفه‌جویی برق!

 در روزهایـــی که »ناترازی انرژی« از یک اصطلاح 
تخصصـــی بـــه بخشـــی از زندگی روزمـــره مردم 
تبدیل شـــده، فوتبال ایران همچنـــان انگار در 
جهانـــی دیگـــر زندگـــی می‌کند؛ جهانـــی که در 
آن، شـــب‌هنگام باید نورافکن‌های ورزشگاه‌ها 
روشـــن شـــوند، ســـکوها نور بگیرند، تابلوهای 
تبلیغاتی روشـــن باشند و مسابقات یکی پس از 
دیگری زیر نور مصنوعی برگزار شـــوند. پرسش 
ســـاده اســـت؛ در کشـــوری که از مردم خواسته 
می‌شـــود مصـــرف بـــرق را مدیریت کننـــد، چرا 
برنامه‌ریـــزی فوتبال تـــا این انـــدازه بی‌اعتنا به 

وضعیت انرژی کشـــور است؟
مســـأله، مخالفـــت با برگـــزاری مســـابقات در 
شـــب نیســـت. فوتبـــال حرفـــه‌ای طبیعتـــاً به 

مســـابقات شـــبانه نیـــاز دارد؛ اما بحث بر ســـر 
»الزام« نیســـت، بر ســـر »افراط« اســـت. وقتی 
بخـــش قابل توجهـــی از مســـابقات لیگ برتر 
در ســـاعات عصر و شـــب برگزار می‌شود، باید 
پرســـید آیا همه این مســـابقات واجب اســـت

 زیـــر نـــور مصنوعـــی برگـــزار شـــود یـــا فوتبال 
ایـــران صرفـــاً به یـــک الگـــوی قدیمـــی عادت 

اســـت؟ کرده 
هـــر مســـابقه فقـــط ۹۰ دقیقه فوتبال نیســـت. 
رختکن‌هـــا،  ســـکوها،  زمیـــن،  روشـــنایی 
راهروها، اتاق‌های رســـانه، تابلوهای تبلیغاتی، 
نمایشـــگرها، تجهیـــزات تصویربرداری و ســـایر 
تأسیســـات ورزشـــگاه همگـــی درگیـــر مصرف 
انرژی هســـتند. در یک مســـابقه ممکن اســـت 
ســـهم نورافکن‌هـــا در مقایســـه بـــا کل مصرف 
یک ورزشـــگاه تنها بخشـــی از ماجرا باشـــد، اما 
وقتی ایـــن اتفـــاق هفته‌به‌هفتـــه و در چندین 
ورزشـــگاه تکـــرار می‌شـــود، دیگر نمی‌تـــوان آن 

را یک مصـــرف ناچیز دانســـت.
مشـــکل مهم‌تـــر، زمان ایـــن مصرف اســـت. 
فوتبـــال شـــبانه درســـت در ســـاعاتی برگـــزار 

می‌شود که شـــبکه برق با فشـــار بیشتری مواجه 
اســـت. در چنین شـــرایطی، مســـأله فقط مقدار 
بـــرق مصرفی نیســـت؛ زمان مصـــرف نیز اهمیت 
دارد. اگـــر مســـابقه‌ای را می‌تـــوان در روشـــنایی 
طبیعی برگزار کرد، روشـــن کردن سیســـتم‌های 
پرقدرت روشـــنایی بـــرای آن، نمونه‌ای روشـــن از 
مصرفـــی اســـت که می‌تـــوان از اســـاس حذفش 

. کرد
جالـــب اینکـــه فوتبـــال حرفـــه‌ای اروپـــا چنیـــن 
وابســـتگی مطلقـــی بـــه نورافکـــن نـــدارد. در لیگ 
برتـــر انگلیـــس، مســـابقات متعددی در ســـاعت 
۱۵ بـــه وقـــت محلـــی برگـــزار می‌شـــوند؛ زمانی که 
در  می‌برنـــد.  بهـــره  طبیعـــی  نـــور  از  ورزشـــگاه‌ها 
بوندس‌لیگا نیز ســـاعت ۱۵:۳۰ یکـــی از زمان‌های 
رایج برگـــزاری مســـابقات آخر هفته اســـت. البته 
لیگ‌هـــای بـــزرگ اروپایـــی مســـابقات شـــبانه هم 
دارنـــد، امـــا نکته دقیقاً همین اســـت؛ شـــب، یک 
انتخـــاب بـــرای بخشـــی از مســـابقات اســـت، نـــه 

پیش‌فـــرض همـــه مســـابقات.
در ایـــران امـــا گاهی به نظـــر می‌رســـد برنامه‌ریزی 
مســـابقات بیشـــتر تابع عـــادت، جـــدول پخش و 

ملاحظـــات تجـــاری اســـت تـــا ملاحظـــات انرژی. 
اگـــر تلویزیـــون مســـابقه‌ای را در ســـاعت خاصـــی 
می‌خواهـــد، اگـــر باشـــگاه به حضـــور تماشـــاگر در 
شـــب علاقـــه دارد یـــا اگـــر عوامـــل دیگـــری بـــرای 
انتخاب ســـاعت مســـابقه وجـــود دارد، اینها قابل 
فهـــم اســـت؛ امـــا در نهایـــت بایـــد یـــک ســـؤال 
اقتصـــادی و اجتماعـــی مطـــرح شـــود؛ هزینه این 
انتخاب را چه کســـی می‌پردازد؟ اگر پاســـخ، شبکه 
برق و در نهایت مردم هســـتند، چـــرا این هزینه در 

تصمیم‌گیـــری دیـــده نمی‌شـــود؟
در شـــرایط ناتـــرازی بـــرق، انتظـــار از فوتبـــال این 
نیســـت کـــه تعطیل شـــود یـــا جذابیت خـــود را از 
دست بدهد. انتظار بسیار ســـاده‌تر است؛ فوتبال 
هم ســـهم خود را از مســـئولیت اجتماعی بپذیرد. 
ســـازمان لیگ می‌تواند مســـابقات قابـــل برگزاری 
در روز را به ســـاعات روشـــنایی منتقـــل کند، برای 
ورزشـــگاه‌ها اســـتاندارد مصرف انـــرژی تعریف کند 
و اســـتفاده از نورافکـــن را تا حد امکان به ســـاعات 

واقعـــاً ضروری محـــدود کند.
حتـــی می‌تـــوان یـــک سیاســـت ســـاده داشـــت؛ 
مســـابقه‌ای کـــه امکان برگـــزاری آن در روشـــنایی 

طبیعی وجود دارد، مگـــر به دلیل فنی یا تلویزیونی 
مشـــخص، نبایـــد صرفـــاً از روی عـــادت بـــه شـــب 

شـــود. منتقل 
ایـــن موضـــوع شـــاید در نـــگاه اول کوچـــک به نظر 
برســـد، اما مدیریت بحران انـــرژی دقیقاً از همین 
تصمیم‌هـــای کوچک تشـــکیل می‌شـــود. وقتی از 
یک خانواده خواســـته می‌شـــود چند درجه کولر را 
کم کند، از یک کارخانـــه انتظار مدیریت بار می‌رود 
و از کســـب‌وکارها خواسته می‌شـــود مصرف خود را 
جابه‌جـــا کنند، طبیعی اســـت کـــه ورزش حرفه‌ای 
نیز نتوانـــد خود را بیرون از ایـــن قاعده تصور کند.

فوتبـــال ایران بیش از آنکه به نورافکن بیشـــتر نیاز 
داشـــته باشـــد، به منطق روشـــن‌تری در مدیریت 

دارد. نیاز  مسابقات 
در روزهایی که هر کیلووات برق ارزش دارد، شـــاید 
بـــد نباشـــد مســـئولان فوتبال یـــک بار به آســـمان 
نگاه کنند. اگر خورشـــید هنوز بالای ســـر ورزشـــگاه 
اســـت، چـــرا باید هـــزاران وات برق را برای روشـــن 

کردن زمین مصـــرف کرد؟
فوتبـــال می‌توانـــد همچنان روشـــن باشـــد؛ بدون 

اینکه همیشـــه چراغ‌هایش روشـــن باشـــند.

گزارش یک

سینا حسینی
خبر‌نگار

استفاده از نور روز برای صرفه‌جوییبرق مصرفی روشنایی ورزشگاه‌ها

در ســـطح جهانـــی نیـــز نمونه‌هـــای 
متعـــددی از تـــاش بـــرای کاهـــش 
مصرف انـــرژی در ورزش وجود دارد. 
در آلمـــان، در پـــی بحـــران انـــرژی، 
باشـــگاه‌های بوندس‌لیـــگا اقدامات 
مختلفی بـــرای کاهش مصـــرف برق 
انجام دادند. در اشـــتوتگارت و برخی 
دیگـــر از ورزشـــگاه‌های بوندس‌لیگا، 
در مســـابقات بعدازظهـــر نورافکن‌ها 
خامـــوش می‌ماننـــد تـــا از مصـــرف 
غیرضـــروری انرژی جلوگیری شـــود.

بایـــرن مونیـــخ نیـــز مـــدت زمـــان 
نورپردازی خارجی ورزشگاه آلیانتس 
آره‌نـــا را از شـــش ســـاعت بـــه ســـه 

ســـاعت در شـــب کاهـــش داد. 
نمونـــه جالب‌تـــر، پدیـــده‌ای اســـت 
کـــه در جریـــان تورنمنت‌هـــای بزرگ 
جهانی در کشورهایی مانند آرژانتین 
و برزیـــل مشـــاهده شـــد. زمانـــی که 
تیم‌های ملی این کشـــورها مســـابقه 
داشـــتند، مصرف برق کشور به شکل 
محسوســـی کاهـــش می‌یافـــت؛ در 
بازی آرژانتین مقابـــل مصر، تقاضای 
بـــرق از بیـــش از ۲۲ هـــزار مـــگاوات 

پیـــش از ســـوت آغـــاز مســـابقه بـــه 
حـــدود ۲۰ هـــزار مـــگاوات در نیمـــه 
نخســـت کاهش یافـــت. مصرف برق 
در نیمـــه دوم حتـــی بیشـــتر کاهش 
پیـــدا کـــرد و بـــه ســـطحی رســـید که 
معمـــولاً در ســـاعات اولیـــه صبـــح 
مشـــاهده می‌شـــود. در برزیـــل نیـــز 
مصـــرف بـــرق در جریان مســـابقات 
تیم ملی ۱۶.۷ درصـــد کاهش یافت.

ایـــن پدیـــده نشـــان می‌دهـــد کـــه 
مســـابقات ورزشـــی لزوماً بـــه معنای 
افزایـــش مصـــرف بـــرق نیســـت و در 
شـــرایط خـــاص حتـــی می‌توانـــد با 
متوقف شدن بخشی از فعالیت‌های 
صنعتی و خانگـــی، به کاهش مصرف 
کمک کنـــد. البته در ایـــران، با توجه 
به اینکه مســـابقات لیگ برتر معمولاً 
با حضـــور تماشـــاگران در ورزشـــگاه 
برگـــزار می‌شـــود، این اثـــر نمی‌تواند 
دقیقـــاً به همان شـــکل تکرار شـــود؛ 
اما اصـــل ماجرا، یعنـــی امکان‌پذیری 
و فواید اســـتفاده بیشـــتر از ســـاعات 
روشـــن روز، همچنان قابل بررســـی 

. ست ا

روشـــنایی یک ورزشگاه فوتبال در شب، 
مصـــرف انرژی قابـــل توجهـــی دارد. هر 
پایـــه نورافکن ورزشـــگاه آزادی بـــا توانی 
در حـــدود ۲ هـــزاروات کار می‌کنـــد و با 
در نظـــر گرفتـــن ده‌ها پایـــه نورافکن در 
اطـــراف زمیـــن، مصـــرف برق سیســـتم 
روشـــنایی یک مسابقه شـــبانه می‌تواند 

به ده‌ها مگاوات‌ســـاعت برســـد.
در شـــرایطی کـــه شـــبکه برق کشـــور با 
کســـری ۱۳ تـــا ۲۵ هزار مگاواتـــی مواجه 
اســـت، هر میزان صرفه‌جویی، هرچند 
در مقیـــاس یک مســـابقه، اهمیت پیدا 
می‌کنـــد. در چنیـــن شـــرایطی، حتـــی 
کاهـــش بخشـــی از مصرف در ســـاعات 
حســـاس می‌توانـــد بـــه مدیریـــت بهتر 
بار شـــبکه کمک کند. تغییـــر زمان آغاز 
مســـابقات و برگـــزاری آنها در ســـاعاتی 
که نور خورشـــید همچنان کافی اســـت، 
یکـــی از راه‌هـــای ســـاده بـــرای کاهـــش 
مصرف روشـــنایی ورزشگاه‌هاســـت. اگر 
مســـابقات از ســـاعت ۱۸ آغـــاز شـــوند، 
در بســـیاری از شـــهرها دســـت‌کم نیمه 
نخســـت مســـابقه، یعنـــی ۴۵ دقیقه به 
عـــاوه وقت‌هـــای تلف‌شـــده، می‌تواند 

با نـــور طبیعی خورشـــید برگزار شـــود و 
تنهـــا نیمـــه دوم به روشـــنایی مصنوعی 

نیاز داشـــته باشد.
این تغییـــر، در صـــورت تحقق شـــرایط 
مناســـب، می‌تواند مصرف برق مربوط 
به روشـــنایی مســـابقه را به شـــکل قابل 
توجهـــی کاهش دهد. اگـــر فرض کنیم 
تنهـــا نیمی از زمـــان بازی بـــدون نیاز به 
نورافکـــن ســـپری شـــود، در ســـطح هر 
مســـابقه صرفه‌جویی قابل ملاحظه‌ای 
حاصل خواهد شـــد. با توجـــه به اینکه 
لیـــگ برتـــر ۱۸ تیـــم دارد و هـــر هفته ۹ 
مســـابقه برگـــزار می‌شـــود، مجمـــوع 
ایـــن صرفه‌جویـــی در طول یـــک فصل 
می‌توانـــد بـــه رقمـــی چشـــمگیر تبدیل 
شـــود. البته میزان دقیـــق صرفه‌جویی 
بـــه نـــوع تجهیـــزات روشـــنایی، تعداد 
نورافکن‌هـــا، توان واقعی مصرفی، مدت 
زمان روشـــن بودن آنها و شـــرایط نوری 
هـــر ورزشـــگاه بســـتگی دارد؛ امـــا اصل 
موضوع روشن است: استفاده بیشتر از 
نور طبیعی می‌تواند یکـــی از گزینه‌های 
کم‌هزینه بـــرای کاهش مصـــرف برق در 

فوتبال باشـــد.

ضرورت تغییر رویکرد

بـــا توجه بـــه ابعاد چالـــش برق، ضـــرورت بازنگری در شـــیوه 
و زمان‌بنـــدی برگزاری مســـابقات لیـــگ برتر بیـــش از پیش 
احســـاس می‌شـــود. پیشـــنهاد مشـــخص می‌تواند این باشد 
که ســـاعت آغاز بخشـــی از مســـابقات لیگ برتر به ســـاعات 
عصـــر، حـــدود ۱۷ تا ۱۸ منتقل شـــود تا دســـت‌کم یـــک نیمه 
از بازی با اســـتفاده از نور طبیعی خورشـــید برگزار شـــود. این 
تغییـــر، به‌ویژه در شـــهرهایی مانند تهران، اصفهـــان، تبریز، 
کـــرج و شـــیراز کـــه شـــرایط آب‌وهوایی آنهـــا در بســـیاری از 
روزهـــا امکان برگزاری مســـابقه عصرگاهـــی را فراهم می‌کند، 
می‌توانـــد عملی باشـــد. در مقابل، برای شـــهرهای گرمســـیر 
ماننـــد اهـــواز و آبـــادان، با توجه بـــه گرمای شـــدید، می‌توان 
همچنـــان برگـــزاری مســـابقات در ســـاعات شـــب را در نظر 

گرفـــت. اما این اســـتثنا نباید بـــه قاعده‌ای برای تمام کشـــور 
تبدیل شـــود. همچنین فدراســـیون فوتبال و ســـازمان لیگ 
می‌تواننـــد با همـــکاری وزارت نیـــرو، برنامه‌ریـــزی دقیق‌تری 
برای تعیین ســـاعت مســـابقات انجام دهنـــد؛ به‌گونه‌ای که 
بازی‌هـــا در ســـاعاتی برگزار شـــوند که فشـــار بر شـــبکه برق 
کمتر اســـت. ســـاعات عصر، زمانـــی که از شـــدت گرمای هوا 
تا حدودی کاســـته شـــده و الگوی مصرف نیـــز در حال تغییر 
اســـت، می‌توانـــد یکـــی از گزینه‌هـــای قابل بررســـی باشـــد. 
روزهـــای تعطیل نیـــز ظرفیت دیگری در اختیـــار برنامه‌ریزان 
قـــرار می‌دهـــد. در روزهایی کـــه فعالیت‌هـــای صنعتی کمتر 
اســـت، می‌توان بخشی از مسابقات را در ســـاعات روز برگزار 
کـــرد تا هم فشـــار کمتری به شـــبکه وارد شـــود و هـــم نیاز به 

اســـتفاده طولانی‌مـــدت از نورافکن‌هـــای ورزشـــگاه کاهـــش 
یابد. از ســـوی دیگر، باشـــگاه‌ها و ورزشـــگاه‌ها باید به سمت 
استفاده گسترده‌تر از سیســـتم‌های روشنایی LED با بازدهی 
بـــالا حرکت کننـــد. ایـــن لامپ‌هـــا می‌تواننـــد تـــا ۸۰ درصد 
مصرف برق کمتری نســـبت به برخی سیســـتم‌های روشنایی 
ســـنتی داشته باشـــند. نصب پنل‌های خورشیدی روی سقف 
ورزشـــگاه‌ها نیز می‌توانـــد در میان‌مدت بخشـــی از برق مورد 
نیاز مجموعه‌های ورزشـــی را در ساعات روز تأمین کند. البته 
ایـــن اقدامات به تنهایی بحران بـــرق را حل نخواهند کرد؛ اما 
در شـــرایطی که مدیریت مصرف به یک ضـــرورت ملی تبدیل 
شـــده اســـت، مجموعه‌ای از همیـــن تصمیم‌هـــای کوچک و 

کم‌هزینـــه می‌توانـــد در مجموع اثرگذار باشـــد.

فوتبال و مسئولیت اجتماعی
چالـــش کمبود برق ایران یک واقعیت تلخ و انکارناپذیر اســـت. با کســـری ۱۳ 
تا ۲۵ هـــزار مگاواتی برق در تابســـتان ۱۴۰۵، هر اقدامی بـــرای کاهش مصرف 
می‌تواند به مدیریت بهتر شـــبکه، تأمین برق خانوارها و جلوگیری از تشـــدید 

محدودیت‌هـــای صنایع کمک کند.
در چنین شـــرایطی، برگزاری مســـابقات لیگ برتر در ساعات شب، آن هم در 
حالـــی که بســـیاری از تیم‌ها تمرینات خـــود را در بعدازظهر برگـــزار می‌کنند، 
دســـت‌کم این پرســـش را ایجاد می‌کند کـــه آیا فوتبال ایران می‌تواند بخشـــی 

از برنامه خود را با شـــرایط اضطراری کشـــور هماهنـــگ کند یا خیر.
تغییر ســـاعت برگزاری مســـابقات از شـــب به عصـــر، در مواردی که شـــرایط 
اقلیمی و امکانات ورزشـــگاه اجازه می‌دهد، اقدامی نســـبتاً ســـاده و کم‌هزینه 
اســـت. این تغییر به ســـرمایه‌گذاری گسترده یا تأسیســـات پیچیده نیاز ندارد 

و می‌توانـــد با یـــک تصمیم مدیریتی و برنامه‌ریزی مناســـب اجرایی شـــود.
همان‌طـــور که در آلمـــان و دیگر کشـــورهای اروپایی، باشـــگاه‌های فوتبال در 
مواجهـــه با بحران انرژی تلاش کردند ســـهم خـــود را در کاهـــش مصرف ایفا 
کنند، در ایران نیـــز فوتبال به‌عنوان یکی از محبوب‌ترین ورزش‌های کشـــور، 

می‌تواند در برابر یک بحران ملی، رویکردی مســـئولانه‌تر داشـــته باشـــد.
وقت آن رســـیده اســـت که ســـازمان لیـــگ، فدراســـیون فوتبال و باشـــگاه‌ها 
بـــا نگاهی مســـئولانه‌تر به شـــرایط موجود نگاه کننـــد و امکان تغییر ســـاعت 
برگـــزاری مســـابقات را، دســـت‌کم در شـــهرها و روزهایی که چنیـــن تغییری 

عملی اســـت، جـــدی بگیرند.
برگزاری بازی‌ها در ســـاعات عصر و اســـتفاده حداکثری از نور طبیعی، نه‌تنها 

می‌تواند به کاهـــش مصرف برق ورزشـــگاه‌ها کمک کند.
این تصمیم شـــاید به‌تنهایی بحران انرژی ایران را حـــل نکند، اما در روزهایی 
که هر مـــگاوات اهمیت دارد، گامـــی کوچک، کم‌هزینه و قابل اجرا در مســـیر 

مدیریت مصرف و عبـــور از بحران خواهد بود.

چالش برق؛ ابعاد و واقعیت‌ها
واقعیت تلخ این اســـت که شـــبکه برق ایران در تابستان ۱۴۰۵ با کســـری تاریخی مواجه 
اســـت. مرکز پژوهش‌های مجلس شـــورای اسلامی هشدار داده اســـت که شکاف میان 
تولیـــد و مصـــرف برق در ســـاعات اوج مصرف به ۱۳ هـــزار و ۶۴۰ مگاوات خواهد رســـید؛ 
رقمـــی معادل حـــدود ۱۷ درصـــد از حداکثر تقاضای پیش‌بینی‌شـــده و تقریباً یک‌ســـوم 
میانگین بار برق کشـــور در ســـال ۱۴۰۳. بر اســـاس این گزارش، حداکثر تأمین همزمان 
برق حـــدود ۶۸ هزار و ۴۲۰ مگاوات برآورد شـــده، در حالی که تقاضای شـــبکه از ۸۱ هزار 
مـــگاوات فراتـــر خواهد رفت. ایـــن ارقام به معنای کســـری نزدیک بـــه یک‌پنجم ظرفیت 
مورد نیاز در حســـاس‌ترین ســـاعات شـــبکه اســـت. اما این تنها بخشـــی از ماجراست. 
رئیـــس انجمن نیـــروگاه‌داران ایران برآورد کرده اســـت که کســـری برق در ســـال ۱۴۰۵ به 
۲۵ هـــزار مـــگاوات، معادل یک‌ســـوم کل مصرف ملی، برســـد. حملات دشـــمن متجاوز 

نیز آســـیب جدی بر زیرســـاخت‌های انرژی وارد کرده اســـت.


