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 حضور تنیس روی میز ایران با 7 نماینده در بازی‌های آسیایی

در سودای تاریخ‌سازی دوباره در ناگویا
چهره به چهره

مهشید اشتری
بـــی  نتخا ا ل  و ا نفـــر   
ناگویـــا  در  ملـــی  تیـــم 
حـــالا خـــودش را بـــرای 
اولین‌بـــار در مســـابقات 

. می‌بینـــد میکـــس 
 قرار اســـت در این دوره 
از بازی‌هـــا آرین غفاری و 
مهشید اشـــتری به‌دلیل 

قهرمانی هر دو نفر در انتخابی تیم ملی در مســـابقات 
میکس کنار هم بـــازی کنند.

 ســـال‌ها بود کـــه در تینـــس روی میـــز بانـــوان، همه 
بـــه نام نـــدا شهســـواری عادت کـــرده بودنـــد اما حالا 
این مهشـــید اشـــتری اســـت که رهبر تیم بانوان شده 

. ست ا

ستایش ایلوخانی
 پدیده تنیـــس روی میز 
ایـــران در تیـــم بانـــوان 
از  18ســـاله  ایلوخانـــی 

همـــدان اســـت.
 در میکـــس دوبل او قرار 
اســـت که کنـــار بنیامین 
فرجی قـــرار بگیرد و چه 
رقابـــت جذابـــی خواهد 

بود؛ حضـــور این دو ســـتاره ایران.
 ایلوخانـــی بـــا وجود 18ســـال ســـن حـــالا در لیگ 
ترکیـــه بـــازی می‌کنـــد و یکـــی از لژیونرهـــای ایران 
هم محســـوب می‌شـــود. شـــاید این این جوان تازه 
 از راه رســـیده حســـرت‌های چندین ســـاله ایران را 

پایان بدهد.

نوشاد عالمیان
 نوشـــاد برای ایران فقط 
یـــک بازیکـــن باتجربـــه 
تیـــم  هبـــر  ر ؛  نیســـت
کـــه  اســـت  مهـــره‌ای  و 
می‌توانـــد در بازی‌هـــای 
ه  تعیین‌کننـــد گ  ر بـــز
باشـــد. البته بـــا توجه به 
افزایش ســـن و نوســـان 

نتایج، دیگر نمی‌توان انتظار داشـــت تمام مســـابقات 
در بالاترین ســـطح باشـــد. بـــا این‌حال او با ســـه دوره 
حضور در المپیک و کســـب مدال برنز انفرادی و تیمی 
در بازی‌های آسیایی پرافتخارترین بازیکن تیم تنیس 

روی میز اســـت.

نیما عالمیان
 شـــرایط نیمـــا در ۲۰۲۶ 
ی  ل‌ها ســـا بـــی  به‌خو
ر  د ؛  نیســـت جـــش  و ا
رنکینگ مـــارس، در رتبه 
۱۷۵ جهان قرار داشـــت 
تـــر  بعد مقطعـــی  ر  د و 
حتی افت بیشـــتری نیز 
داشـــت امـــا ارزش نیما 

فقط به‌خاطـــر رنکینگ فعلی نیســـت. تجربه بســـیار 
زیـــاد او باعث می‌شـــود، مربی بتوانـــد روی تجربه‌اش 
حســـاب کند. بـــه همین دلیل هـــم با وجـــود غیبت 
در انتخابـــی بازی‌هـــای ناگویا نامـــش در ترکیب تیم 

قـــرار گرفت.

 بنیامین فرجی
 بنیامین شاید جذاب‌ترین 
 . شـــد با ن  یـــرا ا یکـــن  ز با
16ســـاله‌ای کـــه  نوجـــوان 
حـــالا در تیـــم بزرگســـالان 
بـــرای بازی‌هـــای آســـیایی 
ناگویا انتخاب شـــده است.
 برتـــری مقابـــل وانـــگ 
چوچین، ستاره چینی 

و مـــرد شـــماره یک جهـــان در ۲۰۲۴ آســـیا شـــروع 
درخشـــان بنیامین بـــود، آن ‌هـــم در حالی که فقط 
14ســـال داشـــت. یـــک ســـال بعـــد در ۲۰۲۵ آســـیا 
نیـــز لیـــن شـــیدونگ، دیگر ســـتاره بـــزرگ چین را 

شکســـت داد.

آرین غفاری
  او هـــم مثـــل بنیامیـــن 
پـــا جـــای پـــای پـــدرش 
ر  د لا  حـــا و  شـــته  ا گذ
بـــه ناگویـــا  24ســـالگی 
نکتـــه  اســـت.  رســـیده 
مهـــم درباره این اســـت 
که غفـــاری برخلاف نیما 
کـــه در انتخابـــی غایب 

بود با درخشـــش در انتخابی به ناگویا رســـیده است. 
شـــاید آرین در ایـــن دوره تبدیل به چهـــره مهم ایران 
برای برتری در دیدار تیمی هم باشـــد، البته به شـــرط 

آمـــاده بودن.

محمدحسن 
حبیبی

 همبازی بنیامین فرجی 
در تیـــم ملـــی نوجوانان 
و  ا ه  همـــرا بـــه  لا  حـــا
راهـــی بازی‌هـــای ناگویا 
کانتنـــدر  در  می‌شـــود. 
جوانان عربستان ۲۰۲۶ 
بـــه فینـــال رســـید و در 

دیـــدار فینال هـــم مقابـــل بنیامین شکســـت خورد. 
حـــالا او می‌تواند بـــه زوج مهم بنیامین تبدیل شـــود. 
ایـــن نوجـــوان اهل قم بـــا بنیامیـــن می‌تواننـــد آینده 
تنیـــس روی میـــز را بســـازند. دو ســـتاره 17ســـاله که 

مدتـــی اســـت با هـــم می‌درخشـــند.

شـــاید ناگویا آخریـــن فرصت برای نوشـــاد 
بـــا راکت‌هـــای خـــود  و نیمـــا باشـــد کـــه 
افتخـــارات تاریخـــی از خود به‌جـــا بگذارند. 
نوشـــاد با 34ســـال ســـن در ناگویا پنجمین 
حضورش را تجربه می‌کنـــد و نیما عالمیان 
با 33ســـال ســـن اگر بـــه ناگویـــا اعزام 
شـــود، چهارمین حضـــورش خواهد 
بود. 20ســـال حضور برای نوشـــاد 
و 16ســـال برای نیما شاید ناگویا 
را تقریبـــاً به خط پایـــان دوران 
قهرمانـــی ایـــن دو در تیـــم ملی 
تبدیـــل کنـــد. ثبـــت دو مدال 
برنز از این دو چهره فوق‌العاده 
تنیـــس روی میز ایـــران باعث 
شد تا نام‌شـــان در تنیس روی 
میـــز مانـــدگار شـــود اما شـــاید 
ناگویـــا روی دیگـــری از این دو 

ســـتاره را هم نشـــان بدهد. 
سال‌هاســـت کـــه وقتـــی نام 
تنیـــس روی میـــز ایـــران بـــه 

میـــان می‌آیـــد، نـــام ایـــن دو بـــرادر هم در 
کنار آن می‌درخشـــد. هیچ‌کـــس فراموش 
نمی‌کنـــد که بعـــد از برنـــز نوشـــاد در 2018 
تعـــداد نوجوانانـــی که به ســـوی تنیس روی 
میز کشـــیده شـــدند، افزایش چشـــمگیری 
پیـــدا کـــرد. وقتـــی نوشـــاد مـــدال گرفت، 
بنیامن فقط هشـــت ســـالش بود و شـــاید 
او هـــم از آن دســـته نوجوانانی بـــوده که با 

مدال نوشـــاد انگیـــزه گرفته باشـــند.
 سال‌هاســـت کـــه بـــا هـــر ســـرویس، هـــر 
رالی، هـــر امتیاز و هـــر پیروزی، بخشـــی از 
خاطرات ورزشـــی ما ســـاخته شـــده است. 
از ســـالن‌های کوچک و مســـابقات داخلی 
تـــا بزرگ‌تریـــن میدان‌هـــای جهـــان مثل 
المپیـــک، همیشـــه رد پـــای تـــاش آنهـــا 
بـــرای ایـــران دیـــده شـــده اســـت. نوشـــاد 
بـــا آن آرامـــش و تجربـــه‌ای که ســـال‌ها در 
میدان‌هـــای بـــزرگ به‌دســـت آورده و نیما 
با جنگندگـــی در کنار برادرش بـــرای ایران 
روزهایی را رقم زدند که شـــاید کمتر کســـی 

آن را تصـــور می‌کـــرد.
آنهـــا حالا فقـــط دو بازیکن بـــرای تیم ملی 
نیســـتند بلکـــه با ســـال‌ها حضور خـــود به 
بخشـــی از هویـــت تنیـــس روی میـــز ایران 
در یک دوره طولانی تبدیل شـــدند. این دو 
برادر روزهای درخشـــانی را ساختند و حالا 
بـــا آمـــدن چهره‌های جدید شـــاید نســـل 

جدیـــدی شـــکل بگیـــرد، شـــاید در همین 
بازی‌هـــا بنیامیـــن فرجی یا محمدحســـن 
حبیبی و یا آرین غفـــاری هم مدال بگیرند 
امـــا مهم این اســـت کـــه برای همیشـــه در 
تاریـــخ می‌ماند که بعد از 65ســـال نوشـــاد 
برای ایـــران مـــدال برنز کســـب کـــرد. این 
دو بـــرادر حرفـــه‌ای بودند و روزهای بســـیار 
ســـخت و دشـــواری را ســـپری کردنـــد امـــا 
خم بـــه ابـــرو نیاوردند. به‌دلیل مشـــکلاتی 
که با فدراســـیون وقت داشـــتند، مدت‌ها 
در خانـــه خود تمریـــن کردند، ســـال‌ها در 
پارکینـــگ خانه با پدرشـــان تمرین کردند و 
با کارت هدیه 100هزار تومانی تحقیر شـــدند 
امـــا ایســـتادند تا مـــدال را کســـب کنند. با 
پیروزی‌ها مغرور نشـــدند و برای رسیدن به 
گام بعـــدی موفقیت ســـخت تلاش کردند.

شـــاید ناگویـــا ایســـتگاه آخـــر آنهـــا در تیم 
ملـــی باشـــد و یا شـــاید هم هنوز داســـتان 
درخشـــان آنهـــا ادامـــه داشـــته باشـــد، اما 
هـــر چـــه باشـــد، یک چیـــز قطعی اســـت و 
آن این اســـت که تـــا ابد نام آنهـــا در تاریخ 
ورزش ایـــران ثبت می‌شـــود. کاش اگر قرار 
اســـت ناگویـــا آخرین حضـــور آنها باشـــد، 
یک خداحافظی باشـــکوه و ماندگار باشـــد؛ 
خداحافظـــی که بـــا مـــدال همراه شـــود و 
تنیـــس روی میز ایران دســـت پر بـــه ایران 

. د گرد بر

علی قارداشـــی، رئیس فدراسیون تنیس روی 
میـــز ایـــران، دربـــاره عملکـــرد هفـــت نماینده 
اعزامی این رشـــته به بازی‌های آســـیایی ۲۰۲۶ 
ناگویا معتقد اســـت که تنیـــس روی میز ایران 
می‌توانـــد هماننـــد بازی‌هـــای آســـیایی ۲۰۲۲ 
هانگـــژو، در ناگویا نیز تاریخ‌ســـاز شـــود و برای 

کاروان ورزش ایـــران افتخارآفرینـــی کند.
قارداشـــی تأکید دارد که او و تمامی همکارانش 
در مجموعـــه تنیس روی میز از پایان بازی‌های 
آســـیایی چیـــن تـــا آغـــاز رقابت‌هـــای ژاپـــن، 
بـــا تـــاش شـــبانه‌روزی کوشـــیده‌اند ضمـــن 
کشـــف اســـتعدادهای آینـــده‌دار، بـــا حمایت 
همه‌جانبـــه از ملی‌پوشـــان، ترکیبـــی متوازن 
از بازیکنـــان باتجربـــه و جـــوان را حفظ کنند و 
زمینه درخشـــش آنها را در آوردگاه بزرگ آســـیا 

فراهـــم آورند.
بـــه همیـــن بهانـــه، پـــای صحبت‌هـــای رئیس 
فدراســـیون تنیس روی میز ایران نشســـتیم تا 
جزئیات شـــرایط کمی و کیفی تیـــم اعزامی به 

ناگویا را از زبان او بشـــنویم.
 

 بچه‌ها برای موفقیت در ناگویا 
هم‌قسم شدند

علی قارداشـــی، رئیس فدراسیون تنیس روی 
میز، درباره شـــرایط کمی و کیفی ملی‌پوشـــان 
پیـــش از اعزام بـــه بازی‌هـــای آســـیایی ناگویا 
گفت: »پس از بازی‌های آسیایی ۲۰۲۲ هانگژو 
و کســـب مدال برنـــز تیمی که پس از ۶۵ســـال 
برای تنیس روی میز کشـــورمان به‌دست آمد، 
تلاش کردیم بلافاصله پس از بازگشـــت، تمام 
تمرکـــز و توان خود را بر کشـــف اســـتعدادها و 
پـــرورش نخبـــگان این رشـــته معطـــوف کنیم. 
خوشـــحالم که امـــروز، بـــا اجـــرای برنامه‌های 

زیرساختی و اســـتعدادیابی گسترده در سراسر 
کشـــور، توانسته‌ایم اســـتعدادهای درخشانی را 
برای پشـــتوانه تیم ملـــی شناســـایی و پرورش 
دهیـــم؛ اســـتعدادهایی که می‌توانیم ســـال‌ها 
روی افتخارآفرینـــی آنهـــا حســـاب ویـــژه‌ای باز 

. کنیم
خوشـــبختانه، در ترکیـــب تیـــم اعزامـــی بـــه 
بازی‌هـــای آســـیایی، بیـــش از نیمـــی از نفرات 
اصلی تیم ملـــی را جوانانی تشـــکیل می‌دهند 
کـــه آینده ایـــن رشـــته هســـتند و حضـــور آنها 
حاصـــل همیـــن برنامه‌هـــای اســـتعدادیابی و 
تلاش‌هـــای صورت‌گرفتـــه در ســـال‌های اخیر 
اســـت. برای مثـــال، بنیامیـــن فرجـــی یکی از 
همین اســـتعدادهایی اســـت که او را کشـــف، 
پـــرورش و حمایت کردیـــم تا امـــروز بتواند در 
ســـنین جوانی خـــود را به‌عنوان یـــک پدیده و 
نابغـــه در ســـطح جهـــان معرفی کنـــد و ما نیز 
بتوانیم برای مـــدال‌آوری او در ناگویا حســـاب 
ویـــژه‌ای بـــاز کنیم. البتـــه می‌دانم کـــه تمامی 
اعضـــای تیم برای موفقیت در ناگویا هم‌قســـم 
شـــده‌اند تا با تمام وجود برای کســـب افتخار و 

موفقیت در میـــدان مســـابقه بجنگند.«
 

در دوبل شانس مدال داریم
قارداشـــی دربـــاره شـــانس مـــدال‌آوری ایـــران 
در ناگویـــا نیـــز اظهـــار کـــرد: »بـــه نظـــر مـــن، 
امســـال در بازی‌های آســـیایی ناگویا، هر هفت 
نماینـــده مـــا در بخش مـــردان و زنان شـــانس 
کســـب مـــدال دارند و مـــن از صمیـــم قلب به 
همـــه اعضای تیمـــم اعتقاد ویـــژه‌ای دارم؛ زیرا 
دیـــده‌ام که تک‌تـــک آنها بـــا جـــان و دل برای 
اهتـــزاز پرچـــم مقـــدس ایـــران در رقابت‌های 
معتبر بین‌المللی تلاش می‌کنند.البته مســـیر 

مـــدال‌آوری بســـیار دشـــوار و رقابت‌ها بســـیار 
ســـنگین اســـت، اما مطمئن هســـتم کـــه اگر 
شـــرایط مســـابقه به ســـود بازیکنـــان ما پیش 
بـــرود، می‌توانیم شگفتی‌ســـاز شـــویم. علاوه 
بـــر این، با اضافه شـــدن نیما عالمیـــان به تیم 
اعزامـــی به ناگویـــا، معتقدم تیم دوبل نوشـــاد 
و نیمـــا عالمیان کـــه در دوره قبلـــی بازی‌های 
آســـیایی موفـــق به کســـب مدال برنز شـــدند، 
امسال نیز شـــانس مدال‌آوری خواهد داشت. 
البته ســـایر بازیکنان ما نیـــز در بخش دوبل از 
توانایـــی و اســـتعداد بالایی برای کســـب مدال 

برخوردارند.
اولویت ما اعزام تیم‌هـــای ملی زنان و مردان 
با تمـــام توان بـــه بازی‌هـــای آســـیایی ناگویا 
اســـت. ژاپنی که در بازی‌های آســـیایی ۲۰۲۲ 
هانگـــژو موفق شـــدیم از ســـد آن عبور کنیم 
و مدال برنـــز تاریخی را بـــرای کاروان ایران به 

ارمغـــان بیاوریـــم، اکنـــون بـــه نایب‌قهرمانی 
جهان رســـیده و همـــان نســـلی را در اختیار 
دارد که در دوره گذشـــته شکســـتش دادیم. 
همیـــن موضـــوع، کار را بـــرای مـــا دشـــوارتر 
می‌کنـــد؛ زیـــرا ژاپـــن و چنـــد تیـــم قدرتمند 
دیگر شرق آســـیا، رقبای سرســـخت و نامدار 
ما در مســـیر کســـب مدال خواهنـــد بود. اما 
شـــخصاً اعتقاد دارم که بازیکنـــان ما توانایی 
عبـــور از تیم‌های قدرتمند آســـیایی را دارند؛ 
تیم‌هایـــی کـــه از مدعیـــان اصلـــی کســـب 
ســـکوهای قهرمانی در جهـــان و المپیک به 
شـــمار می‌روند.مـــا نیز هـــر آنچه را کـــه برای 
موفقیت و درخشـــش ملی‌پوشان و کادر فنی 
در بازی‌هـــای آســـیایی لازم بـــوده، در اختیار 
آنها قـــرار داده‌ایم و تا رســـیدن بـــه موفقیت 
و کســـب مدال‌های ارزشـــمند، در کنارشـــان 

خواهیـــم بود.«

شانس بالایی برای مدال‌آوری در دوبل و انفرادی داریم

قارداشی: در ناگویا هم مثل هانگژو تاریخ‌ساز می‌شویم
 در رقابت‌های تیمی 

باز هم شانس مدال داریم

دوره قبـــل بازی‌هـــای آســـیایی بـــه میزبانـــی هانگـــژو در ابتدا 
تصمیـــم این بود کـــه 2 نفر بـــه مســـابقات اعزام شـــوند که با 
تلاش‌های فدراســـیون، امیرحســـن هدایی هم به تیم اعزامی 
اضافه شـــد. این اتفاق در نهایت هم به نفع ورزش ایران شـــده 
و منجر به کســـب برنز تیمی و تاریخ‌ســـازی شـــد. در این دوره 
کمیته ملـــی المپیک برای تیم مردان 4ســـهمیه در نظر گرفته 
و احتمالاً یک ســـهمیه دیگر هم اضافه شـــود تا دوباره شـــاهد 
رقابـــت دوبل بـــرادران عالمیان باشـــیم. از ترکیـــب دوره قبل 
فقـــط امیرحســـین هدایـــی حضور ندارد و می‌شـــود یار ســـوم 
رقابـــت تیمـــی را بنیامین فرجـــی در نظر گرفت. البتـــه که دو 
بازیکن جـــوان خوب دیگر یعنی آرین غفاری و محمدحســـین 
حبیبی هم در ترکیـــب حضور دارند؛ هرچنـــد تجربه اول آنها 
در رده بزرگســـالان آن هـــم در چنیـــن میدان بزرگی اســـت اما 
بازیکنان توانمندی هســـتند. فکر می‌کنم تیم اعزامی ترکیبی 
متعـــادل از نفرات جوان و باتجربه اســـت اما موفقیت این تیم 
بـــه دو عامل بســـتگی دارد: اردو‌های آماده‌ســـازی قبل اعزام و 
قرعه‌هـــا در یک‌چهـــارم نهایـــی. در کل فکر می‌کنـــم اگر تیم 
مثـــل دوره قبل آماده باشـــد، بـــاز هم در بخش تیمی شـــانس 
مدال داشـــته باشـــیم. در رابطه با تیم بانوان هـــم باید بگویم 
کـــه دختران مـــا در بخـــش تیمی حضـــور ندارنـــد و در بخش 
انفرادی، دو نفره و میکس دوبل شـــرکت خواهند کرد. کار آنها 
هم ســـخت اســـت و در رقابت‌های انفرادی و دونفـــره با توجه 
به رنکینگ‌شـــان در رده بزرگســـالان، قطعاً در دور اول و دوم، 
رقابت‌های ســـختی با توجه به چیدمان قرعه مقابل بازیکنان 
شـــرق آسیا خواهند داشت. اما بی‌شـــک این مسابقات تجربه 
بســـیار خوبی بـــرای دختران‌مـــان به‌ویژه ســـتایش ایلوخانی 
جوان اســـت. بازی‌های آســـیایی جـــای جوانگرایـــی و میدان 
دادن بـــه جوانـــان نیســـت چراکـــه بهترین‌های هر کشـــور با 
آمادگی بالا برای کســـب مـــدال پا به این رقابت‌هـــا می‌گذارند 
و قطعـــاً این موضـــوع باعث می‌شـــود تـــا بازیکنان مـــا مقابل 

غول‌های آســـیا کار بسیار سختی داشـــته باشند.
 

 تیـــم ملـــی تنیـــس روی میز ایـــران با 
خلق شـــاهکاری تاریخی در بازی‌های 
آســـیایی ۲۰۲۲ هانگژوی چین، موفق 
شد با شکســـت سامورایی‌های مدعی 
و پرافتخـــار پس از ۶۵ســـال به مدال 
برنز ارزشـــمند دوبل بازی‌های آسیایی 
دســـت یابـــد. حـــالا و در بازی‌هـــای 
بـــار دیگـــر  ناگویـــا،   ۲۰۲۶ آســـیایی 
۷نماینـــده تنیـــس روی میـــز ایـــران 
شـــامل ۵ملی‌پوش مرد و ۲ملی‌پوش 
زن آماده‌انـــد تـــا در ژاپن تاریخ‌ســـازی 

. کنند
نیمـــا و نوشـــاد عالمیـــان، بنیامیـــن 
فرجـــی، آرین غفاری و محمدحســـن 
حبیبـــی در بخش مردان و مهشـــید 
اشـــتری همراه با ســـتایش ایلوخانی 
در بخش زنـــان، ۷نماینده شایســـته 
تنیـــس روی میـــز ایـــران هســـتند که 
حضورشان در بازی‌های آسیایی ۲۰۲۶ 

ناگویا قطعی شـــده اســـت.
این ترکیب، متشـــکل از بهترین‌های 
حال حاضـــر تنیـــس روی میـــز ایران 
اســـت؛ تیمی کـــه امســـال در ناگویا، 
هـــم در بخش انفرادی و هم در بخش 
دوبـــل تیمی از شـــانس بالایـــی برای 

کســـب مدال برخوردار اســـت.
البتـــه حضـــور قدرت‌های برتـــر جهان 
در بازی‌هـــای آســـیایی ناگویا، مســـیر 
ملی‌پوشـــان کشـــورمان را در بخـــش 

انفـــرادی تا حـــدودی دشـــوار می‌کند، 
امـــا بـــدون تردیـــد هماننـــد هانگـــژو، 
نمایندگان شایســـته تنیـــس روی میز 
ایران در بخش دوبل تیمی از مدعیان 

جدی کســـب مـــدال خواهنـــد بود.
 

امید به درخشش نابغه تنیس 
روی میز ایران

بی‌تردیـــد بنیامیـــن فرجـــی، پدیده و 
نابغه حـــال حاضـــر تنیـــس روی میز 
کشـــورمان، با توجه بـــه روند صعودی 
و درخشـــش چشـــمگیری که در یک 
ســـال اخیـــر در تورنمنت‌هـــای معتبر 
داشـــته اســـت، اصلی‌تریـــن شـــانس 
ایـــران برای کســـب مـــدال انفـــرادی 
در بازی‌هـــای آســـیایی ۲۰۲۶ ناگویـــا 

به‌شـــمار می‌رود.
البتـــه امیـــدواری بـــه درخشـــش این 
نابغـــه جـــوان، بـــه معنـــای نادیـــده 
گرفتـــن توانمنـــدی و انگیـــزه بـــالای 
دیگر نمایندگان کشـــورمان نیســـت. 
سایر ملی‌پوشـــان نیز در هر دو بخش 
انفـــرادی و دوبـــل تیمـــی از مدعیـــان 
کســـب مدال محســـوب می‌شـــوند و 
بـــا همین هدف راهـــی ناگویا خواهند 

. شد
طبق اعلام کادرفنـــی و تصمیم‌گیران 
فدراسیون، نوشاد عالمیان و بنیامین 
فرجـــی در بخش انفـــرادی مـــردان و 
مهشـــید اشتری و ســـتایش ایلوخانی 
در بخـــش انفرادی زنـــان در بازی‌های 
آســـیایی ناگویـــا به‌مصـــاف حریفـــان 

قدرتمنـــد خـــود خواهند رفت.
در ایـــن بخـــش، بـــا توجه بـــه حضور 
قهرمانان و ســـتاره‌های نامدار شـــرق 
آســـیا از چیـــن، کـــره جنوبـــی، ژاپن 

بی‌تردید 
فرجی، پدیده 

و نابغه حال 
حاضر تنیس 

روی میز 
 کشورمان 

 با توجه به 
روند صعودی 

و درخشش 
چشمگیری 

که در یک 
سال اخیر در 

تورنمنت‌های 
معتبر 

داشته است 
اصلی‌ترین 

شانس برای 
کسب مدال 

انفرادی در 
بازی‌های 

آسیایی ۲۰۲۶ 
ناگویا به‌شمار 

می‌رود

گزارش یک

و دیگـــر کشـــورهای مدعـــی، کار برای 
مدال‌آوری نمایندگان ایران تا حدودی 
دشـــوار خواهـــد بـــود. بـــا ایـــن حال، 
بنیامیـــن فرجـــی در طول یک ســـال 
گذشـــته بارهـــا موفـــق بـــه شکســـت 
ســـتاره‌های مطـــرح تنیـــس روی میز 
جهان شـــده اســـت و همین موضوع، 
امیدها را برای درخشش او در ناگویا و 
عبور از ســـد مدعیان آسیایی افزایش 

است. داده 
 

 ایران؛ مدعی جدی
 در رقابت‌های تیمی

در بخش تیمی، نمایندگان شایســـته 

تنیـــس روی میـــز ایـــران بـــا توجه به 
تاریخ‌ســـازی در هانگژو و کسب مدال 
برنـــز پس از ۶۵ســـال، امســـال نیز در 
ناگویا یکـــی از مدعیان اصلی کســـب 

مـــدال به‌شـــمار می‌روند.
ترکیـــب تیـــم مـــردان ایران را نوشـــاد 
عالمیـــان، بنیامیـــن فرجـــی، آریـــن 
غفاری و محمدحسن حبیبی تشکیل 
می‌دهند. بر همین اســـاس در بخش 
دوبـــل مـــردان، دو تیم نوشـــاد و نیما 
عالمیان و همچنیـــن بنیامین فرجی 
و آرین غفـــاری به‌مصاف حریفان خود 

خواهنـــد رفت.
برای نخســـتین بـــار نیز تیـــم میکس 

دوبـــل ایـــران در بازی‌هـــای آســـیایی 
حضـــور خواهد داشـــت و دو تیم آرین 
غفاری و مهشـــید اشـــتری و همچنین 
بنیامین فرجی و ســـتایش ایلوخانی، 
طبـــق برنامه‌ریـــزی انجام‌شـــده برابر 
رقبـــای آســـیایی صف‌آرایـــی خواهند 

. کرد
همچنیـــن در بخـــش دوبـــل زنـــان، 
مهشـــید اشتری و ســـتایش ایلوخانی 
با همتایان خود دیـــدار خواهند کرد.
ایـــن احتمـــال نیـــز وجـــود دارد کـــه 
ز  ا پیـــش  کشـــورمان  ملی‌پوشـــان 
حضـــور در ناگویـــا، به همـــراه جمیل 
لطف‌الله‌نســـبی، ســـرمربی تیم ملی 

اردویی مناســـب را در فرانســـه برگزار 
کنند و ســـپس با آمادگـــی کامل راهی 

ژاپن شـــوند.
بدون تردید، اگرچه مســـیر کسب 
مدال در رشـــته تنیس روی میز در 
آوردگاه ناگویا دشـــوار خواهد بود، 
اما کاروان ایران امســـال از ترکیبی 
متشـــکل از نابغه‌هـــای جـــوان و 
بازیکنـــان باتجربـــه و توانمند بهره 
می‌بـــرد؛ موضوعـــی کـــه می‌تواند 
امیدهـــا را برای تکرار افتخارآفرینی 
و ثبـــت یـــک تاریخ‌ســـازی دیگـــر 
در بازی‌هـــای آســـیایی ۲۰۲۶ زنده 

نگه دارد.
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 رضا عباسپور
خبر‌نگار

پیمان حسنی
کارشناس تنیس روی میز

محسن وظیفه
خبر‌نگار

نوشاد و نیما  برای آخرین رویداد ملی آماده می‌شوند

 پایان 
با شکــوه


