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 پنجمی تیم ملی واترپلوی جوانان 
در آسیا

تیـــم واترپلوی ایـــران با برتری مقابل ازبکســـتان به 
مقام پنجم مســـابقات قهرمانی رده‌های سنی آسیا 
رســـید. ملی‌پوشـــان ایـــران در آخرین دیدارشـــان 
مقابل ازبکســـتان، با ارائه نمایشی  خوب با نتیجه 
18 بـــر 10 از ســـد ازبک‌ها گذشـــتند. جوانـــان ایران 
در چهـــار کوارتـــر این مســـابقه به ترتیب بـــا نتایج 
5 بـــر 3، 9 بـــر 5، 14 بـــر 8 و 18 بـــر 10 برتـــری خود را 
حفـــظ کردنـــد و در نهایت با کســـب ایـــن پیروزی، 
جایـــگاه پنجم این رقابت‌هـــا را از آن خـــود کردند. 
دوازدهمین دوره مســـابقات قهرمانی رده‌های سنی 
ورزش‌های آبی آســـیا بـــا حضور تیم‌هـــای برتر قاره 
در رده‌های پایه برگزار شـــد و تیم واترپلوی جوانان 
ایـــران با کســـب عنوان پنجـــم، به کار خـــود در این 

رقابت‌هـــا پایان داد.

هندبال قهرمانی جوانان آسیا در چین

دست ایران به سهمیه جهانی نرسید
تیـــم ملی هندبـــال جوانـــان ایـــران در مرحله یک 
چهارم نهایی مســـابقات قهرمانی آسیا برابر بحرین 
شکســـت خورد تا سهمیه جهانی را از دست بدهد. 
مرحلـــه یک‌چهـــارم نهایـــی مســـابقات هندبـــال 
قهرمانی جوانان پســـران آســـیا ۲۰۲۶ در چین آغاز 
شـــد و تیم ملی هندبـــال ایـــران رودرروی تیم ملی 

بحرین قـــرار گرفت.
 بازیکنـــان جوان هندبـــال ایران که پـــس از انجام 
چنـــد دیـــدار ســـخت در گـــروه B ایـــن رقابت‌ها با 
حضـــور تیم‌هـــای کـــره جنوبـــی، ژاپـــن، امـــارات، 
کویـــت، قطـــر و هنـــد، به عنـــوان یکـــی از تیم‌های 
صعـــود کننده بـــه یک چهـــارم نهایی قـــدم به این 
دیدار گذاشـــته بودنـــد، در پایان بـــا نتیجه ۳۱-۲۴ 
بـــازی را بـــه بحریـــن، عنوانـــدار ۵ دوره مســـابقات 
قهرمانی آســـیا در رده جوانان، واگـــذار کردند. تیم 
هندبال جوانان کشـــورمان با قبول این شکســـت، 
از کســـب ســـهمیه حضـــور در رقابت‌هـــای جهانی 

بازماندند.

مرگ ژیمناست ۱۸ ساله ایرانی 
هنگام تمرین

۱۸ ســـاله  محمدصـــدرا رحیـــم‌زاده، ژیمناســـت 
کشـــورمان، در حیـــن تمرین دچار آســـیب شـــد و 
جان خود را از دســـت داد. محمدصـــدرا رحیم‌زاده 
هنـــگام تمریـــن دارحلقه در ســـالن دچـــار حادثه 
و آسیب شـــد. فدراســـیون ژیمناســـتیک با انتشار 
اطلاعیه‌ای، درگذشـــت این ژیمناســـت ۱۸ ساله را 
تأییـــد کرد. گفتـــه می‌شـــود این ژیمناســـت جوان 
با اهـــدای اعضـــای بـــدن خود، پـــس از مـــرگ نیز 
بـــه بیماران فرصـــت دوباره زندگی کردن بخشـــید.

 گروه‌بندی تیم‌های ملی کبدی 
در بازی‌های آسیایی ناگویا

هند و پاکستان در گروه ایران
مراســـم قرعه‌کشـــی رقابت‌هـــای کبـــدی بازی‌هـــای 
آســـیایی ۲۰۲۶ ناگویا برگزار شد و حریفان تیم‌های ملی 
مـــردان و زنـــان ایران در مرحلـــه گروهی ایـــن رقابت‌ها 
مشـــخص شـــدند. در مســـابقات کبـــدی بازی‌هـــای 
آســـیایی ناگویا 10 تیم در مردان و هشـــت تیـــم در زنان 
حضور دارنـــد. با توجه به قرعه‌کشـــی انجام شـــده تیم 
مـــردان با پاکســـتان و تیم بانـــوان با هنـــد در یک گروه 
 B قـــرار گرفتند. تیم ملـــی کبدی مردان ایـــران در گروه
با تیم‌های پاکســـتان، مالـــزی، نپال و تایلنـــد همگروه 
شـــد. در گروه A هـــم هند، بنـــگلادش، کـــره جنوبی، 
چیـــن تایپه و ژاپن حضـــور دارند. تیم ملـــی کبدی زنان 
ایـــران در گـــروه A با تیم‌هـــای هند، بنـــگلادش و ژاپن 
همگروه شـــد. در گـــروه Bهم ســـریلانکا، تایلند، چین 
تایپـــه و نپـــال حضـــور دارنـــد. بازی‌های آســـیایی ۲۰۲۶ 
از ۲۸ شـــهریور تـــا ۱۲ مهـــر ســـال‌جاری در ناگویـــا ژاپن 

برگزار می‌شـــود.

حذف ۳ شمشیرباز از قهرمانی جهان

پاکدامن؛ تنها بازمانده ایران
کاپیتان تیم ملی شمشـــیربازی ســـابر ایران به جمع 
۶۴ نفـــر برتـــر رقابت‌هـــای قهرمانـــی ۲۰۲۶ جهـــان 
راه یافـــت. رقابت‌هـــای جهانی ۲۰۲۶ شمشـــیربازی 
در هنگ‌کنـــگ پیگیـــری می‌شـــود و روز گذشـــته 
هـــر چهـــار سابریســـت ایـــران روی پیســـت رفتند. 
علـــی پاکدامـــن، محمـــد فتوحـــی، نیمـــا زاهدی و 
طاهـــا کارگرپـــور از جـــدول مقدماتی صعـــود کردند 
و به مرحلـــه حذفـــی راه یافتند. پاکدامـــن به علت 
کســـب ۵ پیـــروزی متوالی در جـــدول و ثبت تفاضل 
مثبـــت ۱۶ به طور مســـتقیم بـــه جمع ۶۴ نفـــر برتر 
راه یافـــت اما محمـــد فتوحـــی در دور حذفی مقابل 
عادل الموطیری از عربســـتان شکســـت خـــورد و از 
دور رقابت‌هـــا کنـــار رفـــت. طاها کارگرپـــور ۱۵ بر ۱۳ 
از ســـد استاتســـنکو از اوکراین گذشت اما در مرحله 
بعد مقابل سابریســـت روســـیه‌ای شکســـت خورد و 
حذف شـــد. نیما زاهدی ۱۵ بـــر ۱۰ مقابل لی چون از 
هنـــگ کنگ به برتری دســـت یافـــت. وی در مرحله 
بعد در یک بـــازی نزدیک با حســـاب ۱۵ بر ۱۳ مقابل 
عبدالکریموف از ازبکستان شکســـت خورد و از دور 
رقابت‌هـــا کنار رفت. بـــه این ترتیب علـــی پاکدامن 
تنها سابریســـت ایـــران در ادامه مســـابقات اســـت 
که فـــردا )یکشـــنبه( در جدول ۶۴ نفر روی پیســـت 
مـــی‌رود. رقابت‌هـــای جهانـــی شمشـــیربازی از روز 
چهارشـــنبه ۳۱ تیـــر در هنگ‌کنـــگ آغاز شـــده و به 
مـــدت ۸ روز ادامـــه دارد. ایـــران در دو بخش ســـابر 
انفـــرادی و تیمی مردان در این رقابت‌ها حضور دارد.

وزنه‌بـــرداران ملی‌پـــوش کشـــورمان بعـــد 
از ســـپری کـــردن تمرینـــات آماده‌ســـازی 
در اردوی ســـطح دریـــا کـــه بـــه میزبانـــی 
ــدران  ــتان مازنـ ــوس و اسـ ــتان چالـ شهرسـ
تـــا  برگـــزار شـــد، رکوردگیـــری داشـــتند 
میـــزان آمادگـــی و ســـطح رکـــوردی خـــود 
ــور در  ــا حضـ ــر از 60روز تـ ــه کمتـ را در فاصلـ
ــی  ــا ارزیابـ ــیایی 2026 ناگویـ ــای آسـ بازی‌هـ
اغلـــب  آن  در  کـــه  رکوردگیـــری  کننـــد. 
وزنه‌بردارانـــی کـــه شـــانس مـــدال‌آوری در 
ناگویـــا به‌شـــمار می‌رونـــد، عملکـــرد رو بـــه 
رشـــدی داشـــتند کـــه مـــا را بـــه مـــدال‌آوری 

ــرد. ــل کـ ــر از قبـ ــا امیدوارتـ ــا در ناگویـ آنهـ
 

داودی و نصیری سرحال‌تر از بقیه
ـــه  ـــی ک ـــد از اردوی ـــرداری بع ـــی وزنه‌ب ـــم مل تی
در تهـــران داشـــت بـــرای انجـــام تمرینـــات 
ن  ســـتا ا هـــی  ا ر رتـــی  قد و  ســـتقامتی  ا
مازنـــدران و شهرســـتان ســـاحلی چالـــوس 
ـــن  ـــود را در ای ـــا خ ـــطح دری ـــا اردوی س ـــد ت ش
مـــکان برپـــا کنـــد. وزنه‌بـــرداران بهـــداد 
ســـلیمی کـــه بـــرای حضـــور در بازی‌هـــای 

آن  ز  ا پـــس  و  ناگویـــا   2026 آســـیایی 
رقابت‌هـــای جهانـــی چیـــن )اولیـــن مرحلـــه 
گزینشـــی المپیـــک 2028 لس‌آنجلـــس( 
مهیـــا می‌شـــوند، حـــدوداً یـــک‌ ماهـــی اســـت 
کـــه در چالـــوس اردو زده‌انـــد و تمرینـــات 
ـــاحلی  ـــهر س ـــن ش ـــبانه‌روزی در ای ـــود را ش خ
ـــرداری  ـــان وزنه‌ب ـــد. ملی‌پوش ـــال می‌کنن دنب
بـــا نظـــر ســـرمربی و کادرفنـــی در خاتمـــه 
ـــابقه‌ای  ـــار مس ـــت فش ـــود را تح ـــن اردو خ ای
ـــد  ـــرار دادن ـــمی ق ـــری رس ـــب رکوردگی در غال
ـــا انـــدازه و مترومعیـــار توانمنـــدی رکـــوردی  ت
60روز  وزنه‌بـــرداران در فاصلـــه کمتـــر از 
 2026 آســـیایی  بازی‌هـــای  وع  شـــر تـــا 
ناگویـــا محـــک جـــدی زده و اندازه‌گیـــری 
ــوان و  ــتاره‌های جـ ــر سـ ــاً اکثـ ــود. تقریبـ شـ
باتجربـــه حاضـــر در اردوی آماده‌ســـازی 
تیـــم ملـــی وزنه‌بـــرداری در چالـــوس در 
ایـــن رکوردگیـــری حاضـــر بودنـــد و بـــرای 
اینکـــه شـــانس خـــود را بـــرای پوشـــیدن 
ژاپـــن  دوبنـــده تیـــم ملـــی در ناگویـــای 
آزمایـــش کننـــد، پشـــت وزنه‌هـــا و رکوردهـــای 
درخواســـتی ســـرمربی تیـــم ملـــی قـــرار 
ــزی  ــه چیـ ــز اگرچـ ــت نیـ ــد. در نهایـ گرفتنـ
ــای  ــه رکوردهـ ــردان بـ ــه پولادمـ ــه از حملـ کـ
انتخابـــی کادرفنـــی رؤیـــت شـــد، توانمنـــدی 
ملی‌پـــوش  وزنه‌بـــرداران  صددرصـــدی 
کشـــورمان نبـــود، امـــا رکوردهایـــی کـــه 
پولادمـــردان وزنه‌بـــرداری در رکوردگیـــری 

رســـمی چالـــوس بـــه آن حملـــه‌ور شـــدند، 
کـــه بچه‌هـــای وزنه‌بـــرداری  نشـــان داد 
رونـــد صعـــودی و امیدوارکننـــده‌ای را پیـــش 
برخـــاف  کـــه  مثبتـــی  رونـــد  گرفتنـــد. 
کســـب  و  آینـــده  بـــه  گذشـــته  شـــرایط 
وزنه‌بـــرداری در  مدال‌هـــای خوشـــرنگ 
بازی‌هـــای آســـیایی ناگویـــا و رقابت‌هـــای 
جهانـــی چیـــن امیدوارمـــان کـــرد. قطعـــاً 
درخشـــش حمیدرضـــا زارعـــی وزنه‌بـــردار 
ـــا علـــی  جـــوان حاضـــر در اردوی تیـــم ملـــی ی
ی  بت‌هـــا رقا ن  یب‌قهرمـــا نا لی‌پـــور  عا
بازگشـــت  یـــا  و  وژ  نـــر  2 0 2 3 جهانـــی 
ــا  ــوادی و علیرضـ ــی جـ امیدبخـــش مصطفـ
معینـــی باتجربـــه روی تختـــه وزنه‌بـــرداری 
نویدبخـــش ایـــن بـــود کـــه تفکـــرات کادرفنـــی 
در ایـــن مـــدت بـــا حمایـــت و پشـــتیبانی 
ـــیون  ـــت فدراس ـــوی مدیری ـــه از س ـــی ک خوب
صـــورت گرفتـــه جـــواب داده و بچه‌هـــای 
ــه  ــی را تجربـ ــوردی خوبـ ــودی رکـ ــیر صعـ سـ
کردنـــد کـــه ایـــن موضـــوع می‌توانـــد در 
ــرداری  ــود وزنه‌بـ ــه سـ ــیایی بـ ــای آسـ بازی‌هـ
تمـــام شـــود. رونـــدی خـــوب و مثبـــت کـــه 
اگـــر در 60روز پیـــش‌رو همین‌طـــور صعـــودی 
ادامـــه یابـــد می‌توانـــد نتایـــج درخشـــانی 
را در ناگویـــا بـــرای وزنه‌بـــرداری برخـــاف 
بازی‌هـــای آســـیایی 2022 هانگـــژو ســـند 
ــا و  ــا رکوردهـ ــری امـ ــد. درایـــن رکوردگیـ بزنـ
آمادگـــی روحـــی و انگیزشـــی 2وزنه‌بـــردار 

باتجربـــه و عنواندارتـــر حاضـــر در اردوی تیـــم 
ملـــی یعنـــی علـــی داودی و علیرضـــا نصیـــری 
ــا  ــد. علیرضـ ــم آمـ ــه چشـ ــتر بـ ــی بیشـ خیلـ
110کیلوگـــرم و  نصیـــری دردســـته وزنـــی 
ـــرم  ـــی 110+کیلوگ ـــته وزن ـــی داودی در دس عل
کســـب  اصلـــی  شـــانس‌های  از  دو  هـــر 
مـــدال در بازی‌هـــای آســـیایی 2026 ناگویـــا 
ایـــن دو وزنه‌بـــردار  به‌شـــمار می‌رونـــد. 
ــی  ــای جهانـ ــود مدال‌هـ ــه خـ ــه در کارنامـ کـ
ــا  ــر دو نه‌تنهـ ــد، هـ ــت کردنـ ــی ثبـ و المپیکـ
ـــیایی  ـــای آس ـــدال‌آوری در بازی‌ه ـــانس م ش
ــئولان  ــم مسـ ــه به‌زعـ ــتند، بلکـ ــا هسـ ناگویـ
وزنه‌بـــرداری و کادرفنـــی جـــزو مدعیـــان 
ـــا هســـتند. ایـــن دو  طلایـــی شـــدن در ناگوی
وزنه‌بـــردار خصوصـــاً علـــی داودی کـــه در 
رکوردگیـــری چالـــوس موفـــق بـــه ثبـــت وزنـــه 
205 یکضـــرب و 252 کیلوگـــرم دوضـــرب 
ـــا مجمـــوع 457 کیلوگـــرم نشـــان داد  شـــد ب
کـــه بعـــد از رهایـــی از بنـــد مصدومیـــت، 
روی تختـــه بازگشـــته تـــا خـــط و نشـــان 
جـــدی بـــرای رقبـــای فوق‌ســـنگین خـــود 
بکشـــد و ثابـــت کنـــد کـــه جـــزو شـــانس‌های 
اصلـــی کســـب مـــدال طـــا اســـت و شایســـته 
ــا.  ــی در ناگویـ ــم ملـ ــده تیـ ــیدن دوبنـ پوشـ
البتـــه علیرضـــا یوســـفی دیگـــر فوق‌ســـنگین 
ملی‌پـــوش کشـــورمان کـــه رکـــورددار جدیـــد 
دوضـــرب فوق‌ســـنگین جهـــان به‌شـــمار 
مـــی‌رود نیـــز یکـــی دیگـــر از شـــانس‌های 

مســـلم پوشـــیدن دوبنـــده تیـــم ملـــی در 
بازی‌هـــای آســـیایی و رقابـــت بـــرای تصاحـــب 
عنـــوان قوی‌تریـــن مـــرد بازی‌هـــای آســـیایی 
اســـت. علیرضـــا نصیـــری هـــم در دســـته 
وزنـــی 110کیلوگـــرم بـــا حملـــه بـــه رکوردهایـــی 
نزدیـــک بـــه رکوردهـــای جهانـــی بـــار دیگـــر 
ـــیدن  ـــی پوش ـــی اصل ـــوان مدع ـــود را به‌عن خ
دوبنـــده تیـــم ملـــی در بازی‌هـــای آســـیایی 
ــر  ــد منتظـ ــالا بایـ ــرد. حـ ــی کـ ــا معرفـ ناگویـ
ــوش  ــرداران ملی‌پـ ــه وزنه‌بـ ــد کـ ــد ودیـ مانـ
کشـــورمان در فاصلـــه 60روز باقیمانـــده تـــا 
ــد  ــا می‌تواننـ ــا آیـ ــیایی ناگویـ ــای آسـ بازی‌هـ
شـــرایط آمادگـــی و رکـــوردی خـــود را در 
همیـــن وضعیـــت آرمانـــی و ایـــده‌آل حفـــظ 
کـــرده و ارتقـــا بدهنـــد یـــا اینکـــه بایـــد منتظـــر 
اتفاق‌هـــای غیرمنتظـــره و تلخـــی مثـــل 
بازی‌هـــای آســـیایی 2022 هانگـــژو بـــرای 

کاروان وزنه‌بـــرداری باشـــیم.

ـــان  ـــه ملی‌پوش ـــور ک ـــک همین‌ط ـــدون ش  ب
وزنه‌بـــرداری ایـــران در حـــال آماده‌ســـازی 
ـــرای  ـــی ب ـــت آمادگ ـــای وضعی ـــوردی و ارتق رک
ی  ی‌هـــا باز ر  د نـــه  ا رتمند قد ی  حضـــور
آســـیایی 2026 ناگویـــا هســـتند، قطعـــاً رقبای 
قدرتمنـــد و مـــدال‌دار مـــا نیـــز مشـــغول 
ســـاخته و پرداختـــه کـــردن و بالابـــردن 
بـــرای ایســـتادن روی  رکوردهـــای خـــود 
بنابرایـــن  هســـتند.  افتخـــار  ســـکوهای 
خیلـــی  نبایـــد  شـــاگردانش  و  ســـلیمی 
کـــه در چالـــوس  ایـــن وزنه‌هایـــی  روی 
ثبـــت کردنـــد و رکوردهایـــی کـــه در ایـــن 
رکوردگیـــری مهـــار شـــد حســـاب ویـــژه 
بازکننـــد. زیـــرا تجربـــه ثابـــت کـــرده اســـت 
کـــه شـــرایط مســـابقه‌ای خصوصـــاً در رویـــداد 
ـــا  ـــا ب ـــیایی ناگوی ـــای آس ـــل بازی‌ه ـــی مث مهم
فضـــای رکوردگیـــری داخلـــی از تمـــام جهـــات 

فـــرق دارد و متفـــاوت اســـت.

تیرانـــدازی ایـــران در ســـال‌های اخیـــر روزهـــای 
ـــن  ـــه گرفت ـــته و فاصل ـــر گذاش ـــت س ـــانی را پش پرنوس
ایـــن  از  را  از ســـکوهای بین‌المللـــی، انتظـــارات 
ـــان  ـــال در می ـــن ح ـــا ای ـــت. ب ـــش داده اس ـــته کاه رش
ــته  ــان توانسـ ــام همچنـ ــک نـ ــبی، یـ ــت نسـ ــن افـ ایـ
ــد؛  ــظ کنـ ــان حفـ ــان مدعیـ ــود را در میـ ــگاه خـ جایـ
هانیـــه رســـتمیان. ملی‌پـــوش تپانچـــه ایـــران بـــار 
ــه  ــان داد کـ ــام جهانـــی تیرانـــدازی نشـ ــر در جـ دیگـ
ــران  ــره کاروان ایـ ــن چهـ ــان قابل‌اعتمادتریـ همچنـ
در ایـــن رشـــته اســـت و بـــا کســـب مـــدال برنـــز تپانچـــه 
بـــادی ۱۰متـــر زنـــان، تنهـــا مـــدال ایـــران در ســـه روز اول 

رقابت‌هـــا را بـــه دســـت آورد.
ســـومین روز جـــام جهانـــی تیرانـــدازی کـــه بـــه 
میزبانـــی هانگـــژوی چیـــن برگـــزار شـــد، بـــرای 
رســـتمیان بـــا صعـــود بـــه فینـــال شـــروع شـــد. او در 
ـــگاه  ـــاز ۵۷۹ در جای ـــت امتی ـــا ثب ـــی ب ـــه مقدمات مرحل
ــداز  ــع هشـــت تیرانـ ــه جمـ ــرار گرفـــت و بـ ــم قـ ششـ
ـــرد  ـــم عملک ـــال ه ـــتمیان در فین ـــت. رس ـــر راه یاف برت

باثباتـــی داشـــت و پـــس از رقابتـــی نزدیـــک بـــا بهتریـــن 
تیرانـــدازان جهـــان، روی ســـکوی ســـوم ایســـتاد 
ــد. در  ــود کنـ ــاده را از آن خـ ــن مـ ــز ایـ ــدال برنـ ــا مـ تـ
ـــید  ـــا رس ـــدال ط ـــه م ـــن ب ـــده چی ـــت، نماین ـــن رقاب ای
و تیرانـــداز هنـــد هـــم عنـــوان نایب‌قهرمانـــی را 

به‌دســـت آورد.
آخریـــن مـــدال ایـــران در رده ســـنی بزرگســـالان، یـــک 
ســـال پیـــش در مســـابقات قهرمانـــی آســـیا به‌دســـت 
آمـــده بـــود و حـــالا رســـتمیان بـــار دیگـــر توانســـته نـــام 
ایـــران را در میـــان مـــدال‌آوران یـــک رویـــداد معتبـــر 

جهانـــی ثبـــت کنـــد.
ثبـــات عملکـــرد رســـتمیان در ســـال‌های اخیـــر 
ـــدازان  اتفاقـــی نیســـت. او برخـــاف بســـیاری از تیران
ــان  ــه‌ای آلمـ ــور در لیـــگ حرفـ ایرانـــی، تجربـــه حضـ
دارد؛  کارنامـــه  در  را  بوندس‌لیـــگا  در  رقابـــت  و 
تجربـــه‌ای کـــه باعـــث شـــد در کنـــار رویارویـــی 
ــر  ــراز اول جهـــان، از نظـ ــا تیرانـــدازان طـ مســـتمر بـ
ــطح اول  ــود را در سـ ــد خـ ــم بتوانـ ــی هـ ــی و ذهنـ فنـ

ــه‌ای  ــای حرفـ ــور در فضـ ــن حضـ ــد. همیـ ــظ کنـ حفـ
اروپـــا، یکـــی از مهم‌تریـــن دلایـــل حفـــظ آمادگـــی و 
تـــداوم موفقیت‌هـــای او در میادیـــن بین‌المللـــی 

به‌شـــمار مـــی‌رود.
ایـــران در مـــاده  در مقابـــل، ســـایر نماینـــدگان 
ـــدا  ـــال راه پی ـــه فین ـــتند ب ـــان نتوانس ـــادی زن ـــه ب تپانچ
کننـــد. زینـــب طومـــاری بـــا امتیـــاز ۵۷۴ در رده 
بیست‌وششـــم قـــرار گرفـــت و ســـامیه یاســـی هـــم 
بـــا امتیـــاز ۵۶۶ پنجاه‌‌وپنجـــم شـــد تـــا هـــر دو از دور 

رقابت‌هـــا کنـــار برونـــد.
ـــه  ـــان داد ک ـــم نش ـــران ه ـــدگان ای ـــر نماین ـــج دیگ نتای
فاصلـــه بـــا مدعیـــان جهانـــی همچنـــان محســـوس 
اســـت. در رقابـــت میکـــس تپانچـــه، تیـــم جـــواد 
فروغـــی و ســـامیه یاســـی هشـــتم شـــدند و تیـــم هانیـــه 
رســـتمیان و وحیـــد گلخنـــدان در رده دوازدهـــم قـــرار 
گرفـــت. در رشـــته اســـکیت، امیرمحمـــد دادگـــر 
چهل‌وهشـــتم  فتحـــی  ســـعیده  و  سی‌وهشـــتم 
شـــدند. در تفنـــگ بـــادی ۱۰متـــر مـــردان هـــم پوریـــا 

نوروزیـــان، هـــادی قره‌باغـــی و امیرمحمـــد نکونـــام 
بـــه ترتیـــب در رده‌هـــای ســـی‌ام، چهل‌وپنجـــم و 

پنجاه‌وهفتـــم ایســـتادند.
ــار  ــابقات، بـ ــه روز اول مسـ ــج سـ ــه نتایـ ــه بـ ــا توجـ بـ
ـــد  ـــه امی ـــت ک ـــده اس ـــگ ش ـــت پررن ـــن واقعی ـــر ای دیگ
اصلـــی ایـــران بـــرای کســـب مـــدال در بازی‌هـــای 
آســـیایی، هانیـــه رســـتمیان اســـت. همان‌گونـــه 
کـــه در دوره قبلـــی ایـــن رقابت‌هـــا هـــم تنهـــا مـــدال 
ایـــران در بخـــش میکـــس تپانچـــه به‌دســـت آمـــد، 
ایـــن بـــار هـــم نگاه‌هـــا بیـــش از هـــر کـــس بـــه ایـــن 
ــیدن  ــه شـــده اســـت. رسـ ــه دوختـ ــداز باتجربـ تیرانـ
کـــه قدرت‌هـــای  مـــدال طـــا در شـــرایطی  بـــه 
بزرگـــی ماننـــد چیـــن، هنـــد و کره‌جنوبـــی در اوج 
آمادگـــی قـــرار دارنـــد، کار بســـیار دشـــواری خواهـــد 
ـــدا  ـــه پی ـــتمیان ادام ـــات رس ـــد باثب ـــر رون ـــا اگ ـــود، ام ب
کنـــد، او همچنـــان جدی‌تریـــن گزینـــه ایـــران بـــرای 
ایســـتادن دوبـــاره روی ســـکو بازی‌هـــای آســـیایی 

ــا خواهـــد بـــود. ناگویـ

دنیا از موفقیت والیبال نشسته ایران انگشت به دهان ماند

هادی رضایی: ما را با فوتبال قیاس نکنید

تیـــم ملـــی والیبـــال نشســـته ایران 
بـــرای نهمیـــن بـــار قهرمـــان جهان 
شـــد و با کســـب ســـهمیه حضور در 
بازی‌هـــای پارالمپیـــک لس‌آنجلس 
اولین رشـــته‌ای اســـت که ســـهمیه 
حضـــور در بازی‌هـــای پارالمپیـــک 
2028 را کســـب کـــرده اســـت. بعـــد 
از ایـــن بازی‌هـــا دوبـــاره حرف‌هـــای 
ح شـــد کـــه بـــاز هـــم  زیـــادی مطـــر
نشـــان از وجود تبعیـــض در ورزش و 
آزاردهنـــده بـــودن این ماجـــرا برای 
برخـــی از ورزشـــکاران دارد. پرداخت 
پـــاداش 200 دلاری آن هم به صورت 
ریالـــی یکـــی از موضوعاتی بـــود که 
خیلی دســـت به دست شـــد هر چند 
که هادی رضایی اعتقـــاد دارد ارزش 
بازیکنـــان والیبال نشســـته را با این 

حرف‌هـــا نباید پاییـــن آورد.

والیبال نشسته ایران یک‌بار 
دیگر عنوان قهرمانی جهان را 

کسب کرد آن‌هم در شرایطی که 
برای آماده‌سازی شرایط خوبی را 

نداشت.
در دو سال گذشـــته والیبال نشسته 
رهـــا شـــده بـــود. بعـــد از پارالمپیک 
برنامه‌هـــای  از  تقریبـــاً هیچ‌کـــدام 
ما درســـت جلـــو نرفـــت و حتـــی به 
مســـابقات قهرمانی آســـیا هم اعزام 
نشـــدیم اما غنـــای والیبال نشســـته 
ایران این اســـت که در ســـخت‌ترین 
شـــرایط هم بهترین نتیجه را کســـب 
می‌کنـــد. هـــر چنـــد کـــه ایـــن غنـــا 
و تجربـــه بازیکنـــان مـــا همیشـــگی 
نخواهـــد بود و اگـــر به فکر نباشـــیم 
حتمـــاً از یـــک جایی به بعد آســـیب 
می‌بینیـــم. البتـــه بایـــد بگویـــم کـــه 
رئیـــس جمهور و وزیـــر ورزش خیلی 
بـــه ما روحیـــه دادند و واقعـــاً برای ما 

ارزشـــمند بود.
سختی‌هایی که تیم والیبال 

نشسته داشت تا روز آخر هم جمع 
نشد؟

نـــه نشـــد. روزی کـــه قـــرار بـــود بـــا 
هواپیمایی ماهان به طور مســـتقیم 
راهی شـــهر میزبان مســـابقات شویم 
بـــه یکباره پرواز کنســـل شـــد و ما به 
اجبار راهی ترکیه شـــدیم و از آنجا به 
شـــانگهای رفته و از شـــانگهای هم با 
اتوبوس به شـــهر میزبان مســـابقات 
رفتیـــم. ایـــن واقعـــاً بـــرای تیـــم مـــا 
ســـخت بود. بســـیاری از بازیکنان ما 

شـــرایط عادی ندارند.
ظاهراً برگزاری مسابقات هم این بار 

دچار تغییراتی شده بود.
بلـــه این بـــار 4 تیـــم در 4 گـــروه قرار 
داشـــتند که از مرحلـــه گروهی هیچ 
تیمـــی حذف نمی‌شـــد. یعنـــی تمام 
16 تیـــم راهی مرحله حذفی شـــدند 
و همین، شـــرایطی را بـــه وجود آورده 
بود که چند شـــگفتی رقـــم خورد. به 
طور مثـــال روآندا در گـــروه خودش 
چهـــارم شـــد و در مرحلـــه حذفی به 
چیـــن، میزبـــان مســـابقات برخورد 
کـــرد کـــه در گروهش اول شـــده بود 
و همیـــن روآنـــدا توانســـت چیـــن را 
حذف کنـــد. فدراســـیون جهانی به 
دنبـــال کمـــک بـــه تیم‌ها اســـت که 
رشـــد کنند و ســـطح مســـابقات بالا 
بـــرود و ایـــن یعنـــی که دنیـــا در حال 

کار کردن اســـت.
اولین تیمی هستید که در بین 
رشته‌های اعزامی به بازی‌های 

المپیک و پارالمپیک 2028 سهمیه 
کسب کردید. طبیعی است که از 

همین امروز باید به فکر پارالمپیک 
باشید.

اگر بخواهیم مثل دو ســـال گذشـــته 
کار کنیم که حتماً آســـیب می‌بینیم. 
تردیـــدی در ایـــن ماجرا نیســـت. ما 
بـــه مســـابقاتی کـــه بایـــد می‌رفتیم، 
نرفتیـــم و جایگاهمـــان در رنکینـــگ 
جهانی را از دســـت دادیـــم. البته که 
اعتقـــاد دارم تیمـــی کـــه می‌خواهـــد 
بـــه  نبایـــد  قهرمـــان جهـــان شـــود 

ما به 
مسابقاتی که 

باید می‌رفتیم، 
نرفتیم و 

جایگاهمان 
در رنکینگ 

جهانی را 
از دست 

دادیم. البته 
که اعتقاد 

دارم تیمی که 
می‌خواهد 

قهرمان جهان 
شود نباید 

به رنکینگ 
توجهی داشته 

باشد اما مهم 
این است 

که برنامه‌ها 
درست انجام 

شود

سوال و جواب

 محسن وظیفه
خبر‌نگار

رنکینـــگ توجهی داشـــته باشـــد اما 
مهم این اســـت که برنامه‌ها درســـت 

انجام شـــود.
بخش مهم و زیادی از برنامه‌های 

تیم والیبال نشسته به دلیل احیای 
تیم دوم از بین رفت.

ببینید، من اعتقـــاد دارم نه تنها تیم 
دوم باید باشـــد بلکه تیم ســـوم هم 
بایـــد راه بیفتـــد. این برنامـــه، طرح 
خوبی بـــود اما اجرا ایراد داشـــت. ما 
باید یک ســـاختار مشـــخص و واحد 
را بـــرای این دو تیم داشـــته باشـــیم. 
ضمن اینکه به لحـــاظ مالی هم باید 
وضعیت مشخص باشد که وسط راه 
برنامه‌هـــا نخوابد. نبایـــد موازی‌کاری 

وجود داشـــته باشد.
با توجه به جدا شدن پارادوومیدانی 

و تشکیل فدراسیون در این رشته، 
شما تصمیمی برای مستقل شدن 

ندارید؟

مـــن اعتقـــاد دارم کـــه جـــدا شـــدن 
چنـــدان هم اتفـــاق خوبی نیســـت. 
اگر قرار باشـــد هر رشـــته جدا شـــود 
باید 200 فدراســـیون داشـــته باشیم. 
در کنـــار این موضوع امـــا من اعتقاد 
دارم کـــه بایـــد تکلیف خودمـــان را با 
والیبـــال نشســـته مشـــخص کنیـــم. 
کـــه  کـــرد  کاری  نشســـته  والیبـــال 
همـــه‌ دنیا انگشـــت به دهـــان ماند. 
بنابرایـــن باید توجهات هم در همین 

حد باشـــد.
تا زمانی که چندین رشته زیر نظر 

یک فدراسیون باشد؛ طبیعی است 
که مشکل پابرجا خواهد بود.

تنهـــا توقعی که الان مـــا داریم همین 
اســـت که بودجه جداگانـــه‌ای را برای 
والیبـــال نشســـته تعیین کننـــد. این 
همـــه رشـــته بـــه مســـابقات جهانی 
و بین‌المللـــی اعـــزام شـــدند هیـــچ 

نتیجـــه‌ای نگرفتند.

مثل فوتبال؟
نـــه مـــا را بـــا فوتبـــال قیـــاس نکنید. 
ما یـــک ســـت بـــه لهســـتان باختیم 
همـــه گفتند چـــرا همین یک ســـت 
هـــم  خودمـــان  باختیـــد؟  هـــم  را 
نگاهمان همین اســـت کـــه چرا یک 
ســـت را دادیـــم. مـــا جایـــگاه ویژه‌ای 
در دنیـــا داریـــم. بودجـــه در ورزش 
بـــه نحـــوی اســـت کـــه در شـــش ماه 
اول بودجه تقســـیم می‌شـــود و تمام 
ایـــن بودجـــه در همـــان شـــش مـــاه 
اول صـــرف رشـــته‌هایی می‌شـــود که 
نمی‌تواننـــد بـــه موفقیت برســـند اما 
والیبال نشســـته در شـــش مـــاه دوم 
برنامه‌هایـــش شـــروع می‌شـــود امـــا 

دیگـــر بودجـــه‌ای وجود نـــدارد.
این مشکل با مشخص شدن 

بودجه جداگانه حل می‌شود؟
بلـــه حل می‌شـــود. اهمیـــت والیبال 
نشســـته را بداننـــد و بـــا توجـــه بـــه 

اهمیت این رشـــته یـــک بودجه‌ای را 
تعییـــن کنند و فدراســـیون جانبازان 
ایـــن بودجـــه را بـــه والیبال نشســـته 
پرداخـــت کنـــد. آن وقت بر اســـاس 
داشـــته‌های خود می‌توانیم برای تیم 

برنامه‌ریـــزی کنیم.
در حاشیه همین مسابقات پول 

توجیبی تیم به دلیل نبود بودجه 
کافی ریالی پرداخت شد.

ببینیـــد واقعاً شـــخصیت ما بیشـــتر از 
این است که بخواهیم ســـر این ماجرا 
معترض شـــویم. به کادرفنی 300 دلار و 
بـــه بازیکنان طبـــق آیین‌نامـــه 200 دلار 

پـــول توجیبی بایـــد پرداخت کنند.
خب این پول تو جیبی باید در 

چین داده می‌شد نه این‌که ریالی به 
حساب شما واریز شود.

ایـــن را مـــن نباید جـــواب بدهـــم اما 
واقعـــاً مســـئولان دربـــاره‌اش توضیح 
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 امیدوار به رکوردهای وزنه‌برداری در مسیر ناگویا

صید طلا، سخت اما در دسترس!

باز هم رستمیان جور تیراندازی را کشید

برنز ستاره در روزهای بی‌مدال


