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نگاه

  حضور مالک ناپولی
 در دیدار بلژیک و ایران

 همان‌طـــور که انتظار می‌رفت، جـــام جهانی ۲۰۲۶ 
از همان ابتدا با حواشـــی و اتفاقات جالب توجهی 

همراه شده است.
 در یکـــی از ایـــن رویدادهـــا کـــه توجه رســـانه‌های 
ورزشـــی را به خود جلب کـــرده اورلیو دی‌لورنتیس، 
رئیس باشـــگاه ناپولی قرار است از نزدیک تماشاگر 
یکـــی از دیدارهای تیـــم ملی بلژیک در ایـــن دوره از 

باشد. مسابقات 
 ایـــن خبر به ویـــژه از آن جهت حائز اهمیت اســـت 
که دی‌لورنتیس برای تماشـــای مســـابقه حســـاس 
بلژیـــک در برابر ایران در ورزشـــگاه حضـــور خواهد 
یافـــت؛ دیـــداری کـــه دو ســـتاره شـــاخص و کلیدی 
تیمـــش، روملو لوکاکـــو و کوین دی‌بروینـــه در آن به 

میـــدان می‌روند.
 حضـــور رئیـــس باشـــگاه ناپولـــی در ایـــن دیـــدار، 
انگیزه‌ای مضاعف برای لوکاکـــو و دی‌بروینه خواهد 
بـــود تـــا در بزرگتریـــن رویـــداد فوتبالـــی جهـــان، 
توانایی‌هـــای خـــود را در حضـــور مســـتقیم مدیـــر 
باشگاه‌شـــان بـــه نمایـــش بگذارنـــد. ایـــن فرصت 
بی‌شـــک برای هـــر دو بازیکـــن از اهمیـــت ویژه‌ای 

برخوردار اســـت. 
نه تنها نتیجه این مســـابقه می‌تواند تأثیر بسزایی 
در مسیر صعود شیاطین ســـرخ از مرحله گروهی 
داشـــته باشـــد، بلکه نمایـــش موفق و درخشـــان 
مقابـــل دی‌لورنتیـــس می‌توانـــد رضایت بیشـــتر 
رئیـــس باشـــگاه ناپولـــی را نیز بـــه همراه داشـــته 
باشـــد که این امـــر در آینده حرفـــه‌ای آنها بی‌تأثیر 

بود.  نخواهد 
 

 جایی که امیر  باید 
تصمیم بزرگی بگیرد

تیم ملـــی ایران پـــس از توقـــف مقابـــل نیوزیلنـــد حالا به 
حســـاس‌ترین نقطـــه مرحله گروهـــی جام جهانـــی ۲۰۲۶ 
رســـیده اســـت؛ جایـــی کـــه هـــر اشـــتباه می‌توانـــد بهای 
ســـنگینی داشـــته باشـــد. تقابل بـــا بلژیک فقـــط دومین 
مســـابقه ایـــران در این تورنمنت اســـت، اما بســـیاری آن را 
تعیین‌کننده‌تریـــن بـــازی شـــاگردان امیـــر قلعه‌نویـــی در 
مســـیر صعـــود می‌داننـــد. عملکـــرد خـــط دفاع ایـــران در 
بـــازی اول مقابـــل نیوزیلند، نگرانی‌های زیـــادی را به وجود 

آورده است.
 در اولیـــن مأموریت ایـــران در رقابت‌های جـــام جهانی، 
خـــط دفاعی تیم ملـــی چند بـــار از انســـجام لازم فاصله 
گرفـــت و فضای ایجادشـــده بین خطـــوط، فرصت‌هایی 
در اختیـــار حریف قـــرار داد کـــه مقابل تیمی در ســـطح 
بلژیـــک می‌توانـــد بـــه کابوســـی بـــزرگ تبدیل شـــود. به 
همیـــن دلیل بـــه نظر می‌رســـد کادر فنی در آســـتانه یک 
بازنگری جدی در ترکیب اصلی قرار گرفته اســـت. اولین 
تغییـــر احتمالی در میانـــه میدان شـــکل خواهد گرفت؛ 
جایی که قلعه‌نویـــی برای مقابله با قـــدرت هافبک‌های 
بلژیک بـــه دنبـــال افزایش تراکـــم دفاعی اســـت. حضور 
یـــک هافبـــک تدافعی دیگـــر کنـــار ســـعید عزت‌اللهی، 
ســـناریویی اســـت که بیش از ســـایر گزینه‌ها مورد توجه 
قـــرار گرفتـــه و می‌توانـــد مرکـــز زمیـــن را بـــه منطقـــه‌ای 
کم‌خطرتـــر بـــرای ایـــران تبدیـــل کنـــد. روزبه چشـــمی و 
رزاقی‌نیـــا از مهم‌تریـــن گزینه‌های اجرای ایـــن مأموریت 
هســـتند و گزینـــه محتمل‌تر روزبه چشـــمی اســـت البته 
به شـــرط اینکـــه مصدومیتش برطرف شـــده باشـــد. اما 
مهم‌تریـــن بحـــث ایـــن روزهای تیـــم ملی بـــه قلب خط 
دفاعـــی مربوط می‌شـــود. محمدحســـین کنعانی‌زادگان 
کـــه در بـــازی اول از روی نیمکت مســـابقه را دنبال کرد، 
حالا یکـــی از جدی‌ترین گزینه‌های بازگشـــت به ترکیب 
اصلی محســـوب می‌شـــود. عملکرد نه‌چنـــدان مطمئن 
زوج دفاعـــی شـــجاع خلیـــل‌زاده و علی نعمتـــی، باعث 
شـــده احتمـــال تغییر در ایـــن منطقه بیشـــتر از هر زمان 

ح شـــود. دیگری مطر
در این میان شـــانس آریا یوســـفی برای حضـــور در ترکیب 
اصلی کاهـــش یافته و کادرفنی به‌دنبال افزایش اســـتحکام 
تیم در فاز دفاعی اســـت. از ســـوی دیگر صالح حردانی هم 
یکی از گزینه‌های تقویت ســـاختار دفاعی به‌شمار می‌رود، 
هرچنـــد نمایـــش قابل قبـــول رامیـــن رضاییـــان احتمال 
جابه‌جایـــی در ســـمت راســـت را کاهـــش داده اســـت. با 
این حـــال، تمام معـــادلات ایران در نهایـــت به یک چالش 
بزرگ ختم می‌شـــود؛ مهار روملو لوکاکـــو مهاجم قدرتمند 
بلژیـــک که توانایی تغییر سرنوشـــت بـــازی را در یک لحظه 
دارد. مقابله با او فقط وظیفه مدافعان میانی نیســـت؛ کل 
ســـاختار دفاعی ایران باید به شـــکلی هماهنگ عمل کند 
تا راه ارســـال توپ‌های مستقیم و ســـانترهای خطرناک به 

محوطه جریمه بســـته شود.
در آن ســـوی میدان؛ بلژیک هم بعـــد از نتیجه غیرمنتظره 
مقابل مصر، تحت فشـــار پا به این بازی خواهد گذاشـــت. 
تیمـــی کـــه برای بازگشـــت به مســـیر صعـــود، چـــاره‌ای جز 
کســـب ســـه امتیاز ندارد و همیـــن موضـــوع می‌تواند این 
دیدار را به یکی از دشـــوارترین آزمون‌های ســـال‌های اخیر 
فوتبـــال ایران تبدیل کند. بی‌شـــک قلعه‌نویـــی در روزهای 
باقی‌مانـــده بارهـــا گزینه‌هـــای مختلـــف را مـــرور خواهـــد 
کـــرد. او به‌خوبـــی می‌دانـــد بازی بـــا بلژیک یک مســـابقه 
معمولـــی نیســـت؛ این دیـــدار می‌توانـــد عیـــار واقعی تیم 
ملی را مشـــخص کند. حـــالا باید دیـــد پیش‌بینی‌ها درباره 
تغییـــرات احتمالی خـــط میانی و دفاعی تیم ملی درســـت 
از آب در می‌آیـــد یا قلعه‌نویی از آن دســـت کارهای غیرقابل 

پیش‌بینـــی‌اش انجـــام می‌دهد.
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مدیریت ورزش

 در پـــی ارزیابـــی بـــازی اخیـــر تیـــم ملـــی فوتبال 
کشـــورمان مقابـــل نیوزیلنـــد، مجیـــد جلالـــی، 
کارشـــناس برجسته و پیشکســـوت فوتبال، ضمن 
تقدیـــر از تلاش بی‌وقفـــه بازیکنان، بـــه تحلیل و 
نقد صریـــح عملکـــرد کادر فنی پرداخـــت. وی با 
اشـــاره به چالش‌هـــای موجود از جمله خســـتگی 
ناشـــی از رفت‌وآمدهـــای فشـــرده، جانفشـــانی 
بازیکنـــان را ســـتود، اما تأکیـــد کرد کـــه در حوزه‌ 
طراحـــی تاکتیکی و انتخـــاب ترکیـــب اولیه، تیم 

بـــا کاســـتی‌هایی مواجـــه بوده اســـت. 
از روحیـــه‌ تیمـــی و  ابـــراز رضایـــت  بـــا  جلالـــی 
جنگندگـــی بازیکنـــان، اظهـــار داشـــت: »اولاً من 
بـــه نوبه‌ خـــودم از ایـــن تیـــم و این بچه‌ها بســـیار 
ممنونـــم. به‌عنـــوان مثـــال، اگـــر طارمـــی در آن 
لحظـــه بـــازی تعویـــض نمی‌شـــد، بی‌شـــک دچار 
آســـیب‌دیدگی جـــدی می‌شـــد. ایـــن بازیکنـــان، 
علی‌رغم فشار ســـنگین و شـــرایط نامساعد سفر 
و خســـتگی مفرط، عملکرد قابـــل قبولی از خود 
به نمایـــش گذاشـــتند. از جان‌نثـــاری و فداکاری 

آنهـــا صمیمانه سپاســـگزارم.« 
جلالی ســـپس به نقد عملکـــرد کادر فنی پرداخت 
و افـــزود: » کادر فنـــی می‌توانســـت بـــرای این بازی 
تصمیمـــات فنـــی بهتـــری اتخـــاذ کند. قبـــل از هر 
مســـابقه، با تکیه بر تحلیل‌هـــا و داده‌های موجود، 
بـــازی پیش‌بینـــی و طراحـــی می‌شـــود. عـــاوه بر 
ایـــن، فرضیاتی نیز مطرح می‌شـــود که بر اســـاس 
آنها، بازی در شـــرایط خاصی پیـــش خواهد رفت. 
مجموعـــه‌ ایـــن بدیهیـــات، داده‌هـــا و فرضیات به 
تصمیمات نهایی منجر می‌شـــود. بـــه نظر من، در 
ایـــن بازی مشـــخصاً در همین نقطه دچار مشـــکل 
شـــدیم و می‌توانســـتیم در انتخاب ترکیب اولیه و 

تعویض‌هـــا، گزینه‌هـــای بهتـــری را برگزینیم.« 
در بخـــش دیگـــری از ایـــن گفت‌وگـــو، جلالـــی 
بـــه حساســـیت‌های روانـــی و رفتـــاری بازیکنـــان 
در ســـطح ملـــی در خصـــوص موضـــوع لـــو رفتن 
ترکیـــب تیـــم ملـــی اشـــاره و بیـــان کرد: »بســـیار 
بعیـــد می‌دانـــم که یـــک بازیکن در ســـطح ملی و 
در آوردگاهـــی چون جـــام جهانی، آنقـــدر ضعیف 

باشـــد که بخواهد بـــه تیم خـــودش خیانت کند. 
این موضـــوع را بســـیار دور از ذهـــن می‌دانم. اما 
متأســـفانه گاهی اوقات، بازیکنان به دلیل ارتباط 
بـــا برخـــی عوامـــل رســـانه‌ای یـــا مدیربرنامه‌ها، 
متوجه قبح و زشـــتی کار خود نمی‌شـــوند و شاید 
عمل‌شـــان را در حد خیانت تلقی نکنند. اینگونه 
رفتارهـــا گهـــگاه اتفـــاق می‌افتد و باید به شـــدت 

مراقـــب اینگونه نفوذهـــا بود.« 
ایـــن کارشـــناس برجســـته فوتبـــال، در ادامـــه با 
نگاهی فنی، بـــه تحلیل گل دوم نیوزیلند پرداخت 
و تشـــریح کرد: »باید به عملکرد ســـه هافبک تیم 
ملی مراجعـــه کنیم. یکی از آنها مســـئولیت قطع 
تـــوپ جلـــوی خط دفاعـــی را بـــر عهده داشـــت. 
اگـــر ایـــن بازیکن به هر ســـمتی متمایل می‌شـــد، 
جـــای خالی او در خط دفاعی نمـــود پیدا می‌کرد. 
اگر به گل‌هـــا، به خصـــوص گل دوم، دقت کنید، 
دقیقاً همین اتفـــاق افتاد. در صحنه‌ای که طارمی 
تـــوپ را در محوطه‌ جریمه از دســـت داد، بازیکن 
حریـــف تـــوپ را در اختیـــار گرفـــت و از حدود ۵۰ 

متری، بـــا آرامش کامـــل و بدون هیچ فشـــاری از 
ســـوی بازیکنـــان ما، پا بـــه توپ به ســـمت دروازه 
حرکت می‌کـــرد. در تمام این مســـیر، هیچ کدام 
از بازیکنـــان حریف تحت فشـــار قـــرار نگرفتند، 
هیچ ســـدکننده‌ای وجود نداشت و هیچ تلاشی 

برای قطع توپ صورت نگرفـــت. این به معنای 
فروپاشی ســـاختار دفاعی و فشـــار تیم ما در 

آن نقطه بود.« 
جلالی در پایان ســـخنان خـــود، با تأکید بر 
لـــزوم دقت بیشـــتر در انتخـــاب و چینش 
بازیکنان، خاطرنشـــان کـــرد: »من اعتقاد 
راســـخ دارم که هم در انتخـــاب بازیکنان 

و هم در چینـــش تاکتیکی، باید دقت و 
وســـواس بیشـــتری به خرج داد. قصد 
ندارم بگویم که همـــه چیز بد بود، اما 
اگر ایـــن نقاط ضعف را نادیده بگیریم 
و بـــه فکر اصـــاح آنهـــا نباشـــیم، در 
بازی‌هـــای حســـاس‌تر بـــا هزینه‌های 

گزافی مواجه خواهیم شـــد.«

ی  شـــکنی‌ها ر کا و  ب  عصـــا ا جنـــگ 
هماهنگ‌شـــده آمریـــکا علیـــه فوتبال 
ایـــران در جـــام جهانـــی ۲۰۲۶ بـــه اوج 
خود رســـید. فدراســـیون فوتبال ایران 
روز گذشـــته با صدور بیانیه‌ای رسمی از 
محدودیت‌های بی‌ســـابقه، فرسایشی 
و نابرابـــر اعمال‌شـــده توســـط دولـــت 
ایالات متحـــده به فدراســـیون جهانی 
فوتبال )فیفا( شـــکایت کرد؛ پرونده‌ای 
که مســـتطیل ســـبز را کاملاً تحت تأثیر 
مناســـبات سیاســـی واشـــنگتن قـــرار 

است. داده 
ســـنگ‌اندازی کاخ ســـفید در صـــدور 
روادیـــد، کاروان ایـــران را مجبـــور کرده 
تا بـــه جای اقامـــت در کشـــور میزبان، 
اردوگاه خود را در شـــهر مـــرزی تیخوانا 
در مکزیک دایر کند و برای هر مســـابقه 
بـــه صـــورت پـــروازی بـــه خـــاک آمریکا 
رفت‌وآمـــد داشـــته باشـــد. امـــا عمـــق 

فاجعه به پروتکل ســـخت‌گیرانه وزارت 
امنیـــت داخلـــی آمریـــکا بازمی‌گـــردد: 
»ورود بـــه خـــاک آمریـــکا حداکثـــر ۲۴ 
ســـاعت قبل از بازی و خـــروج اجباری 
و فوری درســـت بعد از همان مسابقه!«
امیـــر قلعه‌نویی، ســـرمربی تیـــم ملی، 
با اســـم رمـــز »مظلوم‌ترین تیـــم جام« 
بـــه ســـیم آخـــر زد و اعلام کـــرد که این 
رفت‌وآمدهـــای اجبـــاری، عامل اصلی 
افـــت بدنـــی و تســـاوی ۲-۲ در بـــازی 
افتتاحیه مقابل نیوزیلند بوده اســـت. 
در بیانیـــه رســـمی فدراســـیون فوتبال 
آمده است: »فدراســـیون فوتبال ایران 
معتقـــد اســـت ایـــن محدودیت‌هـــا با 
اصول صریـــح فیفـــا مبنی بـــر برقراری 
بـــرای   )Fair  Play ( برابـــر  شـــرایط 
تیم‌های شـــرکت‌کننده کامـــاً مغایرت 
دارد و بـــه طور مســـتقیم آمادگی فنی و 
ســـامت جســـمانی بازیکنان را هدف 

قرار داده اســـت.«
ســـخنگوی فدراســـیون بـــا اشـــاره بـــه 
بحران بـــازی پیش‌رو گفـــت: »با توجه 
به اینکه دیدار حســـاس بـــا بلژیک روز 
یکشـــنبه )۲۱ ژوئـــن( ســـاعت ۱۲ ظهـــر 
بـــه وقـــت محلـــی لس‌آنجلـــس برگزار 
می‌شـــود، مـــا درخواســـت کردیـــم تیم 
حداقل دو روز زودتر وارد کالیفرنیا شود 
تا بازیکنان بتوانند با شـــرایط مســـابقه 
و تمریـــن نهایی هماهنگ شـــوند، اما 
بـــا وجـــود ارائه دلایـــل محکم پزشـــکی 
و فنـــی، آمریکایی‌ها این درخواســـت را 

هـــم رد کردند.«
در طـــرف مقابـــل، واشـــنگتن بـــدون 
بـــه کدهـــای اخلاقـــی فیفـــا،  توجـــه 
موضعی تنـــد اتخاذ کرده اســـت. اندرو 
کارگـــروه  اجرایـــی  جولیانـــی، مدیـــر 
فیفـــا در کاخ ســـفید در گفت‌و‌گـــو بـــا 
ســـی‌بی‌اس‌نیوز، ادعاهای ایـــران را رد 
کرد و با لحنی تحکمـــی گفت: »از قبل 
بـــه ایـــران اعلام شـــده بود کـــه فرمول 
ورود و خـــروج آنها همین اســـت و این 
رویـــه برای بـــازی پایانی آنها بـــا مصر در 
ســـیاتل )۲۶ ژوئـــن( نیـــز بـــدون تغییر 

اجـــرا خواهد شـــد.«
حـــالا یوزهـــای ایرانـــی بایـــد نه‌تنهـــا با 
شـــیاطین ســـرخ اروپا و فراعنـــه مصر، 
بلکه با شکنجه ۵ســـاعته در گیت‌های 
از  مـــرزی و خســـتگی مفـــرط ناشـــی 
پروازهـــای متوالی بجنگنـــد؛ نبردی که 
صعود از آن شاهکاری تاریخی در تاریخ 

فوتبـــال ایران خواهـــد بود.

حضور تیـــم ملی ایران در جـــام جهانی 
۲۰۲۶ آمریـــکا، پیـــش از آنکـــه تنها یک 
رقابت فوتبالی باشـــد، به‌دلیل شـــرایط 
خـــاص میـــان تهـــران و واشـــنگتن بـــا 
حواشـــی و محدودیت‌هـــای فراوانـــی 
از  پـــس  همـــراه شـــده اســـت. حـــالا 
نخســـتین بازی ایـــران در این رقابت‌ها، 
اعضای کادرفنی و پزشـــکی تیـــم ملی از 
شـــرایطی که در آمریـــکا تجربه کرده‌اند، 
پـــرده برداشـــته‌اند و نســـبت بـــه آنچه 
»رفتار ناعادلانـــه« می‌خوانند، اعتراض 

کرده‌انـــد.
تیـــم ملـــی ایران کـــه قـــرار بـــود اردوی 
اصلـــی خـــود را در ایالـــت آریزونـــا برپـــا 
کنـــد، به‌دلیل محدودیت‌هـــای موجود 
مجبـــور شـــد کمـــپ خـــود را بـــه شـــهر 
کنـــد؛  منتقـــل  مکزیـــک  در  تیخوانـــا 
شـــهری کـــه در نزدیکـــی مـــرز آمریـــکا 
قـــرار دارد. مســـابقه بـــا نیوزیلند باعث 

شـــد اعتراض‌ها از ســـوی اعضـــای تیم 
ملـــی ایـــران افزایـــش پیدا کنـــد. طبق 
برنامـــه اولیـــه، قـــرار بـــود تیم‌هـــا پس 
از مســـابقات فرصـــت بیشـــتری بـــرای 
بازگشـــت و اســـتراحت داشـــته باشند، 
امـــا کاروان ایران بلافاصلـــه پس از بازی 

مجبـــور به تـــرک خـــاک آمریکا شـــد.
پائولو الکســـاندر آرائوجـــو، فیزیوتراپی 
کـــه همـــراه کاروان تیـــم ملـــی ایـــران 
اســـت بـــا اشـــاره بـــه شـــرایط امنیتی و 
طولانـــی شـــدن رونـــد خـــروج تیـــم از 
آمریکا گفت: »اتفاقـــات ناعادلانه زیادی 
وجـــود داشـــت. وقتـــی بازیکنـــان را دو 
یا ســـه ســـاعت در فـــرودگاه منتظر نگه 
می‌دارنـــد و بعد هم با افـــرادی مجهز به 
سلاح‌های ســـنگین محاصره می‌شوند، 
شـــرایطی نیســـت که آنها بـــه آن عادت 

داشـــته باشند.«
آرائوجـــو همچنیـــن دربـــاره مشـــکلات 

ریـــکاوری بازیکنـــان پـــس از مســـابقه 
مقابـــل نیوزیلنـــد توضیـــح داد و تأکید 
کرد کـــه تیم پزشـــکی نتوانســـته برنامه 
معمـــول خـــود را اجـــرا کنـــد. او گفت: 
هـــم  می‌د جیـــح  تر همیشـــه  مـــن  «
بازیکنـــان ۱۲دقیقـــه در حمـــام یخ قرار 
بگیرنـــد، امـــا این بـــار چنیـــن فرصتی 
وجـــود نداشـــت. شـــرایط بـــه شـــکلی 
بـــود که بایـــد ســـریع آنهـــا را داخل آب 
یـــخ می‌انداختیـــم، بیـــرون می‌آوردیم، 
دوش می‌گرفتند و سریع آماده حرکت 
می‌شـــدند؛ چون به ما اعلام شـــده بود 

باید فـــوراً کشـــور را تـــرک کنیم.«
فیزیوتـــراپ تیـــم ملی ایـــران بـــا انتقاد 
از رونـــد خـــروج کاروان ایـــران افـــزود: 
»بیـــش از ســـه ســـاعت طول کشـــید تا 
وارد هواپیما شـــویم. هیچ‌کـــس به این 
موضـــوع اهمیـــت نمـــی‌داد. این روش 
برخورد بـــا ورزشـــکارانی که قرار اســـت 
در یـــک رقابـــت عادلانه شـــرکت کنند، 

درســـت نیست.«
شـــرایط برای تیم ملی ایـــران همچنان 
ادامـــه دارد و ایـــن تیـــم بایـــد بـــرای دو 
مســـابقه بعـــدی مرحله گروهـــی نیز بار 

دیگـــر وارد خاک آمریکا شـــود.
در صـــورت صعـــود ایـــران و آمریـــکا بـــه 
مرحلـــه حذفـــی، احتمـــال رویارویـــی 
دوبـــاره دو تیـــم در جام جهانـــی وجود 
دارد؛ مســـابقه‌ای که با توجه به شـــرایط 
از  یکـــی  خـــاص دو کشـــور می‌توانـــد 
جنجالی‌تریـــن دیدارهـــای تاریـــخ این 

رقابت‌هـــا باشـــد.

گلایه شدید فیزیوتراپ تیم ملی ایران از نحوه میزبانی آمریکا

تبعیض علیه یوزها را تمام کنید
معطلی دوباره شاگردان قلعه‌نویی برای سفر به لس‌آنجلس و سیاتل

ایران رسماً از آمریکا به فیفا شکایت کرد

 تحلیل فنی مجید جلالی از عملکرد تیم ملی

نقاط ضعف تیم ملی را نباید نادیده بگیریم

یوزها با کمک تغییرات اقلیمی، بلژیک را به زانو درمی‌آورند؟

خ خورشید، قاتل شیاطین سر

بـــه میزبانـــی   ۲۰۲۶ جـــام جهانـــی 
مشـــترک ایـــالات متحـــده، کانـــادا و 
ماراتـــن  یـــک  از  فراتـــر  مکزیـــک، 
تاکتیکـــی، بـــه یـــک نبـــرد تمام‌عیار 
زیســـت‌محیطی تبدیل شـــده است. 
تابســـتان‌های داغ آمریکای شمالی، 
رطوبـــت خفه‌کننـــده و طوفان‌های 
ناگهانی، متغیرهای جدیدی هستند 
کـــه ســـاختار بازی‌هـــا را دگرگـــون 
می‌کننـــد. در ایـــن میـــان، بررســـی 
داده‌هـــای اقلیمـــی نشـــان می‌دهد 
کـــه قرعه کشـــی و ســـاعت برگزاری 
مســـابقات، یک مزیت فیزیولوژیکی 
و نســـبی بی‌ســـابقه را برای تیم ملی 

ایـــران در گـــروهG رقم زده اســـت.
براســـاس گزارش‌های هواشناســـی، 
بسیاری از شـــهرهای میزبان با دمای 
استوایی تابستان مواجه هستند. در 
بخش‌هـــای جنوبی آمریکا و شـــمال 
مکزیک، میانگین دمـــای روزانه بین 
۳۳ تا ۳۶درجه ســـانتی‌گراد است که 
در موج‌هـــای گرمایی از مرز ۴۰درجه 
نیز عبور می‌کنـــد. اما چالش اصلی، 
دمای خشـــک نیست؛ بلکه شاخص 
 )WBGT( »دمـــای ‌تر گـــوی ســـان«
است. این شـــاخص با ترکیب چهار 
فاکتور دمـــا، رطوبت، ســـرعت باد و 
شـــدت تابش خورشید، میزان تنش 
گرمایی واقعی روی بدن ورزشـــکار را 

. می‌سنجد
مطالعـــات پزشـــکی نشـــان می‌دهد 
که شـــاخص WBGT بالای ۲۸درجه 
ســـانتی‌گراد، آســـتانه خطر صدمات 

حرارتی برای ورزشکاران نخبه است. 
یک پژوهـــش در مجلـــه بین‌المللی 
کـــرد  ش  فـــا ســـی  شنا ا یست‌هو ز
کـــه ۱۴شـــهر از ۱۶شـــهر میزبـــان، در 
بعدازظهرهای تابستان از این آستانه 
بحرانـــی عبـــور می‌کننـــد. در ایـــن 
میـــان، شـــهرهایی چـــون میامـــی، 
هیوســـتون، دالاس و آتلانتـــا با ثبت 
شـــاخص بـــالای ۳۲درجه، رســـماً در 
وضعیت تنـــش گرمایی شـــدید قرار 

دارند. 
ی  ن‌هـــا طوفا  ، گرمـــا بـــر  وه  عـــا
تنـــدری ناگهانـــی تهدیـــد دیگـــری 
بـــرای جـــدول مســـابقات هســـتند. 
طبق پروتکل‌هـــای امنیتـــی آمریکا، 
شناســـایی صاعقه در شعاع ۱۰مایلی 
ورزشـــگاه، بـــازی را بلافاصله تعطیل 
و بـــه مدت ۳۰دقیقه پـــس از آخرین 
رعدوبـــرق بـــه تعلیـــق درمـــی‌آورد؛ 
اتفاقـــی کـــه ســـال گذشـــته در جام 
باشـــگاه‌های جهـــان، بازی چلســـی 
متوقـــف  ســـاعت  دو  را  بنفیـــکا  و 
کـــرد و خشـــم کادرفنـــی تیم‌هـــا را 
برانگیخـــت. از ســـوی دیگـــر، فصل 
آتش‌ســـوزی‌های جنگلـــی کانـــادا و 
انتشـــار دود در اتمســـفر نیویورک و 
شـــهرهای میزبـــان، کیفیت هـــوا را 
به ســـطوح خطرناک رســـانده و فیفا 
را مجبور کرده تا براســـاس شـــرایط 
لحظـــه‌ای، پروتکل تعلیـــق بازی‌ها را 

آماده نگـــه دارد.
امـــا در نهایت نکته مهم و اساســـی 
مثبـــت بـــودن ایـــن شـــرایط بـــرای 
تیـــم ملی ماســـت؛ نکته اینجاســـت 
کـــه بـــازی دوم ایـــران برابـــر بلژیک 
در تاریـــخ حـــدود ســـاعت ۱۲ ظهـــر 
زشـــگاه  ور ر  د محلـــی  وقـــت  بـــه 
؛  د می‌شـــو ر  گـــزا بر نجلـــس  لس‌آ
یعنی دقیقـــاً در اوج تابـــش عمودی 
خورشـــید و بالاتریـــن ســـطح گرما. 

این زمان‌بنـــدی، برگ برنـــده پنهان 
شـــاگردان قلعه‌نویـــی اســـت.

بازیکنـــان ایرانـــی به‌دلیـــل ســـال‌ها 
بـــازی در لیـــگ برتـــر و تمریـــن در 
شـــهرهایی ماننـــد اهـــواز، بوشـــهر و 
تهران که در تابســـتان دمـــای بالای 
۴۰ درجـــه را تجربه می‌کننـــد، دارای 
»ســـازگاری ژنتیکـــی و فیزیولوژیکی« 
بـــا گرما هســـتند. بدن ملی‌پوشـــان 
ایـــران در مدیریـــت تعریـــق، حفظ 
غلظـــت خـــون و پیشـــگیری از افت 
ناگهانـــی فاکتورهـــای بدنی در هوای 
گـــرم، بســـیار کارآمدتـــر از حریفـــان 

می‌کند. عمـــل 
در نقطه مقابل، بلژیک با آب‌وهوای 

خنـــک اروپـــای غربـــی )میانگیـــن 
یـــن  ا بـــا  فرســـنگ‌ها  ۲۰درجـــه(، 
اتمسفر فاصله دارند. برای ستارگان 
در  دویـــدن  بلژیـــک،  گرانقیمـــت 
ســـاعت ۱۲ ظهر کالیفرنیـــا با رطوبت 
بالا، یک شـــوک فیزیولوژیکی شدید 
اســـت که منجربه خستگی زودرس، 
کاهـــش تمرکز و افزایـــش خطاهای 
تاکتیکـــی در نیمـــه دوم می‌شـــود و 
ایـــن نکتـــه را در بـــازی مقابـــل مصر 
تجربـــه کردنـــد چراکه فراعنـــه نیز از 
کشـــوری گرمســـیر راهی مســـابقات 

. ند شد
البته نبرد ایران با فراعنه در ســـیاتل 
برگـــزار می‌شـــود؛ خنک‌ترین شـــهر 

میزبـــان با دمـــای مطبـــوع ۲۴درجه 
کـــه چالش اقلیمی بـــرای هیچ‌کدام 

از دو تیم نخواهد داشـــت.
فیفا بـــرای مهار این بحران، آســـتانه 
۳۲درجـــه WBGT را بـــرای بازنگری 
در برگـــزاری مســـابقات تعیین کرده 
و برخی اســـتادیوم‌ها مانند دالاس و 
هیوستون را به ســـقف جمع ‌شونده 
و سیســـتم تهویـــه مطبـــوع مجهـــز 
نمـــوده اســـت، امـــا ورزشـــگاه‌های 
روباز همچنان اســـیر اتمسفر بیرونی 
هســـتند. با وجـــود مزیـــت اقلیمی، 
ایـــران بایـــد مراقـــب چالش‌هایـــی 
چـــون ســـفرهای فرسایشـــی بیـــن 
لس‌آنجلـــس و ســـیاتل، نوســـانات 

تأخیرهـــای  از  ناشـــی  بیولوژیکـــی 
احتمالـــی صاعقـــه و افـــت کیفیـــت 

هوا باشـــد.
در مجموع، جـــام جهانی ۲۰۲۶ تنها 
میـــدان جنـــگ تاکتیک‌ها نیســـت، 
بلکه اتمســـفر بقا در شـــرایط سخت 
اســـت. بـــازی در ســـاعت ۱۲ ظهـــر 
کالیفرنیـــا مقابـــل بلژیـــک، همـــان 
جهنـــم ســـوزانی اســـت کـــه یوزهای 
نیســـتند؛  غریبـــه  آن  بـــا  نـــی  یرا ا
کـــه در صـــورت  پنهـــان  فاکتـــوری 
هوشـــمندی کادرفنی، می‌تواند کفه 
ترازو را به نفع فوتبال ایران ســـنگین 
کـــرده و بلیت صعـــود را در اوج گرما 

مهرومـــوم کند.
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