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تبریک دنیامالی به همتای بلاروسی 
بعد از رفع تعلیق

وزیـــر ورزش و جوانـــان بـــا ارســـال نامـــه‌ای بـــه همتای 
بلاروســـی خود، رفع تعلیق ورزش این کشـــور را از حضور 

در رقابت‌هـــای بین‌المللـــی تبریـــک گفت.
احمـــد دنیامالی، وزیر ورزش و جوانان با ارســـال نامه‌ای 
به »ســـرگیی کوالچوک«، وزیر ورزش بلاروس از برطرف 
شـــدن محرومیت ورزشکاران این کشـــور در رویدادهای 
بین‌المللی ابراز خرســـندی کـــرد. بعد از حمله روســـیه 
به اوکراین، ورزشـــکاران روســـیه و بلاروس از شرکت در 
تمامی مســـابقات محروم شـــدند. هر چند اخیراً برخی 
از نهادهـــای بین‌المللـــی ایـــن تعلیـــق را برداشـــتند. با 
این حـــال هیـــأت اجرایی کمیتـــه بین‌المللـــی المپیک 
)IOC( در تازه‌تریـــن نشســـت خـــود اعلام کـــرد، ورزش 
بلاروس رفع تعلق شـــده و IOC دیگـــر هیچ‌محدودیتی 
برای مشـــارکت ورزشکاران این کشـــور در میادین توصیه 

. نمی‌کند
احمد دنیامالی در نامه‌ خود به ســـرگیی کوالچوک، وزیر 
ورزش بلاروس نوشـــت: »مایلم مراتب تبریک صمیمانه 
خـــود را به مناســـبت تصمیم اخیـــر کمیتـــه بین‌المللی 
المپیـــک مبنـــی بر لغـــو محدودیت‌های اعمال‌ شـــده بر 
ورزشـــکاران جمهوری بـــاروس ابراز کنـــم. این تصمیم 
که امکان حضور رســـمی ورزشـــکاران آن کشـــور با پرچم 
و ســـرود ملی در رویدادهـــای بین‌المللی را احیا می‌کند، 
گامی مهـــم در جهت تقویـــت عدالت ورزشـــی و رعایت 
اصـــول بنیادیـــن جنبش المپیک محســـوب می‌شـــود. 
انتظـــار مـــی‌رود ایـــن اقـــدام، زمینـــه را برای مشـــارکت 
منصفانه‌تـــر و مبتنی بر اســـتانداردهای بین‌المللی برای 
ورزشـــکاران بلاروس در رقابت‌هـــای جهانی فراهم کرده 
و بـــه ارتقای فضای رقابتـــی در عرصـــه ورزش بین‌الملل 

کند.« کمک 
 

درخشش والیبال ساحلی مقابل سامورایی‌ها

 عبوراز ژاپن با طعم سهمیه جهانی
تیم ملی والیبال ســـاحلی زیر ۱۸ســـال ایران با شکست 

ژاپن ســـهمیه رقابت‌های جهانی ۲۰۲۶ را گرفت.
تیـــم ملـــی والیبـــال ســـاحلی ایـــران یـــک )امیررضـــا 
جمشـــیدی و امیـــن وکیلـــی( روز گذشـــته در آخریـــن 
دیدار خود از مرحله نهایی مســـابقات والیبال ســـاحلی 
قهرمانی زیر ۱۸ســـال آســـیا برای کســـب آخرین سهمیه 
قهرمانـــی جهـــان به‌مصـــاف تیم ژاپـــن رفـــت و 2برصفر 
این تیم را شکســـت داد. ملی‌پوشـــان ایران با امتیازهای 
۲۱بر۱۸ و ۲۱بر۱۶ ســـامورایی‌ها را از پیش‌رو برداشـــتند تا 
بـــه کار خود در ایـــن رقابت‌ها با رتبه پنجمی مشـــترک و 
کسب چهارمین ســـهمیه قاره کهن در مسابقات جهانی 

پایـــان دهند.
بـــا توجـــه بـــه صعـــود دو نماینـــده اســـترالیا بـــه مرحله 
نیمه‌نهایی و همچنین طبق قوانین فدراســـیون جهانی 
مبنی بر حضور چهار کشـــور از قاره آســـیا در مســـابقات 
ســـاحلی قهرمانی جهـــان زیـــر ۱۸ ســـال ۲۰۲۶، تکلیف 
چهارمیـــن نماینده قـــاره کهـــن در مســـابقات قهرمانی 
جهان ۲۰۲۶ در این بازی مشـــخص شـــد و تیـــم ایران به 
جدول اصلی مســـابقات قهرمانی جهـــان راه پیدا کرد و 
تیـــم ژاپن بازنـــده در جدول انتخابی مســـابقات جهانی 
حاضر می‌شـــود. تیم‌های قزاقســـتان یک و اســـترالیای 
یـــک با شکســـت حریفان خـــود )قطر و اســـترالیا دو( در 
مرحلـــه نیمه‌نهایـــی فینالیســـت شـــدند و عصـــر امروز 
برای کســـب مقام قهرمانی به‌مصـــاف یکدیگر می‌روند. 
علیرضـــا داودی به‌عنوان سرپرســـت و صابر هوشـــمند 
به‌عنوان ســـرمربی ملی‌پوشـــان ایران را در این رقابت‌ها 
همراهی می‌کنند. مســـابقات والیبال ســـاحلی قهرمان 
زیر ۱۸ســـال جهـــان از ۱۷ تـــا ۲۱تیرمـــاه ســـال‌جاری به 

میزبانـــی هلند برگزار می‌شـــود.

 بازتاب گسترده پیوستن ستاره بلغاری 
به فولاد سیرجان

 رفقای قدیمی در یک قاب
دریافت‌کننـــده قدرتی بلغارســـتان، بـــرای مرحله نهایی 
لیگ قهرمانان آســـیا به فولاد ســـیرجان ایران پیوســـت. 
او در ایـــن تیـــم بـــا پوریـــا حســـین‌خانزاده )هم‌تیمـــی 
ســـابقش در لوبـــه چیویتانـــووا( دیـــدار مجـــدد خواهد 
داشـــت؛ دو بازیکنـــی کـــه پیش‌تـــر در ایتالیـــا بـــه خاطر 
حمایـــت نیکولـــوف از پوریا دچار تنش بـــا مدیریت لوبه 
شـــده بودند. الکســـاندر نیکولوف، ســـتاره تیم والیبال 
بلغارســـتان و لوبـــه ایتالیا به‌صـــورت موقـــت راهی فولاد 
ســـیرجان شـــد تا دوباره با پوریا حســـین‌خانزاده در یک 
تیم باشـــد. ســـایت بیت اســـپرت بلغارســـتان بـــا اعلام 
ایـــن خبر تأکید داشـــت: »پوریا )بازیکن تیـــم ملی ایران، 
هم‌تیمی ســـابق نیکولوف در لوبه چیویتانووا( هم‌اکنون 
در ترکیب فولاد ســـیرجان حضور دارد و به نظر می‌رســـد 
مدیران تیم ایرانی با توصیـــه او اقدام به جذب نیکولوف 
برای حضور در مســـابقات لیگ قهرمانان آســـیا کرده‌اند. 
الکســـاندر نیکولوف در جریـــان حواشـــی رخ داده برای 
پوریـــا حســـین‌خانزاده در ایتالیا و مدیریت این باشـــگاه 
ایتالیایـــی، به‌طـــور رســـمی از بازیکـــن ایرانـــی حمایـــت 
کـــرد. البته حمایـــت نیکولـــوف از هم‌تیمی خـــود منجر 
به تنش بـــا مدیریت باشـــگاه ایتالیایی شـــد و در نهایت 
بـــه عذرخواهـــی رســـمی نیکولـــوف انجامیـــد.« ســـایت 
والی‌اســـپورت بلغارســـتان نیز در این خصوص نوشـــت: 
»جذب الکســـاندر نیکولوف نشـــانه قاطع این اســـت که 
فولاد ســـیرجان نه‌فقط برای شـــرکت در فینال‌های لیگ 
قهرمانـــان آســـیا، بلکه برای فتـــح عنوان قهرمانـــی پا به 
این مســـابقات گذاشـــته اســـت. البته نماینده اندونزی 
با جذب ســـیمون و نیمیر عبدالعزیز ســـروصدای زیادی 
ایجاد کرده و خودش را به‌عنوان بخت نخســـت قهرمانی 
مطرح کرده اســـت.« الکســـاندر نیکولوف، نایب‌قهرمان 
جهان با بلغارستان در جام جهانی ۲۰۲۵ و نایب‌قهرمان 
ایتالیا برای فصـــل جاری به همراه لوبـــه چیویتانووا حالا 
در شـــرایطی راهـــی ســـیرجان می‌شـــود که بعـــد از پایان 
ایـــن رقابت‌ها باید به اردوی بلغارســـتان بـــرود تا در لیگ 
ملت‌هـــای والیبـــال شـــرکت کنـــد. دومیـــن دوره لیگ 
قهرمانان مردان آســـیا از ۲۳ تا ۲۷ اردیبهشت سال ۱۴۰۵ 

در پونتیانـــاک اندونزی برگزار می‌شـــود.
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برش

  تیـــم وزنه‌برداری جوانان ایران در رقابت‌های جهانی 2026 مصر درشـــرایطی جام قهرمانی را کســـب کـــرد که تیم‌های مصر 
و ونزوئـــا کـــه پس از ما روی ســـکوی نایب قهرمانی و ســـومی جهان ایســـتادند با ترکیـــب ناقص به ترتیب مصـــر با 7 وزنه 
بـــردار و ونزوئـــا با 6 وزنه بـــردار کنار ما که بـــا ترکیب کامل)8 وزنه بـــردار( دراین دوره شـــرکت کردیم حاضرشـــدند و روی 
ع وزنه‌بـــرداری جهان  ســـکوهای دوم و ســـومی جهان ایســـتادند. این درحالـــی بود که تیم چیـــن به‌عنوان قـــدرت بلامناز
تنهـــا با 5وزنه‌بـــردار به مصر آمده بـــود. اما با همین تعـــداد وزنه‌بردار در بخش پســـران رتبه پنجم امتیـــازی و نایب‌قهرمانی 

مدالی را با کســـب 6 مدال طـــا، 5 نقره و یک برنـــز تصاحب کرد.

 تغییر نیمکت تیم ملی تکواندو 8 روز مانده به قهرمانی آسیا

انتخاب سرمربی جدید یک روز مانده به انتخابات؟
زارعی برای چهارمین دوره متوالی بر قله فدراسیون کوهنوردی

رئیس، رئیس ماند

بعـــد از کش و قوس‌های فراوان و تنها 8 
روز مانده به مســـابقات قهرمانی آسیا و 
البته یک روز قبـــل از برگزاری انتخابات 
فدراســـیون تکوانـــدو، بالاخـــره تکلیف 
نیمکـــت تیـــم ملـــی مـــردان مشـــخص 
شـــد. تصمیمی که البته انتظار می‌رفت 
خیلـــی زودتـــر از اینهـــا اتخاذ شـــود تا به 
دقیقـــه نـــود موکول نشـــود. داســـتان از 
اواخر بهمن ماه شـــروع می‌شود؛ زمانی 
کـــه مجیـــد افلاکـــی ســـرمربی وقـــت و 
پرافتخـــار تیم ملی مـــردان، ناگهان کنار 
گذاشـــته شـــد. اتفاقـــی که نه بـــه گفته 
مســـئولان فدراســـیون اســـتعفا بود و نه 
اخراج رســـمی؛ بلکه بیشتر شبیه غیبت 
مشکوک ســـرمربی در اردوهای تیم ملی 
تلقـــی می‌شـــد. غلامحســـن ذوالقدری 
سرپرســـت ســـازمان تیم‌هـــای ملـــی، 
در آن زمـــان اعـــام کرد که مشـــکلات و 
ســـوءتفاهم‌های شـــخصی افلاکی دلیل 
اصلـــی غیبت اوســـت و مهـــدی نوایی، 
سرپرست فدراســـیون در حال پیگیری 
اســـت تا او بتواند بـــه تیم بازگـــردد. اما 
وعده‌هـــا و قول‌هـــای مســـئولان بعـــد 
از ســـه مـــاه بی‌نتیجـــه مانـــد. در ایـــن 
مـــدت تمرینـــات تیم مـــردان زیـــر نظر 
علی تاجیـــک دســـتیار افلاکـــی، برگزار 
شـــد و حـــالا همان دســـتیار، ســـرمربی 
شـــده اســـت. این موضوع برای بسیاری 
از کارشناســـان و هـــواداران عجیـــب و 

غیرمنتظره اســـت چرا کـــه افلاکی تیم 
ملـــی را در المپیـــک پاریـــس قهرمـــان 
کرده و پس از ســـال‌ها موفق شـــده تیم 
را روی ســـکو نایب قهرمانـــی جهان قرار 
دهد. همچنین زمان انتخاب ســـرمربی 
جدیـــد هـــم عجیـــب و ســـؤال‌برانگیز 
اســـت؛ معرفـــی تاجیـــک تنها یـــک روز 
قبل از انتخابات فدراسیون انجام شده 
اســـت؛ زمانبندی که در هیچ کجای دنیا 
مرســـوم نیســـت. معمولاً رئیس جدید 
فدراســـیون تیم خود را انتخاب می‌کند 
و ممکن است ســـرمربی معرفی شده را 
نپذیـــرد. بنابرایـــن این انتخـــاب نه تنها 
فشار ســـنگینی روی تیم و بازیکنان وارد 
می‌کند، بلکـــه ابهاماتی جـــدی در مورد 
آینـــده مدیریتـــی و فنی تیم ملـــی ایجاد 
می‌کنـــد. تیم ملی مردان کـــه با هدایت 
افلاکی به تیمی موفق و پرســـتاره تبدیل 
شـــده انتظـــارات را به‌شـــدت بـــالا برده 
اســـت و بایـــد دید ایـــن تیم با حواشـــی 

تغییر ســـرمربی و انتخابات می‌تواند در 
مسابقات پیش رو روی بام آسیا بایستد 
یـــا نه. شـــنیده‌ها حاکی از آن اســـت که 
علی تاجیک تا پایان مسابقات قهرمانی 
آســـیا ســـرمربی خواهد بود، اما آینده او 
در تیم ملی وابســـته به نتیجه انتخابات 
و رئیس جدید فدراســـیون اســـت. اگر 
رئیـــس جدیـــد تصمیـــم بـــه تغییـــرات 
بگیـــرد، ممکن اســـت دوبـــاره تیم ملی 
وارد مرحلـــه‌ای تـــازه از نوســـانات روحی 
و فنی شـــود. در نهایت، تنها هشـــت روز 
مانـــده به شـــروع رقابت‌های حســـاس 
قهرمانی آســـیا، تیـــم ملی مـــردان ایران 
بـــا تغییـــرات جنجالـــی، انتظـــارات بالا 
و محدودیـــت زمـــان بـــرای مهم‌تریـــن 
میدان آســـیا آمـــاده می‌شـــود. باید دید 
ایـــن تیم بـــا هدایـــت تاجیـــک می‌تواند 
ســـیر موفقیت‌هـــای خـــود را ادامه دهد 
یـــا ایـــن تغییـــرات و حواشـــی دامـــان 

تکوانـــدوی ایـــران را خواهد گرفت.

ز  ا ی  أ ر  ۳ ۱ کســب  بــا  رعــی  ا ز رضــا 
مجمــوع اعضــای مجمــع انتخاباتــی، 
بــرای چهارمیــن بــار متوالــی ریاســت 
فدراســیون کوهنــوردی و صعودهــای 
ورزشــی ایــران را برعهــده گرفــت. ایــن 
انتخابات روز یکشــنبه در ســالن فارســی 
حضــور  بــا  و  المپیــک  ملــی  آکادمــی 
محمدشــروین اســبقیان، معاون توسعه 
ورزش قهرمانــی و مهیــن فرهــادی‌زاد، 
نایب‌رئیــس کمیتــه ملی المپیــک برگزار 
شــد. در جریان مجمع، پرستو ابریشمی 
پــس از ارائــه مختصــر ســوابق تحصیلی و 
حرفــه‌ای خــود از ادامــه رقابــت انصــراف 
داد. بــا ایــن حــال، اســبقیان تأکیــد کــرد 
کــه ایــن انصــراف به‌معنــای حــذف از 
رأی‌گیــری نیســت و در صــورت کســب 
نکــردن رأی، شــمارش رأی صفــر لحــاظ 
خواهــد شــد. وی همچنیــن یــادآوری 
کــرد کــه وزارت ورزش هیــچ گزینــه‌ای 
ــا  ــدارد و تنه ــیون ن ــت فدراس ــرای ریاس ب
نظــارت بــر ســامت رونــد انتخاباتــی را 

برعهــده دارد.
 ۵۰ بــا حضــور  از انتخابــات  ایــن دوره 
نفــر از اعضــای مجمــع برگــزار شــد و 
رضــا زارعــی، پرســتو ابریشــمی، ســعید 
حمیــد  و  کاشــفی  کاوه  حاجی‌بیگلــو، 
5کاندیدایــی بودنــد کــه  مســاعدیان 
تأییــد صلاحیــت شــده و بــا یکدیگــر بــه 
رقابــت پرداختنــد. رضــا علیپــور هــم 

نماینــده ورزشــکاران بــود کــه به‌دلیــل 
بین‌المللــی در  حضــور در مســابقات 
نداشــت.  حضــور  مجمــع  در  چیــن 
بــه ایــن ترتیــب بــا پایــان رأی‌گیــری، 
زارعــی بــا ۳۱رأی، دوبــاره ســکان هدایــت 

فدراســیون را در دســت گرفــت. 
انتخابــات،  ایــن  توجــه  قابــل  نکتــه 
معمــول  به‌طــور  کــه  اســت  قانونــی 
بــرای  محدودیــت ســه دوره متوالــی 
ریاســت فدراســیون‌ها قائــل می‌شــود، 
امــا افــرادی کــه دارای ســمت بین‌المللی 
ــد  ــتند، می‌توانن ــان هس ــا جه ــیا ی در آس
بــرای چهارمیــن دوره نیــز بــه رقابــت 
بپردازنــد؛ ایــن تبصــره دلیــل قانونــی 
انتخــاب مجــدد زارعی اســت و به همین 
دلیــل عــذر او موجــه بــوده و می‌توانــد 
روی  متوالــی  دوره  چهارمیــن  بــرای 
صندلــی ریاســت فدراســیون بنشــیند. 
ــیون در  ــرفت‌های فدراس ــود پیش ــا وج ب
ــای  ــح قله‌ه ــه فت ــر، از جمل ــال اخی ۱۲س

و  ســنگنوردی  رشــته‌های  در  متعــدد 
علیپــور  رضــا  پیشــرفتن  و  یخ‌نــوردی 
تــا مــدال برنــز المپیــک ۲۰۲۴ پاریــس، 
یــن  ا نــد  معتقد ن  کارشناســا برخــی 
مناســبی  فرصــت  می‌توانســت  دوره 
گســترده‌تر  تحولــی  اقدامــات  بــرای 
ــع، آرش  ــزاری مجم ــش از برگ ــد. پی باش
را  فدراســیون  سرپرســتی  قیاســیان 
برعهــده داشــت، امــا انتخــاب دوبــاره 
ــع  ــای مجم ــد اعض ــان می‌ده ــی نش زارع
ــی را  ــه بین‌الملل ــی و تجرب ــات مدیریت ثب
ــر  ــود در نظ ــی خ ــت اصل ــوان اولوی به‌عن
گرفته‌انــد.  بــا توجــه بــه پتانســیل بــالای 
رشــته‌های تحــت پوشــش فدراســیون 
ورزشــکاران،  اخیــر  موفقیت‌هــای  و 
بســیاری امیدوارنــد بــا حمایــت بیشــتر و 
برنامه‌ریــزی دقیــق، فدراســیون بتوانــد 
در رقابت‌هــای بین‌المللــی و المپیــک، 
مدال‌هــای ارزشــمندتری به‌دســت آورد 
و مســیر توســعه‌ای پایــدار را دنبــال کنــد.
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ملی‌پوشـــان جوان وزنه‌بـــرداری ایـــران که در 
رقابت‌های جهانـــی 2026 مصر موفق شـــدند 
با کســـب 6نشـــان طلا، 7نقره و یک برنز جام 
قهرمانـــی را مثـــل دوره قبلی در لیمـــای پرو به 
خـــود اختصـــاص دهنـــد، اگرچـــه کاربزرگـــی 
کردند که قطعاً شایســـته قدردانـــی و حمایت 
ویـــژه از آنهـــا اســـت، اما شـــاگردان ســـهراب 
مرادی ســـال گذشـــته در رقابت‌هـــای جهانی 
2025 پـــرو در شـــرایطی که تیم حاضـــر و آماده 
و ســـاخته و پرداخته شده توســـط سیدهادی 
پانزوان )ســـرمربی اســـبق تیم‌های پایه( را در 
اختیار داشـــت، خیلـــی بهتـــر و باکیفیت‌تر از 
ایـــن دوره روی تختـــه رفـــت و همان‌طوری که 
پیش‌بینی می‌شـــد موفق شـــد جـــام طلایی و 

عنـــوان قهرمانی را دشـــت کند. 
بـــه همیـــن بهانـــه قصـــد داریـــم در نگاهـــی 
آمـــاری به شـــرایط تیمـــی، امتیـــازی و رکوردی 
وزنه‌برداران نســـبت بـــه رقبای نامـــدار حاضر 
در رقابت‌هـــای جهانـــی 2026 مصـــر، عملکرد 
تیم جوانـــان را در این دوره تحلیل و بررســـی 
فنـــی کنیم. آنالیزی که قطعـــاً می‌تواند حقایق 
آماری موجود در شـــاکله اصلی و تیمی قهرمان 
وزنه‌بـــرداری جوانـــان جهـــان در ســـال 2026 
را نســـبت بـــه رقبای خـــود به ما نشـــان دهد.

 
 افت کیفی و کمی محدود مدالی 

به نسبت 2025
تیـــم وزنه‌بـــرداری جوانـــان ایـــران در حالـــی 
کـــه حتی با شـــروع مســـابقات جهانـــی 2026 
اســـماعیلیه مصـــر، به‌واســـطه فضـــای جنگ 
تحمیلـــی، همچنیـــن بلاتکلیفی بـــرای صدور 
ویـــزای ورود به این کشـــور آفریقایـــی، اعزام و 
حضورش در ایـــن دوره از رقابت‌ها مشـــخص 
و صددرصـــد نبـــود، پـــس از برطـــرف شـــدن 
مشـــکلات و مصایبـــی کـــه ســـر راهـــش قـــرار 
داشـــت با اعزام 8وزنه‌بردار )ترکیب کامل( به 
آوردگاه جهانی مصر، موفق شـــد با درخشـــش 
ســـتاره‌های جوان و پشـــتوانه‌های خوش‌آتیه 
خود، با کســـب 6نشـــان طـــا، 7نقـــره و یک 
برنـــز همچنین کســـب 520 امتیـــاز تیمی مثل 
دوره قبـــل بـــا هدایت ســـهراب مـــرادی جام 
قهرمانـــی را بـــه خـــود اختصـــاص دهـــد. این 

افتخار اگرچه در شـــرایط بحرانی که داشتیم، 
ارزشـــمند و ماندگار است، اما شاگردان مرادی 
در ایـــن دوره به نســـبت دوره قبلـــی در لیمای 
پـــرو که موفـــق شـــده بودند با کســـب 8 طلا، 
8 نقـــره و 3 برنـــز )مجمـــوع 19مـــدال( عنوان 
نخســـت جهانی را بـــه خود اختصـــاص دهند 
اندکـــی افت مدالـــی داشـــته و در برخی اوزان 
نیـــز نتوانســـتند مثـــل دوره قبل توقـــع اهالی 
وزنه‌بـــرداری را بـــرآورده کننـــد. تیـــم اعزامـــی 
جوانـــان به رقابت‌هـــای جهانـــی 2025 لیمای 
پـــرو هم تقریباً شـــباهت و نزدیکی بســـیاری با 
همیـــن ترکیب اعزامی بـــه رقابت‌های جهانی 

2026 اســـماعیلیه مصر داشـــت. 
اما اگرچـــه در جریان رقابت‌های جهانی 2025 
جوانـــان در لیمـــای پرو، ســـهراب مـــرادی که 
تازه ســـکان هدایت وزنه‌برداران پایه را دســـت 
گرفتـــه بود زحمـــات فراوانی را بـــرای قهرمانی 
تیم متحمل شـــد، اما چون اســـتخوان‌بندی و 
شاکله اصلی تیم توسط ســـیدهادی پانزوان و 
احســـان رضاییان کادرفنی وقت تیم‌های پایه 
طراحی و تنظیم رکوردی شـــده بود، ســـهراب 
و شـــاگردان جوانش کار سختی برای قهرمانی 
و دروکردن مدال‌های خوشـــرنگ نداشـــتند. 
اینجـــا در رقابت‌هـــای جهانـــی 2026 مصر اما 
کار دســـت خود ســـهراب بود و او در شـــرایط 
بحرانـــی و جنگـــی که کشـــور داشـــت، موفق 
شـــد با حمایت خوبی که از ســـوی مســـئولان 
فدراســـیون شـــد، تمیش را هر طور که شـــده 
کامـــل ببندد و بـــرای قهرمانی دوبـــاره به مصر 
اعـــزام کند. البتـــه ما اگرچـــه در نتیجه نهایی 
خـــوب بودیم و موفق شـــدیم قهرمان شـــویم 
امـــا در مرغوبیـــت مدالـــی بـــه نســـبت ســـال 
2025 و همچنیـــن آنالیز وزن به وزن و شـــرایط 
رکوردی تعدادی از ملی‌پوشـــان خیلی روبه‌راه 
و اســـتاندارد نبودیم که در ادامه به آن اشـــاره 

. می‌کنیم
 

 ضعیف در اوزان سبک و میان‌وزن
قوی در وزن سنتی

بـــرای چندمیـــن بار به ایـــن نکته مهـــم تأکید 
داریم که قطعاً کســـب عنوان قهرمانی جهان 
در رده ســـنی جوانان که برای هشتمین بار در 
تالار افتخـــارات تاریخ وزنه‌بـــرداری ایران ثبت 
و مانـــدگار شـــد عالی اســـت و باعـــث افتخار 

جامعه وزنه‌بـــرداری و ورزش ایران.
 اما بـــا نیم‌نگاهی آماری بـــه وضعیت رکوردی، 
کیفی و کمی ایـــن دوره از رقابت‌ها، همچنین 
قیـــاس رقبای نامـــدار حاضـــر درجهانی 2026 

نگاه آماری به عملکرد پولادمردان جوان در جهانی مصر

نمره قبولی در غیاب مدعیان!

مصـــر بـــا خودمـــان درخواهیـــم یافت که 
نقـــاط ضعـــف و کمبودهایـــی نیـــز در این 
رقابت‌هـــا خصوصـــاً در اوزان میـــان‌وزن 
بـــرای مـــا وجـــود داشـــت کـــه می‌توانیـــم 
بـــا رفـــع ایـــن عیـــوب و نقایـــص قطعـــاً در 
ســـال‌های آتـــی، باز هـــم صاحب ســـکوی 
قهرمانـــی و مدال‌های خوشـــرنگ شـــویم. 
تیـــم جوانان ایـــران در مصر بـــا 8وزنه‌بردار 
88کیلوگـــرم  و ترکیـــب کامـــل در اوزان 
)2وزنه‌بـــردار(، 94کیلوگـــرم )2وزنه‌بردار(، 
در  نهایتـــاً  و  2وزنه‌بـــردار(  ( 110کیلوگـــرم 
110+کیلوگرم)2وزنه‌بـــردار( راهـــی این دوره 

از رقابت‌هـــا شـــد. 
اما در دســـته وزنی 88کیلوگرم که همواره 
اســـتارت مدال‌آوری ما از این وزن شـــروع 
می‌شـــد، تنها صاحب یک عنـــوان هفتمی 
و یـــک اوتـــی )حـــذف شـــده از گردونـــه 

رقابت‌ها( شـــد. 
در دســـته وزنـــی 94کیلوگـــرم هم شـــرایط 
اگرچه بهتـــر از وزن قبلی بود و توانســـتیم 
صاحب یک نشـــان نقـــره و برنز شـــویم اما 
باز هم آن‌طوری که می‌خواســـتیم عملکرد 

فنـــی ملی‌پوشـــان راضی‌کننده نبـــود. اوج 
قـــدرت و توانمندی ما در مصـــر قطعاً مثل 
ســـال گذشـــته در لیمـــای پرو درخشـــش 

ســـنگین‌وزن‌های تیم جوانـــان بود. 
جایی که ما توانســـتیم در دو دســـته وزنی 
110 و 110+ کیلوگـــرم حســـن ختـــام کار خود 
و مســـابقات را بـــا 6مـــدال طلا و 6نشـــان 
نقـــره به نام خـــود در بهترین فـــرم موجود 

ثبـــت کنیم. 
ســـال گذشـــته در لیمـــای پـــرو علیرضـــا 
نصیـــری با مجموع 400 کیلوگرم صاحب هر 
سه نشـــان طلای دســـته 110 کیلوگرم شد، 
امســـال هم همشـــهری او یعنی ابوالفضل 
ع توانســـت با همان مجموع و به همان  زار
ترتیب هر ســـه طلا و ســـکوی قهرمانی این 

وزن را بـــه نام خود ســـند بزند. 
قلـــی‌زاده دیگـــر وزنه‌بـــردار ایـــن دســـته 
وزنـــی نیـــز مثل ســـال گذشـــته که پشـــت 
نصیـــری نایب‌قهرمـــان جوانـــان جهان در 
این وزن شـــده بـــود، امســـال در مصر هم 
همـــان مدال‌هـــا را دوبـــاره تکـــرار کـــرد. از 
نظـــر رکـــوردی امـــا رکوردهـــای یکضـــرب، 

دوضـــرب و مجمـــوع او قطعـــاً بـــه نســـبت 
ســـال قبـــل افزایـــش قابل قبولی داشـــت 

کـــه امیدوارکننـــده بود. 
شـــرایط 2وزنه‌بردار دسته وزنی 110+کیلوگرم 
حمیدرضـــا  کشـــورمان  ســـنگین(  )فـــوق 
محمدی‌تنهـــا و طاهـــا نعمتی‌مقـــدم هـــم 
تقریبـــاً همـــان چیزی بـــود که از آنهـــا توقع 
داشـــتیم. هر دو وزنه‌بردار ســـال گذشته در 
جهانـــی 2025 لیما هـــم همیـــن مدال‌ها را 
بـــا رکوردهایی نســـبتاً مشـــابه در مصر تکرار 
کـــرده بودنـــد. محمدی‌تنهـــا 3 طلا دشـــت 

کـــرده بـــود، نعمتی‌مقـــدم هم ســـه نقره. 
از  دوره  یـــن  ا نگران‌کننـــده  نکتـــه  امـــا 
ســـنگین  ق  فـــو ســـته  د ر  د بت‌هـــا  رقا
ملی‌پوشـــان جـــوان  پاییـــن  رکوردهـــای 
کشـــورمان بود کـــه روی ســـکوی قهرمانی 

 . ند د یســـتا ا یب‌قهرمانـــی  نا و 
محمـــدی تنهـــا بـــا مجمـــوع 401 کیلوگرم 
یعنـــی رکـــورد مجموعـــی بـــه انـــدازه رکورد 
ع که با آن در یک دســـته وزنی  مجمـــوع زار
پایین‌تر )110کیلوگرم( موفق شـــده بود روی 

ســـکوی قهرمانی جا خـــوش کند. 
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 شمارش معکوس برای دست به وزنه شدن در هند

خیز نصیری و یوسفی برای طلای آسیایی
تیم ملـــی وزنه‌برداری ایران بـــا 2 ماینده خود در 
اوزان 110 و 110+ کیلوگـــرم یعنی علیرضا نصیری و 
علیرضا یوســـفی در مســـابقات قهرمانی آسیا به 

میزبانی هند بـــه میدان می‌رود.
مســـابقات وزنه‌بـــرداری قهرمانی آســـیا که قرار 
بود از ۱۲ تـــا ۲۰فروردین در احمدآباد هند برگزار 
شـــود، به‌دلیل درگیری‌های جاری در خاورمیانه 
و تعلیـــق پروازهـــا بـــه تعویـــق افتـــاد. بـــر ایـــن 
اســـاس این رقابت‌هـــا از ۲۲ تا ۲۷ اردیبهشـــت 
برگـــزار می‌شـــود. اردوی تیم ملـــی وزنه‌برداری 

بزرگســـالان همچنـــان در حال پیگیری اســـت 
و بـــا تصمیـــم کادرفنی قرار اســـت دو ملی‌پوش 
وزنه‌برداری، علیرضا نصیری و علیرضا یوســـفی 
را به‌عنـــوان نماینـــده وزنه‌بـــرداری ایـــران راهی 
مســـابقات قهرمانـــی آســـیا در هنـــد کننـــد. به 
ایـــران  ایـــن ترتیـــب تیـــم ملـــی وزنه‌بـــرداری 
فقط بـــا دو ملی‌پـــوش در مســـابقات قهرمانی 
بزرگســـالان آســـیا شـــرکت می‌کنـــد. علیرضـــا 
یوســـفی بهمن‌ماه ســـال ۱۴۰۳ زانـــوی خود را به 
تیغ جراحان ســـپرد و در این مدت در مســـابقه 

رســـمی حضور نداشـــت. البته یوســـفی ســـال 
گذشـــته در مســـابقات لیگ برای سپاهان روی 
تختـــه رفت و قهرمان شـــد و حالا قرار اســـت با 
نظـــر کادرفنی پـــس از تقریباً دو ســـال دوری در 
یک مســـابقه بین‌المللی محک بخـــورد. هر دو 
وزنه‌بـــردار در روز پایانی و اختتامیه مســـابقات 
قهرمانی آســـیا قرار اســـت روز 27 اردیبهشـــت 
طبق برنامه ســـاعت 10صبح و 13عصر به‌مصاف 
رقبای خـــود برونـــد. ایـــن دو ملی‌پـــوش قطعاً 
جـــزو شـــانس‌های اصلی کســـب نشـــان طلای 

قهرمانی آســـیا در اوزان خود به‌شـــمار می‌روند. 
البتـــه نصیری در دســـته 110 در صورت حضور دو 
وزنه‌بـــردار ازبک و قـــزاق و همچنیـــن وزنه بردار 
قدرتمنـــد چیـــن برای طلا بـــا آنها رقابـــت دارد. 
یوســـفی هـــم بـــرای طـــای فوق‌ســـنگین باید 
بـــا وزنه‌بـــردار بحرینـــی، عراقی و ســـوری رقابت 
کنـــد. رقابت‌هـــای وزنه‌برداری قهرمانی آســـیا از 
روز دوشـــنبه ۲۱ اردیبهشـــت آغاز می‌شـــود. این 
رقابت‌ها کـــه در گاندی‌نگر ایالـــت گجرات هند 
برگزار می‌شـــود تـــا ۲۷ اردیبهشـــت ادامه دارد.


