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ناکامی مدعیان در هفته هفدهم والیبال

فولاد و شهداب باختند اما در صدر ماندند
هفته هفدهـــم لیگ برتـــر والیبال به‌صـــورت متمرکز 
برگزار شـــد؛ در حالـــی کـــه دو تیم صدرنشـــین فولاد 
ســـیرجان و شـــهداب یزد مقابـــل رقبای خـــود نتیجه 
را واگـــذار کردنـــد و شکســـت خوردند، اما هـــر دو تیم 
همچنان در رتبه‌هـــای اول و دوم جدول باقی ماندند 

و تغییری در جایگاهشـــان ایجاد نشـــد.
تیم مهرگان نور شگفتی‌ســـاز این هفته بود و در دیدار 
بـــا فـــولاد ســـیرجان ایرانیان کـــه هدایـــت آن برعهده 
بهـــروز عطایی، ســـرمربی ســـابق تیـــم ملـــی والیبال 
اســـت، با نتیجه ســـه بر یک به پیروزی رســـید. با این 
حال، شـــاگردان بهـــروز عطایـــی در فولاد کـــه مدافع 
عنوان قهرمانی هســـتند، در صدر جدول باقی ماندند 

و ســـهمیه پلی‌آف را نیز به دســـت آوردند.
شـــهداب یـــزد، نایب‌قهرمان فصـــل قبـــل و تیم دوم 
جـــدول رده‌بنـــدی امســـال نیـــز مقابل پیـــکان تهران 
شکســـت خورد. بـــا این حـــال، شـــهداب در رتبه دوم 
باقی ماند و ســـهمیه پلی‌آف خود را قطعی کرد. پیکان 
هم بـــا این بـــرد یک پلـــه در جـــدول صعود کـــرد و به 
رتبـــه پنجم رســـید. تیم‌هـــای پاس گرگان، اســـتقلال 
گنبـــد، مهرگان نـــور، پیکان تهران، مس رفســـنجان و 
صنعتگـــران امید در ایـــن دیدارها موفق به شکســـت 
حریفان خود شـــدند. طبیعت اسلامشـــهر، چادرملو 
اردکان، شـــهرداری ارومیه، شـــهداب یزد، رازین پلیمر 
و فولاد ســـیرجان نیز بازندگان و ناکامان هفته هفدهم 

گرفتند. لقب 

شکست یاران واحدی در سوپرلیگ
تیـــم بســـکتبال مرالکـــو بولتـــز فیلیپیـــن کـــه ســـینا 
واحـــدی، ملی‌پـــوش ایرانـــی را در ترکیبـــش دارد در 
آخریـــن دیـــدار خـــود از مرحلـــه گروهـــی رقابت‌های 
ســـوپرلیگ شـــرق آســـیا با نتیجـــه ۸۸ بـــر ۷۹ مقابل 
ریوکیو ژاپن مغلوب شـــد. ســـینا واحـــدی در این بازی 
برای تیـــم خود ۱۰ امتیـــاز، ۴ پـــاس گل، ۲ توپ‌ربایی و 
یـــک ریبانـــد را به ثبـــت رســـاند. مرالکو بولتـــز پس از 
این شکســـت بـــا ۳ برد و ۳ باخت و کســـب رده ســـوم 
گروه B به کار خود در مرحله گروهی ســـوپرلیگ شرق 

آســـیا خاتمه داد.

دوپینگ  یک دوچرخه‌سوار ملی‌پوش
تســـت اولیه دوپینـــگ یکـــی از دوچرخه‌ســـواران 
ملی‌پوش ایران مثبت شـــد. تســـت اولیـــه یکی از 
دوچرخه‌ســـواران شـــاخص ایران که توســـط نادو 
گرفته شـــده بود، مثبت اعلام شـــده اســـت. این 
ورزشـــکار اکنـــون بایـــد از ایـــن اتفاق دفـــاع کند و 
فعـــاً پرونـــده او تا رســـیدن بـــه نتیجـــه نهایی باز 
اســـت. ایـــن دوچرخه‌ســـوار در حـــال حاضـــر از 
انجـــام فعالیت‌هـــای ورزشـــی محروم اســـت. این 
دومین دوچرخه‌ســـوار شـــاخص ایران اســـت که 
دوپینگـــش داخـــل ایـــران مثبت اعلام می‌شـــود. 
بـــا توجـــه بـــه اینکـــه دوچرخه‌ســـواری بایـــد برای 
بازی‌های آســـیایی ناگویا آماده شود، مثبت شدن 
تســـت دوپینگ دو دوچرخه‌ســـوار شاخص، اتفاق 
خوبی نیســـت. ضمن اینکه دوچرخه‌سواری ایران 
در گذشـــته هـــم یکبار درگیـــر دوپینگ شـــده بود 
کـــه در نهایـــت منجر بـــه محرومیت چند ســـتاره 

تیم ملی شـــد.  

 خداحافظی مظلومی 
از نابینایان و کم‌بینایان  

بـــا صـــدور حکمـــی از ســـوی وزیـــر ورزش، محمـــد 
بابایی به عنوان سرپرســـت فدراســـیون ورزش‌های 
نابینایان و کم‌بینایان منصوب شـــد. از ســـوی احمد 
دنیامالی، وزیـــر ورزش و جوانان، محمـــد بابایی به 
عنوان سرپرســـت فدراســـیون ورزش‌های نابینایان 
و کـــم بینایـــان منصـــوب شـــد. در این حکـــم آمده 
اســـت: »انتظار می‌رود ضمن رعایت اصل بی‌طرفی 
عدالت‌محـــوری و عدم حضور در فراینـــد انتخابات 
به عنـــوان داوطلـــب، علاوه بـــر انجام امـــور جاری 
ع وقـــت نســـبت بـــه برگزاری  فدراســـیون در اســـر
مجمـــع انتخاباتـــی رئیـــس و ســـایر اعضـــای هیأت 
رییســـه فدراســـیون اقدام نمایید. توفیق روزافزون 
شـــما را از درگاه ایزد منان خواســـتارم.« فدراسیون 
ورزش‌هـــای نابینایـــان و کم‌بینایان طی ســـال‌های 
اخیر با کســـب افتخـــارات ارزشـــمند در رقابت‌های 
پاراآســـیایی و پارالمپیک، جایـــگاه ویژه‌ای در ورزش 

کشـــور پیدا کرد.

دعوت روسیه از والیبال ایران

تزارها حریف شاگردان پیاتزا
فدراسیون والیبال روسیه در نامه‌ای به فدراسیون 
والیبال کشـــورمان، از تیم ملی مـــردان ایران برای 
برگـــزاری دیدارهـــای دوســـتانه و تدارکاتـــی دعوت 
کـــرد. با توجه بـــه موافقـــت روبرتو پیاتزا ســـرمربی 
تیم ملـــی والیبال ایـــران با دعوت روســـیه، مردان 
والیبـــال ایران ۳۱ مـــرداد تا یکم شـــهریور با حضور 
در شـــهر اوفا کـــه تجربه میزبانی مســـابقات مهمی 
چـــون لیـــگ ملت‌هـــای والیبـــال را دارد، میهمان 
روس‌ها خواهند بـــود. بدین ترتیب مردان والیبال 
ایـــران در صـــورت صعـــود بـــه مرحله نهایـــی لیگ 
ملت‌هـــا کـــه ۷ تـــا ۱۱ مـــرداد برگزار می‌شـــود، پس 
از بازگشـــت از ایـــن رقابت‌ها چند روز اســـتراحت 
خواهنـــد کـــرد و بعـــد بـــرای ایـــن اردوی تدارکاتـــی 
عازم روســـیه می‌شـــوند. بر اســـاس برنامـــه اعلام 
شـــده از سوی کنفدراســـیون والیبال آسیا تیم ملی 
والیبال پس از مســـابقات قهرمانی مردان آســـیا از 
پنجم تا یازدهـــم مهر در بازی‌های آســـیایی ناگویا، 

شـــرکت می‌کند.
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هـــدف از اعـــزام حســـن یزدانـــی به 
کرواســـی ایـــن بـــود کـــه او را بعد از 
از میادیـــن محـــک  مـــاه دوری   ۱۸
بزننـــد. اگـــر بحـــث ارزیابی حســـن 
در میـــان بود می‌توانســـتند بعد از ۲ 
یـــا ۳ دور مبـــارزه بـــه او بگویند دیگر 
ادامه ندهد، مثـــل حریف امریکایی 
مبیـــن عظیمـــی و رحمانی کـــه بعد 

از شکســـت کشـــتی‌گیران مـــا، در 
فینـــال وزن ۹۲ کیلوگرم به هر دلیلی 
حاضـــر به مبـــارزه مجدد بـــا عظیمی 
نشـــد. حســـن یزدانی قبل از فینال 
۳ مبـــارزه داشـــت که هـــر ۳ حریف 
خـــود را با اختـــاف شکســـت داد و 
کادر فنـــی با توجـــه به شـــرایط ویژه 
حســـن یزدانی کـــه پـــس از ۲ عمل 
جراحـــی و اینکـــه بعـــد از ۱۸ ماه در 
دو وزن بالاتـــر در تورنمنـــت رنکینگ 
که ســـطح بالایی هم داشـــت مبارزه 
می‌کـــرد، نباید اجـــازه مـــی‌داد او در 

فینال مبـــارزه کند. یزدانـــی با توجه 
به اینکه بـــه دو وزن بالاتر رفته حتماً 
باید با شـــکل و شـــیوه جدیـــدی به 
مبـــارزه در وزن ۹۷ کیلوگـــرم بپردازد 
و حتماً بایـــد با کشـــتی‌گیران بزرگ 
ایـــن وزن مثـــل علیرضـــا حیـــدری و 
حتـــی رضـــا یزدانـــی مشـــورت کند. 
شما ببینید یک کشـــتی‌گیر ۲۰ ساله 
چطور جلوی یزدانی مبـــارزه کرد. ما 
باید برای مبـــارزه بـــا امریکایی‌ها به 
صورت ویژه کار کنیـــم و برنامه‌ریزی 

و آنالیز اصولی داشـــته باشـــیم.

شکســـت بـــد حســـن یزدانـــی در فینـــال 
تورنمنـــت دارای رنکینـــگ زاگرب شـــرایط 
ســـختی را بـــرای او به‌وجـــود آورده اســـت. 
حســـن یزدانی کـــه بعـــد از دو ســـال راهی 
یک تورنمنت ســـخت شـــده بـــود، نتیجه 
عجیبی کسب کرد. او در فینال مغلوب 
یک کشتی‌گیر ناشناس امریکایی شد 
که حـــالا همین شکســـت گزینه‌های 
خطرناکـــی را بـــرای او به وجـــود آورده 

اســـت؛ عـــده‌ای خواهـــان خداحافظـــی او 
هســـتند و عده‌ای هم معتقدنـــد باید تغییر 
وزن بدهد و به 92کیلوگرم برگردد. استفن 
بوچانـــان امریکایـــی بیشـــتر افتخاراتـــش 
متعلق به دوران مدرســـه بود امـــا در فینال 
زاگـــرب یزدانی را بـــرای اولین‌بـــار در تاریخ 
توانســـت با 10 امتیاز اختلاف قبـــل از اتمام 
وقـــت قانونـــی مســـابقه شکســـت بدهد. 
بعـــد از این شکســـت برخی مدعی شـــدند 
اصـــاً یزدانـــی نبایـــد در فینـــال بـــه میدان 
می‌رفت که می‌تواند ایده مناســـبی باشـــد 
امـــا اینکـــه چـــرا کادرفنـــی تصمیـــم گرفت 
یزدانـــی در مســـابقه فینـــال با وجـــود همه‌ 

شـــرایط خاصی که داشـــت به میـــدان برود 
را کســـی نمی‌داند.

و  حرف‌هـــا  البتـــه  فینـــال  ایـــن  از  بعـــد 
تحلیل‌هـــای زیـــادی مطـــرح شـــده و حالا 
حتـــی پژمـــان درســـتکار هـــم به آن اشـــاره 
کرده و ســـرمربی تیم ملـــی از تصمیم‌گیری 
درباره وزن او گفته اســـت. اینکـــه یزدانی به 
یکبـــاره از وزن 86کیلوگرم بـــه 97کیلوگرم 
رفت شـــاید تصمیم درســـتی نبود اما حسن 
یزدانی هدفش از ماندن در کشـــتی رسیدن 
به المپیک اســـت و باتوجه به اینکه وزن 92 
کیلوگرم المپیکی نیســـت، او از 86کیلوگرم 
به 97کیلوگرم رفتـــه و این تغییر وزن باعث 

شـــده از چابکـــی او کاســـته شـــود. بـــه نظر 
خواست فدراسیون کشـــتی و کادرفنی هم 
این اســـت کـــه حداقـــل در یکســـال آینده 
حســـن یزدانی در 92کیلوگـــرم بماند و بعد 
بـــرای وزن 97کیلوگـــرم تصمیـــم بگیـــرد. 
تصمیمـــی که شـــاید حـــالا حســـن یزدانی 
یکبـــار دیگـــر بررســـی کنـــد و البتـــه پژمان 
درســـتکار هـــم از بررســـی مجـــدد آن خبر 
داده اســـت: »یزدانـــی وقتـــی هم برگشـــت 
بـــه دو وزن بالاتـــر آمد و کشـــتی گرفت. اما 
مـــا می‌دانیـــم او در آینده حســـن متفاوتی 
خواهد بـــود و به شـــرایط آرمانی می‌رســـد. 
نباید با یک شکســـت در تورنمنت کرواسی 

همـــه چیز را تمام شـــده بدانیـــم و قضاوت 
کنیـــم. او بایـــد بیشـــتر کار کنـــد. در مـــورد 
شـــرایط وزنی‌اش هم او به‌قدری کشتی‌گیر 
پختـــه و باتجربـــه‌ای اســـت که به‌درســـتی 
تصمیم‌گیـــری کنـــد. ما هـــم همـــه چیز را 
بـــه تمرینات او موکـــول کردیم. فـــاز جدید 
تمرینـــات او به‌تازگـــی آغـــاز شـــده و پس از 
آن در مـــورد شـــرایطش تصمیـــم خواهیـــم 

» . گرفت
ایـــن موضـــوع در حالی مطرح می‌شـــود که 
نبایـــد فراموش کرد، تغییـــر وزن‌های پیاپی 
آسان رخ نمی‌دهد و کامران قاسمپور بابت 

همین تغییر وزن‌ها آســـیب زیادی دید.

اینکه حســـن یزدانی به خاطر عمل 
جراحـــی نباید وزن کـــم کند، حرف 
منطقـــی نیســـت. تصمیم بـــه تغییر 
وزن در هر کشـــتی‌گیری با ملاحظه 
مـــوارد زیـــادی رخ می‌دهـــد و درباره 
حســـن یزدانی هم همین اســـت. او 
مـــوارد زیـــادی را در نظـــر گرفتـــه که 
تصمیـــم گرفتـــه تغییـــر وزن بدهد. 

وزن کـــم کردن حســـن یزدانی هیچ 
تأثیری در ســـامت کتفـــش ندارد. 
ســـامت کتـــف بـــه نـــوع جراحی، 
دوران نقاهـــت و البته تمرینات ربط 
دارد و اینکـــه بگوینـــد وزن کم کند، 
آســـیب می‌بند کم نکنـــد نمی‌بیند، 
نمی‌تواند درست باشـــد. این را باید 
در نظر گرفت کـــه وزن کم کردن در 
ورزش باید اصولی باشـــد که آسیب 
نزنـــد، کاهـــش وزن دو روزه بـــه هـــر 
ورزشـــکاری می‌توانـــد آســـیب بزند، 
اما رســـیدن به وزن ایـــده‌آل زیر نظر 

متخصـــص تغذیـــه و بدنســـازی که 
طی چند ماه اتفاق بیفتد، آســـیب‌زا 
نیســـت. اگر قرار بود وزن کم کردن 
بعـــد از جراحـــی آســـیب بزنـــد، مـــا 
چندین کشـــتی‌گیر دیگـــر از جمله 
امیرعلـــی آذرپیرا و محمـــد نخودی 
را داشـــتیم کـــه آنهـــا هـــم جراحـــی 
کردند، نخودی که بیشـــتر باید وزن 
کم می‌کـــرد و اگـــر اینطور بـــود باید 
در دو وزن بالاتر کشـــتی می‌گرفت! 
عضله، عضله اســـت؛ وزن کم کردن 

تأثیـــری بر عضلـــه ندارد.

تیـــم ملـــی بســـکتبال ایران ایـــن روزها 
آمـــاده  خـــود،  یونانـــی  سرآشـــپز  بـــا 
وم  د پنجـــره  ر  د رقبـــا   » پـــز پخت‌و «
انتخابی جام جهانی اســـت. سرمربی 
بلندقدان ایران در اولین گام از مســـیر 
 ،۲۰۲۷ جهانـــی  جـــام  پرپیچ‌وخـــم 
بـــا قـــدرت عـــراق را در هـــم کوبیـــد و 
حـــالا باید مقابـــل دو رقیـــب جدی‌تر، 
یعنـــی اردن و ســـوریه، صف‌آرایی کند؛ 
تکلیـــف  نـــد  می‌توا کـــه  دیدارهایـــی 

صدرنشـــینی گـــروه را رقـــم بزنـــد.
ایران با ســـودای حضور در جام جهانی 
۲۰۲۷ وارد این مســـیر شـــده و به‌خوبی 
می‌داند کـــه در بســـکتبال آســـیا دیگر 
هیچ بازی آســـانی وجود ندارد. ســـوریه 
روی کاغـــذ حریفـــی قابل مهار اســـت، 
اما اردن تیمی چغر و منســـجم نشـــان 
داده؛ تیمـــی که فعلاً صدرنشـــین گروه 

اســـت و به‌خوبی می‌داند چگونه ریتم 
بـــازی را از حریف بگیرد. تقابل با اردن، 
آزمون واقعی شـــاگردان مانولوپولوس 
در پنجـــره دوم خواهد بـــود؛ جایی که 
باید مشـــخص شـــود تغییـــرات فنی تا 
چـــه انـــدازه در زمیـــن مســـابقه جواب 

داده است.
چالـــش بـــزرگ تیـــم ملـــی امـــا غیبت 
محمـــد  اســـت؛  کلیـــدی  لژیونـــر  دو 
امینـــی و بهنـــام یخچالـــی تمایلـــی بـــه 
حضـــور در پنجره دوم نشـــان نداده‌اند 
و همیـــن موضـــوع دســـت ســـرمربی 
یونانـــی را بســـته‌تر کـــرده اســـت. در 
چنیـــن شـــرایطی، نگاه‌هـــا به ســـمت 
ســـینا واحدی می‌چرخد؛ گارد جوان و 
جســـوری که این روزهـــا در رقابت‌های 
سوپرلیگ شـــرق آسیا مشـــغول است. 
واحـــدی به‌دلیـــل تعهدات باشـــگاهی 

هنـــوز به اردو نرســـیده و طبـــق برنامه، 
احتمـــالاً مســـتقیم راهی قطـــر خواهد 
شـــد تا در اردوی تیم ملی در این کشور 
و بـــازی تدارکاتـــی با قطری‌هـــا به جمع 
ملی‌پوشـــان ملحـــق شـــده و ســـپس 
به همـــراه تیـــم عـــازم لبنـــان، میزبان 

شـــود. رقابت‌ها 
واحـــدی همان ســـتاره‌ای اســـت که در 
کاپ آســـیا ۲۰۲۲ بـــا درخشـــش‌هایش 
نقـــش مهمـــی در بازگشـــت ایـــران به 
ســـکو پس از هشـــت ســـال ایفـــا کرد؛ 
بازیکنی که جســـارت نفوذ، شـــوت‌های 
به‌موقـــع و انـــرژی بی‌امانـــش می‌تواند 
موتـــور هجومـــی تیـــم را روشـــن کند. 
کنـــار او، ارســـان کاظمـــی به‌عنـــوان 
کاپیتـــان، ســـتون تجربه و تعـــادل تیم 
اســـت؛ بازیکنی کـــه در نبود ســـتاره‌ها 
را  زمیـــن  درون  رهبـــری  مســـئولیت 

دوچنـــدان بـــر دوش دارد.
بـــا ایـــن حـــال، بزرگ‌تریـــن دغدغـــه 
تیـــم ملی همچنان پســـت پنج اســـت؛ 
زخمی قدیمـــی که بعـــد از خداحافظی 
حامـــد حـــدادی هنـــوز التیـــام نیافتـــه 
اســـت. حدادی سال‌ها ســـتون دفاعی 
و تکیـــه‌گاه حملـــه ایـــران بـــود؛ ســـنتر 
کاملـــی که هـــم در ریباند و بلاک‌شـــات 
مؤثـــر بود و هم در بازیســـازی از پســـت 
بـــالا. جایگزین‌های او شـــامل حســـن 
علی‌اکبـــری کـــه تجربـــه کافی نـــدارد و 
میثم میرزایی کـــه چندان باثبات ظاهر 
نشده اســـت، می‌شـــوند. بنابراین خلأ 
ســـتاره‌ای مانند حدادی هنوز در پست 
پنـــج احســـاس می‌شـــود و زیر ســـبد، 
مقابـــل تیم‌های فیزیکی‌تـــر می‌تواند به 

پاشنه‌آشـــیل ایـــران تبدیل شـــود.
ایـــن  از  عبـــور  بـــرای  مانولوپولـــوس 

بحـــران، ناچـــار اســـت بـــه بســـکتبال 
تیمی‌تـــر، دفـــاع چرخشـــی ســـریع‌تر 
و اســـتفاده حداکثـــری از شـــوت‌های 
پیرامونـــی روی بیـــاورد. شـــاید دیگـــر 
خبـــری از ســـلطه ســـنتی در زیر ســـبد 
نباشـــد، اما با افزایش ســـرعت انتقال 
تـــوپ و پـــرس در نیمه زمیـــن حریف، 
را  می‌تـــوان ضعـــف ســـنتر کلاســـیک 

پوشـــش داد.

اگـــر ایـــران در ایـــن پنجـــره دســـت پر 
خـــارج شـــود، نه‌تنهـــا گام بلنـــدی بـــه 
ســـوی جـــام جهانـــی برمـــی‌دارد، بلکه 
نیـــز طعـــم  یونانـــی  پـــروژه سرآشـــپز 
موفقیـــت خواهد چشـــید. حـــالا وقت 
آن اســـت که بلندقامتان، دستور پخت 
جدیـــد را در زمین اجرا کننـــد و این بار 
ســـوریه و اردن را برای رســـیدن به سبد 

جـــام جهانـــی از پیـــش‌رو بردارند.

واحدی؛ نقطه اتکای مانولوپولوس در تیم ملی

بحران پست سنتر در مسیر جام جهانی

وزن کم کردن ربطی به سلامت کتف نداردیزدانی با حیدری مشورت کند

گزینه‌های خطرناک برای یزدانی؛ از تغییر وزن تا خداحافظی

سراشیبی خطرناک

عطایی، سرمربی والیبال فولاد سیرجان در گفت‌و‌گو با ایران ورزشی

تمام لیگ می‌خواهند ما را شکست دهند
لژیونرهای ما شرایط ایده‌آلی ندارند

حامد میرعمادیان
پیشکسوت کشتی

سهراب کیهانی
پزشک جراح

محسن وظیفه
خبر‌نگار

هفتـــه هفدهـــم لیـــگ برتـــر والیبال 
به‌صورت متمرکز برگزار شـــد. دو تیم 
صدرنشین فولاد ســـیرجان و شهداب 
یـــزد اگرچه مقابل رقبـــای خود نتیجه 
را واگـــذار کـــرده و شکســـت را تجربه 
کردنـــد، اما هـــر دو تیـــم همچنان در 
رتبه‌هـــای اول و دوم باقـــی ماندنـــد و 
تغییـــری در جـــدول برای آنهـــا ایجاد 
نشـــد. با ایـــن حـــال، بهـــروز عطایی 
فـــولاد  تیـــم صدرنشـــین  ســـرمربی 
ســـیرجان کـــه مدعـــی اصلی کســـب 
عنوان قهرمانی در لیـــگ برتر والیبال 
۱۴۰۴ بـــه شـــمار مـــی‌رود، بـــا تأکید بر 
اینکه والیبالیست‌های مهرگان بهنام 
در بـــازی مقابل آنها واقعـــاً عالی توپ 
را در زمیـــن بـــه گـــردش درآوردنـــد و 
مســـتحق و شایســـته این برد بودند، 
نیم‌نگاهـــی هم بـــه هفته‌هـــای آتی و 
بازی‌های پلی‌آف برای ایســـتادن روی 

ســـکوی قهرمانی دارد.
 

مهرگان را دست‌کم گرفتیم!
بهـــروز عطایی، ســـرمربی اســـبق تیم 
ملـــی والیبال ایـــران و لیـــدر فنی حال 
حاضـــر باشـــگاه فـــولاد ســـیرجان، در 
خصـــوص عملکـــرد فنـــی بازیکنانش 
در هفتـــه هفدهـــم لیگ برتـــر والیبال 
باشـــگاه‌های ایران و پذیـــرش دومین 
شکســـت مقابل مهرگان بهنام معتقد 
اســـت: »بازی‌هـــای لیگ کـــه هر هفته 
برگزار می‌شود، شـــرایط و حال‌وهوای 
خـــودش را دارد. تمامـــی تیم‌ها هرچه 

از زمـــان لیـــگ والیبـــال می‌گـــذرد، به 
خاطر افزایش هماهنگـــی، پرقدرت‌تر 
و منســـجم‌تر از قبـــل بـــه مصـــاف رقبا 
می‌رونـــد. ضمـــن اینکه هرچـــه جلوتر 
می‌رویم، شـــرایط بازی‌ها ســـنگین‌تر و 
ســـخت‌تر از هفته‌های قبل می‌شـــود. 
تمامی تیم‌های حاضر در لیگ امســـال 
هم به‌خاطر اینکه تیم فولاد ســـیرجان 
صدرنشـــین و صاحبنام است، با تمام 
قـــدرت برای بـــازی خـــوب مقابـــل ما 
حاضـــر می‌شـــوند و بـــه چیـــزی جـــز 
شکســـت مـــا در زمیـــن مســـابقه فکر 
نمی‌کننـــد. البته ایـــن را نمی‌گویم که 
باخـــت هفته هفدهـــم مقابل مهرگان 
بهنـــام را توجیـــه کنم. اتفاقـــاً معتقدم 
در آن بازی عملکـــرد تیمم ضعیف بود 
و مهرگان بهنام حقیقتاً مســـتحق این 
برد بـــود. من قبـــل از بازی بـــه بچه‌ها 
گفتـــه بـــودم کـــه ایـــن تیـــم کادر فنی 
بســـیار خوب و قابل احترامـــی دارد، با 
سیســـتم روز بازی می‌کند و بلد است 
چطـــور مقابل تیم‌های قـــوی و پرمهره 

کار را در زمیـــن دربیاورد.«
 

 ست اول را می‌بردیم
 ورق برمی‌گشت

عطایی معتقد اســـت اگر بازیکنانش 
ســـت اول بازی را به ســـود خـــود تمام 
می‌کردنـــد، قطعـــاً ورق برمی‌گشـــت: 
»به نظرم اگر بچه‌های ما ســـت اول را 
به مهرگان بهنام واگـــذار نمی‌کردند، 
می‌توانســـتیم بازی را از دست حریف 
دربیاوریـــم. اما این اتفـــاق رخ نداد و 
باخـــت در ســـت اول، به نوعـــی فضا 
و جو بـــازی را به ضـــرر ما تغییـــر داد. 
ضمـــن اینکه ســـرویس‌های بازیکنان 
مهـــرگان بهنام نیـــز عالی بـــود. یکی 
از دلایـــل بـــرد آنهـــا مقابل مـــا همین 
ســـرویس‌های ســـنگین و غیرقابـــل 

لژیونرهای ما 
هم وضعیت 

عالی و 
ایده‌آلی 
ندارند. 

به همین 
دلیل، برای 

تورنمنت‌های 
معتبری که 

پیش رو داریم 
)لیگ ملت‌ها، 

بازی‌های 
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ملی‌پوشان 

استارت زد

مصاحبه

رضا عباسپور
خبر‌نگار

دفاعی بـــود که به مـــا تحمیل کردند. 
به هر حـــال، بعـــد از بازی بـــه بچه‌ها 
گفتـــم باخـــت را فراموش کننـــد و به 
فکر بازی بعدی مقابل ارومیه باشـــند. 
ما باید ســـریع خـــود را ریـــکاوری کرده 
و بـــا برطرف کـــردن نقـــاط ضعف، به 
فکر بازی‌هـــای بعدی، بویـــژه پلی‌آف 
و در نهایـــت ایســـتادن روی ســـکوی 

قهرمانی باشـــیم.«
 

فعلاً زود است خود را قهرمان 
لیگ برتر بدانیم

ســـرمربی تیم فولاد سیرجان تأکید 

دارد که زود اســـت از حـــالا این تیم 
را قهرمـــان لیـــگ والیبـــال بدانند: 
»اینکـــه از حـــالا بخواهیـــم خـــود را 
قهرمـــان لیـــگ والیبـــال بدانیـــم، 
غلـــط و یـــک اشـــتباه اســـتراتژیک 
اســـت؛ چون تیم‌هـــای قدرتمندی 
در تعقیب مـــا برای ایســـتادن روی 
ســـکوی قهرمانی هســـتند. ما بازی 
بعدی را با ارومیه و ســـپس با سایپا 
داریم کـــه انصـــراف ســـایپا از لیگ 
باعث شـــد از حالا برنده آن مسابقه 
باشـــیم و روی بازی‌هـــای پلـــی‌آف 
تمرکـــز کنیـــم. قطعاً تمـــام تلاش و 

هـــدف مـــن و بازیکنـــان، قهرمانی 
اســـت و بس.«

 
 لیگ قوی باشد

 تیم ملی جان می‌گیرد
عطایی درباره کمکی که لیگ والیبال 
می‌توانـــد به تقویـــت تیم ملـــی کند، 
می‌گویـــد: »قطعـــاً لیگـــی کـــه قـــوی 
و قدرتمنـــد باشـــد، باعـــث تقویـــت و 
جـــان گرفتـــن اســـتخوان‌بندی تیـــم 
ملـــی می‌شـــود. مشـــابه این اتفـــاق را 
مـــا در ســـال‌های ۹۰ تـــا ۹۵ داشـــتیم؛ 
تیم‌هـــای قدرتمنـــدی چـــون کالـــه و 

ســـرمایه که اغلب ســـتاره‌های نامدار 
تیم ملـــی در آنها تـــوپ می‌زدند. الان 
هـــم وضعیـــت بد نیســـت، امـــا هنوز 
نمی‌تـــوان انتظـــار داشـــت خروجـــی 
ایده‌آلـــی از ایـــن لیگ بـــرای تیم ملی 
داشـــته باشـــیم. ضمن اینکـــه اغلب 
لژیونرهـــای ما هـــم وضعیـــت عالی و 
ایده‌آلـــی ندارنـــد. بـــه همیـــن دلیل، 
برای تورنمنت‌هـــای معتبری که پیش 
رو داریـــم )لیـــگ ملت‌هـــا، بازی‌های 
آســـیایی و رقابت‌های قهرمانی آســـیا 
در ژاپـــن( بایـــد از همیـــن حـــالا برای 
هماهنگی ملی‌پوشـــان اســـتارت زد.«
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