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 هیچ تماسی از ایران برای همکاری 

و مربیگری وزنه‌برداری نداشتم

 شاهین نصیری‌نیا: قربانی شدم 
تا طلای توکلی و رضازاده در سیدنی نسوزد

پای اعتقاداتم ایستادم و تاوانش را دادم
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ایفا می‌کند

شـــاهین نصیری‌نیـــا را قطعـــاً می‌توان تاریخ‌ســـازترین وزنه‌بـــردار ملی‌پوش ایـــران بعد از پیـــروزی انقلاب با ظهور نســـل جدید و طلایی در این رشـــته پرافتخـــار المپیکی 
دانســـت. نصیری‌نیـــا اولین وزنه‌بردار کشـــورمان بود که موفق شـــد بعد از انقـــاب، وزنه‌برداری ایران را در رقابت‌های جهانی ســـال 1999 یونان صاحب نشـــان ارزشـــمند 
و مرغـــوب طلایی رنگ جهان در دســـته وزنـــی 85 کیلوگرم کنـــد. نصیری‌نیا پیش‌تر نیز موفق شـــده بـــود در بازی‌های آســـیایی 1998 بانکوک تایلند ضمن رکوردشـــکنی، 
کاروان کشـــورمان را صاحـــب مـــدال طلایـــی رنگ در ایـــن آوردگاه معتبر کنـــد. نصیری‌نیا اما به‌خاطـــر بی‌مهـــری و ناملایماتی که بعـــد از دوره قهرمانی دیـــد، جلای وطن 
کـــرد و بـــا اقامـــت در ینگه دنیـــا رفتن را به مانـــدن و تلاش بـــرای به‌دســـت آوردن چیزی که حقش بـــود اما ســـال‌ها از او دریغ شـــد ترجیـــح داد. به همین بهانـــه، پس از 
ســـال‌ها با قهرمان طلایی ســـال 1999 وزنه‌برداری جهان و خط‌شـــکن تاریخ‌ســـاز وزنه‌برداری ایـــران در آوردگاه جهانی یونـــان گفت‌و‌گویی خواندنی داشـــتیم که در ادامه 

مشـــروح آن را با هم مـــرور می‌کنیم.

رضاعباسپور
روزنامه‌نگار

گفت و گوی اختصاصی

آن زمان که برای مربیگری انگیزه داشتم 
دیده نشدم!

شـــاهین نصیری‌نیـــا کـــه در کارنامـــه مربیگری‌اش، 
مربیگـــری تیـــم ملـــی وزنه‌بـــرداری امریـــکا را دارد در 
خصـــوص اینکـــه چـــرا در هیـــچ دوره‌ای از او بـــرای 
کمـــک بـــه تیـــم ملـــی و هدایـــت فنـــی وزنه‌بـــرداری 
ایـــران دعـــوت نشـــده اســـت، گفـــت: »آن زمانی که 
وقـــت و زمانش بود از تـــوان، تفکرات فنـــی و انگیزه 
شـــاهین نصیری‌نیا یا امثال او اســـتفاده کنند، هیچ 
خبری نشـــد و هیچ تماســـی از ایران بـــرای همکاری 
یا مربیگری نداشـــتم. به هر حال ســـلیقه‌ها در دوره 
علـــی مرادی و حســـین رضـــازاده این بـــود که نظری 
روی همـــکاری با من نداشـــتند. در حالی که آن دوره 
من هم انگیزه مربیگری داشـــتم و هم ذوق و شـــوق 
اینکـــه تجربیاتم را به جوان‌ترهـــا انتقال بدهم. اصلاً 
زندگیـــم بر محـــور وزنه‌بـــرداری بود و کلـــی تحقیق و 
مطالعـــه در خصوص علم روز وزنه‌بـــرداری می‌کردم. 
تقریبـــاً آن زمان وزنه‌برداری تنهـــا کاری بود که انجام 
مـــی‌دادم و عشـــق من این رشـــته بـــود. اما نشـــد و 
هیـــچ دعوتی از ســـوی مســـئولان وقـــت وزنه‌برداری 
نداشـــتم. بـــه همین دلیـــل انگیـــزه و انـــرژی که آن 
دوره داشـــتم، حیـــف شـــد و از بین رفـــت. الان هم 
در ایـــن دوره هیچ تمـــاس یا ارتباطی بـــرای همکاری 
نداشتم. خودم هم تمایلی نشـــان ندادم و علاقه‌ای 
برای ایـــن کار نـــدارم. در حـــال حاضر هم یکســـری 
مربی جـــوان مثل بهـــداد ســـلیمی روی کار آمدند و 
دارند کارشـــان را انجـــام می‌دهند. بنابرایـــن دیگر از 
ما گذشـــته و بـــه نظرم باید بـــه جوانـــان فرصت داد 
تـــا توانمندی‌‎هایشـــان را بـــه نمایش بگذارنـــد. تنها 
کاری کـــه الان می‌توانـــم انجـــام دهـــم دعـــای خیـــر 
 و آرزوی موفقیـــت بـــرای نســـل جدیـــد وزنه‌بـــرداری 

ایران است.«

پای اعتقاداتم ایستادم و تاوانش را دادم
شـــاهین نصیری‌نیا ستاره تاریخ‌ســـاز وزنه‌برداری ایران 
در رقابت‌های جهانـــی 1999 یونـــان درخصوص اینکه 
چـــه شـــد مهاجـــرت کـــرد و ســـال‌ها اســـت در امریکا 
زندگـــی می‌کنـــد، می‌گویـــد: »مـــن سال‌هاســـت کـــه 
آمـــدم امریـــکا و اینجا زندگـــی می‌کنم. البته همیشـــه 
عاشـــق مملکـــت و وطنم بـــودم و خواهم بـــود. چون 
من ســـال‌ها برای ایـــران در میادین مختلـــف و معتبر 

بین‌المللی وزنه زدم و افتخار کســـب کـــردم. بنابراین 
عاشـــق وطنم و خاکم هســـتم. منتهـــا به‌خاطر حرفه 
و شـــغلم چاره‌ای جـــز مهاجـــرت نداشـــتم. دوره قبل 
کـــه از امریکا برگشـــتیم ایـــران، دلیل اصلـــی‌اش این 
بود که می‌خواســـتم در مجمع انتخاباتی فدراســـیون 
وزنه‌برداری از »محمـــد آخوندی« در مجمع وزنه‌برداری 
حمایت کنم. آخوندی وزنه‌بردار نبـــود و در دوره‌ای که 
مـــن وزنه‌بردار بـــودم خبرنگار حوزه وزنه‌بـــرداری بود و 
وزنه‌بـــرداری می‌نوشـــت. اما می‌دانم که سال‌هاســـت 
بیزنـــس موفقـــی برای خود دســـت و پا کـــرده و معتقد 
بـــودم کـــه می‌تواند با تفکـــرات نو و تازه‌ای که داشـــت 
یـــک روح و جان تـــازه‌ای بـــه وزنه‌برداری ایـــران بدمد. 
چـــون مـــن آدمی هســـتم کـــه همیشـــه بـــا اعتقاداتم 
تصمیـــم گرفتـــم و جلو رفتـــم به همین دلیـــل در بین 
نفراتی کـــه حضور داشـــتند کاندیـــد مد نظـــر من این 
فـــرد بود. برخـــاف آنچه که گفته می‌شـــد اصـــاً برای 
این نیامده بودم که آن دوره ســـرمربی تیم ملی باشـــم 
یـــا در کادرفنی قـــرار بگیرم بلکـــه نیتم این بـــود که در 
مســـائل کلان‌تر کمـــک وزنه‌برداری باشـــم و تجربیاتم 
را در بخش اســـتعدادیابی و توســـعه زیرســـاخت‌های 
وزنه‌بـــرداری بـــرای وزنه‌برداری کشـــورم هزینـــه کنم تا 
تیـــم ملـــی تقویت شـــود اما این اتفـــاق رخ نـــداد. بعد 
از آن هـــم هیـــچ دعوتی از من نشـــد تا آنچـــه که برای 
خدمت بـــه وزنه‌بـــرداری ایـــران در ذهن داشـــتم را به 
بچه‌هـــای مســـتعد ایـــن مملکـــت انتقـــال دهـــم. به 
همین دلیل وقتـــی دیدم هیچ تمایلـــی برای همکاری 
با من نیســـت، برگشـــتم امریـــکا و قید همـــه تفکراتی 
که برای رشـــد و توســـعه وزنه‌بـــرداری ایـــران و تیم‌های 

ملی داشـــتم را زدم.«

همیشه از خودی‌ها ضربه خوردیم!
قهرمان طلایی وزنه‌برداری ایران در بازی‌های آســـیایی 
1998 بانکوک درخصـــوص تغییر نســـل در وزنه‌برداری 
و شـــرایط مدیریتـــی و فنـــی جدیدی کـــه در مجموعه 
وزنه‌بـــرداری ایـــران حاکـــم شـــده اســـت، می‌گویـــد: 
»ببینید، تغییر نســـل در هرمجموعه‌ای طبیعی اســـت 
و بایـــد آن را پذیرفـــت؛ همان‌طوری کـــه در وزنه‌برداری 
ایـــران هـــم این اتفـــاق رخ داده و نســـلی که بعـــد از ما 
در وزنه‌بـــرداری ایـــران رشـــد کرد و صاحـــب مدال‌های 
جهانی و المپیک شـــد، حالا روی کار آمـــده و زمام امور 
مدیریتـــی و فنـــی وزنه‌برداری را دســـت گرفته اســـت. 

اعتقادم این اســـت که ایـــن تغییرات طبیعی اســـت و 
باید با گذشـــت زمان دیـــد که این تغییـــر و تحولات در 
مجموعـــه مدیریتی و فنـــی نهایتاً چه تأثیـــرات مثبت 
یا منفـــی روی وزنه‌بـــرداری ایران می‌گـــذارد. یک زمانی 
علـــی مـــرادی روی کار آمـــد و ســـال‌ها در وزنه‌بـــرداری 
ایـــران و قاره آســـیا مدیریت کـــرد. در نهایـــت تأثیراتی 
کـــه بایـــد در وزنه‌برداری می‌گذاشـــت را دیدیـــم و آن را 
رؤیـــت کردیم. بعد هم آن اتفاق تلخ )اشـــاره به ســـال 
2006 و دوپینـــگ 9 وزنه‌بردار در اردوی تیم ملی( رخ داد 
و خـــب وزنه‌بـــرداری ایران مدتـــی به کما رفـــت و نابود 
شد. پس از آن حســـین رضازاده رئیس فدراسیون شد 
و اگرچـــه همه ما منتظر بودیم که او تغییراتی اساســـی 
در وزنه‌بـــرداری ایجاد کرده و از هم‌نســـل‌های خودش 
کـــه شـــناخت کافـــی روی آنهـــا داشـــت برای پیشـــبرد 
اهداف وزنه‌برداری و توســـعه این رشـــته استفاده کند، 
متأســـفانه اســـتفاده و بهره‌برداری نکرد و نسل طلایی 
که کنـــار رضـــازاده بودند و می‌توانســـتند بـــه او کمک 
کننـــد، بی‌انگیزه شـــدند و انرژی مثبتی که داشـــتند از 

دســـت رفت و حیف شد. 
البتـــه ما عادت کردیم همیشـــه از خـــودی ها بخوریم، 
نه غریبه ها! الان نســـل جدیدی که بعـــد از ما روی کار 
آمد، کار را دســـت گرفته است که چاره‌ای جز پذیرفتن 
ایـــن موضوع وجـــود نـــدارد. امـــا اینکه عملکردشـــان 
خوب اســـت یا ضعیف، من فعـــاً نظـــری در این مورد 
نمی‌توانـــم بدهم چـــون اولاً ایران نیســـتم، ثانیاً خیلی 
هم ماجراها و حواشـــی وزنه‌بـــرداری را دنبال نمی‌کنم. 
امـــا چیزی کـــه می‌بینم حضور یکســـری مربـــی جوان 
اســـت که آمدند کنـــار هم جمع شـــدند، مثـــل بهداد 
سلیمی، ســـهراب مرادی و... که معتقدم اتفاق خوبی 
اســـت و بایـــد آن را به فال نیک گرفت. بهداد ســـلیمی 
هـــم جوان اســـت و هـــم تا جایـــی که یادم هســـت در 
دوره مدیریـــت قبلـــی وزنه‌بـــرداری با حمایـــت کمیته 
ملـــی المپیک و آقای صالحی امیری یک دوره مربیگری 
بین‌المللـــی را در مجارســـتان حضـــور داشـــت و فکـــر 
می‌کنـــم بـــا مربیگری کـــه در لیگ و بخش باشـــگاهی 
داشـــته، فعلاً تنها مربی ایرانی اســـت که توانســـته بعد 
از دوره قهرمانـــی در بخش مربیگری عملیاتی وارد گود 
شـــده و کلاس و دوره بین‌المللـــی را نیـــز تجربـــه کند. 
بنابرایـــن معتقـــدم باید به آنهـــا زمـــان داد و در نهایت 
دیـــد که چه می‌کننـــد. الان زود اســـت نمـــره دادن به 

عملکرد مجموعـــه فنی فعلی.«

»پیروس دیماس« فقط نقش هماهنگ‌کننده 
تیم امریکا را دارد

قهرمان و رکورددار وزنه‌برداری جهان در ســـال 1999 
یونـــان و در دســـته وزنـــی 85 کیلوگـــرم در خصوص 
دوران مربیگـــری‌اش در قاره امریـــکا و تجربیاتی که 
در ایـــن دوره داشـــته، می‌گوید: »مـــن از ســـال 2010 
مربیگـــری را بـــه صـــورت حرفـــه‌ای در وزنه‌بـــرداری 
دنبـــال کردم. چنـــد ســـالی را در مکزیـــک در قامت 
مربـــی وزنه‌بـــرداری حضور داشـــتم تـــا المپیک 2012 
لندن. اتفاقـــاً چند نفـــر از وزنه‌بردارانی که من مربی 
آنها بـــودم، در بازی‌هـــای المپیک شـــرکت کردند و 
عملکرد خوبی هم داشـــتند. بعد از آن کار مربیگری 
را در امریـــکا ادامـــه دادم. البتـــه اینجـــا در ینگه دنیا 
داســـتان مربیگری با کشورهای دیگر متفاوت است. 
اینجـــا هر وزنه‌بـــرداری مربی مخصوص خـــود را دارد 
و ســـرمربی تیم ملی فقط نقشـــش هماهنگ کردن 
مربیان با وزنه‌برداران برای روز مســـابقه و روی تخته 

است. رفتن 
پیـــروس دیمـــاس  بـــا توجـــه بـــه جایگاهـــی کـــه در 
فدراســـیون جهانـــی وزنه‌بـــرداری دارد، در تیـــم ملی 
وزنه‌بـــرداری امریـــکا به عنـــوان ســـرمربی تنها نقش 
هماهنگ‌کننده و دایرکتور مربیـــان و وزنه‌برداران را 
ایفا می‌کند. اینجا نقش ســـرمربی مثـــل وزنه‌برداری 

ایران نیســـت که همه کاره ســـرمربی تیم باشـــد. 
بلکـــه مربیـــان صفـــر تـــا صـــد وزنه‌بـــرداران خـــود را 
مهیـــا می‌کنند، بعـــد در زمان مســـابقه اردوی نهایی 
تشـــکیل می‌شـــود و ســـرمربی مســـئول هماهنگـــی 
نهایـــی مربیـــان و وزنه‌بـــرداران بـــرای روز مســـابقه 
اســـت. اینجـــا مـــن باشـــگاه خـــودم را داشـــتم و 
وزنه‌بـــرداران خودم را که چند تا از آنها در مســـابقات 
جهانـــی و حتی المپیک جزو 10 نفر اول دنیا شـــدند. 
منتهـــا دغدغـــه ورزشـــکاران در امریـــکا بـــا دغدغـــه 
وزنه‌بـــرداران ایرانـــی تفـــاوت زیـــادی دارد. به‌خاطـــر 
همیـــن من بـــا اینکه پیشـــنهادهای زیادی داشـــتم، 
تصمیـــم گرفتـــم از وزنه‌بـــرداری و دنیـــای مربیگری 
فاصلـــه بگیـــرم. چـــرا کـــه وزنه‌بردارانـــم را تـــا حـــد 
تیم ملـــی می‌رســـاندم، بعد کـــه وقـــت نتیجه‌گیری 
می‌شـــد، آنها به مـــن می‌گفتند، دیگـــر تمایلی برای 
ادامـــه کار در وزنه‌بـــرداری ندارند و مثـــاً می‌خواهند 
 در فوتبـــال امریکایـــی یـــا ورزشـــی دیگر کارشـــان را 

ادامه دهند.«

در المپیک سیدنی قربانی شدم!
نصیری‌نیـــا کـــه قطعـــاً در بازی‌هـــای 
و  جـــز نی  ســـید  2 0 0 0 لمپیـــک  ا
و  ن  ا ر ا د نه‌بـــر ز و ین  مســـجل‌تر
ایـــران  ورزش  کاروان  ورزشـــکاران 
برای کســـب مـــدال طـــای المپیک 
بـــود امـــا در عین نابـــاوری بـــه بهانه 
آســـیب‌دیدگی آرنـــج دســـت از ایـــن 
از ماجـــرای  رویـــداد حـــذف شـــد، 
و  پرده‌بـــرداری  تلخـــی  و  عجیـــب 
افشـــاگری می‌کند کـــه به اعتقـــاد او 
تلخ‌ترین خاطره دوران ورزشـــی‌اش 
اســـت: »ســـال 2000 و در بازی‌هـــای 
المپیـــک ســـیدنی من بعد از کســـب 
مـــدال طـــا و تاریخ‌ســـازی کـــه در 
یونـــان   1999 رقابت‌هـــای جهانـــی 
داشـــتم، قطعی‌تریـــن مـــدال طلای 
ایـــران در بازی‌هـــای  کاروان ورزش 
المپیـــک 2000 ســـیدنی بـــودم. امـــا 
شـــب قبل از مسابقه مسئولین وقت 
فدراســـیون بـــه همـــراه سرپرســـت 
کاروان مـــن را خواســـتند و بـــه مـــن 
گفتنـــد، تـــو فـــردا روی تختـــه بایـــد 
خـــودت را بـــه آســـیب‌دیدگی بزنـــی، 
حذف شـــوی و مـــدال نگیـــری! من 
شـــوکه شـــده بودم و باورم نمی‌شـــد 
کـــه ایـــن حرف‌هـــا چیســـت کـــه به 
مـــن می‌گوینـــد؟! گویا تامـــاش آیان 
رئیـــس وقـــت فدراســـیون جهانـــی 
وزنه‌بـــرداری که بعدها پرده از فســـاد 
مالـــی و ســـاختاری او در فدراســـیون 
جهانی وزنه‌برداری برداشـــته شد، به 
علی مرادی رئیس وقت فدراســـیون، 
خـــدا بیامرز آقـــای ایوانف ســـرمربی 
تیم، داراب ریاحی دبیر و سرپرســـت 
کاروان ایران گفته بود که اگر شاهین 
نصیری‌نیـــا، پیـــروس دیمـــاس را در 
ســـیدنی و بازی‌هـــای المپیـــک مثل 
ســـال قبل در جهانی یونان شکست 
دهـــد و طـــا بگیـــرد، چنـــد روز بعد 
شـــک نکنید تســـت دوپینگ او برملا 
خواهـــد شـــد و کاروان وزنه‌بـــرداری 
ایـــران بـــا محرومیتی جـــدی مواجه 
می‌شـــود! ضمن اینکه او)آیان( تأکید 
کـــرده بود کـــه اگر شـــاهین وزنه بزند 
و طلا بگیـــرد، کل کاروان وزنه‌برداری 

ایـــران در المپیـــک ســـیدنی محروم 
می‌شـــود و دیگـــر اجازه وزنـــه زدن در 

ایـــن رویـــداد را نخواهند داشـــت!«
نصیری‌نیا ادامه می‌دهـــد: »نمی‌دانم 
و  ت  قـــا تفا ا چـــه  صحنـــه  پشـــت 
زدوبندهـــای بین‌المللـــی روی مـــدال 
طـــای مـــن در ســـیدنی شـــد. امـــا 
مســـئولین وقـــت فدراســـیون به من 
گفتنـــد، تـــو الان حکـــم یک ســـرباز را‌ 
داری کـــه در جبهـــه، خـــودش را روی 
میـــن می‌انـــدازد و فـــدای یک لشـــکر 
می‌شـــود کـــه بتواننـــد از روی او عبور 
کرده و پیروز شـــوند. تو باید ایثار کنی 
تا بقیـــه بچه‌ها بتوانند مـــدال بگیرند 
و کاروان ورزش کشـــور از این موضوع 
لطمـــه نخـــورد. باورتان نمی‌شـــود که 
چه حال بدی داشـــتم. امـــا چون پای 
منافع ملـــی، مدال رفقایم در تیم ملی 
وزنه‌بـــرداری و منافـــع کاروان ایران در 
میان بود، ایـــن موضـــوع را پذیرفتم. 
روز مسابقه دستم را گرفتم و خودم را 
به آســـیب‌دیدگی زدم و حذف شدم. 
در حالـــی که بـــه راحتی می‌توانســـتم 
مدال طـــای بازی‌هـــای المپیک 2000 
ســـیدنی را مثل جهانی 1999 کســـب 
کنم. مـــن قربانی زدوبندهای پشـــت 
پرده فدراســـیون جهانـــی وزنه‌برداری 
شدم تا ســـومین مدال طلای المپیک 
»پیروس دیماس« را در ســـیدنی به او 
تقدیم کنند. یادم هســـت مدتی بعد 
مهنـــدس فائقـــی می‌گفت، اگـــر 400 
هـــزار دلار پـــول داشـــتیم و بـــه آیان و 
فدراســـیون جهانی می‌دادیـــم، قطعاً 
ایـــن بـــا ســـر مـــن نـــازل نمی‌شـــد و 
می‌توانســـتم مدال طـــای المپیک را 
هـــم دور گردنـــم بینـــدازم. نمی‌دانم 
موضـــوع  امـــا  می‌گفتنـــد،  را  اینهـــا 
اصلی طـــای ارزشـــمندی بـــود که به 
ناجوانمردانه‌تریـــن شـــکل ممکـــن 
از مـــن گرفتـــه شـــد. الان هـــم دیگر 
وزنه‌بـــرداری برایم جذابیتـــی ندارد که 
بخواهـــم دنبال مربیگـــری در ایران یا 
جای دیگری باشـــم. مشـــغول زندگی 
و کار خودم هســـتم و خیلی دوســـت 
نـــدارم وارد حاشـــیه‌هایی شـــوم کـــه 

ارتباطـــی به من نـــدارد.«

طلای المپیک بزرگترین حسرت من بوده
نصیری‌نیـــا قهرمـــان نامـــدار وزنه‌برداری ایـــران دربـــاره دوران قهرمانی 
خـــود و اینکـــه بزرگترین حســـرتش چـــه بود؟ بـــه ماجـــرای بازی‌های 
المپیک ســـیدنی اشـــاره می‌کند و بابت از دســـت دادن طلای المپیک 
حسرت می‌خورد: »بزرگترین حســـرتی که در زندگی ورزشی‌ام داشتم، 
نرســـیدن به مـــدال  طلای المپیـــک بود. آن‌هـــم در شـــرایطی که من 
نزدیک‌تریـــن فـــرد به ایـــن مدال طـــا  بودم اما متأســـفانه نشـــد. بعد 
از گذشـــت ســـال‌ها هنوز هم حســـرت آن روزها را می‌خورم.  به حدی 
اتفـــاق عجیب و تلخی بود کـــه دوران قهرمانی مرا کاملاً تحت‌الشـــعاع 
قرار داد و چند ســـال طول کشید تا بتوانم خودم را  جمع و جور کنم.« 

شاهین نصیری‌نیا نیاز به کسی ندارد
حضور ایـــن نابغه وزنه‌برداری ایران در امریکا باعث شـــده تا این ســـؤال 
دربـــاره او به وجود بیاید که آیا حاضر اســـت به وزنه‌بـــرداری ایران کمک 
کند یا نه؟ ســـؤالی که البته با پاسخ قاطعانه شـــاهین نصیری‌نیا روبه‌رو 
می‌شـــود: »تماســـی برای همکاری با فدراســـیون وزنه‌برداری نداشتم. 
برای همه دوســـتانی که در فدراســـیون حضـــور دارنـــد آرزوی موفقیت 
می‌کنـــم. البته اگـــر این تمـــاس هم برقرار می‌شـــد من امـــکان حضور 
فیزیکـــی در ایـــران را نداشـــتم و نمی‌توانســـتم کمکی کنـــم. البته اگر 
مشـــاوره بخواهند خوشحال هم می‌شـــوم. نه فقط فدراسیون بلکه هر 
یک از قهرمانان ما کمک بخواهند با افتخار در خدمت‌شـــان هســـتم. 
پیش از این هم دوســـتانی تماس گرفتند و من بـــا افتخار کمک کردم. 
البتـــه انتظاری هم نـــدارم؛ شـــاهین نصیری‌نیا از هیچ‌کســـی انتظاری 

نـــدارد. زندگی خـــودم را می‌کنم و بـــه کمک دیگران هم نیـــاز ندارم.«
 

از زندگی در امریکا خوشحالم
حضـــور این چهره اســـتثنایی وزنه‌بـــرداری ایران در امریکا شـــاید برای 
علاقه‌مندانـــش در ایـــران یـــک حســـرت بزرگ باشـــد اما خـــودش از 
حضـــور در امریـــکا راضی اســـت. شـــاهین در امریـــکا باشـــگاه دارد و از 
نحـــوه فعالیتش کاملاً راضی اســـت: »در حال حاضـــر همان مربیگری 
را انجـــام می‌دهـــم. یک باشـــگاهی هم اینجـــا دارم کـــه در آن فعالیت 
می‌کنـــم. در کنـــار اینهـــا هـــم تحصیلاتـــم را ادامـــه می‌دهـــم و به طور 
کلـــی از زندگی کـــه اینجـــا دارم کاملاً راضـــی هســـتم. از تصمیماتی که 

برای زندگـــی‌ام گرفتم، خوشـــحالم.«
 

نصیری را وزنه‌بردار خوبی دیدم
آینـــده وزنه‌بـــرداری هـــم حـــالا یک موضـــوع مهم اســـت اما شـــاهین 
نصیری‌نیـــا فقـــط به یک جملـــه کلیشـــه‌ای در این‌باره اکتفـــا می‌کند: 
»آرزوی همـــه مـــا موفقیـــت وزنه‌برداری در المپیک اســـت.« امـــا واقعاً 
وزنه‌بـــرداری این شـــرایط را دارد که بتواند در المپیـــک علاقه‌مندانش 
را خوشـــحال کند: »درباره آینده وزنه‌بـــرداری ایران و اینکه در بازی‌های 
المپیـــک چه خواهـــد کـــرد نمی‌توانـــم خیلی حـــرف بزنـــم. البته که 
آرزوی مـــن و هـــر ایرانی دیگر این اســـت کـــه وزنه‌برداری ایـــران بتواند 
بدرخشـــد. واقعاً اینقدر از تیم ملی دور هســـتم کـــه نمی‌دانم الان چه 
اتفاقـــی برای این تیـــم رخ می‌دهد. نتایـــج را از طریـــق فضای مجازی 
پیگیـــری کردم اما یک جوانـــی را در ترکیب تیم ملی دیـــدم که به نظر 
علیرضا نصیری بود. بـــه نظرم او در آینده وزنه‌بردار خوبی می‌شـــود.«


