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در اقدامی ارزشمند و همزمان با ایام شهادت 
حضـــرت فاطمـــه )س(، کلیه اعضـــای تیم 
فوتبال زنان پرســـپولیس، شامل کادر فنی 
و بازیکنان، به جمـــع حامیان اهدای عضو 

کشور پیوستند. 
این اقدام انسان‌دوســـتانه در مراســـمی به 
میزبانی باشـــگاه پرســـپولیس و بـــا رایزنی 

عوامل اجرایی تیم زنان پرسپولیس صورت 
گرفت. در این مراســـم، اعضای تیم مدارک 
مربوط به اهدای عضو را تکمیل و به عضویت 
انجمـــن اهـــدای عضـــو درآمدنـــد. محمد 
انصاری، مشاور مدیرعامل و مجید مختاری، 
مسئول فرهنگی باشگاه پرسپولیس، نیز در 
این مراسم حضور داشتند. همچنین، یک 

پیراهن امضا شـــده توسط تمامی بازیکنان 
تیـــم به انجمن اهدای عضو اهدا شـــد. تیم 
فوتبال زنان پرسپولیس، که در اولین فصل 
حضـــور خود در لیـــگ برتر به ســـر می‌برد و 
تحت هدایت مریم آزمون نتایج قابل قبولی 
کسب کرده است، با این اقدام خیرخواهانه، 

برگ زرین دیگری به افتخارات خود افزود.
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خبر

یوونتوس دوباره در مسیر قهرمانی 
تیـــم فوتبـــال زنـــان یوونتـــوس با پیـــروزی ارزشـــمند 
مقابـــل فیورنتینا بار دیگر نشـــان داد کـــه هنوز یکی از 
مدعیان اصلی قهرمانی در ســـری‌آ ایتالیاست. پیروزی 
خانگـــی برابـــر حریفی کـــه همـــواره بـــرای یوونتوس 
دردسرســـاز بـــوده، روح تـــازه‌ای بـــه اردوی بیانکونری 
بخشـــید و فاصلـــه این تیـــم با صدر جـــدول را کاهش 
داد. یوونتـــوس کـــه فصل را بـــا لغزش‌هـــای ابتدایی 
آغاز کـــرده بود، در هفته‌های اخیـــر روندی صعودی را 
تجربه کرده و موفق شـــده چهار دیدار از پنج مســـابقه 
اخیر خود را با پیروزی پشـــت ســـر بگذارد. دیدار برابر 
فیورنتینا نیز تا دقایق پایانی با تســـاوی دنبال می‌شـــد 
اما گل وقت‌های تلف‌شـــده اســـتلا کاربونل همه‌چیز 
را تغییـــر داد. ایـــن بـــرد بـــرای قهرمان فصل گذشـــته 
بســـیار حیاتی بود، به‌ویژه در شـــرایطی که رقابت‌های 
ســـری‌آ زنـــان این فصل بـــا افزایـــش تعـــداد تیم‌ها به 
۱۲ باشـــگاه، فشـــرده‌تر و دشوارتر شده اســـت. اگرچه 
رم همچنـــان صدرنشـــین جدول به شـــمار مـــی‌رود و 
اختـــاف امتیازی میـــان دو تیـــم قابل توجه اســـت، 
امـــا روند نتایـــج اخیر یوونتـــوس نشـــان می‌دهد که 
این تیم هنوز از کورس قهرمانی خارج نشـــده اســـت.

فوتسال ایران آماده تقابل با پاناما
تیـــم ملی فوتســـال زنان ایـــران با تمرینات فشـــرده و 
برنامه‌ریـــزی دقیـــق خود نشـــان داد که آمـــاده رقابت 
برابـــر پانامـــا اســـت. بازیکنـــان در جریـــان تمرینات 
بـــا تمرکز ویـــژه بـــر جنبه‌هـــای جســـمانی و تکنیکی، 
آمـــاده ورود بـــه این دیـــدار حســـاس شـــدند. برنامه 
تمرین شـــامل گرم کـــردن، حفظ توپ، شبیه‌ســـازی 
 Pivot موقعیت‌هـــای گلزنـــی، گلزنـــی بـــا اســـتفاده از
و تمریـــن ضربـــات ایســـتگاهی بـــود تا تمامـــی نقاط 
ضعف احتمالی تیم پوشـــش داده شـــود. تمرینات با 
انرژی بـــالا و روحیه رقابتی بالای بازیکنان دنبال شـــد 
و هماهنگـــی میـــان نفـــرات به‌طـــور ویژه مـــورد توجه 
قرار گرفت. شـــهرزاد مظفر، به همـــراه آمنه محمودی 
و نســـیم الســـادات مهاجرانی با نظارت دقیق بر روند 
تمریـــن، نکات تاکتیکـــی و فنـــی را با بازیکنـــان مرور 
کردند تا تیـــم با اعتمـــاد به نفس کامـــل و هماهنگی 
حداکثـــری در دیدار پیـــش‌رو حاضر شـــود. بازیکنان 
بـــا انگیـــزه بـــالا و تمرکز کامـــل، تمامی نـــکات مطرح 
شـــده توســـط کادرفنـــی را در زمیـــن عملـــی کردند و 
آماده رقابتی فشـــرده و حرفه‌ای شـــدند. دیـــدار ایران 
و پاناما چهارشـــنبه ۵ آذر برگزار می‌شود و شروع بازی 
ســـاعت ۱۸ به وقت محلی و ۱۳ به وقـــت تهران اعلام 
شـــده اســـت. این دیدار بـــرای تیـــم ملی زنـــان ایران 
اهمیـــت بالایی دارد و بازیکنان قصـــد دارند با نمایش 
هماهنگ و بـــازی تاکتیکـــی، نتیجه مطلوبی کســـب 
کنند. تمرینات نشـــان داد که تیم ملی فوتســـال زنان 
ایران از آمادگی جســـمانی و روانی مناســـبی برخوردار 
اســـت و با انگیـــزه بالا قصـــد دارد در میدان مســـابقه 
عملکردی درخشـــان ارائـــه دهد. بازیکنـــان با روحیه 
جنگنـــده و تمرکز کامل، چشـــم به موفقیـــت در این 
رقابـــت دوخته‌انـــد و آماده‌انـــد تـــا تمام تـــوان خود را 

برای کســـب پیروزی بـــه کار گیرند.

بازگشت پیکان به تیمداری
باشـــگاه پیـــکان کـــه پیش‌تر بـــا تســـت‌گیری از حدود 
۳۵۰ شرکت‌کننده، گام نخســـت را برای ورود به عرصه 
فوتبـــال زنان برداشـــته بود، اکنون ســـرمربی تیم زنان 
خود را نیز معرفی کرد. بر این اســـاس، درسا اسکندری 
به عنوان ســـرمربی تیم فوتبـــال زنان پیـــکان انتخاب 
شـــده اســـت. هـــدف از این انتخـــاب، صعـــود به لیگ 
بالاتـــر و تقویـــت تیم فوتبال زنان عنوان شـــده اســـت. 
بر اســـاس اعلام رســـانه رســـمی باشـــگاه، اســـکندری 
دارای مدرک مربیگری B از کنفدراســـیون فوتبال آسیا 
و کارشـــناس ارشـــد مدیریت ورزشـــی اســـت و هدایت 
تیم فوتبـــال زنان پیکان در لیگ دســـته دوم را برعهده 
خواهد داشـــت. او ســـابقه قهرمانی در لیگ یک و لیگ 
دو کشـــور را در کارنامـــه دارد و از تجربـــه قابـــل توجهی 
در زمینـــه توســـعه بازیکـــن، مدیریـــت تیـــم و ارتقـــای 
عملکرد حرفه‌ای برخوردار اســـت. باشـــگاه پیکان ابراز 
امیـــدواری کرده اســـت کـــه بـــا بهره‌گیـــری از دانش و 
تجربه اسکندری و حمایت مدیریت ارشد باشگاه، تیم 
فوتبـــال زنان پیکان بـــا برنامه‌ریزی حرفـــه‌ای و اهداف 
بلندمـــدت، جایگاه خـــود را در لیگ ارتقـــا داده و زمینه 
صعـــود به لیـــگ بالاتر را فراهم ســـازد. پـــس از انتخاب 
ســـرمربی، باشـــگاه پیکان به زودی اقدام به شناسایی 
ترکیب تیـــم خود خواهد کـــرد. پس از حضـــور نفرات 
برتـــر مرحله اول اســـتعدادیابی در تمرینـــات و ارزیابی 
آنها توســـط ســـرمربی، ارزیابی تکمیلی انجام و ترکیب 

نهایی تیم مشـــخص خواهد شـــد.

برد قاطع دختران فوتسال
تیم ملی فوتبال دختران رده ســـنی زیر ۱۸ سال ایران، 
در دومیـــن دیدار خود در تورنمنـــت کافا ۲۰۲۵، موفق 
شـــد بـــا نتیجـــه ۲ بر صفـــر تیم ملـــی تاجیکســـتان را 
شکســـت دهد. این بازی که از ســـاعت ۱۰:۳۰ به وقت 
تهـــران آغاز شـــد، شـــاهد برتـــری قاطع ملی‌پوشـــان 
ایرانی بود. تیـــم ملی ایران با ارائه یک بازی منســـجم 
و هدفمند، توانســـت با دو گل زده، پیروزی ارزشمندی 
را در ایـــن رقابت‌هـــا کســـب کنـــد. تیم ملـــی فوتبال 
زیر ۱۸ ســـال کشـــورمان در ادامه این مســـابقات، روز 
پنجشـــنبه ۶ آذر، از ســـاعت ۱۰:۳۰ به مصـــاف تیم ملی 
ترکمنســـتان خواهد رفت. این دیـــدار، فرصتی دیگر 
بـــرای نمایش توانمندی‌هـــای بازیکنان جـــوان ایرانی 
در عرصـــه بین‌المللـــی اســـت. امید اســـت تیم ملی 
کشـــورمان بـــا ارائـــه بازی‌هـــای درخشـــان، بتواند در 
این تورنمنت به موفقیت‌های بیشـــتری دســـت یابد.
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آلیشـــا لمان، مهاجم نامدار عرصه‌ فوتبال 
در  ســـوئیس،  ملـــی  ســـتاره‌ تیم  و  زنـــان 
مصاحبه‌ای ناگفته‌هایی از دوران حرفه‌ای 
خـــود را بازگـــو کـــرد؛ از دشـــوارترین حریفی 
کـــه مقابـــل او صف‌آرایـــی کرده تـــا بهترین 
بازیکنـــی کـــه افتخار هم‌تیمی بـــودن با او را 
داشته است. این مصاحبه در حالی منتشر 
می‌شـــود که لمان فصلی پرفراز و نشـــیب را 

در ســـری آ ایتالیا ســـپری می‌کند.
لمـــان، که در تابســـتان ســـال جـــاری پس از 
جدایـــی از یوونتـــوس به تیـــم رقیب، کومو، 
پیوســـت، هنـــوز موفق بـــه گشـــودن دروازه 
حریفـــان در لیـــگ بـــرای تیـــم جدیـــدش 
نشـــده اســـت. این ستاره‌ ۲۶ ساله سوئیسی 
در کومـــو عملکردهـــای متفاوتـــی از خود به 
نمایـــش گذاشـــته و کارنامـــه‌ او تـــا کنـــون، 

پایین‌تـــر از حـــد انتظـــارات بوده اســـت.
امـــا معضـــات او تنهـــا بـــه مســـتطیل ســـبز 
محـــدود نمانـــد. چنـــدی پیـــش، منـــزل 
مســـکونی لمـــان در حوالـــی دریاچه‌ کومـــو 
مورد دســـتبرد سارقان قرار گرفت؛ حادثه‌ای 
ناگوار که بازتاب گســـترده‌ای در رســـانه‌های 
اروپایی داشـــت. او پس از این واقعه با لحنی 
انتقـــادی و البتـــه طنزآلـــود اظهـــار داشـــت: 
»دفعـــه‌ بعـــدی که قصـــد ســـرقت از خانه‌ام 
را داشـــتید، لطفاً تمیـــزکاری هم بکنید! چرا 
کـــه من بـــه اختلال وســـواس فکری-عملی 
)OCD( مبتـــا هســـتم و بی‌نظمی حال مرا 
دگرگـــون می‌کند. اکنون افزون بر ســـرقت، 
بایـــد با آشـــفتگی و درهم‌ریختگی روحی نیز 

دســـت و پنجه نـــرم کنم!«

دشوارترین رقیب در طول دوران 
بازیگری‌ات چه کسی بوده است؟

میلـــی برایـــت، عبور از برایت، ســـخت‌ترین 
چالـــش ممکن بوده اســـت.

ارزشمندترین هم‌تیمی لمان چه کسی 
بود؟

 ریچـــل دیلـــی، ستاره‌ درخشـــان تیـــم ملی 
انگلیس و بازیکن برجسته‌ باشـــگاه اســـتون 
ویـــا. ریچـــل نه‌تنهـــا از حیث فنـــی بازیکنی 

فوق‌العاده اســـت، بلکه شـــخصیت رهبری 
و انـــرژی مثبـــت او همـــواره الهام‌بخش من 

بوده اســـت.
اهداف شخصی‌ات در سال آینده 

چیست؟
بـــرای مـــن، موفقیـــت تیمی همـــواره مهم‌تر 
از جوایـــز انفـــرادی بـــوده اســـت. فتـــح جام 
جهانـــی، رؤیایی اســـت کـــه از دوران کودکی 

بـــا مـــن همراه بوده اســـت.

تیـــم ملی فوتبـــال زنان ایران در مســـیر 
آماده‌ســـازی بـــرای مهم‌تریـــن چالـــش 
ســـال، از دوشنبه اردوی جدید خود را در 
مرکز ملی فوتبال شـــروع  کـــرد؛ اردویی 
کـــه آخریـــن مراحـــل شـــکل‌گیری تیم 
قبل از مســـابقات بزرگ جام ملت‌های 
آســـیا ۲۰۲۶ به شـــمار مـــی‌رود و اهمیت 
ویژه‌ای برای کادر فنـــی و بازیکنان دارد. 
ملی‌پوشـــان کـــه در فیفادی گذشـــته با 
دو پیـــروزی ارزشـــمند برابر هنـــد و نپال 
اعتمادبه‌نفس تازه‌ای کســـب کرده‌اند، 
حالا بـــا تمرکز کامـــل وارد فاز جدی‌تری 

از آماده‌ســـازی شده‌اند. 
اردوی فعلـــی تـــا امـــروز ادامـــه خواهـــد 
بـــه  ا  فـــرد ن  شـــا ملی‌پو و  شـــت  ا د
تاشکند ســـفر می‌کنند تا در تاریخ‌های 
۸ و ۱۱ آذرماه دو مســـابقه دوســـتانه مهم 
مقابـــل تیم ملی زنان ازبکســـتان برگزار 

 . کنند
ایـــن دیدارها تنهـــا فرصـــت باقی‌مانده 
بـــرای محـــک جـــدی ترکیـــب اصلـــی و 
ســـنجش هماهنگی خطـــوط مختلف 
تیم هستند؛ به‌خصوص برای بازیکنانی 
کـــه بایـــد تجربـــه بازی‌هـــای فشـــرده و 
بین‌المللی را قبل از ورود به مســـابقات 

قـــاره‌ای کســـب کنند.
از  اردو  بـــه  دعوت‌شـــدگان   ترکیـــب 
میـــان چهره‌هـــای باتجربـــه‌ای چـــون 

زهـــرا قنبـــری، شـــقایق روزبهـــان، زهرا 
خواجوی تـــا بازیکنـــان جوانـــی ماننـــد 
 و ثنا  پرنیـــا رحمانـــی، زینـــب عباســـپور
صادقی انتخاب شـــده اســـت؛ ترکیبی 
کـــه تلفیقی از تجربه و انرژی را تشـــکیل 
داده و می‌توانـــد آینـــده تیـــم ملـــی را 
امیدوارکننده‌تـــر جلـــوه دهـــد. حضـــور 
در تورنمنـــت هند و کســـب پیروزی‌های 
مهـــم، نشـــان داد تیـــم ملی در مســـیر 
درســـتی قـــرار گرفتـــه امـــا فاصلـــه تـــا 
اســـتانداردهای آســـیا همچنان نیازمند 
تـــاش و بازی‌هـــای تدارکاتـــی بیشـــتر 

. ست ا
 رقابت‌هـــای جام ملت‌های آســـیا ۲۰۲۶ 
بـــرای ایران حکم آزمونی بســـیار دشـــوار 
دارد؛ چـــرا کـــه شـــاگردان جعفـــری در 
گروهی ســـنگین بـــا تیم‌های اســـترالیا، 
ه  و همگـــر   فیلیپین و  بـــی  ه‌جنو کر
شـــده‌اند. تیم‌هایـــی کـــه هـــم از لحاظ 

تجربـــه و هـــم از نظر امکانات، ســـال‌ها 
جلوتـــر حرکت کرده‌اند. بـــه این ترتیب 
آخرین فیفادی ســـال که در اســـفندماه 
و پیـــش از شـــروع مســـابقات برگـــزار 
می‌شـــود، تنها فرصـــت باقی‌مانده برای 
ترمیم نقاط ضعف و رســـیدن به آمادگی 

مطلوب خواهـــد بود.
تیـــم ملی فوتبـــال زنان با شـــروع اردوی 
تـــازه و حضـــور در دو جـــدال تدارکاتـــی 
مقابـــل ازبکســـتان، در حال فشـــرده‌تر 
کـــردن مســـیر آماده‌ســـازی خـــود برای 
جام ملت‌هـــای آسیاســـت. تجربه‌های 
اخیـــر نشـــان داده ایـــن تیـــم ظرفیـــت 
پیشـــرفت دارد و اگـــر بتوانـــد از زمـــان 
محدود باقیمانده به‌درســـتی اســـتفاده 
کند، می‌تواند با چهـــره‌ای متفاوت وارد 
مهم‌تریـــن رقابت قاره‌ای شـــود؛ رقابتی 
کـــه می‌تواند شـــروع دوره‌ای تـــازه برای 

فوتبال زنـــان ایران باشـــد.

پیام خانم ستاره خطاب به سارقان 

من OCD دارم لطفاً بعد از سرقت تمیزکاری هم کنید!
 ایران- ازبکستان؛ جدالی تدارکاتی در مسیر جام ملت‌ها

فرصت طلایی در تاشکند

تیم فوتبـــال آوای تهـــران در نیم‌فصل 
اول لیـــگ برتـــر بانوان چهـــره‌ای دور از 
انتظـــار از خود بـــه نمایش گذاشـــت. 
تیمی کـــه با هدایت شـــیوا کولیوند و با 
وجـــود پتانســـیل‌های قابل اتـــکا، تنها 
۴ امتیاز از ۹ بازی کســـب کـــرده و حالا 
یکـــی از جدی‌ترین نامزدهای ســـقوط 
بـــه شـــمار مـــی‌رود. آوایی‌هـــا فصل را 
بـــا امید شـــروع کردنـــد اما اکنـــون در 
نقطـــه‌ای ایســـتاده‌اند که فاصلـــه‌ای با 
منطقه خطـــر ندارنـــد و نیم‌فصل دوم 
برای آنها حکم نبرد بـــرای بقا را خواهد 
داشـــت. آوا لیگ را در شـــرایطی شروع 
کـــرد کـــه اولیـــن مســـابقه‌اش مقابل 

خاتون بم لغو شـــد و بسیاری این وقفه 
را فرصتی بـــرای آماده‌ســـازی بهتر تیم 
می‌دانســـتند. اما شـــروع واقعـــی آنها 
با شکســـت ۴–۳ مقابل ســـپاهان رقم 
خـــورد؛ مســـابقه‌ای کـــه ضعف‌هـــای 
دفاعـــی آوا را به‌روشـــنی نمایـــان کرد. 
این شـــروعِ پـــرگل امـــا بـــدون امتیاز، 
حکم هشـــداری جـــدی داشـــت که در 
ادامـــه فصل هم نمود پیـــدا کرد. هفته 
ســـوم جایی بـــود کـــه آوا مقابـــل تیم 
هم‌ســـطح خود یاسام کردســـتان قرار 
گرفـــت، ایـــن بـــازی  بهتریـــن فرصت 
بـــرای کســـب اولین پیـــروزی بـــود اما 
ایـــن دیدار بـــا تســـاوی به‌پایان رســـید 
تـــا آوایی‌ها همچنان در حســـرت ســـه 
امتیـــاز بماننـــد. آنها در هفتـــه چهارم 
هـــم مقابل تیم قدرتمند ایســـتا دو گل 
دریافـــت کرده و بـــدون گل‌زده زمین را 

ترک کردند؛ نشـــانه‌ای دیگر از مشـــکل 
بـــزرگ ایـــن تیـــم در خلـــق موقعیـــت 
و ثبـــت ضربـــات مؤثـــر. امـــا در ادامـــه 
پنجـــره امیـــد آوا در هفتـــه پنجـــم بـــاز 
شـــد؛ جایی کـــه این تیم اولیـــن و تنها 
پیـــروزی نیم‌فصـــل را برابر ایســـاتیس 
کـــران فارس کســـب کـــرد. بـــردی که 
می‌توانســـت نقطه عطف باشد اما آنها 
نتوانستند از آن، انرژی لازم برای خروج 
از بحران را کســـب کنند. در شـــرایطی 
که بـــازی اول ایـــن تیم مقابـــل خاتون 
در هفته اول لغو شـــده بود، شـــاگردان 
کولیونـــد مقابل مدافع عنوان قهرمانی 
قرار گرفتند که با شکســـت ســـنگین 6 
گلـــه زمین را ترک کردنـــد. این درحالی 
اســـت کـــه رونـــد ایـــن باخت‌هـــا در 
هفته‌هـــای بعـــد هـــم ادامه پیـــدا کرد، 
تـــا جایـــی که هفته ششـــم، شکســـت 

ســـیرجان  گل‌گهـــر  مقابـــل  یک‌گلـــه 
نه‌تنهـــا رونـــد امتیازگیـــری را مختـــل 
کـــرد بلکـــه به‌لحـــاظ روحی هم فشـــار 
قابل‌توجهی به بازیکنـــان این تیم وارد 
کـــرد. این تمـــام ماجرا نیســـت و هفته 
هفتـــم هـــم با شکســـت برابـــر پالایش 
ایـــام ادامـــه یافت تـــا بحـــران تثبیت 
شـــود. مهم‌تریـــن فرصـــت آوا بـــرای 
بازگشـــت، شـــاید دیدار هفته هشـــتم 
مقابـــل پرســـپولیس بحران‌زده بـــود. 
مســـابقه‌ای که همـــه انتظار داشـــتند 
امـــا  برســـد،  برتـــری  بـــه  آن  در  آوا 
و  بحث‌برانگیـــز  داوری  صحنه‌هـــای 
البتـــه بی‌دقتی‌های خود تیـــم، باعث 
شـــد آوا یک‌بار دیگر با شکســـت زمین 
را تـــرک کنـــد. شکســـتی تلـــخ، آن هم 
درســـت در هفتـــه‌ای که می‌توانســـت 
سرنوشـــت نیم‌فصـــل را تغییـــر دهـــد. 
امـــا ســـقوط آزاد آوا ادامـــه داشـــت و 
هفته نهم بـــا باخت ســـنگین ۴–صفر 
مقابـــل ملوان بســـته شـــد؛ نتیجه‌ای 
کـــه نیم‌فصـــل را بـــرای ایـــن تیـــم بـــا 
ناامیـــدی کامل بـــه پایان رســـاند. آوای 

تهـــران بـــا تنهـــا چهـــار امتیـــاز، در رده 
هشـــتم جدول قـــرار دارد و فاصله‌اش 
بـــا منطقـــه ســـقوط بســـیار نزدیـــک 
اســـت. عملکرد تیـــم در نیم‌فصل اول 
نشـــان داده که مشـــکلات ســـاختاری 
در خـــط دفاع، ضعـــف در اســـتفاده از 
فرصت‌هـــا و نوســـان شـــدید در نظـــم 
چالش‌هـــای  جدی‌تریـــن  تاکتیکـــی 
شیوا کولیوند اســـت. رقابت نزدیک با 

یاسام کردســـتان و ایساتیس برای فرار 
از ســـقوط، نیم‌فصل دوم را برای آوا به 
یـــک امتحـــان سرنوشت‌ســـاز تبدیـــل 
می‌کنـــد. حـــالا باید دیـــد آیا ایـــن تیم 
در تعطیلات نیم‌فصـــل می تواند نقاط 
ضعفـــش را ترمیم کنـــد یا نـــه؛ چرا که 
ادامه ایـــن روند می‌توانـــد آوا را زودتر از 
آنچه تصور می‌شـــود، در مســـیر سقوط 

قـــرار دهد.

کابوس 7 باخته آوا در نیم فصل اول

بن‌بست سقوط 

گزارش

لیگ دسته یک فوتبال زنان ایران از روز 
پنجشنبه وارد دور برگشت خود می‌شود. 
نیم‌فصل دوم این رقابت‌ها در حالی آغاز 
می‌گردد که هر دو گروه، شـــاهد رقابتی 
فشـــرده و حســـاس خواهد بود. تیم‌ها 
تنهـــا یک نیم‌فصـــل فرصت دارنـــد تا با 
تمام قوا برای رسیدن به پلی‌آف و صعود 
به لیـــگ برتر تـــاش کننـــد. نیم‌فصل 
نخســـت با هیجان فراوان، نتایج دور از 
انتظار و رقابت تنگاتنگ میان مدعیان 
به پایان رســـید، اما اکنـــون، مرحله‌ای 
انتظـــار  سرنوشت‌ســـاز و جدی‌تـــر در 

تیم‌ها است.

نگاهی به نیم‌فصل اول؛ استقلال 
و فولاد، پیشتازان گروه‌های خود

در گروه نخست، تیم استقلال تهران با 
ارائه نمایشی قدرتمند و سازمان‌یافته، 
عنوان قهرمانی نیم‌فصل را از آن خود 
کرد. بازیکنـــان اســـتقلال در آخرین 
دیدار نیم‌فصل نخســـت، در ورزشگاه 
 بـــا نتیجـــه قاطـــع ۵ بر صفر  مرغوبکار
هتل‌های شبســـتان رشـــت را در هم 
کوبیدنـــد. نیلوفـــر عظیمـــی، ســـتاره 
بی‌چون‌وچـــرای ایـــن دیدار بـــود و با 
هت‌تریـــک، نقـــش بســـزایی در این 

پیروزی ایفا کرد. صفورا جعفری نیز با 
بـــه ثمر رســـاندن دو گل دیگر، جایگاه 
اســـتقلال را با ۱۲ امتیاز و اختلاف پنج 
امتیازی نســـبت به تیم دوم، در صدر 
جدول تثبیت کرد. پس از اســـتقلال، 
حســـن‌زاده ارومیه با ۷ امتیـــاز در رده 
دوم قرار دارد و به نظر می‌رسد شانس 
صعـــود این تیم نســـبت به ســـایر رقبا 

بیشتر باشد.
استقلال با اختلاف امتیازی قابل توجه 
در صدر گروه اول، یکی از شانس‌های 
اصلـــی صعـــود بـــه پلی‌آف محســـوب 
می‌شـــود، اما تیم‌هـــای پایین جدولی 
تلاش خواهند کرد با کســـب امتیاز از 
مدعیان، شرایط خود را بهبود بخشند. 
با آغاز دور برگشـــت، لیگ دسته یک 
فوتبـــال زنـــان وارد مرحلـــه‌ای تـــازه و 
سرنوشت‌ســـاز می‌شود؛ مرحله‌ای که 
می‌تواند مسیر تیم‌ها را تا پایان فصل 
تعیین کند. روز پنجشنبه، نقطه آغازی 
اســـت برای ۹۰ دقیقه‌هایی که شـــاید 
سرنوشت لیگ برتر فصل آینده را رقم 
بزند. فوتبال زنـــان ایران در این فصل 
ثابت کرده اســـت که از نظر جذابیت 
و هیجـــان، چیزی کمتـــر از لیگ‌های 
مردان ندارد و اکنون همگان منتظرند 
تا ببینند دور برگشت چه شگفتی‌هایی 

را رقم خواهد زد.
در گـــروه دوم امـــا رقابـــت به شـــکل 
فشرده‌تری دنبال شد. وارش نوشهر تا 
هفته پایانی صدرنشین بود، اما تساوی 
مقابل آراد ورزش اصفهان سبب شد تا 
این جایگاه را از دست بدهد. در همان 

گزارش یک

آغاز دور برگشت لیگ دسته یک

رقابت برای صعود به لیگ برتر داغ‌تر می‌شود

سوژه واکنش

روز، فولاد خوزســـتان در ورزشـــگاه توانـــا مقابل آیریا 
تهران صف‌آرایی کرد؛ دیداری کـــه با برتری ۱ بر صفر 
به سود فولادی‌ها به پایان رسید. بدین ترتیب، فولاد 
خوزستان با کسب چهار پیروزی از پنج مسابقه و تنها 
یک شکست، عنوان قهرمانی نیم‌فصل گروه دوم را به 
خود اختصاص داد. این نتیجه، معادلات گروه دوم را 
به کلی دگرگون کرد و فولاد خوزستان اکنون به عنوان 
یکی از مدعیان اصلی صعود به لیگ برتر مطرح است 
و ماجرا جذاب‌تر می‌شـــود که بدانیـــد دیدار ابتدایی 

نیم فصل دوم بین وارش نوشهر و فولاد خوزستان به 
میزبانی نوشهری‌ها خواهد بود.

در گروه دوم نیز فولاد خوزســـتان در موقعیت بهتری 
نسبت به رقبا قرار دارد، اما تجربه نیم‌فصل اول نشان 
داده است که در این گروه نتایج غیرقابل پیش‌بینی 
زیـــادی رقم می‌خـــورد و هیـــچ تیمی از پیـــش برنده 
نیســـت. وارش نوشـــهر که صدر جـــدول را در هفته 
پایانی از دســـت داد، مصمم اســـت از روز پنجشـــنبه 
بازگشـــتی قدرتمندانه داشته باشـــد و دوباره جایگاه 

خود را پس بگیرد.
بر اســـاس قوانین مســـابقات، از هر گـــروه دو تیم به 
مرحله پلی‌آف صعود می‌کنند و در آن مرحله به صورت 
ضربدری با حریفان گروه مقابل به رقابت می‌پردازند. 
دو تیمی که موفق به رسیدن به فینال پلی‌آف شوند، 
جواز صعود به لیگ برتر فوتبال زنان را کسب خواهند 
کـــرد. از این رو، نیم‌فصل دوم بـــرای تمامی تیم‌ها از 
اهمیت فوق‌العاده‌ای برخوردار است زیرا کوچکترین 

اشتباه می‌تواند آنها را از مسیر صعود باز دارد.

فائزه زمانی
روزنامه‌نگار

محمدرضا رحیم‌پور
روزنامه‌نگار

تیم ملی ســـوئیس در آخرین دیدارهای ملی ســـال جاری، باید به مصاف تیم‌های 
بلژیـــک و ولـــز بـــرود. لمـــان امیـــدوار اســـت با ارائه نمایشـــی درخشـــان در کمپ 
تمرینی، شـــانس بیشـــتری برای حضور ثابت در ترکیب اصلی تیم داشـــته باشـــد.
با وجود فراز و نشـــیب‌های فصل جاری، انتظار می‌رود لمان در این دو مســـابقه 
عملکـــردی تأثیرگـــذار از خـــود بـــه نمایـــش بگذارد؛ چـــرا که انگیـــزه‌ بالایی برای 
بازگشـــت بـــه فـــرم ایـــده‌آل خود دارد. بی‌ثباتی در کومو، حواشـــی خـــارج از زمین 
و چالش‌هـــای جدیـــد فصـــل جاری، هرگز از جذابیت منحصربه‌فرد آلیشـــا لمان 
نکاسته است. او همچنان یکی از چهره‌های پرطرفدار، یکی از ستارگان تأثیرگذار 
فوتبـــال زنـــان و اکنون، یکی از صادق‌تریـــن روایت‌کنندگان تجربیاتش در دنیای 

حرفـــه‌ای این ورزش پرهیجان به شـــمار می‌رود.

ZOOM


