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ویژه بازی‌های همبستگی 
کشورهای اسلامی

گزارش تصویری از تلاش ورزشکاران ایران در بازی‌های همبستگی کشورهای اسلامی

4 مدال حاصل تلاش 7 نماینده دوومیدانی ناامیدکننده مثل بوکس، جودو، جوجیتسو و موی‌تای
همبســتگی  بازی‌هــای  دوره  پنجمیــن  در  ایــران  دوومیدانــی 
کشــورهای اســامی کــه بــه میزبانی قونیه برگزار شــد، توســط 
فرزانــه فصیحــی در دوی 100 متر و علی فتحی گنجــی در پرتاب 
نیزه موفق به کسب یک مدال نقره و یک برنز شد. اما امسال در 
2025 ریاض کاروان 7 نفره دوومیدانی موفق شد در هر دو بخش 
مردان و زنان صاحب 2 نشان طلا، 1 نقره و 1 برنز شود. 4 مدال 
خوشرنگی که می‌تواند نمره قبولی را برای کاروان 7 نفره اعزامی 
دوومیدانی ایران در ریاض عربستان ثبت کند. دوومیدانی ایران 
در طول پنج دوره گذشــته بازی‌های کشــورهای اســامی فراز و 

نشیب‌های زیادی را تجربه کرده است؛ از درخشش در اندونزی 
تــا افت محســوس در باکــو و قونیه. بــا وجــود محدودیت‌های 
اعزام در دوره ششــم و همچنین حواشــی مخربــی که در چند 
ماه گذشته آرامش دوومیدانی را به هم زده بود، به نظر می‌توان 
نمره قبولی را به مجموعه دوومیدانی در ریاض داد. البته قطعاً 
برای درخشش در بازی‌های آسیایی ناگویا، کسب سهمیه‌های 
ورودی به بازی‌های المپیک 2028 و نهایتاً حضوری درخشان در 
المپیک امریکا، دوومیدانی نیاز به تحولی اساسی در بخش پایه 

و زیرساختی دارد.

 در ســوی دیگر ماجرا چندین رشته رزمی اصلاً توقعات را برآورده نکردند. بوکس 
ایران در ادامه روند ناامیدکننده خود در رینگ ریاض هم نتوانست کاری از پیش 
ببرد و با تک برنز دانیال شه‌بخش و ثبت باخت‌هایی عجیب مقابل اوگاندا و عراق، 
عربستان را ترک کرد. جودو هم ازاین قاعده مستثنی نبود و اگر مریم بربط نبود 
همین یک برنز را هم به دســت نمی‌آورد. جوجیتســو هم در این رقابت‌ها حرف 
چندانی برای گفتن نداشت و با سه برنز کار خود را تمام کرد. در موی‌تای، برخلاف 
امیدهای اولیه، چهار فینالیست ایران هیچ‌کدام به طلا نرسیدند و این رشته با 
چهار نقره به کار خود پایان داد. در کوراش که به شــکل نمایشــی برگزار شد هم 

کاروان ایران با یک طلا، دو نقره و یک برنز مأموریت خود را به اتمام رساند.

وی میز نمره قبولی برای والیبال و تنیس ر

سقوط تاریخی شمشیربازیبرنز تاریخی برای پوشش ناکامی! امیدی به وزنه‌برداری در ناگویا نیست!
ششمین دوره بازی‌های همبستگی کشورهای اسلامی برای کاروان وزنه‌برداری ایران اگرچه 15 
مــدال)2 طــا، 4 نقره و 9 برنــز( در هر دو بخش مردان و زنان به همراه داشــت، اما این دوره از 
بازی‌ها به نسبت دوره قبلی که در قونیه ترکیه برگزار شد، برای ما با افت محسوس رکوردی و 
مدالــی نگران‌کننده‌ای در برخی از اوزان همراه بود. کاهــش رکوردی و از بین رفتن مرغوبیت 
مدالی که در آینده خصوصاً در بازی‌های آسیایی ناگویا، رقابت‌های جهانی )گزینشی المپیک( 
و بازی‌های المپیک 2028 لس‌آنجلس می‌تواند دست وزنه‌برداری ایران را در حنا بگذارد. کاروان 
وزنه‌برداری با 10وزنه‌بردار )5 مرد و 5 زن( عازم ریاض عربستان شد و نهایتاً بدون دشت حتی یک 
نشان طلای مجموع به تهران برگشت. این در حالی است که وزنه‌برداری ایران در پنجمین دوره 
این بازی‌ها که به میزبانی ترکیه و شهر قونیه برگزار شده بود، توانسته بود 27 مدال خوشرنگ 
)9 طلا، 6 نقره و 12 برنز( را به‌دست آورده و از بین این مدال‌ها توسط مصطفی جوادی، رسول 
معتمدی و رضا بیرالوند صاحب ســه نشان ارزشمند طلای مجموع شوند. این یعنی نه‌تنها ما 
در بخش مدالی و تعداد مدال‌هایمان به نســبت دوره قبل، افت و نزول جدی داشــتیم، بلکه 
در بحث کسب مدال‌های طلای مجموع نیز، گوی و میدان را به رقبای مسلمان خود در ریاض 
عربستان واگذار کرده و افت نگران‌کننده‌ای را تجربه کردیم. قطعاً با این فرمان که وزنه‌برداری 
پیش گرفته اســت، بی‌تعارف نباید امیدی به طلایی شدن وزنه‌برداران در هر دوبخش مردان 

و زنان در بازی‌های آسیایی 2025 ناگویا داشت.

تیم‌هــای ملــی هندبال مردان و زنان کشــورمان در ششــمین دوره بازی‌های همبســتگی 
کشورهای اسلامی که به میزبانی ریاض در عربستان برگزار شد، دقیقاً نتایجی کسب کردند 
برخلاف عملکردی که آنها در بازی‌های 2021 قونیه داشتند. مردان هندبال ایران برخلاف 
انتظــار و توقعی که از آنها داشــتیم اینقدر در ریاض ضعیف بــازی کردند و دور از انتظار که 
با پذیرش 2 شکســت مقابــل قطر و امارات و تنها یک برد اقتصــادی برابر مالدیو با حذف 
از دور مقدماتــی بازی‌هــا عملکردی ضعیف و نمــره مردودی را در ریاض بــه نام خود ثبت 
کردند. هرچقدر مردان هندبال ایران در عربستان ضعیف بازی کردند، دختران شایسته 
این رشــته با هدایت آنا کریستیانا سرمربی پرتغالی خود در زمین بازی خوش درخشیدند 
و در شــرایطی که شایستگی حضور در فینال ششــمین دوره بازی‌های هندبال کشورهای 
اسلامی را داشتند، به قزاقستان باختند تا در رده‌بندی شانس مدالی خود را برای تصاحب 
برنز و ســکوی ســومی محک بزنند. دختران هندبال ایران نهایتاً در بــازی رده‌بندی هم با 
شکست ازبکستان موفق شدند تاریخ‌سازی کرده و برای نخستین بار در این رویداد هندبال 
ایران را صاحب نشان برنزی ارزشمند کنند. برنزی که قطعاً با توجه و نگاه حمایتی پررنگ‌تر 
می‌تواند در بازی‌های آسیایی ناگویا برای ما مرغوبتر شود. هندبال مردان اما قطعاً نیازمند 
یک شوک جدی است، زیرا ناکامی‌ها در این بخش طولانی شده و خیلی وقت است اهالی 

این رشته چشم‌انتظار درخشش هندبال مردان ایران هستند.

 شمشــیربازی ایران در رقابت‌های کشــورهای اسلامی ریاض عملکردی متفاوت و هشداردهنده 
ارائه کرد. تیم ملی اپه مردان، با وجود سابقه درخشان این رشته، تنها به مدال برنز بسنده کرد و 
از صعود به فینال بازماند. رقابت‌های نیمه‌نهایی با ازبکستان دیداری نزدیک و پرتنش بود و نتیجه 
نهایی نشان داد که کیفیت فنی و عمق ترکیب هنوز نیاز به تقویت دارد. بررسی مقایسه‌ای با دوره 
گذشته، تصویری روشن از روند نزولی شمشیربازی ایران ارائه می‌دهد. در بازی‌های قونیه، ایران 
با طلای تیمی سابر، نقره‌های علی پاکدامن و اعظم بختی و برنز محمد رهبری یکی از قدرت‌های 
ع بود؛ اما این بار تنها دو مدال برنز در سابر تیمی و اپه تیمی نشان‌دهنده عملکرد نامطلوب  بلامناز
تیم‌ها بود. حتی رشته سابر که زمانی شناسنامه و نقطه قوت شمشیربازی ایران محسوب می‌شد، 
اکنون به نتایج نسبتاً دلسردکننده اکتفا می‌کند. این وضعیت هشدار می‌دهد که شمشیربازی 
ایران با مشکلات ساختاری، مدیریتی و فنی مواجه است. نبود پشتوانه‌سازی و تکیه بیش از حد 
بر اسامی تکراری، یکی از بزرگ‌ترین چالش‌های امروز این رشته است و آینده تیم ملی را در معرض 
خطر قرار می‌دهد. اگر مسیر تربیت نسل جدید و تقویت ترکیب‌ها دنبال نشود، فاصله ایران با 
قدرت‌های آسیایی و جهانی روزبه‌روز بیشتر خواهد شد. در مجموع، برنز تیمی اپه و سابر شاید 
در ظاهر نتیجه‌ای قابل قبول باشد، اما برای رشته‌ای که زمانی در اوج درخشیده است، هشداری 

جدی است و به نظر نمی‌رسد شمشیربازی با این فرمان در ناگویا کاری از پیش ببرد.

 2 رشته ورزشی که هر 2 در دو بخش مردان و زنان 
پرامیــد و برای کســب مدال‌های خوشــرنگ راهی 
ششــمین دوره بازی‌هــای همبســتگی کشــورهای 
اسلامی شــده بودند تقریباً موفق شدند در ریاض 
آنچــه که از آنهــا توقع می‌رفت را در زمین مســابقه 
پیاده کــرده و صاحب مدال‌هایی خوشــرنگ برای 
کاروان ورزش کشور شوند. تیم ملی والیبال مردان 

که همچون دوره قبل در قونیه موفق شد با عبور از 
رقبای مسلمان همان سکوی نخست و طلایی رنگ 
بازی‌ها را در ششمین دوره و در کشور عربستان نیز 
از آن خــود کند. دختران والیبــال ایران نیز اگرچه 
با شکســت مقابــل آذربایجان و ترکیه فینالیســت 
شــدن را از دســت دادنــد و نگرانمــان کردنــد، اما 
نهایتــاً با رســیدن به نشــان برنــز ایــن دوره بازی‌ها 

دست خالی به کشور برنگشتند. دختران والیبال 
ایران به نسبت قونیه که موفق به کسب نشان نقره 
بازی‌های 2021 شده بودند، امسال در ریاض با یک 
پله سقوط نسبت به دور قبل با برنز وعنوان سومی 
به کار خود خاتمه دادند. تنیس روی میز هم تقریباً 
شرایط مشابهی مثل والیبال را در ریاض تجربه کرد. 
با این تفاوت که در تنیس روی میز پسران ما که در 

قونیــه طلایــی شــده بودند به نقــره و برنز بســنده 
کردنــد، اما دختران ما که در قونیه نایب قهرمان و 
نقره‌ای شــده بودند، اینجا در ریاض طلایی شدند 
و افتخارآفرین بودند. قطعاً هر دو رشــته در ریاض 
نمره قبولی گرفتند و اگر نقاط ضعف خود را برطرف 
کنند، می‌توانیم روی درخشــش آنهــا در بازی‌های 

آسیایی 2026 ناگویا حساب باز کنیم.

 درخشش بربط 
با اولین مدال کاروان

مریـــم بربـــط ملی‌پوش جـــودوی ایران با رســـتاخیز 
خـــود در تاتامـــی جـــودو اولیـــن مـــدال کاروان ایران 
در بازی‌هـــای کشـــورهای اســـامی را ضـــرب کـــرد. 
در شـــرایطی کـــه دســـت ی ایـــران به مدال نرســـید، 
بربـــط توانســـت مـــدال برنز را کســـب کند تـــا با یک 
تیـــر دو نشـــان بزند و همزمـــان اولین مـــدال کاروان 
ایـــران را هـــم به دســـت بیـــاورد. بربط کـــه پرچمدار 
کاروان ایـــران اســـت در ایـــن رقابت‌ها بـــرادری خود 
را بـــه بهترین شـــکل ممکـــن ثابت کرد و نشـــان داد 
که پرچمداری برازنده اوســـت. بی‌شـــک اگـــر از این 
دختـــر درخشـــان حمایت‌های بیشـــتری شـــود، در 
تاتامـــی بازی‌های آســـیایی هـــم می‌توانـــد نتیجه‌ای 

بزند. رقم  درخشـــان 
 

صید اولین طلا توسط شاه ماهی شنا
ســـامیار عبدلی ســـوپرمن شـــنای ایـــران در آب‌های 
ریاض بـــود. در شـــرایطی که ایـــن شـــناگر در آلمان 
تمریـــن می‌کنـــد، در بازی‌های کشـــورهای اســـامی 
توانســـت با کســـب طلا نه‌تنها در شنا شـــاهکار رقم 
بزند بلکـــه اولین طـــای کاروان ایـــران را ضرب کرد 
تا پرچم رشـــته‌های آبـــی را بالا ببـــرد. هرچند فاصله 
شـــنای ایران تا آســـیا و جهان همچنان به قوت خود 
باقی اســـت اما عبدلی بـــا ثبت اولین طـــای کاروان 
ایـــران رکـــوردی ویژه به‌نـــام این رشـــته ثبـــت کرد و 
نشـــان داد اگر به شـــنای ایران توجه شـــود، ظرفیت 

دارد. را  پیشرفت 

 والیبال و فوتسال مردان
برترین های تیمی

موفق‌تریـــن  مـــردان  فوتســـال  و  والیبـــال  تیم‌هـــای 
رشـــته‌های تیمی ایران در بازی‌های کشـــورهای اســـامی 
بودنـــد. والیبـــال مردان کـــه با ترکیـــب تیـــم ب در این 
رقابت‌ها حضور داشـــت، مقتدرانه روی ســـکوی قهرمانی 
ایســـتاد تا به قـــول خـــود وفا کنـــد. همچنیـــن تیم ملی 
فوتســـال که با هدایـــت وحید شمســـایی مقتدرانه راهی 
دیـــدار نهایی شـــدند، در فینال تیم قدرتمنـــد مراکش را 
شکســـت دادند تـــا روی ســـکوی اول ایـــن رقابت‌ها قرار 
بگیرنـــد. بـــا نـــگاه آمـــاری تیم‌هـــای والیبال و فوتســـال 
مردان با کســـب مدال طلا موفق‌ترین رشـــته‌های تیمی 

کاروان ایـــران بودند.

بازی‌هــای  دوره  ششــمین  پرونــده 
بــه  اســامی  کشــورهای  همبســتگی 
میزبانی ریاض عربســتان با تمامی کم و 
کاستی‌های میزبانی این دوره بازهم مثل 
دوره قبلی که در شهر قونیه کشور ترکیه 
برگزار شد، با قهرمانی عثمانی‌ها)کسب 
72 طلا، 44 نقره، 39 برنز و مجموع 155 
مدال( بســته شــد. این درحالی بود که 
ســکوهای نایــب قهرمانی و ســومی این 
دوره از بازی‌هــا نیــز مثــل دوره قبلــی به 
کاروان ورزش ازبکســتان و ایران رسید. 
ازبک‌ها بــا تصاحب)29 طــا، 35 نقره، 
32 برنــز و مجموع 96 مــدال( همچنین 
کاروان ورزش ایــران با کســب )29 طلا، 
19 نقــره، 33 برنز و81 مدال در مجموع( 

موفــق شــدند عنــوان نقــره‌ای و برنــزی 
ششــمین هماورد ورزشــکاران مرد و زن 
مسلمان را به نام خود ثبت کنند. اگر چه 
این دوره از بازی‌ها به نســبت دوره قبل 
یعنی پنجمین ســال برگزاری بازی‌های 
همبســتگی در قونیه، هم از نظر تغییر و 
جایگزینی برخی رشــته‌ها و هم از لحاظ 
مرغوبیت و تعــداد مدال‌های طلا، نقره 
و برنز اوضــاع هر 3 کاروان ورزش ترکیه، 
ازبکستان و ایران که عناوین اول تا سوم 
را در ریــاض نیز به خود اختصاص دادند 
تفاوت‌های فاحشی داشــت، اما ناکامی 
ورزش ایران خصوصاً در برخی رشته‌های 
ورزشــی که پیش از اعزام به ریاض)وزنه 
برداری، تکواندو، ووشو، کاراته، هندبال 

و...( روی طلایی شــدن و افتخارآفرینی 
بــود،  بــاز شــده  ویــژه‌ای  حســاب  آنهــا 
موجب شد تا نگرانی اهالی ورزش برای 
آینده ورزش کشور، خصوصاً در بازی‌های 
آســیایی 2026 ناگویا)ژاپن( و بازی‌های 
آنجلس)امریــکا(  لــس  المپیــک 2028 
بیش از قبل تقویت شود. کاروان ورزش 
ایــران در دوره قبــل)2021 قونیه( موفق 
شده بود با کسب)39 طلا، 44 نقره و 50 
برنز( با مجموع 133 مدال روی ســکوی 
ســومی بایســتد. اما در ریاض عربستان 
ما بــا )10 طــا، 11 نقــره و 17 برنــز کمتر از 
قونیــه( همچنیــن 52 مــدال پایین‌تر از 
دوره قبلــی روی ســکوی ســومی آوردگاه 
2025 ریاض ایستادیم. وضعیت ترک‌ها 

و ازبک‌هــا هم از نظر آمار مدالی تقریباً 
چیزی شــبیه به ما بود، بــا این تفاوت 
که ورزشــکاران این دو کشور در برخی 
رشته‌های ورزشی که ما همواره مدعی 
کســب مدال طلا در آن بودیم، گوی و 
میدان را از ورزشــکاران ما ربوده و زنگ 
خطر جدی را برای کاروان ورزش ایران 
از همیــن  در بازی‌هــای 2026 ناگویــا 
حالا به صدا درآوردند. از آن ترسناک‌تر 
صعود11 پله‌ای عربستان از رتبه 15 دوره 
قبــل در قونیه و قرار گرفتن در جایگاه 

چهارمــی امســال بــود کــه بازی‌هــا به 
میزبانی خــود عربســتانی‌ها در ریاض 
ورزشــکاران  یعنــی  ایــن  شــد.  برگــزار 
مدعی ما در اغلب رشــته‌های ورزشــی 
دیگــر حاشــیه امن نخواهند داشــت و 
اگر نقاط ضعف و پاشــنه آشــیل خود را 
سروســامان نداده و برطرف نکنند، در 
آینــده‌ای نزدیک محکوم می‌شــویم به 
تحمل نزول و ناکامی‌های تأثربرانگیزتر 
در رویدادهــای بین‌المللی مشــابه در 

مسیر پیش رو.
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