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ویژه بازی‌های همبستگی 
کشورهای اسلامی

گزارش تصویری از تلاش ورزشکاران ایران در بازی‌های همبستگی کشورهای اسلامی

در حالـــی کـــه بحـــث جوانگرایـــی در 
ووشـــوی بانوان دوباره داغ شده، راضیه 
طهماسبی سرمربی ســـابق تیم ملی با 
نگاهی شفاف از واقعیت‌های انتخابی، 
چالش‌های اعـــزام خواهران منصوریان 
و فاصله بزرگ ایران با چین در آســـتانه 

بازی‌های آســـیایی می‌گوید.

 نتایج تیم ملی بانوان در ریاض 
قابل قبول بود؟

نتایـــج ووشـــو در بازی‌هـــای کشـــورهای 
اســـامی خیلی خوب بود و مثل همیشه 
این رشـــته کمک حال کاروان ایران بود.

بهتر نبود به جای شهربانو 
منصوریان که مصدوم شده 

بود، ملی‌پوش دیگری راهی این 
مسابقات می‌شد تا مدال بهتری 

کسب شود؟
مـــن در تیم ملـــی حضور نـــدارم و حتماً 

پشـــت این تصمیـــم دلیلی بوده اســـت. 
طبـــق چیـــزی کـــه مـــن می‌دانم بعـــد از 
مصدومیت شـــهربانو، زمـــان کافی برای 
جایگزینـــی فـــرد دیگری وجود نداشـــته 
اســـت. فدراســـیون چاره‌ای نداشته؛ یا 
باید کســـی را در این وزن اعزام نمی‌کرد 

یـــا همین نتیجه کســـب می‌شـــد.
با توجه به میانگین سنی بالای تیم 
ملی وقت آن نرسیده که خواهران 
منصوریان جای خود را به جوان‌ها 

بدهند؟
زمانـــی کـــه من هم ســـرمربی تیـــم ملی 
بـــودم چنیـــن انتقاداتی مطرح می‌شـــد 
که چـــرا خواهران منصوریان در لیســـت 
همـــه مســـابقات حضـــور دارنـــد. ملاک 
حضـــور در تیم ملی مســـابقات انتخابی 
اســـت. وقتی خواهـــران منصوریـــان در 
تمـــام انتخابی‌هـــا برنـــده می‌شـــوند و 
کســـی روی دستشـــان بلنـــد می‌شـــود، 

چـــاره‌ای جز اعـــزام آنها نیســـت.
پس اگر کسی تا 50 سالگی 

منصوریان هم نتوانست او را 
شکست بدهد، باید همچنان در 

تیم ملی بماند؟
همیشـــه اســـتثنائاتی وجود دارد و حالا 
هم شـــهربانو جـــزو همین مورد اســـت. 
هرکســـی پتانســـیلی و زمان مشـــخصی 
بـــرای حضـــور در ورزش قهرمانـــی دارد. 
شـــهربانو منصوریان توانایی ایـــن را دارد 
که در 40 ســـالگی همچنـــان مبارزه کند. 
هنـــوز جوانـــی پیدا نشـــده که ایشـــان را 
شکســـت بدهـــد و اگر این اتفـــاق بیفتد 
قطعاً نفرات دیگری اعزام خواهند شـــد.

با این فرمان، بانوان ووشوکار 
در ناگویا می‌توانند طلسم طلا را 

شکسته و مقابل چین قد علم 
کنند؟

کار در بازی‌های آســـیایی واقعاً ســـخت 

اســـت. چینی‌هـــا در ایـــن رقابت‌هـــا 
نفـــرات و اعجوبه‌هـــای خـــود را اعـــزام 
می‌کنند. ووشـــوکارانی که به بازی‌های 
آســـیایی می‌آیند با نفراتی کـــه در باقی 
مســـابقات شـــرکت می‌کننـــد زمین تا 
آســـمان فرق می‌کنند و مقابلـــه با آنها 
واقعاً ســـخت اســـت. بچه‌هـــای ما هم 
خوب هســـتند اما اگر واقع‌بین باشیم 
بایـــد بدانیم کـــه کار در ناگویا ســـخت 
اســـت و چین با کســـی شـــوخی ندارد. 
قطعـــاً در ایـــن دوره شـــهربانو بـــا توجه 
بـــه محدودیت ســـنی حضـــور نخواهد 
داشـــت و بایـــد بهترین نفـــرات را عازم 
این رقابت‌ها کنیم. تنهـــا طلای بانوان 
ایـــران در تاریـــخ بازی‌های آســـیایی را 
خدیجـــه آزادپـــور گرفتـــه کـــه او هم با 
قرعـــه چیـــن روبـــه‌رو نشـــده، بنابراین 
بایـــد بدانیم کـــه کار در ایـــن رقابت‌ها 

واقعاً ســـخت است.

  پرســـتو حبیبـــی دیـــروز در ریـــاض 
ســـهمی از مدال‌هـــای کاروان ایـــران 
داشـــت. او کـــه یکـــی از چهره‌هـــای 
و  ن  ا ز نبـــا جا زش  ور ی  شـــنا م‌آ نا
معلـــولان ایـــران اســـت بار دیگـــر در 
قامت یکـــی از امیدهای اصلی کاروان 
کشـــورمان وارد میدان شـــد. حبیبی 
کـــه پـــس از مـــدال نقـــره پارالمپیک 
از  یکـــی  همچنـــان   ۲۰۲۴ پاریـــس 
 F32 پرافتخارترین ورزشکاران کلاس
محســـوب می‌شـــود، این‌بـــار هـــم با 
انگیـــزه‌ای بـــالا پا بـــه میـــدان پرتاب 
کلاب گذاشـــت؛ میدانـــی کـــه در آن 
چهره‌هـــای قدرتمنـــدی از تونـــس، 
مراکـــش، ازبکســـتان و الجزایـــر نیز 
حضـــور داشـــتند. حبیبی مســـابقه 
را بـــا رکـــورد ۱۹.۴۴ متر شـــروع کرد؛ 
پرتابی که هرچنـــد محتاطانه به نظر 
می‌رســـید امـــا در ادامـــه بـــا افزایش 

دقت و اعتمادبه‌نفس حبیبی شکل 
دیگری به خـــود گرفـــت. پرتاب دوم 
او کـــه ۲۲.۸۹ متـــر ثبت شـــد، عملاً 
بهترین پرتاب روز او بود و جایگاهش 
را در جمـــع مـــدال‌آوران تثبیت کرد. 
چهـــار پرتاب بعدی هم بـــا رکوردهای 
نزدیک به هـــم از ۲۲.۰۵ تا ۲۲.۳۵متر 
نشـــان داد کـــه ثبـــات فنـــی حبیبی 
همچنـــان نقطه قوت اصلی اوســـت. 
بـــا وجـــود تـــاش تحســـین‌برانگیز 
حبیبـــی، مســـابقه دیـــروز شـــاهد 
درخشـــش بی‌وقفـــه نماینـــده ترکیه 
بود؛ ورزشـــکاری که قبل از این طلای 
پارالمپیـــک پاریس را به گردن آویخته 
بود و این‌بـــار هم با پرتـــاب قدرتمند 
۲۵.۷۹ متـــر اجازه نـــداد هیچ‌کدام از 
رقبـــا حتی به رکورد او نزدیک شـــوند. 
بعد از او، ورزشـــکار مراکش با ۲۴.۲۰ 
متر در جایگاه دوم ایســـتاد و حبیبی 

هم بـــا مدال برنز کار خـــود را به پایان 
رســـاند. با توجه به درخشش حبیبی 
در پارالمپیـــک پاریس ایـــن مدال به 
نوعی افت محســـوب می‌شـــود اما در 

شـــرایطی که او مهرمـــاه در رده پنجم 
مســـابقات قهرمانـــی جهان ایســـتاد 
می‌شـــود این مـــدال را جبرانـــی برای 

این پنجمی دانســـت.

 آغاز مسابقات کشتی آزاد در بازی‌های 
همبستگی کشورهای اسلامی

ورود بی‌رحم کشتی
مســـابقات کشـــتی آزاد از روز پنجشـــنبه در دو وزن 57 و 
65 کیلوگرم شـــروع می‌شـــود. دو نماینده ایـــران در این 
روز علـــی مؤمنی در وزن 57 کیلوگـــرم و رحمان عموزاده 
در وزن 65 کیلوگـــرم هســـتند. تیم ملی کشـــتی آزاد هم 
همانند کشـــتی فرنگـــی با نفرات اصلی به این مســـابقات 
آمـــده اســـت. تیمی کـــه در ماه‌هـــای اخیر مـــدام در اردو 
بـــوده و این شـــاید به لحاظ جســـمانی و روانی خســـتگی 
زیادی را به تیم تحمیل کرده باشـــد. مســـابقات کشـــتی 
آزاد در دو روز پنجشـــنبه و جمعـــه برگـــزار می‌شـــود. روز 
پنجشـــنبه دو وزن 57 و 65 کیلوگـــرم برگـــزار می‌شـــود و 
روز جمعـــه هـــم چهـــار وزن 74، 86، 97 و 125 کیلوگرم 
که همه امیدوار هســـتند ایـــن تیم حداقـــل بتواند چهار 

مدال طـــا از این مســـابقات بگیرد.
در روز نخســـت مؤمنی و رحمان به روی تشـــک می‌روند. 
کشـــتی آزاد می‌خواهـــد از همـــان ابتـــدا ورود بی‌رحمانه 
داشـــته باشـــد و در روز نخســـت هـــم اتکایـــش به طلای 
رحمان اســـت. هر دو توانمندی خاصی دارند اما شـــرایط 
هـــر دو نفر با هم متفاوت اســـت. رحمـــان نفر اول وزنش 
در دنیـــا اســـت و مؤمنی نفر اول وزنـــش در ایران که حالا 
می‌خواهـــد جایگاهـــش در تیم ملی و ســـطح بین‌الملل 
را تقویـــت کنـــد. البتـــه ایـــن دو کشـــتی‌گیر چنـــدان هم 
کار آســـانی در ایـــن مســـابقات ندارنـــد. علـــی مؤمنـــی از 
تجربه کافی بـــرای حضور در ترکیب تیم ملی کشـــتی آزاد 
برخوردار نیســـت اما چاره‌ای هم به‌جـــز انتخاب او نبوده 
است. بعد از حســـن رحیمی، تیم ملی کشـــتی آزاد هیچ 
وقت در وزن اول نتوانســـت یک ســـتاره مطمئن داشـــته 
باشـــد. البتـــه در یک مقطـــع کوتاهـــی علیرضا ســـرلک 
درخشـــید امـــا خیلـــی کوتـــاه و‌ گذرا بـــود و حـــالا پژمان 
درســـتکار امیـــد دارد کـــه بـــا اتکا بـــه علی مؤمنـــی بتواند 
یک 57 کیلوی جدید را برای تیم ملی کشـــتی آزاد بسازد. 
علی مؤمنی در جهانی کرواســـی هم بـــه ترکیب تیم ملی 
رســـید اما هرگز نتوانســـت یک چهره مطمئن باشـــد اما 
حالا در بازی‌های همبســـتگی کشـــورهای اســـامی یکبار 
دیگـــر دوبنده تیم ملی به مؤمنی رســـیده اســـت. البته او 
رقیب خـــوب کم نـــدارد از جمله زلیم خان آبـــاکاروف که 
از آلبانـــی می‌آید؛ در کنـــار او هم باید روی کشـــتی‌گیران 
ترکیه، آذربایجان، قزاقســـتان، ازبکســـتان و قرقیزستان 

حســـاب باز کرد.
رحمـــان عمـــوزاده امـــا شـــرایط متفاوتـــی دارد. شـــاید 
دودایـــف از آلبانـــی بخواهد برای او دردســـر درســـت کند 
اما بعید اســـت کـــه حریفی در این مســـابقات باشـــد که 
بتوانـــد رحمـــان را اذیـــت کند. رحمـــان در آســـیا مقابل 
کشـــتی‌گیران ژاپـــن و بعـــد هم هنـــد و مغول به دردســـر 
می‌افتـــد و هرگـــز اینطـــور نبوده که کســـی از ازبکســـتان 
و قزاقســـتان باشـــد که بخواهد جلوی رحمـــان را بگیرد. 
بنابرایـــن باید طـــای رحمـــان را قطعی دیـــد. البته فقط 
طـــای رحمـــان بـــه کار نمی‌آید و همـــه منتظر هســـتند 
که کشـــتی آزاد حداقل ســـه طـــای دیگر بگیرد. کســـب 
هشـــت طلا توســـط کشـــتی می‌تواند بـــه صعـــود کاروان 

زیـــادی کند. کمک 

ی  ی‌هـــا ز با ه  ر و د ششـــمین 
همبســـتگی کشـــورهای اســـامی 
روز جمعـــه بـــه پایـــان می‌رســـد و 
کاروان سفیران اقتدار 24 ساعت 
فرصـــت دارد تا بتوانـــد مدال‌های 
خود را بـــه حدی برســـاند که رده 

دوم را به دســـت بیـــاورد.
اتفاقـــی که یکـــی دو بـــاری هم در 
حین بازی‌هـــا برای چند دقیقه‌ای 
بـــا رســـیدن  امـــا  بـــه آن رســـید 
مدال‌های ازبکســـتان، این کشور 
دوباره به رده دوم رســـید. با توجه 
بـــه کیفی‌ســـازی کاروان ایـــران و 
کاهـــش تعـــداد نفـــرات اعزامـــی 
نســـبت به دوره قبـــل در این دوره 
از بازی‌ها، ایســـتادن در رده سوم 
برای کاروان ســـفیران اقتدار یک 
نتیجه مطلوب محســـوب می‌شود 
اما شـــرایط در ایـــن دوره به حدی 
عجیـــب پیش رفت کـــه حالا این 
امیـــد بـــه کاروان ایران القا شـــده 
اســـت که می‌تـــوان روی ســـکوی 

دومی هم ایســـتاد.
در روزهـــای پنجشـــنبه و جمعـــه 
رشـــته  چنـــد  در  ایـــران  کاروان 
مـــدال‌آور حضـــور دارد و می‌تواند 
تـــا لحظـــه آخر بـــرای رســـیدن به 
باشـــد.  داشـــته  امیـــد  دوم  رده 
کاروان ایـــران نزدیـــک بـــه شـــش 
مـــدال از ازبک‌هـــا عقب اســـت. 
ازبک‌ها امیدشـــان به مســـابقات 
دوومیدانـــی اســـت کـــه بتواننـــد 
یـــش  ا فز ا ا  ر د  خـــو ی  طلاهـــا
بدهند امـــا ایران در کشـــتی آزاد، 
ی  ر ا وزنه‌بـــرد ا پار و  جوجیتســـو 
می‌توانـــد مدال‌های طـــای خود 
را افزایـــش بدهـــد و حداقـــل بـــه 
30 مـــدال طلا برســـد. کســـب 30 
مدال طـــا می‌توانـــد ایـــران را به 
رده دوم برساند. اتفاقی که خارج 
از پیش‌بینی‌هـــا اســـت و می‌تواند 
خیلـــی از برنامه‌ریزی‌هـــا را به هم 
بریزد. رســـیدن بـــه رده دوم البته 

کـــه می‌تواند یک شـــور و شـــعف 
خاصی به ورزش بدهـــد و عبور از 
کشورهای قدرتمند و پولدار مثل 
آذربایجـــان، مصـــر، قزاقســـتان، 
مراکـــش، قطر و امـــارات می‌تواند 
یـــک امتیـــاز ویـــژه بـــرای ایـــران 
محســـوب شود. کشـــورهای قطر، 
امارات، بحرین و البته عربســـتان 
میزبان با سرمایه‌گذاری کلان وارد 
این بازی‌ها شـــده و از ورزشکاران 
دو تابعیتی اســـتفاده کرده بودند 
امـــا در نهایت نتوانســـتند جایگاه 
خوبـــی را در رده‌بنـــدی مدالی به 
دســـت بیاورنـــد. ایـــران در ایـــن 
دوره بـــا ورزشـــکار کمتـــر و البتـــه 
رشـــته‌هایی که نســـبت بـــه دوره 
قبـــل کمتر شـــده بودند و کشـــور 
میزبـــان بـــا تغییراتـــی کـــه ایجاد 
کرده بـــود، 20 مدال طلا را کاهش 
داد. آن هـــم در رشـــته‌هایی کـــه 
ایران شـــانس مدال طلا داشـــت.

گاهی نمی‌شود که نمی‌شود
و  نس‌ها  شـــا ز  ا یکـــی  ید  شـــا
روزهایی که می‌توانســـتیم به رده 
دوم برســـیم و از این رسیدن هم 
حـــظ کنیـــم، روز آخر مســـابقات 
تکوانـــدو بـــود. جایـــی کـــه یلدا 
کار  تکوانـــدو  مقابـــل  اد  ولی‌نـــژ
ازبکســـتانی در فینـــال وزن منفی 
70 کیلوگـــرم قـــرار گرفتـــه بـــود. 
در روزی کـــه ایـــران و ازبکســـتان 
در جـــدول رده‌بندی مـــدال با 15 
طلا برابـــر بودنـــد. پیـــروزی یلدا 
می‌توانســـت ایـــران را بـــه 16 طلا 
برساند و رده دوم در اختیار ایران 
قـــرار بگیرد امـــا گاهی نمی‌شـــود 
که نمی‌شـــود. یلـــدا رانـــد اول را 
برد؛ یک بـــر صفر هم بـــرد. کاملاً 
حســـاب شـــده و بـــا برنامـــه هم 
بـــرد. در رانـــد دوم هم تـــا لحظه 
آخر پیش بـــود امـــا در ثانیه‌های 
آخـــر نتیجـــه را واگـــذار کـــرد. در 
رانـــد ســـوم شـــرایط امـــا واقعـــاً 
تغییـــر کـــرد. یلـــدا پیـــش افتاد و 
تـــا ثانیه‌هـــای آخر هـــم دو بر یک 
پیش بود. یک تـــک امتیاز و یک 
چهـــار امتیازی به حریـــف داد اما 
بلافاصلـــه با ضربات بـــالا جبران 
کـــرد ولی در یـــک ثانیه بـــه پایان 
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حبیبی: می‌توانستم بهتر از این باشم 
پرســـتو حبیبی ورزشکار ۲۳ ساله پارادوومیدانی کشـــورمان در ماده پرتاب کلاب 
کلاس F32، در ســـومین پرتـــاب خود موفق شـــد رکـــورد 22.۳۵ متـــر را به ثبت 
رســـانده و مـــدال برنز ایـــن رقابت‌ها را کســـب کنـــد.  ملی‌پـــوش پارادوومیدانی 
ایران بعد  از کســـب مدال برنز بازی‌های کشـــورهای اسلامی گفت: »می‌توانستم 
عملکـــردی بهتر از این داشـــته باشـــم اما مصدوم بـــودم. مســـابقه خوبی بود و 
حتـــی می‌توانســـتم عملکردی بهتر از این داشـــته باشـــم اما به خاطـــر حضور در 
مســـابقات قبلی و آســـیبی که داشـــتم اصلاً در این یک ماه نتوانســـتم به خوبی 
تمرین کنم. به‌خاطر آســـیب‌دیدگی هم نتوانســـتم عملکرد صددرصدی خودم 
را بـــه نمایـــش بگذارم. فقط خـــودم را درمان کردم که به این مســـابقات برســـم  
چرا که خیلی دوســـت داشـــتم به بازی‌های کشورهای اســـامی برسم. حالا هم 

خداراشـــکر می‌کنم که دســـت پر از این مســـابقات برمـــی گردم.« 

به یکبـــاره نتیجـــه برگشـــت و یلدا 
8 بـــر 7 بازنده شـــد. شـــاید همان 
شـــب می‌شـــد کـــه ایـــران رده دوم 
مدالی را ببینـــد و در جایگاهی قرار 
بگیـــرد کـــه تـــا به حـــال نبـــوده اما 
نشـــد. ازبکســـتان طـــا را گرفت و 
یک طـــا هم از مـــا پیش افتـــاد تا 

در رده دوم بمانـــد.
در شب نخست مســـابقات کشتی 

فرنگـــی هـــم علـــی احمـــدی وفـــا 
می‌توانســـت یـــک طـــا از ازبک‌ها 
کم کند. حریف او علیشـــیر گانیف 
ازبکســـتانی بـــود. احمـــدی وفا در 
ابتدا 4 امتیاز از دســـت داد، اما در 
ادامه با یـــک کول‌انـــداز حریف به 
روی پل رفـــت و بلافاصلـــه حریف 
را خـــاک کـــرد و یک ســـالتوبارانداز 
ض  عتـــرا ا  . زد ی  متیـــاز ا چهـــار 

آســـاکالوف ازبک بـــه داوران باعث 
زدن  کول‌انـــداز  فیلـــم  تـــا  شـــد 
کشـــتی‌گیر ازبـــک بازبینی شـــود و 
داوران بـــه جـــای دو امتیـــاز چهار 
امتیـــاز بـــه کول‌انداز دادنـــد تا هم 
چهار امتیاز احمدی‌وفا پاک شـــود 
و هـــم اینکـــه بـــه جـــای دو امتیاز 
چهـــار امتیاز بـــه گانیـــف بدهند و 
او 8 بـــر صفـــر برنده شـــود. گانیف 

بـــا عبـــور از احمدی وفـــا در فینال 
مـــدال طـــا را گرفـــت و یک طلای 
ارزشـــمند را بـــه حســـاب ازبک‌هـــا 
می‌شـــد  کـــه  حالـــی  در  ریخـــت 
جـــور دیگری باشـــد. از فـــردای آن 
روز تـــاش ایـــران بـــرای رســـیدن 
 بـــه رده دوم بی‌فایـــده بـــود و در 
 نهایت هم ازبکســـتان اختلافش را 

افزایش داد.

برای رســـیدن بـــه مدال‌های طـــا در ایـــن دوره از 
بازی‌هـــا برنامه‌ریـــزی زیادی انجام شـــده بـــود اما 
در وزن 67 کیلوگـــرم واقعـــاً فکـــرش را می‌کردیـــم 
که کار گره بخـــورد. به خاطر همیـــن هم خیلی کار 
کرده بودیم. حســـرت جعفراف خودش کشتی‌گیر 
بزرگی اســـت اما عـــاوه بـــر آن آذربایجانی‌ها روی 

این مســـابقه خیلی حســـاب باز کرده بودند. برای 
کاروان آنهـــا این مدال طلا هرگز تأثیری نداشـــت؛ 
چـــرا که فاصلـــه آنها در جـــدول رده‌بنـــدی مدالی 
خیلـــی زیاد اســـت اما واقعیـــت این بود کـــه تمام 
تـــوان خـــود را گذاشـــتند که به هر شـــکلی ســـعید 
اســـماعیلی را شکســـت بدهند. اتفاقی در 2 ثانیه 
پایانـــی رخ نداد و ســـعید بـــا یک هوشـــیاری کامل 
تمـــام برنامه‌هـــا را بـــه هـــم زد. بـــه نظرم کشـــتی 
سعید تکمیل‌کننده شـــب درخشان کشتی فرنگی 
در ایـــن دوره از بازی‌هـــا بـــود. دو طلا، یـــک نقره و 

یک برنز در روز نخســـت این بازی‌هـــا خیلی خوب 
بـــود. شـــاید خیلی‌ها فکـــر کنند که خبـــری نبوده 
اما همـــه باید بدانند کـــه اگر تعداد مســـابقات کم 
امـــا به لحـــاظ کیفیـــت خیلـــی مهم و ســـطح بالا 
بود. کشـــتی فرنگی کاری که باید انجـــام می‌داد را 
انجام داد و باز هم نتیجه درخشـــانی را کسب کرد. 
البته علی احمدی وفا می‌توانســـت بهتر باشـــد اما 
مقابل کشتی درخشـــان گانیف ازبک غافلگیر شد 
و حتماً در رویدادهای بعدی این کشـــتی‌گیر ازبک 

را شکســـت خواهد داد.

آذربایجانی‌ها آمده بودند سعید را ببرند

فرشاد علیزاده
مربی تیم ملی کشتی فرنگی

جوان‌ها هنوز نتوانسته‌اند منصوریان‌ها را شکست دهند

طهماسبی: چینی‌ها در ناگویا شوخی ندارند
زور حبیبی به پرتابگر ترک نرسید

امضای برنزی پرستو در ریاض


