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ویژه بازی‌های همبستگی 
کشورهای اسلامی

گزارش تصویری از تلاش ورزشکاران ایران در بازی‌های همبستگی کشورهای اسلامی

شب کم فروغ تکواندو در ریاض

فرصت سوزی در شیاپ چانگ با یک طلا
دو قهرمان المپیک در کنار هم نشستند

وقتی هادی ساعی، منصوراف را نشناخت
  تکوانـــدوی ایـــران در نهمیـــن شـــب 
ماراتـــن ریـــاض، شـــبی کـــم فـــروغ را 
تجربـــه کـــرد. رشـــته‌ای کـــه همیشـــه 
به‌عنـــوان یکـــی از امیدهـــای ثابـــت 
کاروان ایـــران شـــناخته می‌شـــود، این‌ 
بـــار در شـــرایطی وارد میدان شـــد که 
ســـه نماینـــده‌اش بـــه فینال رســـیده 
بودنـــد و همـــه نگاه‌هـــا به درخشـــش 
کامـــل آنهـــا دوختـــه شـــده بـــود. اما 
حاصـــل ایـــن ســـه فینـــال تنهـــا یـــک 
مدال طـــا بود؛ نتیجـــه‌ای که هرچند 
ارزشـــمند، اما فاصله‌ای محســـوس با 
انتظـــارات و ظرفیت‌هـــای تکوانـــدوی 
ایران داشـــت. علی مرادیـــان نماینده 
وزن منفی ۶۰ کیلوگرم، مأموریت خود 
را بـــه بهترین شـــکل انجـــام داد. او با 
نمایش قدرت، ســـرعت و هوشمندی، 
از ســـد تمـــام رقبایش گذشـــت و تنها 
طلای تکواندوی ایران را در این شـــب 

به دســـت آورد.
مرادیـــان از همـــان ابتـــدای رقابت‌ها 
نشـــان داد کـــه آمـــده تـــا کاری بـــزرگ 
 ، قیـــق د ت  بـــا ضر ؛  هـــد د م  نجـــا ا
مدیریت هوشـــمندانه مبـــارزه و تمرکز 
مثال‌زدنی، همه و همه او را به ســـکوی 
قهرمانی رســـاند تا امیدهـــای ایران در 
ایـــن رشـــته را زنـــده نگـــه دارد. اما در 
دو فینـــال دیگر، ورق آن‌طـــور که باید 
نچرخیـــد. امیررضـــا صادقیـــان و یلدا 
ولی‌نژاد که هـــر دو با اقتـــدار به دیدار 
نهایی رســـیده بودنـــد، در لحظه آخر 
از رســـیدن به مـــدال طـــا بازماندند. 
صادقیان با وجود مبارزه‌ای شـــجاعانه 
و نزدیک، نتوانســـت کار را تمام کند و 
بـــه نقره بســـنده کـــرد. یلـــدا ولی‌نژاد 
هم  در حالـــی که در رانـــد دوم ورق را 
برگرداند، در لحظات پایانی راند ســـوم 
تســـلیم حریـــف شـــد تـــا عـــدد طلای 

تکوانـــدوی دختـــران بـــه دو نرســـد. 
روژان گـــودرزی هـــم  در نهایـــت بـــه 
مـــدال برنـــز بســـنده کـــرد. تکواندوی 
ایـــران بـــا 3 طـــا می‌توانســـت باعث 
شـــود تـــا کاروان ایـــران از ازبکســـتان 
در جـــدول مدالـــی پیشـــی بگیـــرد اما 
فقـــط بـــه یک طـــا بســـنده کرد تـــا از 
ایـــن حیـــث نتواند نقـــش ویـــژه‌ای را 
بـــرای کاروان ایـــران ایفـــا کنـــد. البته 
یســـتگی  شا و  ش  تـــا ن  ا نمی‌تـــو
تکوانـــدوکاران را نادیـــده گرفـــت، آنها 
بـــا تمام تـــوان جنگیدنـــد و تـــا فینال 
پیـــش رفتنـــد؛ اما حقیقت این اســـت 
کـــه از تکواندوی ایـــران، به‌ویـــژه تیم 
ملی مـــردان، معمولاً انتظار بیشـــتری 
مـــی‌رود. انتظـــاری کـــه به‌خصـــوص 
در شـــب نهـــم بازی‌هـــا برآورده نشـــد 
و همیـــن موضـــوع موجی از حســـرت 
به‌جـــا گذاشـــت. در شـــبی که ووشـــو 

بـــا درخشـــش خیره‌کننـــده‌اش قلب 
کاروان ایران را روشـــن کـــرد، تکواندو 
نتوانســـت همپای این رشـــته دســـت 

کاروان ایـــران را بگیـــرد.

پسران  و  دختران  نفره  سه  بسکتبال  ملی  تیم 
کشورمان ظهر دیروز با حضور کادرفنی تمرین خود 
برگزار کردند. ملی‌پوشان  بازی‌ها  را در دهکده 
بسکتبال سه نفره دختران و پسران ایران که از شب 
گذشته رقابت خود را در این دوره از بازی‌ها شروع 
کردند، شانس کسب دو مدال را دارند. تیم ملی 
دختران ایران دیشب اولین بازی خود را با مصر برگزار 
کرد و تیم ملی پسران هم به مصاف ترکیه رفت. هر 
دو تیم پیش از اولین مسابقه خود یک تمرین سبک 
برای هماهنگی و آمادگی بیشتر برگزار کردند. در 

تمرین تیم دختران سحر نجفی سرمربی ضمن اینکه 
آخرین نکات را به ملی‌پوشان دختر بسکتبال یاد‌آور 
شد از شانس بالای این تیم برای رسیدن به مدال 
نقره در این بازی‌ها خبر داد: »خوشبختانه تیم در 
بهترین وضعیت قرار دارد. تصور من این است که ما 
تا فینال راحت جلو می‌رویم و امیدوارم که حداقل 
مدال نقره را به دست بیاوریم.« تیمی تازه‌وارد و مهم 
که می‌تواند حرف‌های زیادی برای گفتن داشته 
باشد.  تیم پسران هم زیر نظر سیستانی سرمربی 
خود تمرین کرد. سیستانی اما حرف‌های مهم‌تری 

می‌زند و وعده‌های بزرگتری هم می‌دهد: »ما برای 
قهرمانی به این مسابقات آمدیم. حریف ما ترکیه 
است و به‌جز این تیم از پس همه برمی‌آییم. اگر 
بتوانیم برای این تیم نقشه‌ای بکشیم که کنترلشان 
کنیم، فکر کنم 80 درصد راه را رفته‌ایم.« مسابقات 
بسکتبال سه‌نفره در دو گروه چهار تیمی و با حضور 
هشت تیم برگزار می‌شود. دختران ایران با تیم‌های 
قطر و الجزایر و مصر همگروه هستند. تیم بسکتبال 
سه نفره پسران هم با تیم‌های ترکیه، قطر و ساحل 
این  توجه  جالب  نکات  از  است.  همگروه  عاج 

مسابقات برگزاری در فضای باز است؛ زیر برجی 
آن  روی  را  ایفل  اسم  خودشان  عربستانی‌ها  که 
گذاشته‌اند اما با ایفل خیلی فرق دارد. با این حال این 
مجموعه قبل از این هم میزبان دو رویداد بوده؛ یکبار 
بوکس در این مسابقات به میدان رفت و یکبار هم 
موی‌تای افتخارآفرینی کرد. ترکیب تیم ملی بسکتبال 
سه نفره دختران را نگین رسولی‌پور، مهلا عابدی، 
شمیم نوری و کیمیا یزدیان تهرانی تشکیل می‌دهند. 
نگین رسولی‌پور البته از بازی در این فضای باز چندان 
راضی نیست: »شاید به لحاظ تصاویر خوب باشد اما 

واقعیت این است که برگزاری این مسابقات در فضای 
باز می‌تواند به ضرر ما تمام شود. باد می‌وزد و این 
وزیدن باد به ضرر ما خواهد بود. البته خب شرایط 
برای همه یکسان است اما شاید بیشتر به ضرر ما 
باشد.« تیم پسران هم با ترکیب امیرحسین یازرلو، 
مجید رحیمیان، علیرضا شریفی و پیتر گریگوریان به 
این رقابت‌ها رفته است. مسابقات بسکتبال دختران 
و پسران از روز دوشنبه ۲۶ آبان شروع شد و تیم ملی 
بسکتبال کشورمان در بخش پسران مقابل ترکیه و 

دختران برابر مصر مسابقه دادند.

تکوانـــدوی  مســـابقات  دوم  روز  در 
کشـــورهای  همبســـتگی  بازی‌هـــای 
اســـامی یک میهمان ویژه در جایگاه 
ویژه نشســـته بـــود. کشـــتی‌گیری که 

طـــای جهان و المپیـــک را دارد اما در 
کشتی فرنگی برای تماشای مسابقات 
به ســـالن آمـــد و کنـــار هادی ســـاعی 
نشســـت. اگر چه ساعی او را نشناخت 
اما او هم ســـاعی را می‌شـــناخت و هم 
یوســـف کرمی، به همین دلیل خیلی 
ســـعی کـــرد کـــه بـــا ایـــن دو نفـــر گرم 
بگیرد. ایـــن گوش شکســـته معروف 
که حســـابی همـــه را از حضـــورش در 
ســـالن مســـابقات تکوانـــدو متعجب 
کـــرده بود، فریـــد منصـــوراف قهرمان 
المپیـــک 2004 کشـــتی فرنگـــی بـــود. 
کســـی کـــه در المپیـــک 2004 مـــدال 
بـــود، در دو  بـــه دســـت آورده  طـــا 
دوره مســـابقات قهرمانـــی جهـــان در 
ســـال‌های 2007 و 2009 نیـــز دو مدال 
طلا کســـب کـــرد و یکبـــار هـــم نایب 

قهرمـــان جهان شـــد.
منصـــوراف در کنـــار ســـاعی نشســـت 

ســـاکت  کامـــاً  طولانـــی  یـــق  دقا و 
کنـــار هـــم بودنـــد که نشـــان مـــی‌داد 
رابطـــه‌ای بیـــن آنهـــا شـــکل نگرفتـــه 
اســـت امـــا بعـــد از گذشـــت ســـاعتی 
یـــخ رابطه شکســـت. وقتی از ســـاعی 
دربـــاره منصـــوراف ســـؤال شـــد گفت 
کـــه می‌دانـــد یکـــی از کشـــتی‌گیران 
آذربایجـــان اســـت اما بعـــد از دقایقی 
چنـــان بـــا هم گـــرم شـــدند کـــه گویا 
چند ســـاله کاملاً با هم آشـــنا هستند.  
حضـــور او در ایـــن مســـابقات جـــای 
تعجب داشـــت اما بعد از گفت‌و‌گویی 
کوتـــاه مشـــخص شـــد که خیلـــی هم 
حضـــورش در ســـالن بی‌ربـــط نبـــود: 
»برای ورزش شـــما خیلی احترام قائل 
هستم. کشـــتی شـــما و البته تکواندو 
قهرمانـــان زیـــادی را بـــه دنیـــا معرفی 
کـــرده و حالا بـــه عنوان نایـــب رئیس 
کمیته ملـــی المپیـــک آذربایجـــان به 

سالن مســـابقات آمده‌ام تا هم تلاش 
ورزشـــکاران کشـــور خـــودم را ببینم و 
هـــم از دیدن مســـابقات ورزشـــکاران 
شـــما لـــذت ببـــرم.« فریـــد منصوراف 
اما چرا ســـاعی و کرمی را شـــناخت اما 
ســـاعی نتوانســـت منصـــوراف را به جا 
بیاورد: »من به قهرمانان شـــما اعتقاد 
دارم و بـــه آنها احتـــرام می‌گذارم. هم 
بـــا ســـاعی و هـــم بـــا کرمی همـــدوره 
بـــودم. 2004 مـــن و هـــادی بـــا هـــم 
قهرمـــان شـــدیم. عـــاوه بـــر اینکـــه 
هـــر دو نفـــر آذری زبان هســـتند و من 
دوست‌شـــان دارم، یوســـف کرمـــی را 
چنـــد بـــاری در آذربایجان دیـــدم.« او 
در پاســـخ به این ســـؤال که ســـاعی او 
را نشـــناخت، گفـــت: »چرا شـــناخت 
ولـــی آنطوری کـــه باید نمی‌شـــناخت. 
بعـــداً بـــا هـــم گـــرم گرفتیـــم و درباره 

موضوعـــات مختلـــف حـــرف زدیم.«

ووشو باز هم به کمک کاروان ایران آمد

ریاض زیر مشت‌های سانداکاران ایرانی
ووشـــو بار دیگـــر نقش ناجـــی کاروان ایـــران را ایفا 
کـــرد. همان رفیق همیشـــگی که هر وقـــت کار به 
گره می‌رســـد، بـــا مدال‌هایـــش دل کاروان را گرم 
می‌کند، این‌بار در ریاض ســـهم زیـــادی در جایگاه 

کاروان ایـــران ایفا کرد.
 ووشـــوی ایـــران بـــار دیگـــر ثابـــت کرد چـــرا یکی 
از ســـتون‌های اصلـــی موفقیـــت ورزش ایـــران در 
میادیـــن آســـیایی و جهانی اســـت. تیمی کـــه با ۶ 
ســـانداکار وارد میدان شـــد، حـــالا عملکردی 
صددرصـــدی از خود به جای گذاشـــت. 
هر چند بـــا توجـــه به قدرت ووشـــوی 
ایران در آسیا و جهان چنین نتیجه‌ای 
انتظـــار می‌رفت و اگـــر عملکردی جز 
ایـــن ثبـــت می‌شـــد، یـــک جـــای کار 
می‌لنگیـــد. در بخـــش بانـــوان ســـهیلا 
منصوریـــان و ســـارا شـــفیعی با اقتـــدار تمام 
روی ســـکوی قهرمانـــی ایســـتادند و بـــار دیگـــر 
نشـــان دادند رونـــد درخشـــان دختران ایـــران در 
ایـــن دوره از بازی‌ها را ادامه می‌دهند اما شـــهربانو 
منصوریـــان بـــا مصدومیتـــی که داشـــت در همان 
گام اول شکســـت خـــورد و برنز گرفـــت. در بخش 
مردان هـــم امیرحســـن همتی و عرفـــان محرمی 
دو طـــای دیگـــر را بـــه ســـبد مدال‌هـــا افزودند و 
نمایـــش قابل‌توجهی داشـــتند. تنها اتفـــاق تلخ 
این کارزار، نقره‌ای بود که می‌توانســـت طلا باشد؛ 
فربد طالشـــی که بـــا وجود شایســـتگی فـــراوان، 
بی‌تجربگی در لحظات حســـاس کار دســـتش داد 
و از رســـیدن بـــه قله بازمانـــد. با این حـــال، او هم 
ســـهم خـــود را در موفقیت تیـــم ادا کرد و نشـــان 
داد آینـــده روشـــنی پیـــش‌رو دارد. بنابراین به رغم 
اینکـــه انتقـــادات زیادی بـــه میانگین ســـنی بالای 
تیم ملی بانـــوان وارد اســـت اما ووشـــوی ایران در 
مجموع مأموریت خود را به بهترین شـــکل ممکن 
در ریاض به پایان رســـاند و مثل همیشـــه دســـت 

کاروان ایـــران را گرفت.
نمایـــش قدرتمند ووشـــوی ایران در ریـــاض البته 

چنـــدان هـــم دور از انتظـــار نبـــود. ایـــن رشـــته 
سال‌هاســـت که در آســـیا و جهان جزو قدرت‌های 
ع به شـــمار می‌رود و غیبـــت چین، رقیب  بلامناز
ســـنتی و جـــدی ایـــران راه را برای یک درخشـــش 
کامل‌تـــر هموار کـــرد. با این حـــال مأموریت اصلی 
ووشـــوکاران 10 مـــاه دیگـــر در بازی‌هـــای آســـیایی 
اســـت؛ جایـــی کـــه چین بـــا تمـــام تـــوان حضور 
خواهـــد داشـــت و رقابت‌هـــا رنـــگ و بـــوی واقعی 
خود را پیدا می‌کند. ووشـــوی ایـــران در دوره قبلی 
مقابـــل چین ناکام بـــود و حالا تنهـــا ۱۰ ماه فرصت 
دارد تـــا خود را بـــرای بزرگترین چالش ســـال‌های 
اخیـــر آمـــاده کند. انتظـــار می‌رود تیم ملـــی بویژه 
بانـــوان، بـــا برنامه‌ریـــزی دقیق‌تـــری وارد مســـیر 
آماده‌ســـازی شـــوند چرا که ناگویا تنها یک مسابقه 
نیســـت، بلکه فرصتی اســـت بـــرای اثبـــات اینکه 
ووشـــوی ایران نه فقـــط در غیـــاب قدرت‌ها، بلکه 
در حضـــور آنها هـــم حرف‌های زیـــادی برای گفتن 
دارد. هرچه هســـت، ریاض بار دیگر یـــادآوری کرد 
که ووشـــو همیشـــه رفیق گرمابه و گلستان کاروان 
ایران بوده؛ رشـــته‌ای که در روزهای ســـخت دست 
کاروان را گرفتـــه و شانه‌به‌شـــانه دیگر ســـتاره‌های 
ورزش ایران ایســـتاده است؛ درســـت مثل همین 
بازی‌های کشـــورهای اســـامی که با مدال‌ها بویژه 
طلاهایش نقش زیادی در ســـومی فعلـــی جایگاه 

ایران در جـــدول مدالـــی ایفا کرد.

تیم ملی کشـــتی آزاد با تمام ســـردارانش به 
ایـــن بازی‌ها آمـــده که یکی از آنهـــا، رحمان 
عموزاده اســـت. البته چند کشـــور با نفرات 
اصلی خـــود به ایـــن‌ بازی‌هـــا آمده‌انـــد. در 
یک سو ازبکســـتان و قزاقســـتان و در سوی 
دیگـــر آذربایجـــان و ترکیـــه اما بـــا این‌حال 
رحمان عموزاده از قدرت رقبایش هراســـی 
نـــدارد. البته کـــه رحمان در دو ســـال اخیر 
نشـــان داده به جـــز کشـــتی‌گیر ژاپنی هیچ 
حریف دیگری ندارد. رحمـــان درباره حضور 
در ایـــن بازی‌هـــا و حضـــور رقبایـــش گفت: 
»بـــه هیچ‌کس فکـــر نمی‌کنم آمـــدم میدان 

جنـــگ و به هیـــچ رقیبی فکـــر نمی‌کنم.«
 

دو ماه بعد از قهرمانی جهان راهی این 
بازی‌ها شدی، خسته نیستی؟

خب یـــک کمی تحـــت فشـــار بودیم چون 
چنـــد ماه در اردو هســـتیم. رفتیم جهانی و 
بعد از جهانی هم اردوها شـــروع شد. کمی 
کار ســـخت شـــده ولی خدا را شـــکر اوضاع 
خوب اســـت و در فرم مســـابقه قرار داریم.

رسیدن به یک مدال طلای دیگر.
هر چه خدا بخواهد.

ولی مردم همیشه از کشتی توقع 
دارند.

حق دارند. وقتی ادعـــا می‌کنیم ورزش اول 
ایران هســـتیم باید هم توقع داشته باشند 
و البته جوابگوی این ادعاها باشـــیم. البته 
کادرفنـــی ســـعی کـــرد برنامه‌ریـــزی دقیقی 
داشـــته باشـــد تا بهترین نتیجه را بگیریم.
همیشه در بازی‌ها کشتی کاروان را بالا 

برده است.
بازی‌هـــا  وارد  دوم  هفتـــه  در  مـــا  خـــب 
می‌شـــویم و خـــدا را شـــکر این بـــار کاروان 
در شـــرایط خوبی قـــرار دارد ولـــی ما تمام 
تلاش‌مان را برای بهبود شـــرایط می‌کنیم.
درباره حریفانت هم صحبت کنیم. فکر 

می‌کنی کدام حریفت سخت باشد؟
واقعـــاً خیلـــی فکر نکـــردم اما ازبکســـتان، 
قزاقســـتان و قرقیزســـتان در آسیا صاحب 
ســـبک هســـتند. ترکیه و آذربایجـــان هم از 
اروپا بـــه ایـــن مســـابقات آمده‌انـــد و البته 
آلبانی هم از کشـــتی‌گیران قدری برخوردار 
اســـت اما مـــن واقعـــاً بـــه هیچ‌کـــدام فکر 

نمی‌کنـــم.
به هر حال الان قهرمان جهان هستی و 

بهترین کشتی‌گیر این وزن، در جهان 
همه باید از تو بترسند.

نه واقعـــاً منظـــورم این نیســـت. مـــن وارد 
میـــدان جنگ شـــدم و باید برای رســـیدن 

به مـــدال طـــا بجنگم.
ولی به هر حال مهم است که چه کسی 

جلوی تو قرار می‌گیرد؟
چه فرقی می‌کند؟ وظیفه ســـرباز جنگیدن 

اســـت، حالا رقیب هر که باشد.
با این روحیه باید مدال طلا را برای تو 

کنار بگذاریم؟

به امید خـــدا ولی مـــن می‌خواهم که 
بهترین خودم باشـــم، همین. حالا 

اگر خـــدا لطف کرد مـــدال طلا را 
به دست بیاورم.

در مسابقات جهانی و 
المپیک با خیلی از 

این کشتی‌گیران 
روبه‌رو شدی و راه 

کشتی‌گرفتن با 
آنها را بلدی.

لمپیـــک  ا ر  د خـــب 
را  یـــف  دودا اســـام 

کـــه قـــرار اســـت برای 
آلبانـــی کشـــتی بگیـــرد، 

راحـــت شکســـت دادم اما 
واقعیـــت این اســـت که همه‌ 

ورزشـــکاران روزهـــای خـــوب و 
بـــد دارند و همه چیز روز مســـابقه 

می‌شـــود. معلـــوم 
یکی از موضوعاتی که باعث نگرانی 

شده، موضوع خستگی شماست.
خـــب طبیعـــی اســـت کـــه وقتـــی فاصلـــه 
مســـابقات کم می‌شـــود فشـــار زیاد شـــود، 
به‌خصوص در کشـــتی اما تـــاش دارم این 
فشـــار روی مـــن اثر نگـــذارد. البتـــه پژمان 
درســـتکار ســـعی کرد در اردوها برنامه‌ریزی 
خوبی داشـــته باشـــد تـــا بتوانیـــم ریکاوری 
کنیـــم. الان هـــم احســـاس می‌کنـــم کـــه 

شـــرایط خوبی دارم.
در حال وزن کم کردن بودی؟

نه، وزنم خیلی بالا نیســـت و مشکلی ندارم 
و با قدرت می‌آیم.

سؤال و جواب

محسن وظیفه
خبرنگار اعزامی به ریاض

پرتاب بسکتبال سه نفره برای دو مدال ارزشمند

ج ایفل در جست‌وجوی طلا زیر بر

رقیب مهم نیست، می‌خواهم بهترین باشم

عموزاده: برای جنگ آمده‌ام


