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شـــهرزاد مظفـــر، مربی تیـــم ملی فوتســـال زنـــان، در گفت‌وگو 
با ایران ورزشـــی درباره آخریـــن اردو و دیدارهای دوســـتانه تیم 
ملـــی گفت: »بـــا ایـــن اردو تمرکز بیشـــتری روی کارهـــای بدنی 
و مـــرور تاکتیک‌هـــا داریـــم، به‌ویـــژه تاکتیک‌هایی کـــه نیاز به 
تقویت بیشـــتری داشـــتند. دو بازی اخیر ما با تیم ملی روســـیه 
و آنالیـــزی که از عملکرد خودمان داشـــتیم، نشـــان داد در چه 
بخش‌هایی نیاز به پیشـــرفت داریم.« مظفر ادامه داد: »برخورد 

با تیم قدرتمندی مثل روســـیه برای بازیکنان بســـیار مفید بود. 
این بازی‌هـــا کمک کرد تا بچه‌ها در شـــرایط ســـخت مســـابقه 
قـــرار بگیرنـــد و ما هـــم بتوانیـــم ببینیم کـــه آیـــا تاکتیک‌هایی 
کـــه تمرین کرده‌ایم تحت فشـــار واقعـــی قابل اجرا هســـتند یا 
نـــه. تجربه بـــازی در برابر یک حریـــف با کیفیت بالا بـــه ما دید 
بسیار روشـــن‌تری درباره نقاط قوت و ضعف تیم داد.« او درباره 
عملکـــرد بازیکنان اضافه کـــرد: »در هر دو دیـــدار، بچه‌ها واقعاً 

توانســـتند ایده‌های ما را به خوبی در زمین پیاده کنند .« مظفر 
در پایان دربـــاره اهمیت ایـــن اردو و دیدارهای دوســـتانه تأکید 
کرد: »هـــدف اصلی ایـــن اردو و بازی‌ها، رشـــد فنـــی و تاکتیکی 
بازیکنان اســـت. دیدار با حریفان قدرتمند فرصت مناسبی بود 
تا ضمن محـــک زدن تاکتیک‌هـــا، بازیکنان تجربـــه بازی تحت 
فشـــار را به دســـت بیاورنـــد. این رونـــد باعث می‌شـــود که تیم 
برای مسابقات رســـمی آینده آماده‌تر و هماهنگ‌تر عمل کند.«
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نگاه

مریم آزمون: پرسپولیس تازه‌وارد 
است، اما آینده‌ای قدرتمند دارد

حضـــور تیم فوتبال زنان پرســـپولیس در فصل جدید لیگ 
برتـــر، یکـــی از جذاب‌تریـــن اخبار تابســـتان فوتبـــال زنان 
بـــود. تیمی کـــه بـــا هدایت شـــادی رضایی قهرمـــان لیگ 
یک شـــد و حـــالا مریم آزمـــون هدایـــت کـــه آن را برعهده 
دارد، کار خـــود را بـــا تســـاوی و برد آغـــاز کرد امـــا دو باخت 
و یـــک تســـاوی دیگر نشـــان داد در این فصل نبایـــد انتظار 
قهرمانی داشـــت. آزمون درباره حضورش در پرســـپولیس 
گفـــت: »بســـیار خوشـــحالم کـــه در خدمـــت تیـــم بزرگی 
مانند پرســـپولیس هســـتم. کار کردن با چنین باشـــگاهی 
مســـئولیت بزرگـــی اســـت و من ســـال‌ها تجربه ســـاخت 
تیم‌هـــای قدرتمند را دارم. پرســـپولیس تازه بـــه لیگ برتر 
آمـــده اما هـــواداران پرشـــور آن انتظـــار موفقیـــت دارند.« 
ســـرمربی پرســـپولیس درباره اهـــداف تیم توضیـــح داد: 
»مـــا تمام تلاش‌مـــان را می‌کنیم تا پرسپولیســـی قدرتمند 
بســـازیم. درســـت اســـت که فعلاً در جدول جایگاه خوبی 
نداریـــم، امـــا بازی‌های قابـــل قبولـــی ارائه دادیـــم. در دو 
دیـــدار، اشـــتباهات فـــردی و داوری باعـــث شـــد نتیجه از 
دســـت برود، اما این مســـائل توجیه نیســـت و مسئولیت 
نتایـــج را می‌پذیریـــم.« آزمون درباره شـــرایط تیـــم افزود: 
»تیـــم تنها یـــک هفته قبل از شـــروع فصل شـــکل گرفت. 
طبیعی است که هماهنگ شـــدن بازیکنان در سطح لیگ 
برتر زمانبر باشـــد. تیم‌هایی مانند ســـپاهان، ملوان، ایلام 
و گل‌گهـــر ســـال‌ها تجربه دارنـــد و رقابت با آنهـــا برای تیم 
تازه‌وارد آســـان نیســـت. با این حال ما مصمم هستیم تیم 
را بـــه مرور زمـــان قوی‌تر کنیـــم.« او در خصـــوص حمایت 
هـــواداران گفت: »از هـــواداران می‌خواهم صبور باشـــند. 
پرســـپولیس امســـال اولیـــن تجربـــه‌اش در لیـــگ برتر را 
دارد و بـــا برنامه‌ریـــزی بهتـــر، در ســـال‌های آینـــده زنـــان 
پرســـپولیس با قـــدرت بیشـــتری وارد رقابت‌هـــا خواهند 
شـــد. قول می‌دهیم روز به روز بهتر شـــویم و جایگاه تیم را 
در جـــدول ارتقا دهیم.« با نگاهی بـــه صحبت‌های آزمون، 
مشـــخص اســـت او با واقع‌بینی و صبر، پروژه‌ای بلندمدت 
برای پرســـپولیس آغاز کرده اســـت. شاید در این فصل تیم 
مدعی قهرمانی نباشـــد، امـــا پایه‌های یک تیـــم آینده‌دار و 

قدرتمند در حال شـــکل‌گیری اســـت.

محمدرضــا رحیم‌پــور/ در فوتبــال زنــان 
ایــران، ایــن روزهــا یــک کلیــدواژه بیشــتر از 
هــر زمــان دیگری بیــن مربیــان و بازیکنان 
موضوعــی  »داوری«.  می‌شــود؛  تکــرار 
ــر  ــد از س ــر برس ــه نظ ــدا ب ــاید در ابت ــه ش ک
نارضایتــی تیم‌هایــی اســت کــه نتیجــه 
مصاحبه‌هــای  وقتــی  امــا  نگرفته‌انــد، 
مربیــان مختلــف را کنــار هــم می‌گذاریــم، 
نــه  یه‌هــا  گلا یــن  ا کــه  بیــم  می‌یا ر د
احساســی، بلکــه بــر پایــه واقعیت‌هــای 
میدانــی اســت. بــه نظــر می‌رســد داوری 
در لیــگ برتــر فوتبــال زنــان بــه یکــی از 
چالش‌هــای جــدی و ســاختاری تبدیــل 

شــده اســت.

در هفته‌هــای اخیــر، صــدای اعتــراض 
ــیده  ــوش رس ــه گ ــدول ب ــاط ج ــام نق از تم
اســت. مریــم آزمــون، ســرمربی تیــم زنــان 
پرســپولیس، در تازه‌تریــن گفت‌وگــوی 
خــود اظهــار کــرده اســت: »مــن و بازیکنان 
ــم  ــان را می‌کنی ــام تلاش‌م ــی تم و کادر فن
تــا یــک پرســپولیس قدرتمنــد بســازیم. 
جــدول  در  فعــاً  کــه  اســت  درســت 
جایــگاه خوبــی نداریــم، امــا ســعی کردیــم 
ارائــه دهیــم.  قابــل قبولــی  بازی‌هــای 
در دو دیــدار، اشــتباهات داوری باعــث 
شــد نتیجــه را از دســت بدهیــم، امــا ایــن 
مســائل توجیه نیست و مســئولیت نتایج 

را می‌پذیریــم.«
ایــن جمــات، لحــن مربــی‌ای اســت کــه از 
عدالــت داوری دلخــور اســت امــا همچنان 
می‌کنــد.  رفتــار  مســئولانه  و  حرفــه‌ای 
در ســوی دیگــر، مریــم جهان‌نجاتــی، 

لحــن   ، ن ســیرجا گل‌گهــر  بی  ســرمر
ــتباهات  ــفانه اش ــری دارد: » متأس صریح‌ت
مکــرر داوری مشــهود بــود. تیــم زنــان 
گل‌گهــر تمــام شــرایط اســتفاده از VAR را 
دارد و بارهــا هــم بــه ســازمان لیــگ اعــام 
کردیــم. حداقــل بــرای بازی‌هــای حســاس 
بایــد از داوران باتجربه‌تــر اســتفاده شــود.«
وقتــی از پرســپولیس تــا گل‌گهــر و حتــی 
تیم‌هایــی ماننــد پالایــش گاز ایــام چنیــن 
گلایه‌هایــی دارنــد، دیگــر نمی‌تــوان ایــن 
اعتراض‌هــا را »بهانــه شکســت« دانســت. 
بــه مرحلــه‌ای  زنــان  داوری در فوتبــال 
رســیده که عملکرد آن می‌تواند مســتقیماً 
در سرنوشــت تیم‌هــا تأثیــر بگــذارد. از 
پنالتی‌هــای گرفته‌نشــده تــا اخطارهــا و 
اخراج‌هــای اشــتباه، بارهــا نتیجــه بازی‌هــا 

ــا یــک ســوت تغییــر کــرده اســت. ب
نقــش  داوران  حرفــه‌ای،  فوتبــال  در 

تعیین‌کننــده‌ای دارنــد، امــا وقتــی ایــن 
نقــش به‌جــای حفــظ عدالــت، باعــث 
تزلــزل در اعتمــاد بازیکنــان و مربیــان 
شــود، یعنــی بایــد زنــگ خطــر را جــدی 
گرفــت. لیــگ برتــر زنــان حــالا دیگــر در 
ســطحی نیســت کــه بــه بهانــه کم‌تجربگــی 
یــا امکانــات محــدود، اشــتباهات مکــرر 
داوری توجیــه شــود. ایــن لیــگ در حــال 
حرفه‌ای‌تــر  بازیکنانــش  اســت،  رشــد 
پوشــش  بیشــتر  رســانه‌ها   ، ند ه‌ا شــد
می‌دهنــد و باشــگاه‌های بزرگــی چــون 
حضــور  آن  در  ســپاهان  و  پرســپولیس 
دارنــد. پــس ســطح داوری هــم بایــد بــا این 

رشــد هماهنــگ شــود.
مســتمر  تخصصــی  آموزش‌هــای  نبــود 
بــرای داوران زن، کمبــود امکانــات فنــی، 
ــل  ــی مث ــود ابزارهای ــالا و نب ــی ب ــار روان فش
VAR، همــه عواملــی هســتند کــه کیفیــت 

قضــاوت را پاییــن آورده‌انــد. امــا در نهایت، 
مســئولیت اصلــی بر عهــده کمیتــه داوران 
فدراســیون فوتبــال اســت کــه بایــد بــا 
برنامه‌ریــزی منظــم، نظــارت دقیق‌تــر و 
اســتفاده از داوران بــا تجربه‌تــر، از تکــرار 

ایــن اعتراض‌هــا جلوگیــری کنــد.
فوتبــال  ســرمایه  مهم‌تریــن  اعتمــاد، 
اســت. وقتــی بازیکنــان احســاس کننــد 
انگیزه‌شــان  نیســت،  برقــرار  عدالــت 
ــر  ــم دیگ ــاگران ه ــد و تماش ــش می‌یاب کاه

ــت.  ــد داش ــابق را نخواهن ــوق س ــور و ش ش
فوتبــال زنــان ایــران بیــش از هــر زمــان 
دیگــری بــه حمایــت و توجــه نیــاز دارد، نــه 
بــه تصمیم‌هــای ناعادلانــه‌ای کــه زحمــات 

تیم‌هــا را بــر بــاد می‌دهــد.
شــاید زمــان آن رســیده کــه فدراســیون 
و  ن  بیــا مر کــه  ن‌طــور  هما  ، ل تبــا فو
بازیکنــان از خودشــان مســئولیت‌پذیری 
نشــان می‌دهند، در قبــال عملکرد داوران 

هــم پاســخگو باشــد.
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لطفاً بازی‌های ما را پخش زنده کنید

ثنا صادقی: پرسپولیس در مسیر رشد است
ثنـــا صادقـــی، بازیکن تیـــم فوتبـــال زنان پرســـپولیس، 
از عشـــق هـــواداران و ســـختی‌های مســـیر تیم تـــازه‌وارد 
پرســـپولیس در لیـــگ برتـــر گفـــت؛ از انگیـــزه و امید، از 
بی‌عدالتی‌هـــای داوری و از خواســـته‌ای ســـاده اما مهم: 
»حـــق پخـــش تلویزیونـــی« بـــرای دیـــده شـــدن تلاش 

دختـــران فوتبالـــی ایران.
صادقی درباره روند پرســـپولیس در لیگ امســـال گفت: 
»تـــا اینجا یک برد، دو تســـاوی و دو باخت داشـــتیم. بازی 
مقابل تیم‌های ایســـتا، گل‌گهر و ســـپاهان خیلی سخت 
بود، مخصوصـــاً بازی با گل‌گهر که سال‌هاســـت کنار هم 
بـــازی می‌کنند و انســـجام بالایی دارند. متأســـفانه در آن 
دیـــدار روی اشـــتباهات فـــردی گل خوردیـــم و نتیجه را از 

دادیم.« دست 
او افـــزود: »پیش‌بینی دقیقـــی از نتایج نداشـــتیم چون 
ســـطح لیگ امســـال خیلی بالاســـت و قرعه‌کشـــی هم 
به ضرر ما تمام شـــد. پنـــج بازی اول‌مان واقعاً ســـنگین 
بـــود. تیم مـــا جوان اســـت و همین مســـأله باعث شـــد 
در هفته‌هـــای ابتدایـــی نتوانیـــم نتایـــج دلخواه‌مـــان 
را بگیریـــم. تیم‌هایـــی مثـــل ایـــام هـــم بســـیار خوب و 

جنگنـــده ظاهر شـــدند.«
در خصـــوص دیـــدار حســـاس برابـــر ملـــوان بندرانزلی، 
صادقـــی گفت: »بازی با ملوان همیشـــه دشـــوار اســـت، 
چون تماشـــاگران زیادی دارند و فوتبال در آن شهر نفس 
می‌کشـــد. چند نفر از مـــا هفته‌های اخیـــر در اردوی تیم 
ملـــی بودیـــم و فرصت تمرین کامـــل با تیم را نداشـــتیم 
اما بـــا درایت کادر فنی امیدواریـــم آنالیز دقیقی از حریف 

داشـــته باشـــیم و نتیجه مطلوبی بگیریم.«
ایـــن بازیکـــن دربـــاره حـــس حضـــور در نخســـتین تیم 
زنـــان پرســـپولیس در لیگ برتر گفـــت: »صادقانه بگویم 
انتظـــار چنین حجم از عشـــق را از هواداران نداشـــتم. با 
وجـــود نتایج نه‌چندان خـــوب، هیـــچ‌گاه بی‌احترامی یا 
ناامیـــدی از طرف هواداران ندیدیم. برعکس، همیشـــه 
به ما انرژی داده‌اند. واقعاً از حمایت‌شـــان شـــرمنده‌ایم 
و قـــول می‌دهیـــم بـــا نتایج بهتر پاســـخ محبت‌شـــان را 

بدهیم.«
او از همراهـــی مســـئولان باشـــگاه هـــم قدردانـــی کـــرد: 
»خوشـــبختانه مدیـــران باشـــگاه کنـــار مـــا هســـتند و با 
حضورشـــان در تمرینـــات یـــا بازی‌ها انگیزه زیـــادی به ما 
می‌دهنـــد. همین که برایشـــان مهم هســـتیم، خودش 

قـــوت قلب اســـت.«
صادقـــی در ادامه گفـــت: »با توجه به اینکه پرســـپولیس 
نخســـتین ســـال حضورش در لیگ برتر را تجربه می‌کند، 
طبیعـــی اســـت در حال آزمـــون و خطا باشـــیم. تیم‌های 
مدعـــی امـــروز هـــم زمانـــی در رده‌هـــای پاییـــن جدول 
بودنـــد. مـــن مطمئنم در ســـال‌های آینده پرســـپولیس 

مدعی اصلـــی قهرمانی خواهـــد بود.«
صادقـــی در خصـــوص داوری‌ها نیز گفـــت: »نمی‌خواهم 
انتقاد تندی داشـــته باشـــم امـــا داوران امســـال واقعاً به 
ضرر مـــا قضاوت کردند. حداقل در دو بازی، ســـوت‌های 
اشـــتباه باعث شـــد نتیجـــه را واگذار کنیـــم. اگر قضاوت 
منصفانه‌تـــری داشـــتیم، الان شـــرایط‌‌مان در جـــدول 

خیلی بهتـــر بود.«
او دربـــاره همکاری با ســـرمربی تیم، مریـــم آزمون، اظهار 
کـــرد: »خانـــم آزمون مربی باســـواد و باانگیزه‌ای اســـت، 
امـــا تیـــم ما تنهـــا در 10روز بســـته شـــد و هماهنگ کردن 
بازیکنان در چنین مدت کوتاهی واقعاً دشـــوار بود. حالا 
کم‌کم به انســـجام لازم می‌رســـیم و مطمئنم در بازی‌های 

آینده نتایج بهتـــری خواهیم گرفت.«

فوتبال بانوان قربانی چمن‌های فرسوده

تله‌های مصدومیت
فقط به قهرمانی فکر می‌کنیم

مارال ترکمان: آماده درخشش در جام جهانی هستم

ایـــران  فائـــزه زمانـــی/  فوتبـــال بانـــوان 
بـــا مشـــکلات ســـاختاری،  سال‌هاســـت 
کمبـــود امکانـــات و بی‌توجهـــی مدیریتی 
دســـت‌وپنجه نـــرم می‌کنـــد؛ امـــا یکـــی از 
عمیق‌ترین و خطرناک‌ترین آســـیب‌ها در 
ایـــن میان، کیفیـــت فاجعه‌بـــار زمین‌های 
تمرینی و مســـابقاتی اســـت که حالا رد پای 
آن را می‌تـــوان در مـــوج مصدومیت‌هـــای 
شـــدید بازیکنـــان به‌ویـــژه پارگـــی ربـــاط 

صلیبـــی به‌وضـــوح دید.
در ســـال‌های اخیـــر فهرســـت بازیکنـــان 
از  طولانی‌تـــر  بانـــوان  فوتبـــال  مصـــدوم 
همیشـــه شـــده اســـت. ســـتارگانی چـــون 
هاجر دباغـــی، زهره کودایـــی و حالا نگین 
زنـــدی از قربانیـــان بی‌کیفیتـــی زمین‌هـــا 
اســـتاندارد هســـتند.  امکانـــات  نبـــود  و 
زندی مهاجم ۲۱ســـاله و آینـــده‌دار فوتبال 
ایـــران در حالـــی در جریان دربـــی کرمان 
دچار آســـیب‌دیدگی شـــدید شـــد که با ۸ 
گل در هفته‌هـــای ابتدایـــی لیـــگ یکـــی از 
پدیده‌هـــای فصل به شـــمار رفتـــه  و امید 
می‌رفـــت در آســـتانه جام ملت‌های آســـیا 
به یکی از مهره‌های کلیـــدی تیم ملی بدل 
شـــود. هر چند در مورد مصدومیت اخیر او 
گفته می‌شـــود خطای خشن حریف عامل 
مســـتقیم بوده، اما کارشناســـان معتقدند 
زمین‌هـــای تمرینـــی نامناســـب و فشـــار 
مـــداوم بـــر مفاصـــل بازیکنان زمینه‌ســـاز 
چنیـــن آســـیب‌هایی اســـت. نگاهـــی بـــه 
شـــرایط فعلـــی تیم‌هـــا نشـــان می‌دهـــد 
بحران فقط بـــه زمین محدود نمی‌شـــود. 

تیم ملـــی بانـــوان در تازه‌ترین ســـفر خود 
ســـه‌جانبه  تورنمنـــت  در  حضـــور  بـــرای 
هند، حتی پزشـــک همراه نداشـــته است؛ 
موضوعـــی عجیـــب و تأســـفبار در ســـطح 
ملـــی. این کم‌توجهـــی به کادر پزشـــکی در 
برخـــی تیم‌هـــای لیـــگ برتـــری هـــم دیده 
می‌شـــود تا جایی که گاهی حتـــی برانکارد 
یا امکانات اولیه پزشـــکی در محل مسابقه 

وجود نـــدارد.
ایـــن در حالـــی اســـت کـــه وضعیـــت در 
لیگ‌هـــای دســـته پاییـــن نگران‌کننده‌تـــر 
می‌شـــود؛ جایـــی کـــه تیم‌هـــا نـــه زمیـــن 
اســـتاندارد دارنـــد، نـــه چمن مناســـب، نه 
پزشـــک و نه حتی فیزیوتراپیســـت دائمی. 
در چنیـــن شـــرایطی بحث زیرســـاخت‌ها 
بیـــش از هـــر زمان دیگـــری اهمیـــت پیدا 
بـــرای  ایـــران  می‌کنـــد. فوتبـــال بانـــوان 
رشـــد، نیازمنـــد ســـرمایه‌گذاری اصولی در 
حوزه‌هـــای زیرســـاختی و ســـخت‌افزاری 
تمرینـــی،  زمین‌هـــای  نوســـازی  اســـت. 
ایجـــاد  فرســـوده،  چمن‌هـــای  ترمیـــم 
امکانـــات پزشـــکی و آموزشـــی اســـتاندارد 

و برنامه‌ریـــزی بـــرای مراقبت از ســـامت 
بازیکنـــان، مـــواردی اســـت که بایـــد به آن 
توجـــه ویژه‌ای شـــود. در حالـــی که بخش 
زیادی از بودجه‌ها صـــرف نقل‌وانتقالات و 
تبلیغات مقطعی می‌شـــود، بدن بازیکنان 
جـــوان روی چمن‌هـــای ناهموار و ســـخت 
آســـیب می‌بینـــد و آینده‌شـــان در خطـــر 
قـــرار می‌گیـــرد. بی‌توجهـــی به ســـامت 
بازیکنـــان، صرفـــاً یـــک خطـــای مدیریتی 
نیســـت؛ بلکه تهدیدی برای آینده فوتبال 
زنـــان در ایـــران اســـت. وقتـــی بازیکنـــان 
در ســـن‌های پاییـــن بـــا پارگـــی ربـــاط و 
مصدومیت‌هـــای شـــدید از میادیـــن دور 
می‌شـــوند، موفقیـــت تیم ملی در ســـطح 
قـــاره خدشـــه‌دار می‌شـــود. زخـــم فوتبال 
بانوان کمبود اســـتعداد نیســـت بلکه نبود 
امکانـــات و زمین‌های ایمن اســـت. نگین 
زنـــدی و ده‌ها بازیکن دیگر نمـــاد قربانیان 
ساختاری هســـتند که سال‌هاست اصلاح 
نشـــده و  اگر امروز چمن‌ها ترمیم نشوند، 
فردا باید برای از دســـت رفتن نسل طلایی 

فوتبـــال بانـــوان افســـوس خورد.

مــارال ترکمــان، بازیکــن تیــم ملــی فوتســال 
زنــان ایــران، در مصاحبــه‌ای بــه تشــریح 
آخریــن وضعیــت تیــم ملــی، برنامه‌هــای 
و  جهانــی  جــام  ز  ا پیــش  آماده‌ســازی 
همچنیــن شــرایط لیــگ برتــر فوتســال زنــان 

پرداخــت.
ترکمــان در خصــوص دیدارهــای تدارکاتــی 
اخیــر تیــم ملــی برابــر روســیه، بــا اشــاره 
بــه قــدرت فوتســال آنهــا، ایــن بازی‌هــا را 
بســیار مفیــد ارزیابــی کــرد و اظهــار داشــت: 
ــای  ــی از قدرت‌ه ــه یک ــیه همیش ــم روس »تی
فوتســال بــوده و بــازی کــردن بــا آنهــا بــرای ما 
بســیار مفیــد بــود. در ایــن دو مســابقه، هــم 
موفــق شــدیم برنامه‌هــای کادر فنــی را اجــرا 
کنیــم و هــم نتایــج خوبــی بگیریــم.« وی بــا 
یــادآوری تســاوی در بــازی نخســت پــس از 
عقــب افتــادن بــا نتیجــه دو بــر صفــر در نیمه 
اول و پیــروزی در دیــدار دوم، ایــن نتایــج 
را »نویدبخــش یــک جــام جهانــی خــوب« 
دانســت و ابــراز امیــدواری کــرد کــه تیــم ملی 
بــا همیــن رونــد بتوانــد در جــام جهانــی بــه 

ــد. ــدوار باش ــود امی صع
بازیکــن تیــم ملی در مــورد برنامه‌های 

آینــده ایــن تیــم گفــت: »اطلاعــات 
دقیقــی نــدارم امــا فکــر می‌کنــم فدراســیون 
در حــال رایزنــی بــرای برگــزاری دیدارهــای 
دوســتانه دیگــری بــرای تیــم ملــی اســت. 
طبــق برنامــه اعــام شــده دو بــازی تدارکاتــی 
بــا تیم‌هــای کانــادا و لهســتان داریــم کــه قرار 
اســت پیــش از جــام جهانــی در فیلیپیــن 
برگــزار شــود.« وی با اشــاره به اینکــه تاکنون 

مقابــل ایــن دو تیــم بــازی نکــرده اســت، 
حضــور کانــادا در جــام جهانــی را نشــان از 
قــدرت ایــن تیــم دانســت و ایــن دو مســابقه 
تدارکاتــی را بــه دلیــل رویارویــی بــا تیم‌هایــی 
از قاره‌هــای مختلــف )امریکایــی و اروپایی(، 
مشــابه شــرایط جــام جهانــی و مفیــد بــرای 

تیــم ملــی ارزیابــی کــرد.
ــام  ــران در ج ــروه ای ــا گ ــه ب ــان در رابط ترکم
ــد  ــروه تأکی ــختی گ ــه س ــاره ب ــا اش ــی، ب جهان
کــرد: »گــروه بســیار ســختی داریــم ولــی 
مــا دختــران ایــران ســختی‌های زیــادی را 
تحمــل کرده‌ایــم تــا بــه ایــن مرحلــه برســیم. 
بــاور داریــم کــه توانایــی کســب بهتریــن 
نتیجــه در میدانــی ماننــد جام جهانــی را هم 
داریــم.« وی بــا قدردانــی از برنامه‌ریزی‌هــای 
فدراســیون و حمایت‌هــای صــورت گرفتــه، 
ــر  ــی ب ــم مل ــز تی ــام تمرک ــه تم ــرد ک ــام ک اع
موفقیــت در جــام جهانــی فیلیپیــن اســت.

بازیکــن تیــم ملــی در خصــوص شــرایط 
ــودم  ــتش خ ــت: »راس ــز گف ــود نی ــردی خ ف
فشــار  خــودم  بــه  اطرافیانــم  از  بیشــتر 
روانــی وارد می‌کنــم. همــه از مــن انتظــار 
دارنــد کــه بتوانــم بــه تیــم ملــی کمــک کنــم 
بــه  تبدیــل  مــن  بــرای  انتظــار  همیــن  و 
ــی  ــت کادرفن ــت.« او حمای ــده اس ــزه ش انگی
بــر  تمرکــز  عامــل  را  هم‌تیمی‌هایــش  و 
موفقیــت در زمین دانســت و در عین حال، 
ــود دارد،  ــه از خ ــی ک ــار بالای ــل انتظ ــه دلی ب
ایجــاد فشــار ذهنــی را نیــز طبیعــی دانســت.
در پاســخ بــه ســؤالی در مــورد لژیونــر شــدن، 
ترکمــان بــا اشــاره بــه اینکــه بــازی کــردن در 
لیگ‌هــای اســپانیا، ایتالیــا و پرتغــال ســطح 
را  بــالا می‌بــرد، هــدف خــود  را  بازیکــن 
ــی در  ــم مل ــرای تی ــرد ب ــن عملک ــه بهتری ارائ
جــام جهانــی و در عیــن حــال، رســیدن بــه 
هــدف شــخصی‌اش یعنــی لژیونــر شــدن 

ــرد. ــوان ک عن
بازیکــن تیم اســتقلال در خصوص وضعیت 
لیــگ برتــر فوتســال زنان نیــز اظهار داشــت: 
پخــش  لیــگ  در  ملی‌پوشــان  »امســال 
شــده‌اند و چهــار تیــم مدعــی قهرمانــی 
وجــود دارد. در اســتقلال نیــز هــدف مــا 
کســب عنــوان قهرمانی اســت.« وی بــا بیان 
ــه  ــون ب ــتقلال تاکن ــگاه اس ــه باش اینک
ــرده  ــل ک ــود عم ــدات خ ــام تعه تم
اســت، ابــراز امیــدواری کــرد کــه 
ــن  ــخ ای ــوب پاس ــای خ ــا بازی‌ه ــم ب تی
اعتمــاد را بدهــد. ترکمــان در پایان با اشــاره 
بــه اینکــه تیم‌هــای حاضــر در لیــگ تیم‌های 
خوبــی هســتند، ابــراز امیــدواری کــرد کــه 
تمامــی ۱۲ تیــم تــا پایــان فصل در لیــگ باقی 
بماننــد تــا لیــگ پویاتــر و باکیفیت‌تــری را 

ــیم. ــاهد باش ش

نقل قولسوژه

بعد از گذشـــت 2 هفته، بررسی‌های نهایی روی 
زانـــوی نگیـــن زنـــدی، مصدومیت پارگـــی رباط 
صلیبـــی او را تاییـــد کرد تا غزال تیزپـــای فوتبال 

ایـــران ماه‌ها از میادین دور شـــود.
در مهم‌تریـــن بـــازی نیم‌فصـــل اول لیـــگ برتـــر 
بـــود که همزمان بـــا برد دراماتیـــک خاتون برابر 
گل‌گهر بـــا نتیجه 4 بر 3 یک اتفـــاق تلخ و دور از 
انتظار برای ســـتاره فوتبال زنـــان رخ داد. قبل از 
اینکه دقیقه 60 بازی فرا برســـد سیرجانی‌ها پای 
نگیـــن را قیچـــی کردنـــد و همان لحظـــه بود که 
ســـتاره فوتبال ایران دیگر نتوانست ادامه بدهد 
و از ترکیـــب خاتون بیرون آمـــد. نگین زندی که 
شـــروعی درخشـــان در فصل جدید داشت و در 
5 مســـابقه توانســـت 8 گل بزند و 5 گل بسازد و 
در مسیر کســـب اولین عنوان خانم گلی‌اش در 
فوتبـــال ایران قدم برمی‌داشـــت، راه‌چاره‌ای جز 

عمـــل جراحی ندارد!
ســـتاره 21 ســـاله فوتبال زنان حالا در شـــرایطی 
روز 4 آذرماه در بیمارســـتان آتیـــه عمل جراحی 
می‌کنـــد که خاتـــون 22 روز دیگر بایـــد کار خود 
در مرحله گروهـــی لیگ قهرمانان زنان آســـیا را 
آغـــاز کنـــد و در ادامه مســـیر، تیم ملـــی زنان در 

اســـفندماه باید در جـــام ملت‌های آســـیا 2026 
شـــرکت کند. زندی امید زیادی داشت تا بتواند 
در بهترین فصل فوتبالی خـــود، در هر 2 رویداد 
در لباس باشـــگاهی و ملی بدرخشـــد اما شرایط 
به‌وجود آمـــده کاملاً در تضاد با آرزوهای او شـــد 
و حالا ســـتاره خوش‌تکنیـــک و ریزنقش فوتبال 
زنـــان بایـــد بـــرای دوری 7-6 ماهـــه از میادیـــن 

خودش را آمـــاده کند.
گویا پارگی رباط صلیبی شما تأیید شد؟

بله، روز شـــنبه وقتی دکتر زانویـــم را معاینه کرد، 
پارگـــی را تأیید کرد و به مـــن گفت که برای عمل 

جراحی آماده شوم.
گفته می‌شد پارگیACL  زانویت 50-50 

است؟!
به پارگی در همان معاینه اول هم اشـــاره شـــده 
بود ولـــی دکتر احتمال داد شـــاید با فیزیوتراپی 
جـــواب بگیـــرم و بتوانـــم فعلاً بـــه بـــازی ادامه 
بدهم امـــا معاینه جدیـــد این نظریـــه را رد کرد. 
متأســـفانه مهمترین بازی‌های زندگی ورزشی‌ام 
را از دســـت دادم؛ جام ملت‌ها، لیگ قهرمانان 
و بازی‌های مهـــم فصل لیگ برتر ایـــران. خیلی 
برایم مهـــم بودند. ولـــی حتماً حکمتـــی در آن 
بـــوده. امیـــدوارم بتوانـــم با قـــدرت برگـــردم و 

کنم. جبران 
هزینه‌های عمل جراحی‌تان را فدراسیون 

برعهده می‌گیرد یا خاتون بم؟
مســـئولان خاتـــون بم از همـــان ابتـــدا در انجام 
امور پزشـــکی کنـــارم بودنـــد و هزینه‌های عمل 

را نیـــز پرداخـــت می‌کنند.

دوست دارم با تیم ملی به استرالیا بروم

زندی: دوری از فوتبال برای 
من دردی بزرگتر از توانم است

مرضیه جعفری، سرمربی تیم ملی و 
خاتون بم در صفحه شخصی خود، 

عکس دو نفره‌ای با شما منتشر کرد 
و نوشت، نگین من، حتماً حکمتی 

هست ولی برای من این حکمت خیلی 
سخته، فقط بدون مثل کوه پشتتم تا 
برگردی کنارمون. در این خصوص چه 

صحبتی داری؟
روزهای ســـختی انتظارم را می‌کشد. دوری از 
فوتبال برای من دردی بزرگتر از توانم اســـت 
و وجـــود خانم جعفـــری برایم تســـلی‌بخش 
اســـت. ممنونـــم بابـــت همه چیـــز، بهترین 

 . بی مر
به شما پیشنهاد نشده که تیم‌های 

خاتون بم و تیم ملی  را در لیگ 

قهرمانان و جام ملت‌ها همراهی کنی؟
با تیـــم خاتون بـــه چین می‌روم و کنارشـــان 
هســـتم امـــا در خصوص تیـــم ملی بـــه نظر 
فدراســـیون و ســـرمربی تیـــم ملی بســـتگی 
دارد. اگـــر بـــا تیم ملـــی بـــه اســـترالیا بروم، 
بـــه  می‌توانـــم  و  می‌شـــود  خـــوب  حالـــم 

هم‌تیمی‌هایـــم انگیـــزه بدهـــم. 
تیم ملی در تورنمنت هند قهرمان 

شد. در این باره چه نظری داری؟
در دو مســـابقه تیـــم ملـــی خیلی خـــوب کار 
کرد. با هندی‌ها 4 ســـال پیش بـــازی کردیم 
و به مســـاوی رســـیدیم. حتی ایـــن تیم بهتر 
از دوره قبـــل بود ولـــی توانســـتیم 2 بر صفر 
ببریم. مقابل نپال هـــم که عالی کار کردیم. 
بـــه نظـــرم ایـــن قهرمانـــی بـــه تیـــم روحیـــه 

مضاعـــف داد. بزودی هم بـــه تایلند می‌رویم 
کـــه امیـــدوارم در آن فیفـــادی نتایج خوبی 
بگیریـــم تا پرانـــرژی راهی اســـترالیا شـــویم 
و بدرخشـــیم. هـــدف ایـــران صعـــود به جام 
جهانی اســـت که با این تیم و ســـرمربی دور 

از دســـترس نیست.
 باز هم با مرضیه جعفری تیم ملی 

درخشید.
بلـــه، ما همیشـــه نیمـــه مربیـــان را می‌بریم 
و این نشـــان از توانمندی خانـــم جعفری به 

لحاظ فنی اســـت.
صحبت پایانی...؟

روزهای ســـختی در پیش دارم ولی همراهی 
مـــردم و هم‌تیمی‌هایـــم دلگرمی من اســـت 

تـــا بتوانم پرقدرت‌تـــر برگردم.

با تیم خاتون 
به چین 

می‌روم و 
کنارشان 

هستم اما در 
خصوص تیم 

ملی به نظر 
فدراسیون و 
سرمربی تیم 
ملی بستگی 

دارد. اگر با 
تیم ملی به 

استرالیا بروم، 
حالم خوب 

می‌شود و 
می‌توانم به 

هم‌تیمی‌هایم 
انگیزه بدهم

سؤال و جواب

پریسا غفاری
خبر‌نگار


