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در راســـتای گسترش فرهنگ مدیریت مصرف 
منابع طبیعی، شـــهرزاد مظفر، ســـرمربی تیم 
ملـــی فوتســـال بانـــوان ایـــران، بـــا پیوســـتن 
بـــه پویـــش ملـــی »صرفه‌جویـــی در مصـــرف 
بـــر اهمیـــت مشـــارکت ورزشـــکاران در  آب« 

مســـئولیت‌های اجتماعـــی تأکیـــد کرد.

شـــهرزاد مظفر، ســـرمربی تیم ملی فوتســـال 
بانـــوان بـــا انتشـــار پیامـــی بـــه پویـــش صرفه 

جویـــی در مصـــرف آب پیوســـت.
وی گفـــت: مدیریـــت مصـــرف آب، تنهـــا یک 
انتخاب شـــخصی نیســـت؛ بلکه مســـئولیتی 
اجتماعـــی و ملـــی اســـت. خانـــواده ورزش، 

به‌ویـــژه بانـــوان ورزشـــکار، می‌توانند بـــا الگو 
شـــدن برای نســـل جـــوان، نقش مؤثـــری در 
فرهنگســـازی و آگاه‌ســـازی جامعـــه ایفا کنند.
وی افـــزود: افتخـــار می‌کنـــم که در کنـــار تیم 
ملی فوتســـال بانوان، در این حرکت ارزشمند 
مردمـــی حضـــور دارم و از تمـــام علاقه‌مندان 

بـــه ورزش دعـــوت می‌کنم تـــا به ایـــن پویش 
در  صرفه‌جویـــی  ملـــی  پویـــش  بپیوندنـــد. 
مصـــرف آب بـــا هـــدف فرهنگســـازی در حوزه 
مصـــرف صحیـــح منابـــع آبـــی، بـــا همراهـــی 
چهره‌های سرشـــناس علمی، هنری و ورزشی 

کشـــور در حال اجراســـت.

شهرزاد مظفر به پویش صرفه‌جویی در مصرف آب پیوست  روزنامـــــه‌ ورزشی صبـــــح ایـران 
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خبر

  هشدار درباره فشار بیش‌ از حد 
در فوتبال زنان حرفه‌ای

با گسترش رقابت‌ها و افزایش تعداد تورنمنت‌های 
بین‌المللی و باشـــگاهی، بازیکنـــان فوتبال زنان در 
ســـطح حرفـــه‌ای بـــا بـــار کاری فزاینـــده‌ای روبه‌رو 
هســـتند. گزارش‌هـــا نشـــان می‌دهد که بســـیاری 
از ســـتارگان فوتبـــال زنـــان، ماننـــد ویویـــان میدما 
)هلنـــد(، میلی برایـــت )انگلیس( و آیتانـــا بونماتی 
)اســـپانیا(، با خســـتگی مفرط، آســـیب‌دیدگی‌های 
مزمـــن و فشـــار روانی شـــدید دســـت و پنجـــه نرم 

. می‌کنند
بـــر اســـاس داده‌هـــای FIFPRO )اتحادیـــه جهانی 
بازیکنـــان فوتبـــال(، بازیکنانـــی ماننـــد بونماتـــی و 
ماریونـــا کالدنتی در یک ســـال بیـــش از ۵۰۰۰ دقیقه 
بـــازی کرده‌انـــد؛ آماری بســـیار بـــالا که نشـــانه‌ای از 
فشـــار بیش از ظرفیت بدن انســـان اســـت. این در 
حالی اســـت که بســـیاری از بازیکنـــان حتی فرصت 
چهار هفته اســـتراحت کامل پـــس از پایان فصل را 
ندارنـــد و بدون وقفه به اردوهای ملی یا مســـابقات 

باشـــگاهی می‌روند.
در همین راســـتا، FIFPRO خواهـــان ایجاد تقویم 
رقابتـــی متعادل‌تـــر، الـــزام دوره‌هـــای اســـتراحت 
فصلـــی )حداقـــل چهـــار هفتـــه در تابســـتان و دو 
هفته در میانه فصل( و حمایت بیشـــتر از ســـامت 

جســـمی و روانی بازیکنان شـــده اســـت.
در واکنـــش بـــه این بحـــران، برخی مربیـــان مانند 
اما هیز، ســـرمربی تیـــم ملی زنان امریـــکا، تصمیم 
گرفتنـــد در پنجره‌هـــای بین‌المللی اخیـــر به چند 
بازیکن اروپایی اســـتراحت دهند تا از آســـیب‌های 

بلندمدت جلوگیری شـــود.
افزایـــش چشـــمگیر بازی‌هـــا اگرچـــه نشـــانه‌ای از 
رشـــد فوتبـــال زنـــان اســـت، امـــا بـــدون مدیریت 
صحیـــح، می‌توانـــد بـــه تهدیـــدی برای ســـامت و 
آینـــده حرفه‌ای بازیکنان تبدیل شـــود. تـــوازن بین 
رشـــد ورزشـــی و مراقبت از بازیکن، اکنون ضرورتی 

غیرقابل چشمپوشـــی اســـت.
 

با سرمربیگری پلین همیل

تیم زنان پناهنده افغانستان 
سرانجام رسمی شد

فیفـــا با هـــدف حمایـــت از بازیکنـــان زن افغان که 
پس از به‌قـــدرت رســـیدن طالبان مجبـــور به ترک 
کشـــور شـــدند، تشـــکیل تیم فوتبال زنان پناهنده 
افغانســـتان را به‌صورت رســـمی تأیید کرد. این تیم 
قرار اســـت بـــا نام »تیـــم پناهنـــدگان فوتبـــال زنان 
افغانســـتان« فعالیـــت کنـــد و بازیکنانـــش از میان 
افغان‌های ســـاکن در کشـــورهای مختلـــف جهان 

انتخاب شـــوند.
در همیـــن راســـتا، فیفـــا »پلیـــن همیـــل«، مهاجم 
اســـبق تیم ملـــی اســـکاتلند را به‌عنوان نخســـتین 
ســـرمربی این تیم منصوب کرد. همیل که ســـابقه 
۱۴۱ بـــازی ملی دارد و در تیم‌های جوانان اســـکاتلند 
و تیـــم دختـــران عربســـتان مربیگری کـــرده، گفته 
اســـت این پروژه تنها یک کار فوتبالی نیســـت، بلکه 
مأموریتی انســـانی اســـت برای بازگردانـــدن امید به 

دخترانی که از کشورشـــان رانده شـــده‌اند.
ایـــن تیم فعـــاً به‌عنوان یـــک نهاد مســـتقل تحت 
حمایـــت فیفـــا فعالیـــت می‌کنـــد و در رده‌بنـــدی 
جهانـــی قـــرار نخواهـــد گرفت. امـــا قرار اســـت در 
قالـــب اردوهـــای انتخابـــی و مســـابقات دوســـتانه 
فعالیـــت کنـــد. همچنین تیـــم از حمایـــت روانی، 

تغذیـــه و امنیتـــی ویژه برخـــوردار خواهـــد بود.
با وجـــود این اقـــدام مثبـــت، فیفا همچنـــان مورد 
انتقاد فعالان حقوق زنان قرار دارد که خواســـتار به 
رسمیت شـــناختن کامل این تیم به‌عنوان نماینده 

رســـمی فوتبال زنان افغانستان هستند.
 

پایان گمانه‌زنی‌ها درباره آینده 
جعفری؛ »فقط تیم ملی«

در روزهـــای اخیـــر، اخبـــاری غیررســـمی مبنـــی بر 
مذاکره مرضیه جعفری، ســـرمربی تیم ملی فوتبال 
زنـــان ایـــران، با چند باشـــگاه لیگ برتـــری از جمله 
خاتون بم و حتی پرســـپولیس به گوش می‌رســـید؛ 
اخباری کـــه گمانه‌زنی‌ها درباره آینـــده نیمکت تیم 
ملی و ادامه همکاری جعفری با فدراســـیون فوتبال 

را افزایش داده بود.
اما ســـرانجام فدراســـیون فوتبال به این شـــایعات 
پایان داد. فریده شـــجاعی، نایب‌رئیس فدراسیون 
در امور بانـــوان، با انتشـــار اظهاراتی رســـمی اعلام 
کرد: »بر اســـاس سیاســـتگذاری فدراسیون فوتبال 
و در راســـتای حفـــظ تمرکـــز و تمام‌وقـــت بـــودن 
ســـرمربی تیم ملـــی، مرضیـــه جعفـــری از این پس 
تنها در تیـــم ملی فعالیت خواهد داشـــت و با هیچ 

باشـــگاهی قرارداد ندارد.«
 شـــجاعی در ادامه افـــزود: »ما به جعفـــری اعتماد 
کامل داریم و قاطعانه پشـــت ســـرش ایســـتاده‌ایم. 
تیم ملی فوتبال زنان در مســـیر رشـــد قرار گرفته و 
بـــرای موفقیت در جام ملت‌های آســـیا بـــه ثبات و 

تمرکز نیاز دارد.«
جعفـــری پـــس از صعود تیـــم ملـــی زنان ایـــران به 
مرحلـــه نهایـــی جـــام ملت‌هـــای آســـیا، حمایـــت 
گســـترده‌ای از ســـوی جامعـــه فوتبال زنان شـــده و 
حالا بـــا ایـــن تصمیـــم، تمرکز خـــود را صرفـــاً برای 

آماده‌ســـازی ملی‌پوشـــان خواهـــد گذاشـــت.
بـــا ایـــن اعـــام رســـمی، حضـــور جعفـــری در لیگ 
برتر منتفی اســـت و نیمکت‌های داغ باشـــگاه‌های 
مدعـــی، بایـــد گزینه‌هـــای دیگـــری را مدنظـــر قرار 
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تابستان ۲۰۲۵، ســـوئیس را نه تنها به عنوان 
میزبان مســـابقات قهرمانی فوتبال زنان اروپا 
)یـــورو( بـــه جهانیان شناســـاند، بلکـــه فراتر 
از انتظـــارات، اســـتانداردهای جدیدی برای 
برگـــزاری تورنمنت‌هـــای بزرگ فوتبـــال زنان 
تعریـــف کـــرد. ایـــن رقابت‌ها که در هشـــت 
شـــهر این کشـــور برگزار شـــد، نه تنهـــا رکورد 
تماشـــاگران را شکســـت، بلکه با اســـتقبال 
اجتماعـــی گســـترده، تأثیـــرات فرهنگـــی و 
ورزشـــی قابـــل توجهی بـــر جای گذاشـــت و 
نقطه عطفـــی در تاریخ فوتبال زنـــان اروپا به 

شـــمار می‌رود.

یورو ۲۰۲۵ در شـــرایطی به ســـوئیس رســـید 
کـــه ایـــن کشـــور تـــا پیـــش از آن، تجربـــه 
میزبانـــی یـــک تورنمنـــت بـــزرگ فوتبـــال را 
نداشـــت. ایـــن موضـــوع، در ابتدا ســـؤالاتی 
ظرفیـــت  زیرســـاخت‌ها،  خصـــوص  در  را 
اســـتادیوم‌ها و آمادگی فنـــی مطرح می‌کرد. 
اما ســـازمان‌دهندگان بـــا برنامه‌ریزی دقیق، 
ســـرمایه‌گذاری‌های هدفمنـــد و حمایـــت 
گســـترده مردمـــی، فضایی خلـــق کردند که 
تحســـین همـــگان را برانگیخـــت. تـــا پایان 
مرحلـــه نیمه‌نهایـــی، بیـــش از ۶۲۳ هـــزار 
تماشاگر در ورزشگاه‌ها حضور یافتند؛ آماری 

خیره‌کننـــده کـــه از یـــورو ۲۰۲۲ نیز پیشـــی 
گرفت و یورو ســـوئیس را به پرتماشاگرترین 
دوره تاریـــخ ایـــن رقابت‌هـــا بدل کـــرد. این 
اســـتقبال بی‌نظیر، نشان از شـــور و اشتیاق 
مردم ســـوئیس به فوتبال زنـــان و باور آنها به 

پتانســـیل‌های ایـــن ورزش داشـــت.
یکـــی از نقـــاط عطـــف تورنمنـــت، عملکرد 
جســـورانه و الهام‌بخـــش تیـــم ملـــی زنـــان 
ســـوئیس بود. تیمی که با وجود شکست در 
بازی نخســـت برابـــر نروژ، با امیـــد و حمایت 
بی‌نظیر تماشـــاگران، توانســـت بـــه مرحله 
حذفی صعـــود کند. گل دقایـــق پایانی رامونا 

بشـــل در دیـــدار برابـــر فنلانـــد، کـــه حکـــم 
صعـــود بـــه یک‌چهـــارم نهایی را داشـــت، به 
یکـــی از لحظـــات نمادیـــن و بـــه یادماندنی 
مســـابقات تبدیـــل شـــد. ایـــن گل، نـــه تنها 
شـــادی را به اردوی تیم ملی ســـوئیس هدیه 
داد، بلکـــه نشـــان‌دهنده تأثیـــر باورنکردنی 
شـــور و حمایت جمعی در فوتبـــال زنان بود 
و امیـــدی تـــازه را در دل بازیکنان و هواداران 

زنـــده کرد.
یـــورو ۲۰۲۵، فراتـــر از یک تورنمنت ورزشـــی، 
یک پـــروژه فرهنگـــی و اجتماعـــی تمام‌عیار 
بود. مســـئولان برگزاری با اجرای برنامه‌های 
خلاقانه و مســـئولانه، تصویری مدرن و جامع 
از یـــک رویداد بزرگ را به نمایش گذاشـــتند. 
برنامه‌هـــای محیـــط ‌زیســـتی، اســـتفاده از 
حمل‌ونقـــل عمومی رایگان بـــرای هواداران، 
گرامیداشـــت پیشـــگامان فوتبال زنان و ارائه 
فرصت‌هـــای برابـــر بـــرای همـــه، از جملـــه 
اقداماتی بودند که نشـــان از تعهد ســـوئیس 
بـــه ارزش‌های انســـانی و اجتماعی داشـــت. 
حضـــور گروهـــی از بازیکنان نســـل نخســـت 
فوتبال زنان ســـوئیس به عنـــوان میهمانان 
ویژه در مســـابقات، ادای دینی ارزشـــمند به 
زنانی بـــود که با تلاش‌های خـــود، راه را برای 

نســـل‌های بعدی همـــوار کردند.
۲۰۲۵ شـــاهد ظهـــور  یـــورو  از نظـــر فنـــی، 

ســـتاره‌های تـــازه‌ای چون میشـــل آگیمانگ 
۱۹ ســـاله در تیـــم ملی انگلیس و درخشـــش 
دوبـــاره آیتانا بونماتـــی در تیم اســـپانیا بود. 
ایـــن بازیکنـــان بـــا اســـتعداد و توانایی‌های 
خـــود، بـــه جذابیـــت و ســـطح کیفـــی بالای 
رقابت‌هـــا افزودند. فینال تماشـــایی بین دو 
قدرت بزرگ فوتبال زنان اروپا، یعنی اســـپانیا 
و انگلیـــس، نیـــز نمـــادی از تثبیـــت جایگاه 
حرفـــه‌ای فوتبـــال زنـــان در بالاترین ســـطح 
ممکـــن بـــود و نشـــان داد کـــه ایـــن ورزش، 
دیگر به جایـــگاه واقعی خود در دنیای ورزش 

رســـیده است.
یـــورو ۲۰۲۵ ســـوئیس، صرفاً یـــک تورنمنت 
موفـــق نبـــود؛ بلکـــه نمایش شـــکوهمندی 
بـــود از اینکـــه چگونه می‌تـــوان بـــا اعتماد، 
برنامه‌ریزی دقیق، ســـرمایه‌گذاری مناســـب 
و همبســـتگی مردمـــی، فوتبـــال زنـــان را از 
حاشـــیه به متن آورد. حالا سوئیس نه فقط 
با خاطره گل‌ها و شـــادی‌ها، بلکـــه با هویتی 
تـــازه در تاریخ ورزش اروپا ثبت خواهد شـــد؛ 
کشوری که در تابستان ۲۰۲۵، در تب فوتبال 
ســـوخت و در دل تاریـــخ ماندگار شـــد. این 
تورنمنـــت، الهام‌بخش بســـیاری از کشـــورها 
و ســـازمان‌ها خواهـــد بـــود تا برای توســـعه و 
پیشـــرفت فوتبـــال زنان، تلاش بیشـــتری به 

عمـــل آورند.

تورنمنتی که سوئیس را در تب فوتبال انداخت

میزبانی شایسته در قلب اروپا

استان کردســـتان از نخســـتین پایه‌های فوتبال 
زنـــان در ایران بوده و سال‌هاســـت کـــه با وجود 
همه دشواری‌ها، حضوری مســـتمر در لیگ برتر 
فوتبال زنان داشـــته اســـت. تیمی کـــه نامش در 
این ســـال‌ها بارها تغییر کـــرده؛ از راه‌یاب ملل و 
ع باتری گرفته تا وچان و کانی، اما ریشـــه‌اش  زار
در ســـنندج و میان دخترانی بـــوده که فوتبال را 
با عشـــق، نه امکانـــات دنبال کرده‌انـــد. اما حالا 
و در آســـتانه فصـــل جدیـــد لیگ کوثـــر، فوتبال 
زنـــان کردســـتان دوباره در آســـتانه حـــذف قرار 

است. گرفته 
در فصـــل گذشـــته، تیـــم ایســـتا پـــس از توافق 
بـــا مالـــکان پیشـــین، به‌عنـــوان حامـــی جدید 
فوتبـــال زنـــان کردســـتان معرفـــی شـــد. حضور 
ایـــن شـــرکت بـــرای نخســـتین‌بار پـــس از چند 
ســـال، آرامـــش مالی نســـبی بـــه تیـــم آورد. اما 
هنـــوز نیم‌فصل نگذشـــته بـــود که خبـــر خرید 
کامل ســـهمیه توســـط ایســـتا و نیت انتقال تیم 
به خارج از اســـتان منتشـــر شـــد؛ موضوعی که 
با مقاومت مدیران شـــهری و اســـتانی و پیگیری 
جامعـــه ورزشـــی کردســـتان تـــا پایـــان فصل به 

تعویـــق افتاد.
حال در تیرماه ۱۴۰۴، مســـئولان باشـــگاه ایســـتا 
رســـماً اعـــام کردند که تیـــم را به کـــرج منتقل 
کرده‌اند. به این ترتیب، فوتبال زنان کردســـتان 
پس از بیش از ۱۵ ســـال حضور مستمر در سطح 
اول فوتبال کشـــور، از لیگ برتر کنـــار می‌رود. بر 
اساس اعلام رســـمی، تیم ایســـتا از فصل آینده 
به جای طـــاران البرز در لیگ برتـــر فوتبال زنان 

شـــرکت خواهد کـــرد. به عبارت دیگـــر، تا فصل 
آینده ایســـتا را در کرج خواهیم دید و عملاً تنها 

نماینـــده البرز در لیگ کوثـــر خواهد بود.
این جابه‌جایی، پرســـش‌هایی درباره آینده تیم 
طـــاران البرز نیـــز ایجاد کرده اســـت. آیا این تیم 
منحل می‌شـــود یـــا در لیگ‌های پایین‌تـــر ادامه 
خواهد داد؟ از ســـوی دیگر، بحث زیرساخت نیز 
جدی اســـت. اســـتادیوم انقلاب کرج، هرچند 
اســـتاندارد و مجهـــز به‌حســـاب می‌آید، امـــا آیا 
پاســـخگوی میزبانی تیم جدید در ســـطح لیگ 
برتر خواهـــد بود؟ امکانات تمرینـــی، زمان‌بندی 
بازی‌ها و پشتیبانی لجســـتیکی، همگی عواملی 
هســـتند که باید توســـط هیـــأت فوتبـــال و اداره 
کل ورزش اســـتان البرز به‌صورت فوری بررســـی 

شوند.
در ســـوی دیگـــر، کردســـتان حـــالا در آســـتانه 
فصل جدیـــد، نه تیمی در لیـــگ دارد و نه حامی 
مشـــخصی بـــرای بازگردانـــدن فوتبال زنـــان به 
ســـطح اول. فقدان برنامه‌ریزی بلندمدت، نبود 

حمایـــت پایـــدار و بی‌تفاوتی برخی مســـئولان، 
حـــالا ثمـــره‌اش خاموشـــی یکـــی از چراغ‌های 
پرافتخار فوتبال زنان ایران اســـت. دخترانی که 
تا همیـــن چند ماه پیـــش با پیراهن کردســـتان 
در لیگ می‌درخشـــیدند، حالا باید یـــا از فوتبال 

جدا شـــوند یا اســـتان خود را تـــرک کنند.
در شـــرایطی کـــه فوتبـــال زنـــان ایـــران بیـــش 
و  منطقـــه‌ای  تقویـــت  بـــه  نیـــاز  همیشـــه  از 
ســـرمایه‌گذاری هدفمند دارد، حـــذف تیم‌های 
ریشـــه‌دار و تمرکـــز مالکیـــت در چنـــد شـــهر 
محـــدود، می‌توانـــد بـــه شـــکاف بیشـــتر میـــان 
اســـتان‌ها دامن بزند. فوتبال زنان کردستان نه 
فقط یک تیم، که بخشـــی از هویت ورزشـــی یک 
استان بود. رفتن ایســـتا از سنندج، فقط تغییر 
نام یک تیم نیســـت؛ پاک شـــدن نام کردستان 
از نقشـــه لیـــگ برتـــر زنان اســـت و ایـــن، بیش 
از یـــک انصراف ســـاده، یـــک زنگ خطـــر جدی 
برای آینـــده فوتبال زنـــان در مناطـــق محروم‌تر 

کشـــور است.

 در فاصلـــه 40 روزه تـــا شـــروع فصل 
جدید رقابت‌های لیـــگ برتر فوتبال 
زنان تکلیـــف نیمکت سرخپوشـــان 
همچنان مشـــخص نیست. درحالی 
که چیزی به شـــروع رقابت‌های لیگ 
برتر زنـــان باقی نمانده پرســـپولیس 
کـــه با صعـــود به ایـــن رقابت‌هـــا قرار 
بـــود جذابیـــت لیـــگ را دو چنـــدان 
کند، در بحران مدیریتی و بلاتکلیفی 
بـــه ســـر می‌بـــرد. شـــادی رضایـــی 
ســـرمربی ســـابق تیم سرخپوشـــان 
بـــه دلیـــل نارضایتـــی از رونـــد نقـــل 
و انتقـــالات باشـــگاه مدتـــی قبـــل از 
ســـمت خود اســـتعفا داد اما مدیران 
باشـــگاه هنوز جانشین او را مشخص 

نکرده‌انـــد تـــا ایـــن تیـــم در آســـتانه 
شـــروع فصل جدید بـــدون کادرفنی 
و تمریـــن روزهـــا را ســـپری کنـــد. در 
شـــرایطی کـــه قهرمانـــی لیـــگ برتـــر 
فوتبال زنان چندســـالی است که در 
ســـیطره تیم خاتـــون بم قـــرار دارد و 
فعلاً تیمی نتوانســـته امپراطوری آنها 
را خراب کند، پیش‌بینی می‌شـــد که 
پرســـپولیس بـــا ورود خود بـــه لیگ 
برتـــر رقابتـــی جـــذاب بـــا خاتونی‌ها 
بـــرای قهرمانـــی ایـــن فصل داشـــته 
باشـــد اما با این شـــرایط بعید است 
سرخپوشـــان حتـــی بتواننـــد از کنار 
رؤیـــای قهرمانـــی عبـــور کننـــد چـــه 
برســـد به تصاحـــب آن. در این میان 
مدیـــران باشـــگاه تا بـــه اینجـــای کار 
فقـــط موفق بـــه تمدید قـــرارداد با 3 
بازیکـــن فصل قبـــل از جمله فاطمه 
قاســـمی کاپیتان تیم تمدید شده‌اند 

و در زمینـــه نقل‌وانتقـــالات بازیکنان 
هـــم اتفاق خاصـــی نیفتاده اســـت.

همچنیـــن در حالـــی کـــه مدیـــران 
باشـــگاه مدتی اســـت مریـــم آزمون 
ســـرمربی ســـابق تیم ملی را در نظر 
داشـــته و از او به عنـــوان گزینه اصلی 
نیمکـــت نـــام می‌برنـــد، همچنـــان 
خبری از عقـــد قرارداد بـــا این مربی 
نیســـت تا نیمکـــت پرســـپولیس در 
بلاتکلیف‌ترین حالت ممکن باشـــد. 
آنچـــه بـــه نظـــر می‌رســـد این اســـت 
که مدیران باشـــگاه پرســـپولیس در 
شـــرایط فعلی تیم مـــردان را اولویت 
قـــرار داده و در نظـــر دارنـــد ابتـــدا 
خریدهـــای تیم آقایـــان را تـــا قبل از 
بســـته شـــدن پنجره نقل و انتقالات 
تکمیـــل کننـــد و هرچـــه کـــه ماند را 
به عنـــوان بودجه تیم زنـــان در نظر 

. ند بگیر

طاران، قربانی حضور نماینده جدید البرز

ایستا هم از کردستان رفت
زنان پرسپولیس در صف آخر مدیران

نیمکت سرخپوشان همچنان در انتظار معرفی سرمربی

سوژهگزارش

تیم ملی فوتبال زنان اســـپانیا با پیروزی دشوار 
و دراماتیـــک مقابل آلمان، برای نخســـتین بار 
در تاریـــخ خـــود راهـــی فینال جـــام ملت‌های 
اروپـــا شـــد. قهرمان جـــام جهانـــی ۲۰۲۳ حالا 
تنهـــا یک قـــدم با فتـــح دومین جام بـــزرگ در 
فاصله‌ای کمتر از دو ســـال فاصلـــه دارد. تیمی 
کـــه روزگاری صرفـــاً بـــه فوتبـــال زیبـــا شـــهرت 
داشـــت، حالا بـــا ترکیبـــی از قـــدرت، تجربه، 
نظـــم و شـــخصیت، به یکـــی از ترســـناک‌ترین 

تیم‌هـــای جهان بدل شـــده اســـت.
در نیمه‌نهایی یورو ۲۰۲۵، اســـپانیا در مصافی 
ســـخت و فشـــرده، با گل وقـــت اضافـــه آیتانا 
بونماتـــی موفـــق شـــد آلمـــان را یک بـــر صفر 
شکســـت دهد. گلی که نه‌تنها صعـــود تاریخی 
اســـپانیا به فینـــال یورو را رقـــم زد، بلکه اولین 
پیـــروزی تاریخ لاروخا مقابل آلمان در ســـطح 
ملـــی زنان بود؛ تیمـــی که تا پیـــش از این پنج 
بار قهرمان اروپا شـــده بود و همیشـــه کابوس 

اســـپانیایی‌ها محســـوب می‌شد.
امـــا ایـــن اســـپانیا، دیگـــر آن تیـــم کم‌تجربـــه‌ 
یک‌دهـــه پیـــش نیســـت. تیمی اســـت که در 
جـــام جهانـــی ۲۰۲۳ بـــا کنـــار زدن غول‌هایی 
چـــون ســـوئد، هلنـــد و نهایتـــاً انگلیـــس، به 
قهرمانـــی جهان رســـید. تیـــم مونتســـه تومه 
حالا بـــا همان ســـتون فقـــرات جـــام جهانی 
وارد یورو شـــده و نشـــان داده کـــه نه‌تنها افت 
نکـــرده، بلکه حتی بلوغ بیشـــتری نیـــز یافته 
اســـت. بونماتی، ســـالما پارالوئلو، الکساندریا 
پوئیاخ و اونـــا باتییه، حالا تجربه، جســـارت و 

هماهنگـــی را توأمـــان در اختیـــار دارند.
مهم‌تریـــن ویژگی این اســـپانیا، انطباق‌پذیری 
بـــالای آن اســـت. آنهـــا در نیمه‌نهایـــی مقابل 
آلمـــان نه‌تنهـــا بر بازی مســـلط بودنـــد، بلکه 
توانســـتند در لحظات بحرانی دفـــاع کنند، در 
وقت‌هـــای اضافه تمرکز خـــود را حفظ کنند و 
در نهایت با تصمیمی کاملاً مهندسی‌شـــده به 
گل برســـند. بونماتـــی پس از بـــازی گفت: »ما 
می‌دانســـتیم دروازه‌بـــان آلمـــان زاویه نزدیک 
را خـــوب نمی‌پوشـــاند. کل هفتـــه روی همین 

شـــوت کار کردیم.«
اگـــر تیم‌های ملی ســـنتی اروپا ماننـــد آلمان، 
فرانســـه یا هلند هنوز به دنبال ترکیب ایده‌آل 
و گذار نســـلی هستند، اســـپانیا خیلی زودتر از 

اسپانیای قهرمان، در مسیر تکرار افتخار

لاروخا در پی دوگانه با یورو  

همه به تعادل رســـیده اســـت. فدراسیون 
فوتبـــال این کشـــور بـــا ســـرمایه‌گذاری در 
فوتبال پایه، ارتقای زیرســـاخت‌ها و تقویت 
F، زمینه‌ســـاز  باشـــگاه‌های لیـــگ ســـطح 
ظهور چنین تیم قدرتمندی شـــده اســـت. 
تیـــم ملـــی زنـــان حـــالا از دل ســـاختاری 
می‌آیـــد که در آن بارســـلونا، رئـــال مادرید، 
لوانتـــه و اتلتیـــک بیلبائو تیم‌هـــای رقابتی 

در ســـطح قاره دارند.
با رســـیدن بـــه فینـــال، اســـپانیا حـــالا در 
آســـتانه تبدیل‌شـــدن بـــه یکـــی از معدود 
تیم‌هایـــی در تاریـــخ اســـت کـــه به‌صورت 
متوالـــی قهرمـــان جـــام جهانـــی و یـــورو 
شـــده‌اند. این می‌توانـــد طلســـم بزرگی را 
در فوتبـــال زنان اروپا بشـــکند چراکه پیش 
از ایـــن تنهـــا آلمـــان توانســـته بـــود چنین 

رکـــوردی را ثبـــت کند.
تیـــم ملـــی  حریـــف اســـپانیا در فینـــال، 
انگلیـــس خواهد بـــود؛ تکرار فینـــال جام 
جهانـــی و فرصتـــی برای شـــیرهای ســـفید 
تـــا انتقـــام بگیرند. امـــا اگر لاروخـــا باز هم 
همان تیم منســـجم و باهوش باقی بماند، 
بعیـــد اســـت کســـی بتوانـــد جلـــوی تکرار 

افتخـــار را بگیرد.

با رسیدن 
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تبدیل‌شدن 
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