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در آستانه دیدار حســـاس تیم ملی فوتبال 
زنـــان انگلیـــس برابـــر ســـوئد در مرحلـــه 
نیمه‌نهایـــی یـــورو ۲۰۲۵، فضـــای حاکم بر 
اردوی سه‌شیرها سرشار از اتحاد و همدلی 
اســـت؛ خصوصـــاً میـــان بازیکنـــان جوانی 
کـــه در غیـــاب ســـتاره‌های باتجربـــه چون 

لئـــا ویلیامســـون و بـــث مید، توانســـته‌اند 
بـــار مســـئولیت را بـــه دوش بکشـــند. این 
همدلی و اتحـــاد، عنصری حیاتی در تلاش 
سه‌شـــیرها بـــرای دفاع از عنـــوان قهرمانی 

اروپاست.
ملـــی  تیـــم  ســـرمربی  ویگمـــن،  ســـرینا 

انگلیـــس، پیـــش از این بارهـــا تأکید کرده 
بـــود که »جوانـــان باید بدرخشـــند« و حالا 
به نظـــر می‌رســـد ایـــن نســـل تازه‌نفس با 
انســـجامی تحســـین‌برانگیز، هـــم از نظـــر 
فنـــی و هم روحی، آمـــاده تقابل بـــا یکی از 
منظم‌تریـــن تیم‌هـــای اروپاســـت. رویکرد 
ویگمن بـــه جوانان، فرصتـــی طلایی برای 
ظهـــور اســـتعدادهای جدید فراهـــم آورده 

. ست ا

در کنـــار فاکتورهـــای فنـــی، رســـانه‌های 
در  هم‌افزایـــی«  »روحیـــه  از  انگلیســـی 
رختکن تیـــم انگلیس خبر داده‌اند. ارتباط 
مســـتمر بازیکنان جـــوان با غایبـــان تیم و 
بهره‌گیری از تجربیات آنها، نشـــان‌دهنده 
بلوغ و درک بـــالای آنها از اهمیت کار تیمی 
اســـت. این تعامـــل و انتقـــال تجربـــه، به 
تقویت روحیـــه تیمی کمک شـــایانی کرده 

. ست ا

همدلی و اتحاد در میان جانشینان انگلیس

سه‌شیرها آماده نبرد با سوئد
 روزنامـــــه‌ ورزشی صبـــــح ایـران 
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خبر

  آغاز اردوی انتخابی 
تیم فوتسال نوجوانان 

نخســـتین اردوی انتخابی تیم ملی فوتســـال دختران 
نوجـــوان ایـــران از روز ۳۰ تیرمـــاه به مـــدت دو روز زیر 
نظـــر فاطمه شـــریف، ســـرمربی تیم ملـــی نوجوانان، 
برگزار خواهد شـــد. ایـــن اردو با هدف اســـتعدادیابی 
و ارزیابـــی اولیـــه بازیکنان منتخب از سراســـر کشـــور 
برنامه‌ریزی شـــده اســـت و نفـــرات دعوت‌شـــده باید 
 عصـــر روز آغـــاز اردو خـــود را بـــه کادر فنـــی معرفـــی 

کنند.
در این مرحله، ۲۸ بازیکن از اســـتان‌های مختلف به 
اردو فراخوانده شـــده‌اند که نشـــان از نگاه گســـترده 
و متـــوازن کادر فنـــی برای شناســـایی اســـتعدادهای 
برتـــر در سراســـر کشـــور دارد. اســـتان کرمـــان با پنج 
 نماینده، بیشـــترین ســـهم را در بین دعوت‌شـــدگان 

دارد.
 

 اسامی بازیکنان دعوت‌شده به اردو:

آذربایجان شرقی: زهرا رجب‌زاده

اردبیل: اسراء شرافت‌خواه

اصفهان: مهرسا صادقیان، زهرا آقابابایی کمشه‌چه، 

ستایش افشاری

ایلام: آیلار نوراللهی

بوشهر: زینب جلالی شولی، رقیه جاشوگری

تهران: پریا مدیری، ریحانه کوثری، مونا اسدی

خراسان رضوی: زینب طائفه

خوزستان: انیس احمدی، طناز باقری‌نیا

فارس: غزل کاویانی

قزوین: غزل رحمانی، فاطمه الله‌وردلو

ــه  ــی، نجمـ ــا خدایـ ــعیدی، مبینـ ــش سـ ــان: نیایـ کرمـ

رمضانی‌نژاد، سارینا صادقی، الناز حسینی‌پور

کرمانشاه: الینا منصوری

مازندران: یلدا احمدی، ثنا بهرام‌پور
 

الا تون؛ بانوی رکوردشکن یورو 2025
درخشـــش خیره‌کننـــده الا تـــون، ســـتاره خـــط میانـــی 
تیـــم ملـــی فوتبـــال زنـــان انگلیـــس، در یـــورو 2025 
اروپـــا همچنـــان ادامـــه دارد. تـــون در جریـــان یکـــی 
از بازی‌هـــای مرحلـــه گروهـــی موفـــق شـــد رکـــوردی 
منحصربه‌فـــرد و کم‌ســـابقه در تاریـــخ ایـــن رقابت‌هـــا 
بـــه نـــام خـــود ثبـــت کنـــد: گل، پـــاس گل و ۱۰۰ درصـــد 

دقـــت پـــاس در یـــک بـــازی!
براســـاس آمـــار منتشرشـــده از ســـوی یوفـــا، الا تـــون 
ــون در  ــال 2013 تاکنـ ــه از سـ ــی اســـت کـ ــا بازیکنـ تنهـ
ـــان  ـــال زن ـــی فوتب ـــای قهرمان ـــابقه از رقابت‌ه ـــک مس ی
اروپـــا )یـــورو( موفـــق شـــده هـــر ســـه فاکتـــور گلزنـــی، 
پـــاس گل و دقـــت صـــد درصـــد در پـــاس را بـــه طـــور 
همزمـــان ثبـــت کنـــد. آمـــاری کـــه نه‌تنهـــا ســـطح بـــالای 
فنـــی او را نشـــان می‌دهـــد، بلکـــه نقـــش کلیـــدی‌اش 
ــات  ــم اثبـ ــی انگلیـــس را هـ ــم ملـ ــی تیـ ــط میانـ  در خـ

می‌کند.
رگ  بـــز رقابت‌هـــای  در  هـــم  پیش‌تـــر  کـــه   تـــون 
بین‌المللـــی مثـــل یـــورو 2022 و جـــام جهانـــی 2023 
ـــوغ  ـــه اوج بل ـــورو 2025 ب ـــود، در ی ـــرده ب ـــی ک نقش‌آفرین
فوتبالـــی‌اش رســـیده اســـت. قـــدرت بازی‌خوانـــی، دقـــت 
ــری در  ــی در تصمیم‌گیـ ــاس و توانایـ ــال پـ ــالا در ارسـ بـ
لحظـــات حســـاس، از جملـــه ویژگی‌هایـــی هســـتند 
ـــل  ـــا تبدی ـــر لاینزس‌ه ـــز متفک ـــه مغ ـــن را ب ـــن بازیک ـــه ای  ک

کرده‌اند.
بـــدون تردیـــد  بـــا عملکـــردی چنیـــن چشـــمگیر، 
تـــون یکـــی از امیدهـــای اصلـــی انگلیـــس بـــرای فتـــح 
ــان  ــیر درخشـ ــر مسـ ــود. اگـ ــد بـ ــی خواهـ ــام قهرمانـ جـ
ایـــن  پیـــدا کنـــد، شـــاید  نیـــز ادامـــه  او در ادامـــه 
 تورنمنـــت نقطـــه عطفـــی در تاریـــخ فوتبـــال زنـــان 

انگلستان باشد.

تحسین ویلیامسون از تیم ملی سوئد
لئا ویلیامســـون، کاپیتان ســـابق تیم ملی فوتبال زنان 
انگلیـــس و یکـــی از چهره‌های شـــاخص ایـــن تیم، در 
آســـتانه دیدار حســـاس سه‌شـــیرها با تیم ملی سوئد 
در مرحلـــه نیمه‌نهایی یـــورو ۲۰۲۵، در گفت‌وگویی با 
رســـانه‌های بریتانیایی به تمجید از عملکرد و ساختار 

تیم ملی ســـوئد پرداخت.
ویلیامســـون که به دلیـــل مصدومیـــت از رقابت‌های 
ایـــن دوره بازمانده، بـــا نگاهی دقیق بـــه عملکرد تیم 
ســـوئد در یورو ۲۰۲۵ گفت: »ســـوئد تیمی منسجم، با 
برنامه و فیزیکی اســـت. آنها همیشـــه رقابتی ســـخت 
رقـــم می‌زننـــد. در هـــر تورنمنتـــی یکـــی از مدعیـــان 
هســـتند و ایـــن بـــار هـــم بـــا اقتـــدار بـــه نیمه‌نهایی 

رســـیده‌اند.«
او با اشـــاره به تاریخچه رقابت‌هـــای دو تیم افزود: »ما 
بارهـــا با ســـوئد بـــازی کرده‌ایم و هـــر بـــار، بازی‌هایی 
فیزیکـــی، ســـریع و دشـــوار رقم خـــورده اســـت. تیم 
انگلیـــس بایـــد بـــا نهایـــت تمرکـــز و نظـــم وارد زمین 

» . شود
ویلیامســـون در بخـــش دیگـــری از صحبت‌هایـــش 
بـــه بازیکنـــان کلیدی ســـوئد نیز اشـــاره کـــرد و گفت: 
»بازیکنانـــی مثـــل آســـپ لونـــد، ایلســـتدت و رولفو، 
تجربه و قـــدرت فنی زیادی به تیم‌شـــان داده‌اند. آنها 

باهـــوش و جنگنده‌انـــد.«
با اینکه ویلیامســـون نتوانسته در این تورنمنت حضور 
داشته باشـــد، اما نقش مهمی در پشـــتیبانی روحی از 
تیـــم ملی انگلیس داشـــته و حضـــورش در اردوی تیم 
به‌عنـــوان یک چهـــره رهبـــری غیررســـمی، همچنان 
ادامـــه دارد. دیـــدار حســـاس انگلیـــس و ســـوئد فردا 

برگزار خواهد شـــد.
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در فوتبـــال ایـــران، زنان همیشـــه 
هســـتند،  عقب‌تـــر  قـــدم  چنـــد 
تیم‌هـــای  ســـرمربی  اگـــر  حتـــی 
ملـــی باشـــند. در شـــرایطی کـــه 
قراردادهـــای فوتبـــال زنـــان ایران 
بســـیار ناچیز اســـت، ســـرمربیان 
تیم‌هـــای ملی هـــم از ایـــن قائده 

مســـتثنی نیســـتند. 
در چنیـــن شـــرایطی فدراســـیون 
فوتبـــال بـــا تصویـــب ممنوعیـــت 
فعالیـــت همزمان ســـرمربیان در 
تیم ملـــی و تیـــم باشـــگاهی کار را 
بـــه مراتـــب ســـخت‌تر هـــم کرده 
اســـت. درحالـــی کـــه قراردادهای 
ســـرمربیان زنان تیم ملی بســـیار 
پاییـــن اســـت آنهـــا به گفتـــه خود 
مجبـــور هســـتند بـــرای گذراندن 
زندگی و داشـــتن درآمـــدی درخور 
راهی تیم‌های باشـــگاهی شـــوند. 
موضوعـــی که حـــالا باعث شـــده 
تـــا زمزمه‌های کنـــار رفتـــن نیلوفر 
اردلان ســـرمربی زیـــر 20 ســـاله‌ها 
ی  جعفـــر مرضیـــه  همچنیـــن  و 

ســـرمربی تیـــم ملـــی بـــه گـــوش 
 . سد بر

در شـــرایطی که جعفـــری و اردلان 
بـــه تازگی هدایت تیم‌هـــای ملی را 
بـــرای مأموریتی مهـــم در انتخابی 
جـــام ملت‌هـــای زیـــر 20 ســـال و 
بزرگســـالان بـــه عهـــده گرفته‌اند 
حـــالا شـــنیده می‌شـــود بـــا توجه 
بـــه ممنوعیـــت قانـــون فعالیـــت 
همزمـــان مربیـــان زن در تیم ملی 
و باشگاهی و از طرفی پایین بودن 
دســـتمزد آنها، اردلان با تیمی لیگ 
برتری برای فصـــل جدید به توافق 
رســـیده و جعفری هـــم به احتمال 
زیـــاد مجـــدداً راهـــی خاتـــون بـــم 

خواهد شـــد. 
شـــاید در ظاهر قانـــون ممنوعیت 
فعالیـــت همزمـــان مربیـــان زن 
تصمیمی حرفـــه‌ای و در راســـتای 
تمرکـــز روی تیـــم ملـــی باشـــد اما 
در عمـــل وقتی قرارداد ســـرمربی 
تیم‌هـــای ملـــی زنـــان بـــه قـــدری 
پاییـــن اســـت کـــه حداقل‌هـــای 
زندگـــی را هم پوشـــش نمی‌دهد، 
این قانـــون حکـــم طـــرد تدریجی 
مربیـــان زن را از تیـــم ملـــی دارد. 
در شـــرایطی کـــه تیـــم ملـــی بعـــد 
افـــت در  و  پیاپـــی  باخـــت   12 از 
رنکینـــگ فیفـــا حالا با اســـتخدام 

جعفـــری ثباتی دوباره یافته اســـت 
و بـــا ادامه همکاری بـــا این مربی، 
قطعـــاً آینـــده بهتـــری در انتظـــار 
دختران فوتبالیســـت اســـت، چرا 
فدراســـیون بایـــد ایـــن فرصـــت را 
از دســـت داده و بـــا پافشـــاری بـــر 
این قانـــون باعث قطـــع همکاری 
احتمالـــی این مربی شـــود؟ یا چرا 
حـــالا کـــه اردلان یکـــی از مربیان 
آینـــده‌دار فوتبـــال زنـــان، هدایت 
نســـلی نـــو را بر عهـــده گرفتـــه، با 
حمایـــت او باعث پشتوانه‌ســـازی 
درســـت نشـــده و با ایجاد بستری 
مناســـب فرصتی چندســـاله برای 
ســـاخت نســـلی نو را در اختیارش 

قـــرار ندهیم؟
در این میـــان قرارداد ســـرمربیان 
تیم‌هـــای ملی مـــردان بـــه مراتب 
شرایط بهتری دارد و انتظار می‌رود 
فدراسیون به دستمزد سرمربیان 
تیم‌‌هـــای ملـــی زنـــان هم دســـتی 
بکشـــد تا نـــه دســـتمزدی نجومی 
بـــا حداقل‌هـــای  بلکـــه مطابـــق 
زندگی داشته باشند و الزامی برای 
فعالیـــت در تیم‌هـــای باشـــگاهی 
بـــرای آنها وجود نداشـــته باشـــد. 
در حالـــی کـــه دایـــره ســـرمربیان 
فوتبال زنـــان محدود اســـت، این 
قانـــون می‌توانـــد مانعـــی جـــدی 

قانون ممنوعیت فعالیت همزمان، بلای جان فوتبال زنان می شود؟

جعفری و اردلان در آستانه جدایی از تیم ملی

 

یـــورو ۲۰۲۵ زنـــان حـــالا بـــه نقطـــه‌ای 
رسیده که اشـــتباهات کوچک می‌توانند 
بهای ســـنگینی داشـــته باشـــند و جایی 
در  نمی‌مانـــد.  باقـــی  جبـــران  بـــرای 
حســـاس‌ترین دیدار مرحله یک‌چهارم 
نهایی، تیم ملی فوتبـــال زنان انگلیس، 
قهرمـــان دوره قبـــل، بـــه مصـــاف تیـــم 
قدرتمنـــد ســـوئد مـــی‌رود؛ دیـــداری بـــا 
بـــار فنـــی، احساســـی و تاریخـــی بـــالا 
کـــه می‌توانـــد یکـــی از کلاســـیک‌ترین 
مســـابقات تاریخ یورو زنـــان را رقم بزند.

تکرار نیمه‌نهایی ۲۰۲۲؛ سوئد با 
چهره‌ای متفاوت

سه سال پیش در یورو ۲۰۲۲، انگلستان 
بـــا نمایـــش خیره‌کننـــده‌ای در ومبلـــی 
موفق شـــد ســـوئد را با نتیجـــه ۴ بر صفر 
در نیمه‌نهایی شکســـت دهد. آن شب، 
ســـوئدی‌ها غافلگیـــر شـــدند و فوتبـــال 
تهاجمی انگلســـتان مجالـــی برای نفس 
کشـــیدن باقـــی نگذاشـــت. حـــالا، در 
شرایطی متفاوت و با ترکیبی تازه‌نفس، 
تیـــم پیتر گرهاردســـون آماده بازگشـــت 
اســـت؛ بازگشـــتی با هـــدف انتقـــام، اما 
نه انتقامی احساســـی، بلکه با تاکتیک، 

نظم و هدفگذاری مشـــخص.
تیم ســـوئد در مرحله گروهی با کســـب 
۹ امتیـــاز کامـــل و تنهـــا یـــک گل خورده 
نشـــان داد کـــه در قامـــت یـــک مدعـــی 
واقعـــی بـــه تورنمنت بازگشـــته اســـت. 
ســـاختار دفاعی مســـتحکم، بهره‌گیری 
مؤثر از ضربات ایســـتگاهی و درخشـــش 
مهاجمی مانند اســـتینا بلک‌استنیوس 
باعث شـــده ســـوئد اکنون حتـــی از تیم 
۲۰۲۲ هـــم منســـجم‌تر بـــه نظر برســـد. 
حضـــور مهره‌هایـــی باتجربـــه همچـــون 
فریدولینا رولفـــو و  برونزتی، قدرت مانور 
این تیم در خطـــوط میانی را نیز افزایش 

داده است.

انگلیس؛ چهره یک مدعی 
تمام‌عیار

ســـه   ، ن ا میـــد یگـــر  د ی  ســـو ر  د
شـــیرها همچنان بـــا چهـــره‌ای مدعـــی 
وارد هـــر تورنمنتـــی می‌شـــوند. تیمـــی 
که بـــا رهبری ســـارینا ویگمـــن و ترکیب 
باتجربـــه‌اش، در دو بـــازی اخیـــر مرحله 
گروهی بـــا ثبت ۱۱ گل برابـــر ولز و هلند، 
ضعف نسبی در دیدار اول مقابل فرانسه 
را به دســـت فراموشی ســـپرد. ویگمن با 
حفـــظ چهارچوب تاکتیکـــی دوره قبل و 
افـــزودن چهره‌های هجومـــی مانند بث 
میـــد، لورن جیمـــز و کلویی کلـــی، تیمی 
ســـاخته که هم در ضدحمـــات مرگبار 

اســـت و هم در بـــازی مالکانـــه مؤثر.
لیـــا ویلیامســـون، کاپیتان انگلســـتان، 
از بازگشـــت بـــه فـــرم ایـــده‌آل صحبت 
»انگلیـــس  کـــه  دارد  تأکیـــد  و  کـــرده 
بـــرای تکـــرار قهرمانی و نه‌فقـــط دفاع 
اســـت«. با  آمـــده  میـــدان  بـــه  آن  از 
بـــالا،  تنـــوع تاکتیکـــی  از  بهره‌گیـــری 
توانایـــی تغییـــر سیســـتم در جریـــان 
بـــازی و عمق اســـکواد، انگلیس یکی از 
خطرناک‌تریـــن تیم‌های تورنمنت باقی 

اســـت. مانده 

نبرد سبک‌ها؛ تهاجم در برابر 
انضباط

تقابـــل انگلســـتان و ســـوئد، نبـــردی 

متفـــاوت.  ســـبک  دو  میـــان  اســـت 
شیرهای انگلیســـی با تکیه بر سرعت، 
تکنیـــک فـــردی و مالکیت بالا، ســـعی 
در شکســـتن خطـــوط دفاعـــی حریف 
بـــا  ســـوئدی‌ها  مقابـــل،  در  دارنـــد. 
بهره‌گیـــری از سیســـتم 1-3-2-4 منظم 
و واکنش ســـریع در ضدحملات، سعی 
می‌کنند بـــازی را از مرکز میدان کنترل 
 کـــرده و بـــا کمتریـــن لمس‌هـــا به گل 

برسند.
از ۲۸ تقابـــل پیشـــین، ســـهم انگلیس 
۸ بـــرد بـــوده و ســـوئد ۱۵ بـــار پیـــروز 
شـــده اســـت؛ آماری که برتـــری تاریخی 
ســـوئدی‌ها را نشـــان می‌دهـــد. بـــا این 
حـــال، در دیدارهای رســـمی اخیر، این 
انگلســـتان بوده که دست بالا را داشته 
و در بازی‌هـــای حســـاس‌تر موفق ظاهر 

شـــده است.
ایـــن دیـــدار چیزی فراتـــر از یـــک بازی 
فوتبـــال خواهد بـــود. بـــرای انگلیس، 
فرصتـــی اســـت بـــرای تثبیـــت جایگاه 
خـــود به‌عنـــوان قـــدرت اول فوتبـــال 
زنـــان اروپا. بـــرای ســـوئد، فرصتی برای 
بازســـازی، انتقام و ورود دوباره به حلقه 
نخبـــگان. بی‌تردید یکی از جذاب‌ترین 
دیدارهای یورو ۲۰۲۵ را در پیش داریم؛ 
مســـابقه‌ای کـــه می‌توانـــد در حافظـــه 
هـــواداران فوتبـــال زنان بـــرای مدت‌ها 

باقـــی بماند.

فوتبـــال زنـــان در لهســـتان ســـال‌ها در 
حاشـــیه قـــرار داشـــت. تیـــم ملـــی زنان 
ایـــن کشـــور، هرچنـــد در رنکینگ‌هـــای 
فیفـــا جایگاهـــی نســـبی داشـــت، اما در 
ســـطح اجتماعـــی و رســـانه‌ای هیـــچ‌گاه 
به جایـــگاه واقعـــی خود نرســـید. ورزش 
زیـــر  اغلـــب  فوتبـــال،  بویـــژه  زنـــان، 
ســـایه مـــردان قـــرار داشـــت و حمایـــت 
رســـانه‌ای، مالـــی و حتـــی خانوادگـــی از 
 دختران فوتبالیســـت لهســـتانی بســـیار 

محدود بود.
با این حال، رقابت‌های یـــورو ۲۰۲۵ زنان 
در ســـوئیس، نقطه عطفی در این مسیر 
محســـوب می‌شـــود. تیم ملی لهســـتان، 
بـــا هدایـــت نینـــا پاتالـــون و درخشـــش 
اِوا پاجـــور )مهاجـــم  ســـتارگانی چـــون 
ولفسبورگ( و کینگا شِـــمیک )دروازه‌بان 
با‌ثبـــات تیـــم(، در گروهـــی ســـخت قرار 
داشـــت امـــا نمایش‌هایـــی دلچســـب و 
پرهیجـــان ارائـــه داد که اگرچـــه به صعود 
ختـــم نشـــد، امـــا اتفاقـــی مهم‌تـــر را رقم 
زد: تحـــول در نگرش عمومی نســـبت به 

فوتبـــال زنان در لهســـتان.
 

  شکست
یا موفقیت در میدان بزرگتر؟

لهستان نتوانســـت از گروه خود به مرحله 
حذفـــی صعـــود کنـــد. امـــا همان‌طـــور که 
 Gazeta  Wyborcza روزنامـــه معتبـــر 
نوشـــت: »ما شـــاید بازنده زمین باشـــیم، 
اما برنده ذهن‌ها شـــدیم.« برای اولین‌بار، 
مســـابقات تیـــم ملـــی زنـــان لهســـتان 
به‌صـــورت زنـــده از شـــبکه‌های سراســـری 
پخش شـــد، بارها در رســـانه‌های ورزشـــی 
نقد فنی عملکرد بازیکنان منتشـــر شـــد و 
بســـیاری از خانواده‌هایی که تا دیروز حتی 
اســـم بازیکنان تیم را نمی‌دانســـتند، حالا 
فرزندانشـــان را به مدارس فوتبال دخترانه 

فرســـتاده‌اند.

  ستاره‌هایی که قهرمانان 
اجتماعی شدند

در رأس ایـــن تغییـــر، اِوا پاجور قـــرار دارد؛ 
بازیکنـــی که بـــا گُل‌هـــای مهـــم و تکنیک 
ناب خـــود در برابـــر تیم‌های بـــزرگ، لقب 
»لواندوفســـکی فوتبـــال زنـــان« را از برخی 

رســـانه‌ها گرفت. 
امـــا پاجـــور تنهـــا نبـــود. کینـــگا شِـــمیک، 
با چنـــد واکنـــش درخشـــان درون دروازه 
و کاپیتـــان تیـــم کـــه بـــا اشـــک‌های غـــرور 
در پایـــان بـــازی آخـــر صحبـــت می‌کـــرد، 
نـــه فقـــط در  چهره‌هایـــی شـــدند کـــه 
 زمین، که در رســـانه و جامعـــه حضور پیدا 
کردنـــد. برای نســـلی از دختـــران نوجوان 
لهســـتانی که فوتبال را دوســـت داشـــتند 
امـــا احســـاس بی‌ارزشـــی یـــا بی‌فرصتـــی 
می‌کردنـــد، ایـــن تیـــم حـــالا یـــک الگـــو 
اســـت؛ الگویی کـــه می‌گویـــد: »می‌توانی 
بدرخشـــی، حتـــی اگر دیـــده نشـــوی. اما 

روزی دیـــده خواهی شـــد.«
 

  فوتبال زنان
عاملی برای وحدت اجتماعی

نکتـــه جالـــب دیگـــر، حضـــور پرشـــمار 
تماشـــاگران لهســـتانی در ســـوئیس بود. 
از  حمایـــت  بـــرای  کـــه  خانواده‌هایـــی 
تیـــم دختران‌شـــان بـــه ورزشـــگاه آمدند، 
و  تـــا پدربـــزرگ  و نوجـــوان  کـــودک   از 
مادربـــزرگ.  آنهـــا بـــا پرچـــم و آواز، فضایی 

متفـــاوت خلـــق کردنـــد و تیـــم ملـــی زنان 
را در عمـــل بـــه یـــک پـــروژه ملـــی تبدیـــل 
کردنـــد. تحلیلگران اجتماعـــی این پدیده 
را »وحـــدت ملـــی از مســـیر فوتبـــال زنان« 
توصیف کرده‌انـــد؛ جایی کـــه جامعه برای 
یـــک هدف مشـــترک کنار هم می‌ایســـتد، 
بـــدون در نظر گرفتن جنســـیت بازیکنان.

بـــدون تردیـــد، تیـــم ملـــی لهســـتان برای 
تبدیل این موفقیت اجتماعی به پیشرفت 
فنـــی، نیازمنـــد ســـرمایه‌گذاری بیشـــتر 
اســـت. از ســـاخت زمین‌های تمرینی برای 
باشـــگاه‌های زنان گرفته تا اعـــزام تیم‌های 
پایه به تورنمنت‌هـــای بین‌المللی و تربیت 
مربیـــان تخصصـــی. فدراســـیون فوتبـــال 
لهســـتان حالا باید از این فرصت اســـتفاده 
کنـــد. رســـانه‌ها و حامیـــان مالـــی نیـــز اگر 
واقعـــاً قصـــد دارنـــد بـــه گســـترش عدالت 
جنســـیتی و فرصت برابر کمـــک کنند، این 

لحظـــه بهترین زمان اســـت.
یـــورو ۲۰۲۵ بـــرای فوتبـــال زنان لهســـتان 
فقط یـــک تورنمنت نبود؛ بلکـــه دریچه‌ای 
بود بـــه ســـوی آینده. آینـــده‌ای کـــه در آن 
دختـــری ۹ ســـاله در کراکـــوف می‌توانـــد 
رؤیای پوشـــیدن پیراهن شماره ۹ تیم ملی 
را داشـــته باشـــد و بداند کـــه جامعه نه‌تنها 
او را قضـــاوت نمی‌کند، بلکـــه برایش هورا 
می‌کشـــد. اگرچه تیم ملی لهستان حذف 
شـــد، اما آنهـــا قهرمانان قلب‌ها شـــدند؛ و 
چـــه چیزی در ورزش از این مهم‌تر اســـت؟

 نبردی برای اعتبار و انتقام

انگلیس – سوئد در یک‌چهارم نهایی یورو 2025 زنان
 آنچه یورو برای فوتبال زنان لهستان به ارمغان آورد

 تحولی اجتماعی در فوتبال زنان

نگاهپیش بازی

گزارش

 تصاویـــر مخابـــره شـــده از تمریـــن تیم 
ملی در اردن نشـــان از یک کمپ مجهز 
و باکیفیـــت نـــدارد اما شـــرایط تمرینی 
نامناســـب، بهانه‌ای برای کاهش انگیزه 
و عزم راســـخ ملی‌پوشـــان ایرانی نشده 

. ست ا
تصاویر منتشـــر شـــده از زمیـــن تمرین، 
گویـــای واقعیتـــی تلـــخ اســـت: چمنـــی 
ناهموار، فرســـوده و فاقد استانداردهای 

لازم بـــرای تمرینات یک تیـــم ملی. این 
در حالـــی اســـت که تیـــم ملـــی بانوان 
ایـــران، بـــا تکیه بر ســـبک بـــازی مبتنی 
بر پاســـکاری‌های کوتاه، بازی روی زمین 
و حفـــظ مالکیـــت توپ، به دنبـــال ارائه 
نمایشـــی قدرتمنـــد در ایـــن رقابت‌هـــا 
اســـت. واضح اســـت که چنیـــن زمینی 
می‌توانـــد اجـــرای برنامه‌هـــای تاکتیکی 
و فنـــی کادرفنی را بـــا چالش‌های جدی 

روبه‌رو ســـازد.
بـــا ایـــن وجـــود، کادرفنـــی تیـــم ملـــی 
بـــا درایـــت و دوراندیشـــی، تصمیـــم 
گرفت تـــا بـــا حفـــظ تمرکـــز بازیکنان 

و ایجـــاد فضایی مثبـــت و پرانـــرژی در 
اردو، آخریـــن تمریـــن پیـــش از دیـــدار 
سرنوشت‌ســـاز بـــا لبنان را بـــه بهترین 
شـــکل ممکن برگزار کننـــد. بازیکنان 
نیـــز بـــا درک اهمیـــت ایـــن مســـابقه و 
بـــا عزمی جـــزم، با تمـــام تـــوان در این 
تمریـــن حضـــور یافتند و نشـــان دادند 
که مشـــکلات موجود، خللـــی در اراده 
آنها بـــرای رســـیدن بـــه هـــدف نهایی 

ایجـــاد نخواهـــد کرد.
تیم ملی بانوان ایران، پس از کســـب دو 
پیروزی ارزشـــمند در دیدارهای ابتدایی 
مقابـــل تیم‌هـــای ســـنگاپور و بوتان با 

مجمـــوع ۱۱ گل زده در دو دیدار ابتدایی 
خود شـــانس زیادی برای صعود به جام 
ملت‌هـــای آســـیا دارد و اکنـــون آمـــاده 
اســـت تا در آخرین گام نیز نمایشـــی در 
خور تحســـین ارائه دهد. دیدار با اردن، 
بـــدون شـــک مهم‌ترین و کلیدی‌ترین 
آزمـــون تیم ملی تا به اینجـــای رقابت‌ها 
به شـــمار می‌رود. برای صعود به مرحله 
نهایی جـــام ملت‌های آســـیا، عبـــور از 
این مانع ســـخت، امری ضروری است.

اگرچـــه شـــرایط زمین تمریـــن، در حد 
و انـــدازه نـــام و اعتبار تیم ملـــی فوتبال 
بانـــوان ایران نیســـت، اما عـــزم و اراده 

بازیکنـــان بـــرای صعود بـــه مرحله بعد، 
ایـــن محدودیت‌هـــا  از  بســـیار فراتـــر 
اســـت. ملی‌پوشـــان ایرانی بـــا تکیه بر 
توانایی‌هـــای فـــردی و تیمی خـــود و با 
اتکا بـــه همدلی و اتحـــاد مثال‌زدنی، در 

پی اثبات شایســـتگی‌های خـــود و رقم 
زدن افتخـــاری دیگر برای ورزش کشـــور 
هســـتند. به امید پیـــروزی و صعود تیم 
ملـــی فوتبـــال بانـــوان ایران بـــه مرحله 

نهایی جـــام ملت‌های آســـیا.

 زمین تمرین بی‌کیفیت، انگیزه ملی‌پوشان را کم نکرد

هموار کردن صعود با عزم و اراده راسخ 
سوژه

فائزه زمانی
روزنامه‌نگار

در برابـــر حضـــور ســـرمربیان مطـــرح در 
تیـــم ملـــی و یـــا بی‌انگیزگـــی آنها باشـــد 
و همچنیـــن در صـــورت همـــکاری آنها با 
تیـــم ملی، تیم‌هـــای باشـــگاهی از حضور 
مربیـــان باکیفیت محروم می‌شـــوند که 
در نهایـــت دود ایـــن موضـــوع در چشـــم 

فوتبـــال زنـــان می‌رود. 
بنابراین اگر پیش‌بینـــی کنار رفتن اردلان 
و جعفری درســـت از آب دربیاید، اتفاقی 
عجیب در فوتبال زنـــان رخ خواهد داد و 
بی‌شـــک باید قید ســـاخت تیمی رؤیایی 
و پیشـــرفت فوتبال زنان را زد. شاید وقت 

آن رســـیده که بعد از سال‌ها بی‌برنامگی 
در فوتبال زنان، فدراســـیون برنامه‌ریزی 
بلندمـــدت و مدونـــی طراحـــی کـــرده و 
بـــا ســـرمایه‌گذاری روی مربیـــان فعلـــی، 
تیـــم ملی را بـــه جایی بـــرای کارکـــردن و 

پیشـــرفت تبدیل کرد.


