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فریده شجاعی، نایب رئیس فدراسیون فوتبال 
در امور بانوان، همراه با محمدرحمان سالاری، 
عضــو هیأت رئیســه، مهــدی ملک‌آبــاد، رئیس 
حراست و زهرا فراهانی، مدیر رسانه‌ای تیم ملی 
فوتبال بانوان، با علی اصغر ناصری، سفیر ایران 

در اردن، دیدار و گفت‌وگو کردند.

در ایــن دیــدار، ســفیر ایــران ضمــن تمجیــد از 
پیشــرفت فوتبال بانوان، این رشــته را نمادی از 
توانمنــدی، انگیزه و شایســتگی دختران ایرانی 
دانســت و از تلاش‌های فدراسیون فوتبال برای 
فراهــم آوردن بســتر پیشــرفت بانوان ورزشــکار 
تقدیر کرد. همچنین، وی آمادگی کامل سفارت 

جمهوری اسلامی ایران در اردن را برای پشتیبانی 
از تیم‌های ملی در رویدادهای بین‌المللی اعلام 

نمود.
فریده شجاعی در ادامه، ضمن دعوت از مسئولان 
ســفارت بــرای حضور در جمع تیــم ملی فوتبال 
بانــوان ایران که تحت عنوان »کاروان مقاومت« 

در این مســابقات حضور دارند، گزارشی از روند 
آماده‌ســازی تیــم، عملکرد بازیکنــان در مرحله 

مقدماتی و برنامه‌های آینده تیم ارائه داد.
تقویــت  جهــت  در  مؤثــر  گامــی  دیــدار  ایــن 
حمایت‌هــای دیپلماتیک و رســانه‌ای از فوتبال 

بانوان کشورمان به شمار می‌رود.
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خبر

 سوئد صدرنشین گروه
اعلام قدرت با ۴ گل 

تیـــم ملـــی فوتبـــال بانـــوان ســـوئد در آخریـــن دیدار 
مرحلـــه گروهی یـــورو ۲۰۲۵، نمایـــش خیره‌کننده‌ای 
ارائـــه داد و بـــا نتیجـــه ۴-۱ آلمان را شکســـت داد. این 
پیـــروزی و ۹ امتیاز کامل، تضمین‌کننده صدرنشـــینی‌ 
این تیـــم در گروه C شـــد و نقطه عطفی بـــرای فوتبال 

زنان ســـوئد به‌شـــمار می‌رود.
ســـوئدی‌ها که پـــس از گل اولیـــه آلمان توســـط یول 
برنـــد بـــا انگیـــزه وارد زمین شـــدند، پاســـخ را ســـریع 
دادند؛ ابتدا در دقیقه ۵ توســـط ســـتینا بلکستنیوس 
و سپس توســـط فریدولینا رولفو و سمیلا هولمبرگ، 
نتیجـــه را تا پایان نیمـــه اول ۳-۱ کردند. رولفو گل دوم 
را از روی نقطـــه پنالتی زد. در نیمه دوم، لینا هورتینگ 
موفق شـــد گل چهـــارم را به ثمر برســـاند تـــا لحظه‌ای 

تاریخی برای ســـوئد رقـــم بخورد.
ایـــن نتیجه ســـنگین نشـــان‌دهنده رشـــد چشـــمگیر 
ســـوئد در هـــر ســـه ضلـــع فنـــی -تاکتیـــک، روحـــی و 
فیزیکـــی- اســـت. جمـــع‌آوری ۹ امتیـــاز از ســـه بـــازی 
گروهی، پیامی قدرتمند به ســـایر مدعیان بود: نوبت 
رســـیدن ســـوئد اســـت. این تیم اکنون بـــا روحیه‌ای 
بـــالا و اعتماد به‌نفـــس کامل، منتظر حریـــف خود در 

یک‌چهـــارم نهایـــی خواهـــد بود.

 

لهستان؛ جشن نخستین برد تاریخی 
در یورو 

ــتان، در دیداری  ــ ــوان لهس ــ ــال بان ــ ــی فوتب ــ ــم مل ــ تی
ــک تورنمنت  ــ ــرای اولین بار در ی ــ ــت ب ــ تاریخی توانس
ــت  ــ بزرگ بانوان اروپا با نتیجه ۳-۲ دانمارک را شکس
ــی برای  ــ ــر، نقطه عطف ــ ــن موفقیت بی‌نظی ــ دهد. ای

ــت. ــ ــور اس ــ فوتبال زنان این کش
ــدا در  ــ ــا پادیلا بی ــ ــگام ناتالی ــ ــا گل زودهن ــ ــتان ب ــ لهس
ــط اوا پایور تا دقیقه  ــ دقیقه ۱۲ و سپس گل دوم توس
ــت. دانمارک  ــ ــت یاف ــ ــه موقعیت ۲ بر صفر دس ــ ۲۰، ب
ــن  ــ ــط یانی تامس ــ ــد در نیمه دوم توس ــ تنها موفق ش
ــا تلاش  ــ ــم کند، ام ــ ــاف را ک ــ ــروون اخت ــ ــینگه ب ــ و س
ــاکام ماند چراکه  ــ ــاوی ن ــ ــتیابی به تس ــ ــا برای دس ــ آنه
ــه برتری 3  ــ ــا ب ــ ــتان با گل دقیقه 76 واینکوواس ــ لهس

ــیده بود. ــ گله رس
ــتان  ــ ــرد فوتبال بانوان لهس ــ ــتین ب ــ این پیروزی نخس
ــان داد که  ــ ــاب می‌آید و نش ــ ــورو به‌ حس ــ ــخ ی ــ در تاری
ــار از امید  ــ ــی و سرش ــ ــه‌ای تهاجم ــ ــم با روحی ــ این تی
ــت. مربی نینا پاتالون  ــ ــته اس ــ ــابقات گذاش ــ پا به مس
ــدنی  ــ ــه‌ای فراموش‌نش ــ ــت: »لحظ ــ ــس از بازی گف ــ پ
ــده فوتبال  ــ ــور و برای آین ــ ــرای کش ــ ــود؛ برای تیم، ب ــ ب

ــتان.« ــ زنان لهس
ــتان ضمن  ــ ــوم گروه، لهس ــ ــرار گرفتن در رتبه س ــ با ق
ــرفت را  ــ ــت امید به پیش ــ ــت افتخاری بزرگ توانس ــ ثب
ــت، اما  ــ ــوز راه درازی در پیش اس ــ زنده نگه دارد. هن

ــود را آغاز کرده. ــ امروز راه خ

 بازگشت مقتدرانه ایتالیا 
پس از ۱۲ سال 

ــت  ــ ــوان ایتالیا با وجود شکس ــ ــی فوتبال بان ــ تیم مل
ــار امتیاز  ــ ــا چه ــ ــد ب ــ ــپانیا، موفق ش ــ ــل اس ــ ۳-۱ مقاب
ــه یک‌چهارم  ــ ــروه B به مرحل ــ ــم دوم گ ــ به‌عنوان تی
ــرای اولین‌بار  ــ ــتاوردی که ب ــ ــود کند؛ دس ــ نهایی صع

ــت. ــ ــال ۲۰۱۳ رخ داده اس ــ پس از س
ــروع کرد و  ــ ــر صفر برابر بلژیک ش ــ ــا با برد یک ب ــ ایتالی
ــاوی ۱-۱ مقابل پرتغال، نشانه‌هایی از  ــ در ادامه با تس
بلوغ تاکتیکی را نشان داد. اگرچه برابر اسپانیا دوام 
ــت مقابل  ــ ــود با وجود شکس ــ ــب صع ــ نیاورد، اما کس

ــی، افتخاری بزرگ بود. ــ یکی از مدعیان المپیک
ــار گفت:  ــ ــونچین با افتخ ــ ــا س ــ ــرمربی تیم آندری ــ س
ــه، گواه  ــ ــش از یک‌ده ــ ــد از بی ــ ــتیابی بع ــ ــن دس ــ »ای
ــت.« حالا ایتالیا  ــ ــت ماس ــ ــتراتژی درس ــ تلاش و اس
ــین  ــ ــاف با نروژ صدرنش ــ ــو آماده مص ــ ــا روحیه‌ای ن ــ ب
ــت؛ آغاز فصلی جدید در فوتبال  ــ ــده اس ــ گروه A ش

ــور. ــ زنان این کش
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تیم ملی فوتبال بانوان ایران در ســـال‌های 
اخیـــر مســـیر قابـــل توجهـــی در رشـــد و 
پیشـــرفت طی کرده اســـت و ترکیب فعلی 
ایـــن تیـــم، نمایانگـــر تـــاش بـــرای تلفیق 
تجربه و جوانی اســـت. براســـاس فهرست 
بازیکنانـــی کـــه در دیـــدار مقابل ســـنگاپور 
بـــه میدان رفتنـــد، میانگین ســـنی ترکیب 
اصلی تیم حدود ۲۵.۵ ســـال است؛ عددی 
کـــه نشـــان می‌دهـــد تیـــم ملـــی ترکیبـــی 
متعـــادل از بازیکنان باتجربـــه و جوان را در 

اختیار دارد.
برای روشـــن‌تر شـــدن این موضوع، نگاهی 
به ســـن بازیکنان کلیدی تیـــم می‌اندازیم: 
زهرا قنبری کاپیتان تیم ۳۳ ســـاله اســـت، 
در حالـــی کـــه جوانانـــی مثل ســـارا دیدار و 
نگین زندی ۲۰ و ۲۱ ســـال دارنـــد. بازیکنان 
میانـــی و خـــط دفـــاع نیـــز بیـــن ۲۱ تـــا ۲۹ 
ســـال هســـتند که می‌تواند به تیـــم ثبات و 

انعطاف‌پذیـــری لازم در میـــدان بدهد.
امـــا ایـــن ســـؤال مطـــرح می‌شـــود کـــه آیا 
میانگیـــن ســـنی تیم ایـــران در مقایســـه با 
تیم‌هـــای مطـــرح فوتبـــال بانـــوان جهـــان 
مناســـب اســـت؟ پاســـخ بـــه این ســـؤال با 
ح  بـــا تیم‌هـــای مطـــر مقایســـه‌ای کوتـــاه 
جهان، مثل اســـپانیا، امریکا و ژاپن، میسر 

می‌شـــود.
تیم ملی بانوان اســـپانیا که یکی از مدعیان 
اصلـــی در یورو ۲۰۲۵ محســـوب می‌شـــود، 
میانگین ســـنی حـــدود ۲۵ ســـال دارد. آنها 
ترکیبـــی از ســـتارگان باتجربـــه و بازیکنان 
نوظهـــور را در اختیـــار دارنـــد کـــه همیـــن 
موضـــوع باعـــث شـــده تیمـــی قدرتمنـــد و 
متوازن باشـــند. همچنین تیـــم ملی امریکا 

که همواره در رده‌های بـــالای فوتبال بانوان 
جهان قرار دارد، میانگین ســـنی حدود ۲۶ 
ســـال دارد و موفق شـــده است با حفظ این 
توازن، هم به نتایج درخشـــان برســـد و هم 

نســـل‌های جدیـــد را وارد تیـــم ملی کند.
ژاپـــن، با ســـبک بـــازی خـــاص و تاکتیکی 
خود، میانگین ســـنی کمتری در حدود ۲۴ 
ســـال دارد که این نشـــان می‌دهد آنها روی 
جوانگرایی و اســـتفاده از بازیکنان پرانرژی 
و آینـــده‌دار تمرکـــز دارند. این سیاســـت به 
ژاپنی‌ها کمک کرده اســـت تا تیمی چابک، 
تکنیکی و ســـریع داشته باشند که می‌تواند 
به ســـرعت تغییرات بـــازی را مدیریت کند.
در ایـــن میان، میانگین ســـنی ۲۵.۵ ســـال 
تیم ملی ایـــران می‌تواند نقطه قوتی باشـــد 
که بـــه تیـــم تعـــادل لازم بـــرای رقابت‌های 
بین‌المللـــی را می‌دهـــد. حضـــور بازیکنان 
بـــا تجربه در خـــط دفاع و میانـــه زمین، که 
در بازی‌هـــای بـــزرگ تجربـــه کافـــی دارند، 
می‌تواند به کنترل بازی و مدیریت شـــرایط 
کمک کند. از ســـوی دیگر، حضور بازیکنان 
جـــوان و تازه‌نفـــس در جناحیـــن و حمله 
باعث می‌شـــود تیـــم بتوانـــد از ســـرعت و 
انـــرژی آنها بهـــره ببـــرد و به شـــیوه‌ای پویا 

بـــازی کند.
اما هـــر چند ایـــن ترکیـــب ســـنی متعادل 
بـــه نظـــر می‌رســـد، تیـــم ملـــی ایـــران باید 
بیـــش از پیش بـــه جوانگرایـــی هدفمند و 
جانشـــین‌پروری توجه کند. فوتبـــال امروز 
زنـــان در جهـــان روز بـــه روز حرفه‌ای‌تـــر و 
فشـــرده‌تر می‌شـــود و تیم‌هایـــی که نســـل 
جدیـــد را بـــه خوبـــی پـــرورش می‌دهند، از 
رقبـــای خود جلوتر خواهنـــد بود. به همین 
دلیـــل ســـرمایه‌گذاری روی تیم‌هـــای پایه، 
توجه بـــه آمـــوزش مربیان و فراهـــم کردن 
امکانات مناســـب برای بازیکنـــان جوان، از 
اولویت‌هـــای کلیـــدی برای آینـــده تیم ملی 

 از تجربه قنبری تا انگیزه‌های شگفت‌انگیز جوانان

در انتظار جوانگرایی هدفمند در تیم بانوان

 

تصمیم اخیر ســـازمان لیگ فوتســـال برای 
واگذاری سهمیه حضور در لیگ برتر فوتسال 
زنـــان به باشـــگاه‌های حاضـــر در لیگ‌های 
فوتبال و فوتسال مردان، از آن تصمیم‌هایی 
اســـت که می‌تواند به‌عنـــوان نقطه‌عطفی 
در تاریـــخ ورزش زنـــان ایران ثبت شـــود. بر 
اســـاس تصمیم سازمان لیگ باشگاه‌هایی 
که در لیگ برتر مردان )چه در فوتبال و چه 
فوتســـال( حضور دارند، این شانس را دارند 
که به موازات فعالیت خود در لیگ فوتسال 
زنان نیز تیمـــداری کنند. این تصمیم اگر با 
ضمانت اجرایی دقیق همراه شود، می‌تواند 
پتانســـیل‌های نهفته‌ ورزش زنان را شکوفا 
کرده و جان تازه‌ای به لیگ بانوان ببخشـــد. 
امـــا این تصمیم در کنـــار تمام نکات مثبتی 
کـــه دارد، چالش‌هایی نیز به همراه خواهد 

داشت که نباید از چشم دور بماند.

 نفس تصمیم؛ ضرورتی 
اجتناب‌ناپذیر

در ســـال‌هایی کـــه لیـــگ فوتســـال زنان با 
بی‌ثباتـــی، کمبـــود بودجـــه و بی‌توجهـــی 
رســـانه‌ای مواجه بوده، ورود باشـــگاه‌های 
ریشـــه‌دار و صاحب‌ســـاختار بـــه این فضا، 
قطعاً می‌تواند موتور محرکی برای توســـعه 
و حرفه‌ای‌سازی باشـــد. حضور برندهایی 
مانند مس، سپاهان، گیتی‌پسند و فولاد در 
فوتسال زنان نه‌تنها سطح فنی رقابت را بالا 
خواهد برد، بلکه به جذب اسپانسر، افزایش 
دیده‌ شدن، توسعه امکانات و حتی تربیت 
نیروی انسانی متخصص کمک خواهد کرد. 

آیا راه‌حل بلندمدت است؟
بـــا این حال، آنچه در اجرای این طرح جای 
نگرانـــی دارد، عدم توجه کافی به لیگ زنان 
و درآمیخته کردن درآمدزایی از طریق لیگ 
مردان اســـت. در واقع این‌ راه حل، بیشتر 
یک راهـــکار فوری و دم‌دســـتی بـــرای حل 
معضل تیمداری در لیگ بانوان اســـت، نه 
یک راهبرد عمیق و پایدار برای رشد. از سوی 
دیگر، این روش اعتبار فوتســـال زنان را نیز 
زیر سؤال می‌برد. لیگ زنان باید به‌اندازه‌ای 
جذاب، رقابتی و درآمدزا باشد که باشگاه‌ها 
بـــه صورت طبیعـــی و با انگیـــزه اقتصادی و 

برندینگ به آن وارد شوند، نه با زور و الزام.

حلقه مفقوده؛ اسپانسرینگ و 
استقلال ساختاری

اگـــر هدف، توســـعه واقعی اســـت، باید به 
زیرســـاخت‌های اقتصادی لیـــگ زنان فکر 
کرد. اسپانســـرینگ اختصاصی، بسته‌های 
حمایتـــی هدفمنـــد، پوشـــش رســـانه‌ای 
حرفه‌ای و حتی اختصاص درآمد تبلیغاتی 
ویـــژه می‌توانـــد انگیـــزه باشـــگاه‌ها را برای 
سرمایه‌گذاری واقعی افزایش دهد. تنها در 
این صورت است که زنان فوتسالیست ایران 

احساس می‌کنند لیگ‌شان صرفاً سایه‌ای از 
لیگ مردان نیست، بلکه بستری مستقل 

برای دیده‌شدن و رشد است.

فرصت جام جهانی؛ ضرورت شتاب 
در اصلاح ساختار

بـــا توجه به حضور ایران در نخســـتین دوره 
جـــام جهانی فوتســـال زنـــان، این تصمیم 
باید در ســـریع‌ترین زمان ممکن عملیاتی 
شـــود. تیم ملی برای موفقیت نیاز به لیگی 
باکیفیـــت و رقابتـــی دارد. اما این موفقیت 
تنها در صورتی به‌دست می‌آید که باشگاه‌ها 
با انگیزه و برنامه به میدان بیایند، نه صرفاً 

برای رفع تکلیف.
تصمیـــم ســـازمان لیگ فوتســـال حرکتی 
مثبت، مهم و تحســـین‌برانگیز اســـت. اما 
برای ماندگار شـــدن، بایـــد به یک »فرصت 
اســـتراتژیک« تبدیـــل شـــود نه صرفـــاً یک 
امتیـــاز اشـــانتیون باشد! مســـیر توســـعه 
فوتســـال زنان از دل توجه واقعی، حمایت 
اقتصادی، ســـاختار حرفه‌ای و نگاه برابر اما 
مســـتقل می‌گذرد. دختران فوتسالیست 
ایران شایســـته لیگی هستند که با اشتیاق 

ساخته شود.

 گامی بلند در حمایت از فوتسال زنان یا راه‌حلی دم‌دستی؟

امتیاز اشانتیون 
اسپانیا فاتح دور گروهی، آلمان در سایه تردید

آینه تمام‌نمای فوتبال زنان اروپا

سوژه

محمدرضا رحیم‌پور
روزنامه‌نگار

 در جام ملت‌های آســـیا به تیم ملی دعوت 
نشـــد اما دلش در رختکن تیم بود. فاطمه 
اعتدادی ســـتاره تیـــم ملی فوتســـال حالا 
بازگشته است تا این‌بار در کنار همان نسل 
طلایـــی در جام جهانـــی، توانایی‌های این 
دختـــران را فریاد بزنند، نســـلی که به رغم 

انتقادات هنوز ایستاده است.

او دربـــاره عملکرد تیم ملی در جام ملت‌ها 
گفـــت: »با اینکه خودم در آن مقطع به تیم 
ملی دعوت نشـــدم اما دوست داشتم تیم 
ملـــی با ســـومین قهرمانی برگـــردد. خیلی 
حیف شـــد و واقعاً دل همه سوخت که این 
تیم قهرمان نشـــد. ســـعی کردیم از راه دور 
بـــه تیم روحیه بدهیم که حداقل ســـهمیه 
جام جهانی را کسب کنند. لیاقت بازیکنان 
ما بیشـــتر از اینها بود اما اینکه چرا قهرمان 

نشدیم را باید کارشناسان نظر بدهند.«
اعتدادی حالا به گفته خودش آماده حضور 

در لیست نهایی جام جهانی است: »تمام 
تلاشـــم این است که در جام جهانی باشم. 
از زمانی که مصدومیتم تمام شـــده، فکر و 
ذکرم مســـابقات جام جهانی است. آرزوی 
هر بازیکنی حضور در این میدان بزرگ است 
و من هم از این قاعده مســـتثنی نیستم اما 
دلیل نمی‌شـــود که چون قبـــاً در تیم ملی 
بـــودم الان هـــم در ترکیـــب اعزامی حضور 
داشته باشم چرا که الان همه چیز بر مبنای 

شایسته‌سالاری است.«
او در واکنش به انتقـــادات درباره میانگین 

ســـنی بالای تیـــم ملی گفت: »به شـــخصه 
موافق حضور بازیکنـــان جوان در تیم ملی 
هستم چرا که فوتسال ایران پتانسیل بالایی 
دارد. اخیراً تیم ملی زیر17 ساله‌ها تشکیل 
شده و فاطمه شریف به عنوان سرمربی تیم 
انتخاب شده است. این بسیار اتفاق خوبی 
اســـت اما باید ســـال‌ها قبل انجام می‌شد. 
باید پشـــتوانه وجود داشته باشد که با کنار 
رفتن باتجربه‌ها، تیم ملی زمین نخورد. اما 
متأسفانه می‌شـــنوم که می‌گویند کلاً باید 
پوســـت‌اندازی شده و تیم جوان شود. تیم 

ملی زنان مثل آقایان نیســـت که 15 بازیکن 
آماده جوان بهتر از بازیکنان باتجربه پشت 

در تیم ملی منتظر باشند.«
بازیکن تیم ملی معتقد است شهرزاد مظفر 
با کســـی تعارف نـــدارد: »بازیکنان قدیمی 
ســـرمایه‌های فوتســـال زنان هستند و باید 
تجربه 20 ســـاله خود را در اردوها به جوانان 
منتقل کنند، نه اینکه کلاً از تیم کنار گذاشته 
شوند. در 30 سالگی این مدلی بازی کردن، 
هنر اســـت ولی متأســـفانه جور دیگری به 
این موضوع نگاه می‌کنند. من الان دعوت 

شـــده‌ام اما اگر در ادامه خوب نباشم قطعاً 
خط می‌خورم. شهرزاد مظفر با پدرش هم 
شـــوخی ندارد و اگر بازیکنی بد باشد، خط 
می‌زنـــد. مطمئن باشـــید در جـــام جهانی 

حرف‌هایی برای گفتن داریم.«

در جام جهانی حرف‌هایی برای گفتن داریم

اعتدادی: مظفر با پدرش هم شوخی ندارد
نقل قول

گزارش

بانوان ایران اســـت.
از طرفـــی، بازیکنـــان باتجربه نیـــز نقش مهمی 
در هدایـــت تیـــم و انتقـــال دانـــش و آرامش به 
بازیکنـــان جـــوان دارنـــد. آنها نقـــش کلیدی در 
مواقع حســـاس بازی ایفا می‌کننـــد و می‌توانند 
بـــه تیـــم کمـــک کننـــد تـــا در شـــرایط ســـخت 

بهتریـــن تصمیمـــات را بگیرند.
نگاهی بـــه تاریـــخ فوتبـــال بانوان ایران نشـــان 
می‌دهد کـــه این تیم در ســـال‌های اخیر رشـــد 

قابـــل توجهی داشـــته اســـت و موفق شـــده به 
رقابت‌هـــای بین‌المللی مختلـــف راه پیدا کند. 
امـــا بـــرای رســـیدن به ســـطحی کـــه بتوانـــد در 
برابر تیم‌هـــای قدرتمند دنیا قدعلـــم کند، باید 
به‌طور مداوم روی توســـعه ســـاختارها و جذب 

اســـتعدادهای جوان کار کند.
در نهایـــت، میانگیـــن ســـنی تیم ملـــی بانوان 
ایـــران عـــددی منطقـــی و متناســـب با شـــرایط 
اســـت امـــا تنهـــا عـــدد نیســـت کـــه موفقیـــت 

می‌آورد؛ بلکه مدیریت هوشـــمندانه این منابع 
انســـانی، برنامه‌ریزی بلندمـــدت و فراهم کردن 
شـــرایط مناســـب بـــرای رشـــد همـــه بازیکنان 
اســـت که می‌توانـــد ایـــران را به ســـطح بالاتری 
در فوتبال بانوان جهان برســـاند. بدون شـــک، 
تلفیق تجربه و جوانـــی، همراه با انگیزه و تعهد، 
می‌توانـــد تیـــم ملـــی بانوان ایـــران را در مســـیر 
موفقیت و قهرمانـــی در رقابت‌های آینده، بویژه 
در رقابت‌هـــای آســـیایی و جهانی، قـــرار دهد.

مرحلـــه گروهـــی رقابت‌هـــای یـــورو ۲۰۲۵ 
فوتبـــال زنان با همـــه فـــراز و فرودهایش 
به پایان رســـید؛ مرحله‌ای پر از شـــگفتی، 
درخشـــش فـــردی، تحـــولات تاکتیکـــی و 
البتـــه، ســـقوط برخـــی نام‌هـــای بـــزرگ. 
حـــالا کـــه هشـــت تیـــم برتـــر بـــه مرحله 
یک‌چهـــارم نهایـــی رســـیده‌اند، می‌تـــوان 
نگاهـــی تحلیلـــی بـــه عملکـــرد تیم‌هـــا در 
دور اول داشـــت: کـــدام تیم‌هـــا به‌خوبی 
انتظارات را برآورده کردند، کدام کشـــورها 
شگفتی‌ســـاز بودنـــد و کـــدام مدعیـــان 
را  همیشگی‌شـــان  کیفیـــت  نتوانســـتند 

نشـــان دهند؟

اسپانیا؛ کامل‌ترین تیم دور گروهی
تیـــم ملـــی فوتبـــال زنـــان اســـپانیا را باید 
گروهـــی  دور  بـــزرگ  برنـــده  بی‌تردیـــد 
دانســـت. ســـه پیـــروزی از ســـه بـــازی، ۱۰ 
۲ گل خـــورده، همـــه و  گل زده و فقـــط 
همـــه گویـــای تیمـــی قدرتمنـــد، باثبات و 
دارای برنامه‌ای روشـــن اســـت. شاگردان 
مونســـه تومه، بـــا تکیـــه بر همان ســـبک 
بازی مالکانـــه که سال‌هاســـت در فوتبال 
اســـپانیا نهادینه شـــده، در تمام بازی‌های 
خـــود نمایش‌های مســـلطی ارائـــه دادند. 
زوج الکســـی پوتیاس و آیتانـــا بونماتی در 
میانه میـــدان، ترکیب ایده‌آلـــی از هوش، 
تکنیک و تجربـــه را ارائه داده‌انـــد. در کنار 
آنهـــا، مهاجمـــان جـــوان امـــا پرانگیزه‌ای 
چـــون ســـالما پارایوئلـــو نیز با تمـــام توان 
ظاهـــر شـــده‌اند. اســـپانیا نه‌تنهـــا مدعی 
اصلی قهرمانی اســـت، بلکه شـــاید در این 
تورنمنـــت، در حـــال تعریـــف دوبـــاره‌ای از 

کیفیت فوتبـــال زنـــان در اروپا باشـــد.

لهستان؛ ظهور یک پدیده نوظهور
تیـــم ملـــی لهســـتان هرچنـــد از صعـــود 

بازمانـــد، امـــا چیزی جـــز تحســـین به‌جا 
نگذاشـــت. تیمـــی که بـــرای نخســـتین‌بار 
در یورو حضـــور یافته بود، مقابل حریفانی 
مانند دانمـــارک و آلمان نه‌تنها دســـت‌وپا 
بســـته ظاهـــر نشـــد، بلکـــه در مقاطعـــی 
کامـــاً حاکـــم بـــر بـــازی بـــود. پیـــروزی ۳ 
بـــر ۲ برابر دانمـــارک، نقطـــه اوج عملکرد 
آنها بـــود. اوا پایـــور، ســـتاره خـــط حملـــه 
لهســـتان، با تکنیک و قـــدرت بدنی بالای 
خود، بارهـــا مدافعان حریف را به دردســـر 
انداخـــت. تیم نینـــا پاتالون با ســـاختاری 
منســـجم و انگیـــزه‌ای بـــالا وارد تورنمنت 
شـــد و به‌خوبـــی نشـــان داد فوتبـــال زنان 
در اروپای شـــرقی نیز در حال رشـــد جدی 

. ست ا

آلمان؛ مدعی در بحران
شـــاید هیـــچ تیمی بـــه انـــدازه آلمـــان در 
مرحله گروهـــی یـــورو ۲۰۲۵ زیـــر ذره‌بین 
انتقـــادات قـــرار نگرفته باشـــد. بـــا وجود 
صعـــود بـــه مرحلـــه یک‌چهـــارم نهایـــی، 
نمایش‌هـــای پراشـــتباه در فـــاز دفاعـــی و 
ناهماهنگـــی تاکتیکی، نگرانی‌هایی جدی 
بـــرای آینـــده این تیـــم ایجاد کرده اســـت. 

شکســـت ســـنگین ۴-۱ برابر ســـوئد، برای 
تیمی که ســـابقه هشـــت قهرمانـــی اروپا را 
دارد، زنگ خطر محســـوب می‌شـــود. تیم 
ماریتس ملر به‌نظر می‌رســـد هنوز ترکیب 
اصلی خود را پیـــدا نکرده و در صورت عدم 
اصلاح ضعف‌ها، ممکن اســـت خیلی زود 

بـــا تورنمنـــت خداحافظی کند.
دور گروهـــی یـــورو ۲۰۲۵، آینـــه تمام‌نمای 
تحـــولات فوتبال زنان در اروپـــا بود. فاصله 
قدرت‌ها با تیم‌های متوســـط کمتر شـــده، 
اســـتعدادهای جدیدی در حال درخشش 
هســـتند و تیم‌هـــای ســـنتی ناچارنـــد بـــا 
ســـرعت خود را به‌روز کنند. اسپانیا، سوئد 
و انگلیس در قامت مدعی ظاهر شده‌اند، 
لهســـتان، ایســـلند و پرتغال فراتر از انتظار 
عمـــل کرده‌اند و آلمان، ایتالیـــا و دانمارک 

نیاز به بازســـازی درون‌تیمی نیـــاز دارند.
حـــالا تورنمنـــت وارد مرحله‌ای حســـاس 
شده و هر لغزشـــی ممکن است به حذف 
منجر شـــود. اما آنچه مســـلم اســـت، یورو 
۲۰۲۵ تـــا همین‌جا ثابت کـــرده که فوتبال 
زنـــان دیگـــر یـــک داســـتان حاشـــیه‌ای 
نیســـت؛ اینجـــا قلـــب یکـــی از مهم‌ترین 
تورنمنت‌هـــای فوتبالـــی جهـــان می‌تپد.


