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برگزاری انتخابی کشتی کارگران راه‌آهن

روز کارگر برای گوش شکســـته‌های کشتی این مجموعه 
امســـال رنگ و بـــوی خـــاص و ویژه‌ای داشـــت، زیـــرا با 
تدبیـــر خســـرو محمدعلیـــزاده مدیرکل رفاه و ســـامت 
راه‌‌آهـــن، همچنیـــن طراحـــی داود هداونـــد قهرمـــان و 
ملی‌پوش پیشـــین کشـــتی فرنگی ایران و قاره آســـیا که 
هم‌اکنـــون مدیریت ورزش و کشـــتی مجموعـــه راه‌آهن 
ایـــران را عهـــده‌دار اســـت، مســـابقات انتخابی کشـــتی 
کارگـــران راه‌آهن با حضور تنی چند از ســـتاره‌های ورزش 
کشتی و پیشـــکوتان نامدار این رشته ورزشی در پایتخت 
برگزار شـــد.  این برنامـــه ویژه که به مناســـبت روز کارگر 
همـــراه شـــده بود با افتتاح ســـالن تازه بازســـازی شـــده 
کشـــتی راه‌آهـــن تهران، بـــا حضور ســـتاره‌های کشـــتی 
پایتخت و کشـــتی‌گیران کارگری که برای شـــرکت دراین 
مســـابق انتخابی حاضر شـــده بودند جلوه خاصی یافته 
بود. گفتی اســـت، میهمانـــان ویژه مراســـم افتتاحیه و 
مســـابقات انتخابی کارگران راه آهن، چهره‌های ماندگار 
و شـــاخص کشـــتی ایـــران همچـــون حـــاج محمدرضـــا 
طالقانـــی، مسعود)شـــاپور( مقربـــی، ســـردار بهتـــری، 
حســـن وحدتی، ســـیدمهدی صدری، عزیز خورشیدی، 
اکبـــر بهتری  و تنـــی چنـــد از نامـــداران و افتخارآفرینان 
این رشـــته پرافتخار بودند. یوســـف گران‌پاشـــا مدیرکل 
راه‌آهـــن تهران نیز میهمان مراســـم اختتامیـــه و اهدای 

جوایز ایـــن رقابـــت انتخابی بود.

حضور ۲پینگ‌پنگ‌باز ایرانی در امریکا
ســـومین فصل رقابت‌های لیگ تنیس روی میز امریکا 
در حالـــی برگزار می‌شـــود که دو پینگ‌پنگ‌بـــاز ایرانی 
فرصت حضـــور در رقابتی‌ترین فصل ایـــن لیگ را پیدا 
کرده‌انـــد. فهرســـت 10 تیـــم شـــرکت‌کننده در فصل 
جدید در حالی اعلام شـــد کـــه نـــام دو پینگ‌پنگ‌باز 
ایرانـــی نیـــز در بیـــن آنهـــا دیده می‌شـــود. بـــر همین 
اســـاس، امیرحســـین هدایـــی و امیررضـــا عباســـی 
نفراتی هســـتند که به ترتیب برای تیم‌هـــای نیویورک 
اســـلیز و لس‌آنجلس اســـپینرز بـــازی خواهنـــد کرد. 
هدایی فصل گذشـــته در ترکیب تیـــم تگزاس حضور 
داشـــت و عباســـی نیز برای همین تیـــم لس‌آنجلس 
اســـپینرز بـــازی می‌کـــرد. فصـــل جدید لیـــگ تنیس 
روی میزامریکا یـــک ویژگی خاص نیـــز دارد. بازیکنان 
زیادی از کشـــورهای چین و کره جنوبـــی حضور دارند 
و چهره‌های شـــاخصی همچـــون »نیوا کوکـــی« و »یویا 
اوشـــیما« دو بازیکن مطرح ژاپنـــی، »روبرت گاردوس« 
اتریشـــی، »لیـــام پیچفورد« انگلیســـی و »چو ســـونگ 

میـــن« اهل کره جنوبـــی بـــازی خواهند کرد.

رستمیان، تنها ایرانی برترین های تیراندازی

 یک نفر در بین 10 نفر
جدیدتریـــن رنکینـــگ جهانـــی تیرانـــدازی در ماه مه 
2025 توســـط فدراســـیون جهانی اعلام شـــد. بر این 
اساس هانیه رســـتمیان در تپانچه 25 متر زنان با قرار 
گرفتن در جمع 10 تیرانداز نخســـت، همانند ماه قبل 
در رده ششـــم قرار دارد. او تنها تیرانداز ایران است که 
چنین جایگاهی را دارد. هانیه رســـتمیان در تپانچه 10 
متر زنان در رده 13 قرار گرفته اســـت. محمد بیرانوند 
کـــه فدراســـیون تیرانـــدازی از او بـــه عنـــوان پدیـــده 
تیرانـــدازی یـــاد می‌کرد، حـــالا در رده 41 تـــراپ مردان 
قـــرار گرفته اســـت. بعـــد از هانیه رســـتمیان بهترین 
رده بـــرای تیرانـــدازان ایـــران بـــرای فاطمـــه امینی در 
تفنـــگ 10 متر زنان اســـت که جایـــگاه 30 را به خودش 

اختصاص داده اســـت.

 

آغاز اردوی تیم ملی تفنگ با ۱۵ نفر
دومین مرحله از اردوی تیم ملی تفنگ در ســـال ۱۴۰۴ 
از ۱۵ اردیبهشـــت ماه آغاز می‌شـــود. دومین مرحله از 
اردوی تیـــم ملـــی تفنگ با حضـــور 15 تیرانـــداز از 15 تا 
26 اردیبهشـــت ماه در تهران برگزار می‌شود. شرمینه 
چهـــل امیرانـــی از تهـــران، فاطمه امینـــی از اصفهان، 
نجمه خدمتی از تهـــران، درین دارابی از البرز، فاطمه 
کبیری از گیلان، رکســـانا کاظمی از لرســـتان، ســـاینا 
تیمـــوری از آذربایجـــان غربی، نازنین زهـــرا عبداللهی 
از البـــرز، امیرمحمـــد نکونام از تهران، هـــادی غرباقی 
از قـــم، پوریـــا نوروزیان از ایـــام، ابوالفضـــل نعمتی از 
تهـــران، محمدمهـــدی طهماســـبی از البـــرز، ماهان 
صفـــری از ایلام و محمد امین رهســـپار از لرســـتان به 

این اردو دعوت شـــدند.

تیم ملی آب‌های آرام عازم چین شد
تیم ملـــی قایقرانی آب‌هـــای آرام بزرگســـالان ایران 
برای حضور در مســـابقات قهرمانی آســـیا عازم چین 
شـــد. مســـابقات آب‌های آرام قهرمانی بزرگســـالان 
آســـیا 18 تا 20 اردیبهشـــت ماه در مرکـــز ورزش‌های 
آبی یائوهو شـــهر نانچانـــگ چین برگزار می‌شـــود. 
تیـــم ایـــران بـــا ترکیـــب 7 ورزشـــکار زن و مـــرد و 3 
مربـــی در این رقابت‌ها حضور خواهد داشـــت. الناز 
شـــفیعیان و تانیا کارگرپـــور در کایاک بانـــوان، هیوا 
افضلـــی و مائده شورگشـــتی در کانـــوی بانوان، علی 
آقامیرزایـــی و پیمـــان قویـــدل در کایـــاک مـــردان و 
محمدنبـــی رضایی در کانـــوی مـــردان، اعضای تیم 
ایـــران در ایـــن دوره از مســـابقات قهرمانی آســـیا در 

کشـــور چین هستند.

3 منهای فوتبال

نوجـــوان  دختـــر  حســـینی  زهرا)آلمـــا(  ســـیده 
وزنه‌بـــرداری ایـــران در دســـته وزنـــی 64کیلوگـــرم 
دختـــران، موفق شـــد با ثبـــت دو حرکت صحیح و 
مجمـــوع 197کیلوگرم صاحب نشـــان برنز مجموع 
جهـــان در رده ســـنی نوجوانـــان شـــود. حســـینی 
جـــزو همـــان اســـتعدادهای نـــاب و خوش‌آتیه‌ای 
اســـت کـــه در دوره پیشـــین مدیریتی فدراســـیون 
وزنه‌بـــرداری)دوره ریاســـت علی مـــرادی( ماحصل 
استعدادیابی در استان‌ها و شهرستان‌ها است که 
به تیم پایه دعوت شـــد و با شـــناخت استعدادش، 
روی توانمندی‌های او تمرکز شـــد تا نهایتاً اینجا در 
رقابت‌های جهانی 2025 پرو با کســـب نشـــان برنز 
نوجوانـــان جهان مـــزد زحماتـــش را دریافت کند.

 
بهره‌برداری از داشته‌های قبل

اگرچـــه رئیـــس فعلـــی وزنه‌بـــرداری و همراهانش 
از روزی کـــه به‌عنـــوان مســـئول، ســـکان هدایـــت 
مجموعـــه وزنه‌بـــرداری ایران را برعهـــده گرفتند در 

مصاحبه‌هـــای متعـــددی که انجـــام دادنـــد، اصرار 
داشـــتند چیـــزی جز »خرابـــه« از مدیریـــت قبل به 
ارث نبردنـــد! اما کـــد غلطی که آنهـــا دادند، هرچه 
جلوتر رفتیم با درخشـــش اســـتعدادهای نابی که 
در دوره مدیریت پیشـــین وزنه‌برداری استعدادیابی 
شـــده و به‌درســـتی پرورش یافته بودنـــد، به اهالی 
ورزش و خانـــواده وزنه‌بـــرداری ثابـــت کـــرد کـــه 
ادعای بـــه ارث بـــردن )خرابـــه( از دوره قبل نه‌تنها 
درســـت نیســـت، بلکه برعکس هر آنچـــه که امروز 
انوشـــیروانی و یارانش از آن در مســـابقات مختلف 
برون‌مـــرزی ســـود می‌برنـــد، نتیجـــه و حاصـــل کار 
و زحمـــات شـــبانه‌روزی زیربنایی و اســـتعدادیابی 
قابل قبولی اســـت کـــه برای وزنه‌بـــرداری از قبل به 
یـــادگار مانده اســـت. نمونه بارز این اســـتعدادهای 
درخشـــان که در دوره قبل کشف و پرورش یافتند، 
همین ســـیده زهرا)آلما( حســـینی دختـــر نوجوان 
مـــدال‌آور ایـــران در رقابت‌های جهانـــی 2025 پرو 
اســـت که چراغ اول را برای تیم ســـجاد انوشیروانی 

با برنـــز جهانی روشـــن کرد.
حسینی ســـال 1398 توسط اکبر خورشیدی)مشاور 
فنـــی وقت بانوان( بـــه اردوی تیم‌هـــای پایه دعوت 
شـــد و سال 1400 نخســـتین حضور بین‌المللی خود 
را در رقابت‌هـــای جهانـــی نوجوانـــان و جوانان در 
جده عربســـتان تجربـــه کرد. همیـــن اعتمادی که 
بـــه ایـــن دختر مســـتعد نوجوان درگذشـــته شـــد، 

موجب شـــد تا او حـــالا در آخرین ســـال حضورش 
در رده ســـنی نوجوانـــان در رقابت‌های جهانی لیما 
خـــوش بدرخشـــد و چـــراغ اول کاروان وزنه‌برداری 
برنـــز مجمـــوع  و  نقـــره یک‌ضـــرب  بـــا  را  ایـــران 
جهـــان اســـتارت بزنـــد. آلمـــا حســـینی در حالـــی 
 موفـــق به کســـب مـــدال برنـــز مجموع جهـــان در 
گروه A دســـته وزنی ۶۴کیلوگرم دختران رده سنی 
نوجوانان و جوانان شـــد کـــه در حرکت یک‌ضرب 
رکـــورد ۸۶کیلوگرم را ثبت کرد و بـــا عنوان چهارمی 
دســـتش به مـــدال این حرکت نرســـید. حســـینی 
در دوضـــرب با مهار وزنـــه ۱۱۱کیلوگرم نقره‌ای شـــد 
تا در مجموع بـــا ثبت رکـــورد ۱۹۷کیلوگرم صاحب 
سکوی ســـومی دنیا شـــده و مدال برنز را از آن خود 
کنـــد. نکتـــه مهـــم در رقابت ایـــن دســـته وزنی در 
گـــروه A این بـــود که تعـــداد نفرات حاضـــر در این 
 B گـــروه فقـــط 2وزنه‌بردار نوجـــوان بـــود! در گروه
نیز ۲وزنه‌بـــردار نوجـــوان حضور داشـــتند که یکی 
از آنهـــا توانســـت در یکضرب، دوضـــرب و مجموع 
حســـینی را کنـــار زده و مـــدال نقره جهـــان را از آن 
خـــود کنـــد! در گـــروه c هـــم ٩ وزنه‌بـــردار نوجوان 
حضور داشـــتند. نفرات بـــا توجه به رکـــورد ورودی 
 A گروه‌بندی می‌شـــوند و بالاترین رکوردها در گروه
قـــرار می‌گیرند. برای اولین‌بار مســـابقات همزمان 
روی دو تختـــه برگزار و پســـران و دختران همزمان 

وزنـــه می‌زدند.

استارت پشتوانه‌ها در لیمای پرو با نقره و برنز آلما حسینی

استخراج مدال جهانی از دل خرابه!

اعزام شمشیربازی با همان نفرات همیشگی به گرجستان

تمرین برای دوئل در جام جهانی مادرید
 عربستان قبل از المپیک من را می‌خواست

 رنگرز: پیشنهاد داشتم اما نرفتم

ســـرمربی تیـــم ملـــی کشـــتی فرنگی به 
ماجـــرای پیشـــنهادات خارجـــی خـــود 

واکنـــش نشـــان داد. 
بعد از اینکه چندین‌بار رســـانه‌ها مدعی 
شـــدند که حســـن رنگرز ســـرمربی تیم 
ملی کشـــتی فرنگی از کشـــورهای دیگر 
پیشـــنهاد دارد و ایـــن پیشـــنهادها را رد 
کرده حالا ســـرمربی تیم ملـــی در مقام 
پاسخگویی برآمده و از واقعی بودن این 

پیشـــنهادات خبر داد: »بعـــد از المپیک 
۲۰۲۴ پاریس دو کشـــور به صورت خیلی 
جدی خواســـتار جـــذب بنده شـــدند و 
از طریـــق فدراســـیون کشـــتی نیـــز این 
موضوع را پیگیـــری کردنـــد.  البته قبل 
از المپیـــک نیز عربســـتان ایـــن موضوع 
را مطرح کـــرده بود که بـــا مخالفت من 

شد.« مواجه 
رنگـــرز بـــدون اینکه توضیـــح بدهد چرا 
وقتی ایـــن پیشـــنهادها رد شـــده، حالا 
در رســـانه‌ها مطرح شده اســـت، ادامه 
داد: »در شـــرایطی که بنده به‌عنوان یک 
ســـرباز کوچک این مملکت می‌توانم به 

مـــردم و جوانان این مـــرز و بوم خدمت 
کنم، هیـــچ‌گاه حاضر نیســـتم تیم ملی 
کشـــورم را رها کنـــم و به کشـــور دیگری 
بـــروم. ایـــن وظیفه بر دوش من اســـت 
و تـــا لحظه‌ای که بتوانم به کشـــتی ایران 
خدمـــت کنـــم دریـــغ نخواهم کـــرد. ما 
هـــر چـــه داریـــم را مدیـــون کشـــورمان 
هســـتیم و باید به ایـــن جوانان خدمت 
کنیـــم. دومین موضوعی که باعث شـــد 
بـــه ایـــن پیشـــنهادات پاســـخ رد بدهم، 
شـــخص علیرضا دبیـــر و رفاقتم با او بود 
کـــه می‌بینم چقـــدر برای کشـــتی ایران 

زحمت می‌کشـــد.«

ترکیــب تیــم ملــی شمشــیربازی ســابر ایران 
بــرای اردوی گرجســتان و جــام جهانــی 
اعــام  طبــق  شــد.  مشــخص  مادریــد 
کادرفنــی تیــم ملــی شمشــیربازی همــان 
نفرات قبلی و همیشــگی کــه به رقابت‌های 
مختلــف اعــزام می‌شــوند، اینجــا هــم بــرای 
و  گرجســتان  در  شمشــیربازی  اردوی 
رقابت‌هــای جــام جهانــی مادریــد گزینــش 
شــدند. رقابت‌هــای انتخابــی درون‌اردویی 

تیــم ملــی شمشــیربازی ســابر بــا حضــور 
۱۵سابریســت برگــزار شــد و در نهایــت 
بــرای حضــور در اردوهــا  پنــج ورزشــکار 
شــدند.  انتخــاب  پیــش‌رو  مســابقات  و 
براســاس اعــام محمــد رهبــری مربــی 
تیــم ملــی شمشــیربازی ســابر، فــرزاد باهــر، 
محمــد فتوحــی، نیمــا زاهــدی، نیمــا آقایــی 
و طاهــا کارگرپــور به‌عنــوان نفــرات منتخب 
معرفی شدند. این شمشــیربازان در اردوی 
مشــترک بین‌المللی گرجســتان که از ۲۰ تا 
۳۰ اردیبهشــت‌ماه بــا حضــور تیم‌هــای ملــی 
ایــران، گرجســتان، رومانــی و قزاقســتان 
برگــزار خواهــد شــد، شــرکت می‌کننــد. 

ــون  ــه هم‌اکن ــن، ک ــی پاکدام ــن عل همچنی
در رقابت‌هــای گرندپــری ســئول حضــور 
اردوی  بــه  ایــن رقابت‌هــا  از  پــس  دارد، 
گرجســتان ملحــق خواهــد شــد. تیــم ملــی 
شمشــیربازی ایــران پــس از پایــان ایــن 
ــپانیا  ــی اس ــام جهان ــی، در ج اردوی تدارکات
کــه از ۲ تــا ۴خــرداد در شــهر مادریــد برگــزار 
می‌شــود، شــرکت می‌کنــد. از میــان نفراتی 
کــه در ایــن مســابقه انتخابــی توانســتند 
وارد ترکیــب تیــم ملــی شــوند تنهــا طاهــا 
کارگرپــور عضــو جدیــد اســت و بقیــه نفــرات 
پیــش از ایــن هــم در ترکیــب تیــم ملــی 

ــد. ــران بودن ای
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روزهـــای خوش پاریس خیلی زود بـــرای تکواندوی 
دختـــران به پایـــان رســـید. کار تیم ملـــی تکواندو 
زنـــان که بـــا هدایت مینـــو مداح در شـــیاپ‌چانگ 
پاریـــس تهمینـــه‌وار تاریـــخ ورزش زنـــان را از نـــو 
نوشـــت، حالا به جایی رســـیده کـــه مدال‌آورانش 
علناً به صـــورت لفظی با یکدیگر درگیر می‌شـــوند. 
بـــه چنـــد روز پیـــش برمی‌گردیم جایی کـــه ناهید 
کیانـــی و مبینـــا نعمـــت‌زاده در جریان مســـابقات 
تکوانـــدو جـــام ریاســـت فدراســـیون جهانـــی بـــا 
یکدیگـــر روبـــه‌رو شـــدند و بـــا پایـــان مســـابقه و 
شکســـت کیانـــی مقابـــل نعمـــت‌زاده بـــا یکدیگر 
دســـت ندادنـــد. البته کـــه ماجـــرا فقط بـــه اینجا 
ختـــم نمی‌شـــود و در حالـــی کـــه تصـــور می‌شـــد 
موضـــوع فقـــط امتنـــاع از دســـت دادن باشـــد، 

بـــه موضع‌گیـــری در فضـــای مجـــازی و درگیـــری 
طرفداران دو طرف هم کشـــیده شـــده است. این 
اتفاقات در حالی رخ داده کـــه خیلی هم غیرقابل 
پیش‌بینـــی نبـــود و آن روزی کـــه بعـــد از المپیـــک 
صحبـــت از تغییر وزن نعمـــت‌زاده و مبارزه در وزن 
کیانـــی بود، می‌شـــد چنین روزهایـــی را پیش‌بینی 
کـــرد. تغییـــر وزن و رقابت ورزشـــکاران در یک وزن 
مشـــابه چیز عجیبی نیســـت اما نحوه مدیریت دو 
ورزشکار برای رقابتی سالم و دوری از حواشی کاری 
است که به نظر می‌رســـد فدراسیون هادی ساعی 
از پس آن برنیامده اســـت. حواشـــی و جناح‌بندی 
تیـــم ملی تکواندو زنان موضوع جدیدی نیســـت و 
قبل از المپیک هم وجود داشـــت امـــا مینو مداح 
ســـرمربی ســـابق تیم ملی بـــا صبـــوری و مدیریت 
درســـت، ایـــن حواشـــی را کنتـــرل کرد تا پـــای آن 
بـــه نتایـــج تیـــم ملـــی در شـــیاپ‌چانگ المپیـــک 
نرســـد. او حتی بـــرای برای شـــعله‌ور نشـــدن این 
اختلافات در المپیک پاریس از حق خود گذشـــت 
و روی صندلـــی کوچ نعمت‌زاده ننشســـت تا مهروز 
ســـاعی این کار را انجام دهد. بعـــد از المپیک هم 
که به‌جای او در تمامی مراســـمات تقدیر و تشـــکر، 

اختلاف؛ هدیه فدراسیون تکواندو به ستاره‌ها

 پارسال دوست 
ا  مســـــــــــــــال  دشمن

مهـــروز ســـاعی حضـــور پیـــدا می‌کـــرد، دم نزد 
امـــا در نهایت هـــادی ســـاعی که قبـــل از این 
ســـابقه درگیری و اختلاف با مربیـــان زیادی را 
در جامعه تکواندو دارد، کار را به جایی رســـاند 
که بـــه گفته مینو مـــداح به‌خاطـــر توهین‌های 
صورت گرفته از جانب رئیس فدراســـیون، این 
مربـــی موفق قیـــد تیمش را زد تا این حواشـــی 
بیشـــتر از ایـــن ادامـــه پیـــدا نکند. مـــداح کنار 
کشـــید اما حواشـــی کم که نشـــد هیچ، بلکه با 
عدم مدیریت صحیح مهروز ســـاعی سرمربی 
وقـــت کـــه اتفاقـــاً فدراســـیون اصـــرار دارد نام 
ســـرمربی را هم روی او نگذارد، بیشـــتر شـــد و 
کار به جایی رســـیده که ملی‌پوشـــان به صورت 

لفظی و حتی طبق ادعـــای عده‌ای، فیزیکی به 
جان یکدیگـــر بیفتند.

حـــالا کـــه کار از کار گذشـــته فدراســـیون در 
واکنش به ایـــن موضوع اعلام کرده اســـت که 
با هـــر دوملی پـــوش برخورد قاطع می‌شـــود و 
اصغـــر رحیمی مدیرفنی تیم‌هـــای ملی این‌طور 
گفته اســـت که اگر این اتفاقات ادامه‌دار باشد 
هـــر دو تکوانـــدو کار حـــذف خواهند شـــد. اما 
ســـؤال اصلی اینجاســـت کـــه چرا فدراســـیون 
هادی ســـاعی جلـــوی حواشـــی کـــه مدیریت 
آن خیلـــی راحـــت بـــود را نگرفـــت کـــه حـــالا 
کار بـــه اینجـــا برســـد. چـــرا کادرفنـــی فعلی با 
حمایت‌هـــای یک‌جانبه از یکـــی از طرفین این 

دعوا مســـأله تغییر وزن را بهتـــر مدیریت نکرد؟ 
چـــرا بعـــد از رویارویـــی اول ایـــن دو ملی‌پوش 
در وزن منفـــی57، زمانـــی که کیانـــی یک وزن 
پایین‌تـــر آمـــده و در ایـــن مســـابقات در وزن 
منفـــی53 کیلوگـــرم شـــرکت کـــرد، بـــاز هـــم 
نعمـــت‌زاده تغییـــر وزن داده و او هـــم در ایـــن 
وزن مبـــارزه کـــرد تـــا شـــاهد چنیـــن اتفاقاتی 
باشـــیم؟ همـــه ایـــن موضوعـــات ســـؤال‌هایی 
اســـت که کادرفنی و مســـئولان فدراسیون باید 
جوابگـــو باشـــند و هرچه ســـریع‌تر این بســـاط 
را جمـــع کنند تـــا آبـــروی ورزش زنان ایـــران با 
چنین مســـائل پیش پاافتاده‌ای بیشـــتر از این 

خدشـــه‌دار نشود.

تغییر وزن 
و رقابت 

ورزشکاران در 
یک وزن مشابه 
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 آلما حسینی: 

از حالا برای مدال جهانی 
جوانان باید تلاش کنم

ســـیده آلما حســـینی دختر وزنه‌بردار ایران پس از 
کســـب مدال نقره و برنز قهرمانی نوجوانان جهان 
در حالی که آخرین ســـال و فرصـــت حضورش در 
رده ســـنی نوجوانان بود در ایـــن خصوص معتقد 
است: »متأســـفم که نتوانستم وزنه‌های تمرینی‌ام 
را بزنـــم چـــون در آن صـــورت رنـــگ مدال‌هـــای 
جهانـــی‌ام بهتـــر می‌شـــد. پشـــت صحنـــه خیلی 
خـــوب بودم. امـــا روی صحنه مســـابقات مقداری 
اســـترس داشـــتم و نتوانســـتم وزنه‌های خودم را 
بزنم. جهانـــی پرو آخرین فرصت حضـــورم در رده 
ســـنی نوجوانان بود و از ســـال آینده در رده سنی 
جوانـــان به‌دنبـــال مـــدال جهانـــی خواهـــم بود. 
رکوردهایـــم را بالا مـــی‌آورم تـــا در رده جوانان هم 

مدال جهانی به‌دســـت بیـــاورم.«

رضاعباسپور
روزنامه‌نگار

لیست سیاه رضایی برای جوانگرایی در تیم ملی پاراوالیبال

صالحی، بیگدلی و علیپوریان کنار می‌روند؟  
اولیــن اردوی تیــم ملــی پاراوالیبــال مــردان 
بعــد از گذشــت ۷مــاه از پارالمپیک پاریس 
بــا حضــور ۱۵ورزشــکار از ۲۳اردیبهشــت در 
مشــهد مقــدس برگــزار می‌شــود. ایــن اردو 
ــامی  ــوز اس ــه هن ــود ک ــاز می‌ش ــی آغ در حال
ــی  ــم مل ــه اردوی تی ــده ب ــوت ش ــرات دع نف
منتشــر نشــده کــه ایــن موضــوع می‌توانــد 
در نــوع خــودش جالــب توجــه باشــد. 
ایــن اردو بــرای ســاخت یــک تیــم جدیــد 
لس‌آنجلــس   2028 پارالمپیــک  بــرای 
کــه  اســت  تشــکیل می‌شــود و طبیعــی 
برخــی از نفــرات پــا بــه ســن گذاشــته تیــم 
ــد و نفــرات جــوان بیاینــد.  ــار برون ــد کن بای
ــر از  تصمیمــی درســت کــه شــاید هــم زودت
ــا این‌حــال  ــد اتخــاذ می‌شــد امــا ب اینهــا بای
گاهــی ایــن تصمیمــات از ســوی قهرمانــان 
مــورد قبــول نیســت و جدایــی از تیمــی 
کــه ســال‌ها بــا آن افتخار‌آفرینــی کردنــد، 

اصــاً آســان نیســت.تیم ملــی پاراوالیبــال 
ایــران در پارالمپیــک پاریــس چهــار بازیکن 
ــت  ــال داش ــل س ــالای چه ــال و ب ــل س چه
کــه حــالا ایــن تعــداد بــه عــدد چهــار یــا 
بــه همیــن دلیــل  پنــج رســیده اســت. 
کادرفنــی تیــم ملــی پاراوالیبــال و همچنین 
فدراســیون جانبــازان و توان‌یابــان تصمیم 
از  یکــی  در  را  جوانگرایــی  کــه  گرفتنــد 
مهم‌تریــن تیم‌هــای خــود انجــام بدهنــد و 
تیــم پاراوالیبــال کــه مهم‌تریــن و بهتریــن 
قهرمانی‌هــا را بــه دســت آورده در صــدر 

ــت. ــه اس ــرار گرفت ــی ق ــت جوانگرای لیس
تیــم پاراوالیبــال ایــران در المپیــک پاریــس 
کــه فقــط ســه  کــرد  در حالــی شــرکت 
بازیکــن از 12بازیکــن ایــن تیــم زیــر 30ســال 
ســن داشــتند. چهــار بازیکــن هــم بیــن 30 
تــا 40ســال بودنــد و پنــج بازیکــن هــم 40 و 

ــد. ــال بودن ــالای 40س ب

لیســت نفــرات دعــوت شــده بــه اولیــن 
اردوی تیــم ملــی منتشــر نشــده امــا بــه 
نظــر نفــرات بــالای چهــل ســال در بیــن 
تیــم کنــار  از  بایــد  نفراتــی هســتند کــه 
گذاشــته شــوند کــه همیــن می‌توانــد یــک 
تغییــر جــدی در تیــم بــه وجــود بیــاورد 
کنــار  تیــم  از  را  مطرحــی  چهره‌هــای  و 
تیــم  لیبــرو  صالحــی  رمضــان  بگــذارد. 
بــدون شــک یکــی از افــرادی اســت کــه 
می‌توانــد در ایــن لیســت قــرار بگیــرد. 
قبــل از بازی‌هــای پارالمپیــک پاریــس هــم 
نــام او در لیســت ســیاه قــرار گرفتــه بــود اما 
ــازی و اهمیتــی  توانایــی فوق‌العــاده او در ب
ــاره  ــا دوب کــه حضــورش دارد، باعــث شــد ت
بــه تیــم دعــوت شــود امــا حــالا او 47 ســال 
دارد و اگــر قــرار باشــد کــه حضــورش در 
تیــم ملــی ادامــه‌دار باشــد، در پارالمپیــک 

می‌شــود. 50ســاله  لس‌آنجلــس 

مجیــد لشــکری بــا 46ســال ســن خــودش 
ــت  ــی اس ــرد و طبیع ــی ک ــم خداحافظ از تی
ــاً  ــر قطع ــج نف ــا پن ــار ی ــن چه ــی از ای ــه یک ک
او خواهــد بــود. عیســی زیراهــی هــم بــا 
46ســال ســن در بیــن نفراتــی اســت کــه 
خــط  لیســت  از  نامــش  بایــد  احتمــالاً 
بــا کنــار  تــا اینجــا کنــار آمــدن  بخــورد. 
گذاشــتن ایــن ســه نفــر خیلــی ســخت 
نبــود. البتــه رمضــان صالحــی همیــن الان 
هــم جایگزیــن نــدارد و هــادی رضایــی 
دچــار مشــکلات زیــادی می‌شــود امــا بــرای 
پیــدا کــردن نفــرات چهــارم و پنجــم لیســت 
خط‌خورده‌هــا کار کمــی ســخت خواهــد 
بــود. صــادق بیگدلــی یکــی از بهتریــن 
نفــرات تیــم اســت کــه حــالا 41ســال ســن 
پارالمپیــک  دارد و ســه ســال دیگــر در 
44ســاله می‌شــود و طبیعــی  پاریــس او 
اســت کــه او در لیســت جوانگرایــی باشــد 

امــا واقعــاً کنــار گذاشــتن ایــن مهــره کلیدی 
بــه ایــن آســانی اســت؟ در بیــن 40 ســاله‌ها 
 40 هــم داود علیپوریــان قــرار دارد کــه 
ســاله اســت و در لســن آنجلــس 43 ســاله 
می‌شــود. او بهتریــن بازیکــن تیــم ملــی 
بــوده در تمــام دوره‌هــا بــوده و خداحافظی 
بــا او چنــدان جالــب توجــه نخواهــد بــود.
نظــر  مــد  اگــر  پاییــن هــم  بــه  از چهــل 
کادرفنــی باشــد کــه کســی را بخواهــد از 
ــا دو ســتاره خــود را  لیســت کنــار بگــذارد ت
حفــظ کنــد بــه مرتضی مهــرزاد می‌رســد که 
ــور  ــم علیپ ــا میث ــن دارد ی ــال س الان 38 س
36ســاله و مهــدی بابــادی 34ســاله امــا 
نــام هــر یــک از ایــن افــراد واقعــاً بــا یــک تیم 
ــی  ــادی رضای ــر ه ــه نظ ــد و ب ــری می‌کن براب
یکــی از ســخت‌ترین روزهــای خــود را در 
تیــم ملــی ســپری می‌کنــد. عبــور از نــام 

ــت. ــان نیس ــاً آس ــراد اص ــن اف ای

 دشت 2 مدال جهانی از 3 حرکت صحیح
آلما حســـینی در یکضرب حرکات اول و ســـوم خـــود یعنی وزنه‌هـــای 86 و 97 کیلوگرم را انداخـــت تا در حرکت 
دوم یکضـــرب با مهار وزنه 86 کیلوگرم چهارم شـــود. یـــک وزنه بردار در گروه B زودتر رکـــورد 86کیلوگرم را ثبت 
کرده بود و مدال برنز به او رســـید. حســـینی با شـــروع حرکات دوضرب، پس از مهار وزنه‌های 108 و 111کیلوگرم، 
مـــدال نقـــره دوضرب و برنـــز مجموع خـــود را تثبیت کرد. امـــا در حرکت ســـوم از مهار وزنـــه 116کیلوگرم عاجز 
ماند تـــا در مجموع با ثبـــت تنها 3حرکت صحیـــح از مجموع 6حرکـــت یکضرب و دوضربش، بـــا ۱۹۷کیلوگرم 
مجموع به کار خود خاتمه داده و روی ســـکوی ســـومی دنیا بایســـتد. انکیلیدا از آلبانی بـــا مجموع ۲۱۳کیلوگرم 

از گـــروه B مقتدرانه صاحب ۳مدال طلای این دســـته وزنی شـــد.


