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برگزاری مسابقات فیتنس و فیتنس 
چلنج ساحلی کشور

مســـابقات فیتنس و فیتنس چلنج ســـاحلی کشوراز 
29 آذر بـــه میزبانـــی بندرعبـــاس برگـــزار می‌شـــود. 
مسعود روشـــنی رئیس کمیته دانشجویی فدراسیون 
بدنســـازی و پـــرورش انـــدام در این‌باره گفـــت: »این 
دومین بار اســـت که رقابت‌هـــای فیتنس و فیتنس 
برگـــزار  بندرعبـــاس   در  کشـــور  ســـاحلی  چلنـــج 

می‌شـــود.«
 روشـــنی ادامه داد: »با اینکه رشـــته‌های زیرمجموعه 
فدراســـیون بدنســـازی بـــه بازی‌های ســـاحلی آســـیا 
اضافـــه شـــده‌اند، دومین دوره مســـابقات ســـاحلی 
کشـــور هـــم در همین راســـتا برگـــزار می‌شـــود. این 
مســـابقات در تمامی رشـــته‌های زیرمجموعه کمیته 
فیتنـــس و همچنیـــن فیتنـــس چلنـــج در ســـاحل 
زیبـــای بندرعباس برگـــزار می‌شـــود.« رئیس کمیته 
دانشـــجویی فدراســـیون بدنســـازی همچنین گفت: 
»یکـــی از اتفاقات خـــوب و ویژه این رویـــداد برگزاری 
مســـابقات در بخش دانشجویی اســـت. دانشجویان 
عزیـــز می‌توانند از این فرصت طلایی اســـتفاده کرده 
و خودشان را در رشـــته‌هایی مثل فیتنس و فیتنس 
چلنـــج محک بزنند. ایـــن مســـابقات می‌تواند نقطه 
آغازی برای رقابت‌های دانشـــجویی در ســـطح کشور 

باشد.«

اردوی آزادکاران روسیه در ایران
تیم ملی کشـــتی آزاد روسیه برای اردوی مشترک با تیم 
ملی کشـــتی آزاد ایران بـــه تهران می‌آید. فدراســـیون 
کشـــتی با هدف ارتقای فنی کشـــتی‌گیران ایران برای 
حضـــور قدرتمنـــد در المپیک لس‌آنجلـــس، همکاری 
نزدیکی را با کشـــتی روســـیه در قالب برگزاری مسابقه 
و اردوی مشـــترک و همچنین حضور کشتی‌گیران تراز 

اول روســـیه در لیگ کشـــتی ایران آغاز کرده است. 
در ادامه همکاری میان کشـــتی آزاد ایران و روســـیه به 
عنـــوان قطب‌های کشـــتی جهان و پـــس از مذاکراتی 
که رؤســـای فدراســـیون‌های کشـــتی ایران و روســـیه 
داشـــتند، قرار اســـت تیـــم ملی کشـــتی آزاد روســـیه 
برای برگـــزاری اردوی مشـــترک عازم ایران شـــود تا دو 
تیم ایران و روســـیه در کمپ تیم‌های ملی کشـــتی در 

اردوی مشـــترک حاضر شوند.
 قـــرار بـــود ایـــن ســـفر در مـــاه آینـــده انجام شـــود اما 
روس‌هـــا بـــه دلیـــل در پیـــش بـــودن جـــام یاریگین 
خواســـتار تعویق آن شـــدند و اعلام کردند پس از این 
مســـابقات در اولین فرصت، حاجی مراد گاتسالوف و 

شـــاگردانش عـــازم ایران می‌شـــوند.
 

قهرمانی مسجدسلیمان در لیگ فرنگی
تیـــم شـــهرداری مسجدســـلیمان به عنـــوان قهرمانی 
رقابت‌های لیگ برتر کشـــتی فرنگی دســـت یافت. در 
پایان دیـــدار نهایی لیگ برتر کشـــتی فرنگی در اهواز، 
تیم شهرداری مسجدســـلیمان با حمایت تماشاگران 
خوزســـتانی برابر نفت و گاز زاگـــرس جنوبی با نتیجه 
قاطـــع ۸ بر ۲ به برتری رســـید و جـــام قهرمانی را بالای 
ســـر برد. در دیـــدار رده‌بندی نیـــز تیـــم آلینوس پس 
از تســـاوی ۵ بر ۵ مقابل دانشـــگاه آزاد قـــم با مجموع 
امتیاز فنی ۲۲ بر ۱۹ به برتری رســـید و بر ســـکوی سوم 

لیگ برتر کشـــتی فرنگی ایســـتاد.

 اسفندماه
خداحافظی سوپراستار بسکتبال

فدراسیون بسکتبال مراسم ویژه‌ای برای خداحافظی 
حامد حدادی ســـوپر اســـتار تیم ملی برگـــزار می‌کند. 
حدادی که ســـال قبـــل از تیم ملـــی خداحافظی کرد، 
قرار اســـت جمعه ۳ اســـفند همزمان با بازی  تیم ملی 
بســـکتبال مقابل هنـــد در پنجره ســـوم انتخابی کاپ 
آســـیا به میزبانی تهران رســـماً از تیم ملی خداحافظی 
کند. البته هنوز معلوم نیســـت حامـــد حدادی در این 

بـــازی در ترکیب تیـــم ملی قرار می‌گیـــرد یا نه؟

نبرد والیبال نوجوانان برای برنز کاوا
زور تیـــم والیبـــال نوجوانان ایران به هند نرســـید تا 
امروز برای مدال برنز قهرمانی باشـــگاه‌های آســـیای 

مرکزی بازی کند. 
تیـــم عـــادل غلامـــی کـــه بـــا انصـــراف چادرملوی 
اردکان راهـــی نپـــال شـــد تا ناجـــی اعتبـــار والیبال 
ایران باشـــد، به رغـــم تأخیر در ورود امـــا کارش را با 
شکســـت مالدیو اســـتارت زد و در نهایـــت با چهار 
پیـــروزی و صدرنشـــینی گروهـــش بـــه مرحله نیمه 

نهایی رســـید.
 نوجوانان ایران ســـاعت 12:15 دقیقه دیروز در بازی 
نیمـــه نهایی برای صعـــود به فینال مقابـــل نماینده 
هند صف‌آرایـــی کردند و با نتیجـــه 3- یک باختند. 
شـــاگردان غلامی ســـت اول را محکم شروع کردند 
و 21-25 بردند، اما ســـت‌های دوم، ســـوم و چهارم 
تجربـــه هندی‌ها بـــر جوانی مردان ایرانـــی چربید و 
آنهـــا را از باخـــت نجات داد و با امتیـــازات ۲۵ - ۲۲ ، 
۲۵ - ۲۰ و ۲۶ - ۲۴ و بـــا پیـــروزی 3- یـــک راهی فینال 

رقابت‌هـــا کرد.
 این باخت، اولین شکســـت تیم نوجوانان ایران به 
حساب می‌آید و قرار اســـت امروز در بازی رده‌بندی 

برای ســـکوی سومی با مالدیو بجنگد.
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 ملایی، جاور و نوروزی تافته جدا بافته نیستند

حسنی: در حال رایزنی با گزینه‌های خارجی هستیم
صعود تیم والیبال فولاد سیرجان به نیمه‌نهایی باشگاه‌های جهان

ع: امیدوارم نیمه‌نهایی تمام ایرانی باشد زار

روئینگ با جدایی از فدراســـیون قایقرانی 
ایـــن روزها با ســـرعتی لاک پشـــتی اهداف 
خـــود را پیـــش می‌بـــرد. در شـــرایطی کـــه 
احمـــد دنیامالـــی وزیـــر ورزش و جوانـــان 
به خاطـــر حواشـــی اخیر تأکید بـــر حضور 
مربـــی زن در اردوی دختـــران را دارد و از 
طرفـــی هـــم مربیـــان زن ایرانـــی در حد و 
انـــدازه تیم ملی نیســـتند، حالا بـــه گفته 
فاطمه حســـنی سرپرســـت نایب رئیسی 
فدراســـیون، مســـئولان فدراســـیون تـــازه 
تأســـیس روئینگ در حـــال رایزنی با گزینه 
خارجـــی هســـتند تـــا درخشـــش دختران 
روئینگی در آب‌ها همچنان ادامه داشـــته 

. شد با
 

 اردوی ارومیه آن هم با سرمربیان 
جدید چطور پیش می‌رود؟

اردوی ارومیـــه خیلی عالـــی پیش می‌رود، 
مربیـــان بـــا تجربـــه‌ای بالای ســـر دختران 
هســـتند و آنهـــا هـــم بـــا جـــان و دل پارو 
می‌زننـــد. اولین باری نیســـت کـــه اردوی 
روئینـــگ در ارومیـــه برگـــزار می‌شـــود، 
بنابریـــان ملی‌پوشـــان بـــا این فضا آشـــنا 

. هستند
 عدم اجازه تمرین در آزادی پای 

اردوی تیم ملی را به ارومیه باز کرد؟
بلـــه همینطـــور اســـت اما عـــاوه بـــر این 
موضوع پیســـت آزادی اســـتاندارد نیست 
و کفـــاف تمرینات روئینـــگ را نمی‌دهد. از 
طرفی امکانات و شرایط تمرینی در ارومیه 

خوب اســـت و مشـــکلی وجود ندارد.
 ارومیه برای برگزاری اردوهای 

روئینگ زیادی سرد نیست؟
فعـــاً آب و هوا خوب اســـت اما اگر ســـرد 
شـــود اردو را بـــه ســـمت مناطـــق جنوبی 
خواهیم بـــرد. قرار اســـت شـــادی رئیس 
فدراســـیون بـــه آنجـــا رفتـــه و اوضـــاع و 
امکانات را بررســـی کند تـــا در صورت مهیا 
بـــودن شـــرایط، اردو بـــه جنـــوب منتقل 

. د شو
 با نبود ملایی، جاور و نوروزی در 

اردوی ارومیه اینطور به نظر می‌رسد 
که این 3 ملی‌پوش تافته جدا بافته 

هستند.
خیر آنها تافتـــه جدا بافته نیســـتند و این 
موضـــوع بـــا هماهنگـــی ما صـــورت گرفته 
اســـت. در حـــال حاضر هـــم بـــا برنامه‌ای 
کـــه از ســـرمربی تیـــم ملـــی می‌گیرند در 
تهـــران تمرینات خـــود را دنبـــال می‌کنند 
و اینجـــوری نیســـت که پا روی پا گذاشـــته 
و تمریـــن نکننـــد. از طرفـــی این ســـه نفر 
ملی‌پوشـــان امـــروز و دیـــروز نیســـتند و 
بســـیار بـــا تجربه هســـتند، بنابرایـــن فعلاً 
بنا به شرایطشـــان و البته اجـــازه کادرفنی 

در تهران پارو خواهند زد و از اردو‌های بعد 
به تیـــم ملحق می‌شـــوند.

 جذب مربی خارجی برای تیم 
روئینگ دختران صحت دارد؟

با توجه بـــه اینکه دنیامالی اشـــراف کامل 
بـــه روئینـــگ دارد و پایه‌گـــذار این رشـــته 
در ایـــران بـــوده، تأکیـــد بر جـــذب مربی 
خارجـــی دارد و بـــه همیـــن خاطـــر ما هم 
در حـــال رایزنـــی با چنـــد گزینـــه خارجی 
هســـتیم که هنوز با هیچ کـــدام به توافق 
نهایـــی نرســـیده‌ایم. البتـــه کـــه مربیـــان 
داخلـــی ما هم بســـیار بـــا تجربـــه و کاربلد 
هســـتند امـــا بـــه احتمـــال 90 درصـــد پای 
مربی خارجی بـــه اردوی تیم ملی دختران 

باز خواهد شـــد.
 با جدایی روئینگ این رشته به نقطه 

صفر پرت نشده؟
عـــده‌ای فکـــر می‌کننـــد بـــا ایـــن اتفـــاق 
روئینـــگ باید از اول کارش را شـــروع کند، 
در صورتـــی کـــه این رشـــته بـــه نقطه صفر 
برنگشـــته و ما فقط کار فدراسیون قبلی را 
با تمرکز و دقت بیشـــتری انجام می‌دهیم 
و ایـــن جدایـــی قطعـــاً بـــه نفـــع روئینگ 

خواهـــد بود.

تیـــم والیبـــال فـــولاد ســـیرجان ایرانیان، 
قهرمـــان ایـــران و آســـیا بـــا هت‌تریک برد 
از دور مقدماتـــی بـــه مرحله نیمـــه نهایی 
قهرمانـــی باشـــگاه‌های جهـــان رســـید. 
اتفاقـــی کـــه هیچ‌کســـی فکـــرش را هـــم 
نمی‌کـــرد. تیـــم بهـــروز عطایـــی بعـــد از 
شکســـت لوبه چیویتانوا ایتالیـــا و الاهلی 
 23 ســـاعت  مصـــر،  کلاب  اســـپورتینگ 
پنجشـــنبه به مصـــاف پرایا کلـــوب برزیل 
رفـــت و در ســـه ســـت پیاپی بـــا امتیازات 
۱۶-۲۵، ۱۳-۲۵ و ۲۱-۲۵ برنـــده شـــد و بـــا 
صدرنشـــینی گـــروه A پـــا بـــه نیمه‌نهایی 
گذاشـــت. اگر دیشـــب شـــهداب یـــزد در 
آخریـــن بازی دور مقدماتـــی کلاب کیوداد 
بوئینـــس آیـــرس را بـــا شکســـت بدرقـــه 
کـــرده باشـــد، امـــروز بـــازی نیمه‌نهایـــی 
باشـــگاه‌های جهان تمام ایرانی می‌شود. 
اتفاقـــی تاریخـــی کـــه بـــرای اولین‌بـــار در 
ع دســـتیار  والیبال رخ می‌دهد. مهران زار
بهروز عطایی در تیم والیبال باشـــگاه‌های 
جهـــان در این‌باره می‌گویـــد: »به احتمال 
زیاد نیمه‌نهایی باشـــگاه‌های جهان تمام 
ایرانی می‌شـــود. بازی که منجـــر به صعود 
یک تیـــم ایرانـــی به فینـــال باشـــگاه‌های 
جهان می‌شـــود کـــه افتخار تـــازه‌ای برای 
والیبال ایران اســـت. البته به شـــرطی که 
دیشـــب شـــهداب یزد نماینـــده آرژانتین 
را شکســـت داده باشـــد. کیوداد آرژانتین 
تیـــم ته‌جدولی گـــروه B بـــا دو باختی که 
داده، بـــرای بازی دیشـــب هـــم انگیزه‌ای 

» . شت ا ند
او قدرتنمایی تیمـــش در دور مقدماتی را 
به جنگندگـــی بازیکنـــان ربـــط می‌دهد: 
»خـــدا را شـــکر فکـــر می‌کنـــم در تاریـــخ 
والیبـــال باشـــگاه‌های ایـــران پیـــروزی ما 
مقابـــل لوبـــه بزرگتریـــن بـــردی بـــود که 
رقـــم خـــورد. همـــه بچه‌ها خیلـــی خوب 
جنگیدنـــد و هیـــچ لحظـــه‌ای دســـت از 
جنـــگ برنداشـــتند. اتفاقـــی کـــه نقطـــه 
عطـــف والیبال ما بود. ما همیشـــه دنبال 
ایـــن بودیم که بازیکنان تـــا آخرین لحظه 
بجنگنـــد و همین هم برگ برنده ما شـــد. 
البته آنالیز خوبی هم از تیم‌ها داشـــتیم. 
امیـــدوارم این اتفـــاق تکرار شـــود چرا که 
افتخـــارش برای والیبال ایـــران می‌ماند.«
به گفته دســـتیار بهروز عطایی شکســـت 
تیـــم لوبـــه ایتالیا لـــذت خاصی داشـــت: 
»لوبـــه تیم ســـوم ســـری A ایتالیاســـت و 
ترنتینـــو هم تیـــم دوم جـــدول رده‌بندی. 
لوبـــه بـــا بازیکنـــان بزرگـــی کـــه دارد اصلاً 
فکـــرش را نمی‌کـــرد با نمایـــش بچه‌های 
مـــا آچمز شـــود. فکـــر می‌کـــرد یـــک برد 
3 بـــر صفر بـــا امتیـــازات 18-25، 17-25 و 
نهایـــت 20-25 می‌گیرد امـــا بچه‌های ما از 

شـــروع بازی عالی کار کردند و بزرگترهای 
تیم هم بازیکنان را خـــوب جلو بردند. در 
واقـــع جنگندگـــی بزرگترهـــای تیم باعث 
شـــد بقیـــه بازیکنان هـــم نمایشـــی عالی 

داشـــته باشند.«
مربـــی تیـــم والیبـــال فـــولاد ســـیرجان 
معتقد اســـت شـــرایط بحرانی باشـــگاه را 
تـــا انصـــراف از حضـــور در ایـــن رقابت‌ها 
پیـــش برد: »زمانی که تصمیـــم به انصراف 
از ایـــن رقابت‌هـــا بود، تیم ســـه باخت در 
لیـــگ داده بـــود و نصف بیشـــتر بازیکنان 
هـــم 25 روز تـــا یک مـــاه مریـــض بودند، 
فشـــار قهرمانـــی آســـیا هم مضاعف شـــد 
و از طرفـــی ترکیـــب 6 نفـــره تیـــم بجـــز 
ســـیدمحمد موســـوی و لیبرو تغییر کرده 
بـــود و تیم‌های دیگر بـــرای بازیکن کمکی 
همکاری نمی‌کردند، این مســـائل شرایط 
بحرانـــی در تیم بـــه وجود آورده بـــود و به 
خاطر همین باشـــگاه تصمیـــم به انصراف 
گرفـــت. اما بعـــد از جمع‌بنـــدی به خاطر 
عواقـــب بـــد غیبت، دوبـــاره باشـــگاه رأی 
به حضـــور داد. خداراشـــکر با ایـــن نتایج 
خســـتگی از تن ما در رفتـــه و امیدواریم از 
ایـــن به بعد هـــم بهترین‌ها رقـــم بخورد.«

گفت و گو

 فائزه زمانی
خبر‌نگار

سوژه

مهری رنجبر
خبر‌نگار

کیانوش رستمی در پشت صحنه درخشید

شـــاید بتوان از کیانوش رســـتمی به 
عنوان عجیب‌ترین حاشـــیه ورزش 
ایـــران در ایـــن روزها نام برد. کســـی 
کـــه دلیـــل دیگـــری بـــر بی‌کفایتـــی 
مدیـــران فدراســـیون وزنـــه بـــرداری 
بـــا تصمیمـــات  کـــه  ایـــران اســـت 
عجیـــب و غریب‌شـــان، بـــه از بیـــن 
ایـــران  رفتـــن ســـرمایه‌های ورزش 
کمک می‌کننـــد. کیانوش رســـتمی 
کـــه از تیـــم ملـــی وزنه‌بـــرداری طرد 

شـــده بود برای حضور در مسابقات 
قهرمانـــی جهـــان تصمیـــم گرفـــت 
برای کشـــور کـــوزوو وزنه بزنـــد اما در 
تصمیمی درست از ســـوی مسئولان 
وزارت ورزش و جوانـــان و همچنین 
کمیتـــه ملـــی المپیـــک رضایتنامـــه 
بـــرای جدایی کیانوش صادر نشـــد. 
کیانوش کـــه نه راهی برای رســـیدن 
به تیـــم ملـــی در خـــودش می‌دید و 
نه راهی بـــرای حضور در مســـابقات 
قهرمانـــی جهـــان داشـــت مســـافر 
بحریـــن شـــد و در پشـــت صحنـــه 
ایـــن رقابت‌هـــا بـــرای نشـــان دادن 
شایســـتگی‌اش دســـت به وزنه شد. 

دارنده مـــدال طلای المپیـــک 2016 
ریـــو قبـــل رفتـــن بـــه بحریـــن وزنه 
180 کیلوگـــرم را در یک ضـــرب و 210 
کیلوگـــرم را در دو ضـــرب بالای ســـر 
برده بـــود امـــا بـــا فیلم‌هایـــی که از 
خـــودش در بحرین منتشـــر کرد؛ او 
موفق به ثبـــت 215 کیلوگـــرم در دو 
ضـــرب و 180 کیلوگـــرم در یک ضرب 
شـــد تـــا بـــا مجمـــوع 395 کیلوگرم 
رکـــورد فوق‌العـــاده‌ای از خـــودش 
ثبـــت کنـــد. کیانـــوش بـــا همیـــن 
رکورد می‌توانســـت نقـــره یک ضرب، 
برنـــز دو ضـــرب و نقـــره مجمـــوع را 
در دســـته 89 کیلوگـــرم بـــه دســـت 

بیـــاورد. نکتـــه عجیب‌تـــر ایـــن بود 
که رکـــورد کیانـــوش حتی از دســـته 
96 کیلوگـــرم هم بالاتر بـــود. در این 
دســـته کیانـــوش می‌توانســـت ســـه 
مـــدال طلا بـــه دســـت بیـــاورد. ریوا 
تادیزاده از گرجســـتان در یک ضرب 
177 کیلوگـــرم را بالای ســـر بـــرد و در 
در دو ضـــرب هـــم بهتریـــن رکوردی 
که ثبت شـــد وزنـــه 204 کیلوگرم بود 
که نورگیسا از قزاقستان، پورعالی از 
ایران و وون از کره‌جنوبی توانســـتند 
آن را بالای ســـر ببرنـــد اما کیانوش با 
205 کیلوگـــرم می‌توانســـت هر ســـه 

نفـــر را بگیرد.
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بعـــد از چنـــد روز ناکامـــی وزنه‌بـــرداران ایـــران 
بالاخره تیم ملی کشـــورمان ســـه مدال ارزشمند 
را از مســـابقات جهانـــی بحریـــن دشـــت کـــرد؛ 
مدال‌هایـــی کـــه حکم تســـکین دارد امـــا هرگز 
نمی‌توانـــد تمـــام واقعیت‌هـــای تیـــم ملـــی را 
پنهان کنـــد. در مســـابقات دســـته 96 کیلوگرم 
علیرضـــا معینـــی ۲۲ ســـاله و علـــی عالی‌پور ۲۰ 
ســـاله نماینده‌های ایـــران بودند کـــه در نهایت 
یـــک نقـــره و دو برنـــز را به دســـت آوردنـــد. این 
ســـه مدال بسیار ارزشمند هســـتند و آنها نشان 
دادنـــد می‌تواننـــد در آینـــده بهتـــر از ایـــن هـــم 
باشـــند اما واقعیـــت این اســـت؛ ایـــن مدال‌ها 
بیشـــتر از اینکـــه به درایـــت کادرفنـــی و توانایی 
وزنه‌برداران این مســـابقات ربط داشـــته باشـــد، 
به ســـطح پایین مســـابقات ربط داشت. خیلی 
راحـــت می‌شـــود ســـطح مســـابقات دســـته 89 
کیلوگـــرم را با 96 کیلوگرم قیـــاس کرد و متوجه 
شـــد که وزنه‌بـــرداران در دســـته 89 کیلوگرم به 
مراتب وزنه‌های ســـنگین‌تر را بالای ســـر بردند.

بـــه طور مثـــال علی عالی‌پـــور در یکضـــرب وزنه 
۱۶۸ کیلوگـــرم را بالای ســـر برد امـــا در ادامه دو 
بـــار وزنـــه 173 کیلوگـــرم را انداخـــت. علیرضـــا 
معینـــی هـــم که بـــه مـــدال نقـــره ایـــن حرکت 
دســـت پیدا کـــرد، وزنـــه 176 کیلوگـــرم را بالای 
ســـر برد. وزنه‌بردار گرجســـتان با 177 کیلوگرم 
به مدال طلا رســـید. اما در دســـته 89 کیلوگرم 
که وزنه‌برداران هفت کیلوگرم ســـبک‌تر بودند، 
مـــدال طلا با 183 کیلوگرم به دســـت آمد و 173 

و 171 کیلوگـــرم هم ثبت شـــد.
در دوضـــرب هـــم کـــه علـــی عالی‌پور بـــه مدال 
برنـــز دوضرب و مجموع دســـت پیدا کـــرد، 214 

کیلوگـــرم را ثبـــت کرد کـــه ســـنگین‌ترین وزنه 
ایـــن دســـته بـــود امـــا در دســـته 89 کیلوگـــرم 
کارلوس ناســـار بلغار 222 کیلوگـــرم را ثبت کرد 
و وزنه‌بردار کره‌شـــمالی هم بـــا 218 کیلوگرم به 
مدال نقره دســـت رســـید. این در حالی اســـت 
کـــه عالی‌پور یکبـــار هـــم وزنـــه 213 کیلوگرم را 
انداخت. بدون شـــک ایـــن مدال‌ها ارزشـــمند 
اســـت و بحثی هـــم در آن نیســـت اما اگـــر قرار 
باشـــد کســـی واقعیـــت را پنهـــان کنـــد حتمـــاً 
آســـیب می‌بیند. هـــر دو وزنه‌بردار ایـــران نیمی 

از حرکت‌هـــای خـــود را از دســـت دادنـــد، در 
حالی‌که وزنه‌هـــا آنچنان ســـنگین نبودند و 

بـــا مدال و رکـــورد فاصله داشـــتند.
حـــالا فدراســـیون جوانگرایـــی را در بـــوق 

و کرنـــا کـــرده و بـــا جوانـــان بـــه مـــدال 
رســـیده اما وزنه‌بردار بلغار 20 ســـاله 

رکـــورددار جهان اســـت. وزنه‌بردار 
23 ســـاله کره‌شـــمالی هـــم خوش 
درخشـــید. وزنه‌بـــردار قزاقســـتان 

هم کـــه قهرمـــان جهان شـــد هنوز 
24 ســـالش نشده اســـت. فدراسیون 

وزنه‌برداری بـــه جای اینکـــه منتقدین 
را در صف دشـــمنانش قرار بدهد، بهتر 
اســـت فکری اساســـی بـــرای اردوهای 
آماده‌ســـازی کنـــد تا مشـــخص شـــود 
چـــه اتفاقی برای جـــوادی افتـــاده که 
به جـــای بهتر شـــدن مـــدام در حال 

ســـقوط است.

 سه مدال ارزشمند و یک اوتی 
برای وزنه‌برداری در قهرمانی جهان

پشت چــــراغ قرمـــــز

این مدال‌ها بیشتر از این مدال‌ها بیشتر از 
اینکه به درایت کادرفنی و اینکه به درایت کادرفنی و 

توانایی وزنه‌برداران این توانایی وزنه‌برداران این 
مسابقات ربط داشته مسابقات ربط داشته 
باشد، به سطح پایین باشد، به سطح پایین 
مسابقات ربط داشتمسابقات ربط داشت

گزارش یک

محسن وظیفه
خبر‌نگار

گزارش

دهمی تنها نماینده 
ایران در بین هفت نفر

دختـــر وزنه‌بـــردار ایـــران در دســـته 
۷۶ کیلوگرم قهرمانـــی جهان ۲۰۲۴ 
جایگاهـــی بهتر از دهمی به دســـت 
نیـــاورد و تنهـــا دو حرکـــت صحیـــح 
داشـــت. رقابت گروه A دســـته ۷۶ 
کیلوگرم وزنه‌بـــرداری زنان قهرمانی 
جهـــان ۲۰۲۴ در حالـــی برگزار شـــد 
کـــه تنهـــا وزنه‌بـــردار زن ایرانـــی در 
مســـابقات جهانی تنهـــا دو حرکت 
صحیح از شـــش حرکت داشـــت و 
در حالی‌کـــه فقط هفت نفر در گروه 
A حضور داشـــتند امـــا او در نهایت 
بـــه دهمـــی رســـید. الهـــه رزاقی که 
تنها دختـــر وزنه‌بردار ایـــران در این 
مســـابقات بود، با رکورد ۹۵ یکضرب 
چهاردهم شـــد و بـــا ۱۲۵ کیلوگرم در 
دوضـــرب در رده دهـــم ایســـتاد و در 
مجموع هـــم بـــا ۲۲۰ کیلوگـــرم رده 
دهـــم را به خودش اختصـــاص داد. 
اوضـــاع تیم ملـــی بانوان هـــم مانند 
تیـــم مردان اصـــاً خوب نیســـت و 
مشـــخص نیســـت که چـــرا این 
تیم بـــا یک نفـــر به مســـابقات 
رفته اســـت. هر چند با توجه 
ایـــن وزنه‌بـــردار  بـــه رکـــورد 
بایـــد پرســـید که این یـــک نفر 
چـــرا اعزام شـــد؟ رزاقـــی برای 
ســـومین مرتبه در قهرمانی 
جهـــان شـــرکت می‌کند 
مســـابقه  دو  در  امـــا 
بـــه  موفـــق  قبلـــی 
د  ر کـــو ر ثبـــت 
نشـــد.  مجمـــوع 
او نایـــب قهرمان 
آسیا در سال ۲۰۲۴ 
اســـت امـــا در حالـــی که 
 A هفت نفر در جدول گروه
دســـته ۷۶ کیلوگرم حضور 
داشـــتند و نماینـــده امریکا 
هم اوت کـــرد اما رکـــورد او 
از برخی وزنه‌بـــرداران که در 
گروه B هم حضور داشـــتند، 

بود. پایین‌تـــر 

مصطفی جوادی چه بر سر خودش و کیانوش آورد؟

قهرمان اوتی
مســـابقات وزنه‌برداری در دســـته 89 کیلوگرم یکـــی از عجیب‌ترین رقابت‌های این دوره از مســـابقات 

قهرمانـــی جهان بـــود. وزنه‌بردار ایران در این دســـته میرمصطفی جوادی بـــود که مدال طلای 
ســـال گذشته را به دســـت آورده بود اما در این دوره به شـــکل عجیبی وزنه‌ها را بالای سر 

بـــرد. به نحوی کـــه در یکضرب چنـــد کیلوگرم با نفـــر اول این مســـابقات فاصله 
داشـــت و در دوضرب هم هر ســـه وزنه خود را از دســـت داد. 

او از مجموع شـــش حرکت فقط یک حرکت صحیح داشـــت و اصلاً مشـــخص 
نبـــود که چـــه اتفاقی بـــرای ایـــن وزنه‌بـــردار رخ داده بـــود. جـــوادی در بازی‌های 
المپیک هم نماینده ایران بود و آنجا هم نتوانســـت عملکرد خوبی داشـــته باشد 

و شـــاید اگر کیانوش رســـتمی در این دســـته مانده بـــود، الان اوضاع تیم 
ملـــی وزنه‌برداری خیلی بهتر از این بود. میرمصطفی جوادی در دســـته 89 

کیلوگـــرم حرکت یکضـــرب را با 162 کیلوگرم شـــروع کرد امـــا در حرکت 
دوم و ســـوم خـــود وزنه‌هـــای 168 و 171 کیلوگرم را انداخـــت تا با همین 
وزنـــه یکضرب را بـــه پایان ببـــرد. در دوضـــرب اما اتفاقـــات عجیبی رخ 
داد کـــه در نهایت منجـــر به حذف ایـــن وزنه‌بردار شـــد. در این حرکت 

رفتـــار کادرفنـــی هم در نوع خود بســـیار عجیـــب بـــود. او در حرکت اول 
203 کیلوگـــرم را انداخـــت و در حرکـــت دوم هم 206 کیلوگـــرم را انداخت و 

در حرکـــت ســـوم 209 کیلوگرم را کادرفنی بـــرای او انتخاب کـــرد. هر چه جوادی 
وزنه‌ها را از دســـت مـــی‌داد کادرفنی میـــزان وزنه‌هـــا را افزایش می‌داد. مشـــخص 

نبود پشـــت ایـــن انتخـــاب وزنه‌ها چه اســـتراتژی بود اما شـــاید اگـــر در حرکت اول 
با وزن ســـبکی شـــروع می‌کـــرد، حداقل در جـــدول می‌مانـــد. کادرفنـــی و مدیریت 
فدراســـیون به خاطـــر میرمصطفی جـــوادی جلوی کیانوش رســـتمی ایســـتادند اما 

کیانوش رســـتمی در پشـــت صحنه این مســـابقات با 180 کیلوگرم در یکضرب و 215 
کیلوگـــرم در دوضرب حداقل ســـه مدال را در این دســـته به دســـت‌ می‌آورد.


