
پس از گذشـــت شـــش مســـابقه از لیگ نخبگان 
آســـیا و پایان مرحله گروهی لیگ قهرمانان آســـیا 
۲، می تـــوان گفـــت که باشـــگاه های ایرانـــی توان 
رقابت با ســـایر رقبای آســـیایی خود در مسابقات 
بین المللی را ندارند و اوضاع باشـــگاه های فوتبال 
ایـــران در مســـابقات آســـیایی چنـــدان جالـــب 

به نظـــر نمی رســـد. اســـتقلال و پرســـپولیس در 
آســـتانه حذف از لیگ نخبگان آســـیا قـــرار دارند، 
ســـپاهان برخلاف انتظـــارات از مرحلـــه گروهی 
لیگ قهرمانان ۲ آســـیا حذف شده و تنها نماینده 
موفـــق فوتبال ایران در آســـیا تراکتور بـــوده که در 
یک گروه ســـه تیمی، صدرنشـــین شـــده اســـت. 
بـــا توجه بـــه نتایـــج فعلـــی تیم هـــای ایرانـــی در 
مســـابقات آســـیایی، ایران برای فصل آینده لیگ 
نخبـــگان یک ســـهمیه مســـتقیم و یک ســـهمیه 
پلـــی آف خواهد داشـــت که به دو تیـــم اول حاضر 

در جـــدول لیـــگ برتـــر می رســـد و قهرمـــان جام 
حذفـــی، تنهـــا نماینده ایران در ســـطح دوم لیگ 
قهرمانان آســـیا می رســـد. این در حالی اســـت که 
در فصـــل جـــاری، ایران در لیگ نخبگان آســـیا دو 
ســـهمیه مســـتقیم به علاوه یک ســـهمیه پلی آف 
داشـــت و یک تیم نیز به طور مســـتقیم به ســـطح 

دوم لیـــگ قهرمانان آســـیا صعـــود می کرد.
در حـــال حاضـــر عربســـتان، امارات و قطر ســـه 
ســـهمیه در مســـابقات لیگ نخبگان آســـیا دارند 
و بـــا این اوصـــاف، باشـــگاه های فوتبال ایـــران از 

ایـــن حیـــث در درجـــه دوم باشـــگاه های فوتبال 
در غـــرب آســـیا قـــرار گرفته اند؛ جایگاهـــی که در 
شـــرق آســـیا با ایـــن تعـــداد از ســـهمیه، مختص 
بـــه کشـــور نه چندان صاحـــب ســـبک و پرافتخار 
تایلند اســـت. یکـــی از دلایل این فاصله با ســـایر 
رقبا، بی شک سیاســـت های فدراسیون در قبال 
باشـــگاهداری و حـــوزه نقل و انتقالات اســـت که 
باعـــث افت عملکـــرد تیم های ایرانـــی و افزایش 
فاصله آنها با باشـــگاه های ســـایر کشـــورها شـــده 
اســـت. ضمن اینکه عـــدم تأثیرگذاری در مجامع 

رأی در کنفدراســـیون  و نداشـــتن  بین المللـــی 
فوتبـــال آســـیا، بیـــش از هـــر چیز چـــه در بحث 
ســـهمیه ها و امکانـــات و چه در بحـــث داوری ها، 
به باشـــگاه های فوتبال ایران ضربه زده و شـــرایط 
فعلـــی را به وجود آورده اســـت. حـــالا باید دید که 
در ماه هـــای منتهـــی بـــه انتخابات فدراســـیون 
فوتبال، مدیران باشـــگاه ها منافع شـــخصی را در 
نظـــر می گیرند یا اعتبـــار این باشـــگاه ها و اعتبار 
کلی باشـــگاه ایـــران را به منافع شـــخصی خود در 

این مســـیر ترجیـــح می دهند.

زنگ خطر بزرگ برای فوتبال ایران به صدا در آمد

باشگاه ها قربانی بی تدبیری فدراسیون
مصاحبه و خبر

ایلیا بهزاد  اول
خبرنگار

گزارش یک

سینا حسینی
روزنامهنگار

وزیر ورزش و جوانان حکم جدید داد
نماینده وزیر و مسئول هماهنگی هیأت های رسیدگی به 
تخلفات اداری کارمندان وزارت ورزش و جوانان منصوب 

شد.
احمــد دنیامالــی طــی حکمی »نماینــده وزیر و مســئول 
هماهنگی هیأت های رسیدگی به تخلفات اداری کارمندان 

وزارت ورزش و  جوانان« را منصوب کرد.
احمــد دنیامالــی طی حکمی ســیدغنی نظــری خانقاه را 
به عنوان »نماینده وزیر و  مســئول هماهنگی هیأت های 
رســیدگی بــه تخلفــات اداری کارمنــدان وزارت ورزش و  

جوانان« منصوب کرد.

رده بندی جهانی باشگاه های ایرانی اعلام شد

غیبت آبی پوشان در بین ۵۰۰ باشگاه برتر
رده بندی باشگاه های جهان از نگاه فدراسیون بین المللی 
آمار و تاریخ اعلام و وضعیت تیم های مطرح جهان و ایران 
در مقایسه با ماه گذشته مشخص شد. در میان تیم های 
ایرانــی، ســپاهان که همــواره یکی از باشــگاه های مطرح 
کشــور محســوب می شود، با ســقوطی 59 پله ای و کسب 
65 امتیاز به رتبه 38۲ جهان و ۲6 آســیا رســیده اســت. 
ایــن افت محســوس، احتمالاً به دلیــل نتایج نه چندان 
مطلوب ســپاهان در مســابقات اخیر، چه در لیگ برتر و 

چه در رقابت های آسیایی، رخ داده است.
در نقطه مقابل، تراکتور تبریز با صعودی 59 پله ای توانسته 
خود را به رده 409 دنیا و سی ام آسیا برساند. عملکرد خوب 
این تیم در لیگ برتر و بازی های آسیایی، عامل اصلی این 

جهش قابل توجه بوده است.
پرسپولیس تهران نیز با صعودی سه پله ای به جایگاه 481 
دنیا و چهل وسوم آسیا رسیده است. با توجه به فرم نسبتاً 
خوب این تیم، صعود پرسپولیس گرچه محدود بوده، اما 

نشان دهنده ثبات عملکرد این تیم است.
شاید تعجب برانگیزترین نکته این رده بندی، غیبت نام 
اســتقلال تهران در میان 500 تیم برتر جهان باشــد. این 
موضــوع می تواند زنگ خطری برای یکی از پرافتخارترین 

تیم های ایرانی باشد.

آغاز اردوی یک هفته ای تیم ملی فوتسال

۲4 بازیکـــن که از ســـوی وحید شمســـایی ســـرمربی 
تیم ملی فوتســـال فراخوانده شـــده اند، بـــرای حضور 
در اردوی یـــک هفته ای از دیـــروز در مرکز ملی فوتبال 
حاضر شـــدند. ایـــن اردو که در تعطیـــلات میان  فصل 

لیگ برتر برگزار می شـــود تـــا ۲6 آذرمـــاه ادامه دارد.
حسین طیبی، مســـلم اولادقباد، سالار آقاپور، مهدی 
اسدشـــیر )گُهرزمیـــن ســـیرجان(، هاشـــم ابرقویی، 
امیرحســـین تقوی )ســـفیر گفتمان(، مسعود یوسف، 
امیرحسین داودی، محمدحســـین درخشانی، سعید 
احمدعباســـی و مهدی کریمی )گیتی پسند اصفهان(، 
مهـــدی رســـتمی ها، مهـــدی مهدی خانـــی، حســـین 
ســـبزی )مـــس ســـونگون ورزقـــان(، بهـــزاد رســـولی، 
امیرحســـین ابطحی )شـــهرداری ســـاوه(، امیرحسین 
دهقانـــی، محمدحســـین بازیـــار و امیـــر خون جهان 
)پالایـــش نفـــت بندرعباس(، ســـعید مؤمنی، ســـعید 
و  یوســـف خواه  ســـجاد  اکرمـــی،  علـــی  ممبینـــی، 
امیرحســـین غلامی )کراپ الوند( بازیکنانی هســـتند 

کـــه در ایـــن اردو حاضرند.

 

آغاز تمرین جوانان در چین
تیـــم ملی جوانان ایـــران دیروز، اولیـــن تمرین خود را 

در شـــهر هایکو چیـــن برگزار کرد.
ایـــن تمریـــن 90 دقیقـــه طول کشـــید تـــا تنهـــا برنامه 
آماده ســـازی این تیم پس از ســـفر به این کشـــور برای 
برگزاری نخســـتین بازی دوســـتانه با تیـــم ملی زیر ۲1 
ســـال چین باشـــد. بازیکنـــان قبل از شـــروع تمرین 
عکـــس یـــادگاری انداختنـــد و ســـپس صحبت هـــای 
حســـین عبدی دربـــاره اهمیـــت تمرین را شـــنیدند. 
شاگردان حســـین عبدی در ادامه پاس کاری و اجرای 
تاکتیک های متنوع را در دســـتور کار قـــرار دادند. آنها 
ســـپس بازی یکضرب و دوضرب را بـــرای مرور کار های 

تهاجمی انجـــام دادند.
نخســـتین بازی دوســـتانه تیـــم ملی فوتبـــال جوانان 
ایران بـــا تیم زیر ۲1 ســـال چین، ســـاعت 10:30 صبح 

امـــروز برگزار می شـــود.

 
 

یک تماشاچی فوتسال با ذکر نام محروم شد!
تیم شـــهرداری ســـاوه بـــرای دومیـــن بار در یـــک ماه 
اخیـــر با احـــکام کمیتـــه انضباطی نقره داغ شـــد. این 
تیم بـــه پرداخـــت 110 میلیـــون تومان جریمـــه نقدی 
محکوم شـــده اســـت. یک تماشاچی فوتســـال هم با 

ذکـــر نام محروم شـــد!
کمیتـــه انضباطی فدراســـیون فوتبال آرای خـــود را در 
خصـــوص اتفاقات دیـــدار تیم های شـــهرداری ســـاوه 
- پالایـــش نفـــت اصفهـــان از هفتـــه چهاردهـــم لیگ 
برتـــر فوتســـال صـــادر کـــرد و در حکمی کم ســـابقه از 
محرومیت یک تماشـــاگر از ورود به ســـالن مسابقات 
خبـــر داد. همچنیـــن تیم ســـاوجی کـــه پیش ترها به 
علت ســـوءرفتار تیمی و تخلف طرفداران و فحاشـــی 
 بـــه مقامـــات رســـمی در مســـابقه بـــا مس ســـونگون 
نقره داغ شـــده بود، این بار نیز بـــا تکرار همین جرایم 
بـــه پرداخت 110 میلیون تومـــان جریمه نقدی محکوم 

شده است.

مدیریت ورزش2
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مسابقات فوتبال استان 
تهران تا جمعه ممنوع شد

به دنبـــال تـــداوم آلودگی هـــوای اســـتان تهران 
و تعطیلـــی مـــدارس و ادارات، کمیتـــه پزشـــکی 
هیأت فوتبال اســـتان تهران و دیگـــر کمیته های 
مربوطـــه پـــس از برگزاری جلســـه فـــوری با دکتر 
ســـید میرشـــاد ماجدی، ریاســـت محترم هیأت 
فوتبـــال اســـتان تهـــران دســـتور لغـــو برگـــزاری 
مســـابقات درون اســـتانی در همه رده های پایه و 
بزرگسالان را در روزهای چهارشـــنبه، پنجشنبه و 

جمعه صـــادر کرد.
پیـــرو این تصمیـــم هیچ گونـــه فعالیت ورزشـــی 
در اســـتان تهـــران تـــا جمعـــه مجـــاز نیســـت و 
باشـــگاه های فوتبـــال شـــاغل در اســـتان تهران 
باید نســـبت بـــه لغـــو تمرینـــات خود نیـــز اقدام 

. کنند

تارنمای رســـمی فدراســـیون فوتبـــال در فاصله 548 
روز مانده تا آغاز بیســـت و سومین دوره جام جهانی 
فوتبال از تشـــکیل ســـتاد ویژه ای برای موفقیت تیم 

ملی ایـــران در این تورنمنـــت جهانی خبر داد.
در خبر منتشر شده آمده اســـت: فدراسیون فوتبال 
در فاصله 18 ماه و دو روز به زمان مســـابقات، ســـتاد 
ویـــژه جام جهانـــی را بـــا نهادهای مختلف تشـــکیل 
داده تـــا به امـــور مختلـــف مربوط به این مســـابقات 

شود. رسیدگی 
تصمیـــم مدیریت فدراســـیون برای تســـهیل مســـیر 
پیش روی تیـــم ملی ابتکار جالب توجهی اســـت اما 
نکتـــه بحث برانگیز اینجاســـت که این ســـتاد دقیقاً 
چـــه اقداماتی را بـــرای تیم ملـــی انجـــام خواهد داد 
که بـــه واســـطه آن بـــه موفقیت تیـــم ملـــی در جام 
جهانی ۲0۲6 کمک شـــود. تیم ملی در مقطع کنونی 
برای موفقیـــت در رقابت جام جهانـــی ۲0۲6 نیاز به 
آمادگـــی ایده آل و پشـــتیبانی کاملاً حرفـــه ای دارد که 
این مســـأله به برگزاری دیدارهـــای تدارکاتی تراز اول 
با تیم های مدعی و شـــناخته شـــده جهان بســـتگی 
دارد کـــه کادرفنی تیـــم ملی با شناســـایی کامل نقاط 

ضعـــف و قوت خـــود بتوانـــد آسیب شناســـی دقیقی 
نســـبت بـــه وضعیـــت فنی تیـــم داشـــته باشـــد تا با 
رفع آنها مقدمـــه موفقیت خـــود در رقابت های جام 

جهانـــی را فراهم آورد.
تشـــکیل ســـتاد ویژه در ادوار گذشـــته جـــام جهانی 
نیـــز مســـبوق بـــه ســـابقه بـــوده امـــا خروجـــی این 
ســـتاد بعضـــاً فرمایشـــی و نمادین نه تنهـــا کمکی به 
موفقیـــت تیم ملـــی در جـــام جهانی نداشـــته بلکه 
پـــس از جـــام جهانی دربـــاره عملکـــرد این ســـتاد و 
مـــدل نقش آفرینـــی آن حـــرف و حدیث های بســـیار 
زیـــادی مطرح شـــد تـــا ذهنیـــت منفی ســـنگینی در 
 خصـــوص تشـــکیل ایـــن ســـتادها نـــزد افکارعمومی 

به وجود آید.
بزرگتریـــن مطالبـــه افکارعمومـــی در مقطـــع کنونی 
شفاف ســـازی در خصوص اهداف کلیدی این ســـتاد 
در فدراســـیون فوتبال اســـت. مهم تر از آن چگونگی 
غ  نقش آفرینی اعضای ســـتاد در این برهه است. فار
از این نکته، ســـؤال بی پاســـخ دیگر این است که چه 
تعـــداد از مدیران ارشـــد دولتی در این ســـتاد حضور 
دارنـــد و تـــا چه مقـــدار اعضای ســـتاد ضریـــب نفوذ 
دارنـــد و آیا قادر به حل مشـــکلات موجود در مســـیر 

تیم ملی هســـتند؟
غ از ایـــن مســـائل ســـتاد مذکـــور با چـــه ردیف  فـــار
بودجـــه ای قصد دارد به تیم ملی در مســـیر موفقیت 
کمک کند؟ برگزاری دیدارهای دوســـتانه و تدارکاتی 
بـــه منظـــور تقویـــت تیم ملـــی بـــا کشـــورهای بزرگ 
نیازمنـــد بودجـــه قابـــل توجه اســـت کـــه در مقطع 

ستاد ویژه جام جهانی 2۰26 با چه اهدافی تشکیل شد؟

 یک شوی تکراری 
در راه است

کنونـــی بـــا پتانســـیل مالـــی موجـــود امـــکان آن 
بـــرای فدراســـیون فوتبـــال وجـــود نـــدارد، از این 
رو باید روشـــن شـــود این ســـتاد آورده مالی برای 
فوتبـــال خواهد داشـــت یا کل فعالیت این ســـتاد 
بـــه آماده ســـازی همـــان پکیج هـــای همیشـــگی 
طرفداری برای هـــواداران تیم ملـــی ختم خواهد 

! شد
نکتـــه مبهـــم دیگـــر در خصـــوص ایـــن ســـتاد، 
مانیفســـت فرهنگـــی این کارگـــروه اســـت. قطعاً 
جام جهانی ۲0۲6 با توجه به میزبانی ســـه کشـــور 

امریکا، کانادا و مکزیک می تواند بســـتر مناســـبی 
بـــرای معرفی هویت ایرانی در یـــک تورنمنت بزرگ 
جهانـــی به شـــمار آیـــد. آیا مدیـــران فدراســـیون 
فوتبال بـــرای اثرگـــذاری ویژه در میان 47 کشـــور 
شـــرکت کننده در جام جهانی، پیوســـت فرهنگی 
تعریف شـــده ای دارند تـــا در کنار حضـــور ایران در 
این مســـابقات بتوانیم آن را به شـــرکت کنندگان 
در ایـــن تورنمنت جهانی ارائه کنیـــم یا اینکه همه 
چیز به یـــک دفترچه چند برگ رنگی و یک شـــال 

و کلاه کاغـــذی ختم خواهد شـــد؟!

بدون تردید آینده نگری می تواند زمینه پیشـــرفت 
را بـــرای فوتبال ایـــران فراهم آورد امـــا آینده نگری 
بدون برنامـــه قطعاً نتیجه عکس خواهد داشـــت 
از ایـــن رو ضرورت دارد مدیـــران تصمیم گیرنده در 
فوتبـــال ایران پیـــش از معرفی اعضای این ســـتاد 
توضیح شـــفافی در خصوص اهداف تشـــکیل این 
کارگـــروه ارائه دهند تا افکارعمومی متوجه شـــوند 
مأموریـــت این ســـتاد صرفـــاً بـــرای رزومه ســـازی 
اســـت یا آنها قرار اســـت بـــه کمک فوتبـــال و تیم 

بیایند؟ ملی 

 بـــالا رفتـــن میـــزان آلودگـــی هـــوای تهـــران 
تیم های اســـتقلال و مس کرمان را با چالشی 
بـــزرگ مواجه کـــرد، به شـــکلی کـــه بازیکنان 
و کادرفنـــی هر دو تیم  شـــامگاه ســـه شـــنبه با 
موج اخبـــار متناقـــض مواجه شـــدند تا دچار 

ســـردرگمی فراوانی شـــوند.
ماجـــرا از ظهر روز ســـه شـــنبه شـــروع شـــد، 
برخی رســـانه ها با اشـــاره به تعطیلی مدارس، 
دانشـــگاه ها و ادارات شـــهر تهران، پیش بینی 
کردند بازی اســـتقلال و مس نیـــز لغو خواهد 
شـــد امـــا مســـوولان ســـازمان لیگ بـــا رد این 
احتمال تاکیـــد کردند این بـــازی طبق برنامه 
برگزار خواهد شـــد چون بر اســـاس آئین نامه 
میـــزان آلایندگـــی بـــه حـــد تعطیلی بـــازی ها 
نرســـیده به همین دلیل بازی برگـــزار خواهد 
شـــد. اما عصر دیـــروز با انتشـــار بیانیـــه ای از 
ســـوی وزارت ورزش و جوانان رســـانه ها از لغو  
قطعی ایـــن بازی خبر دادنـــد. در بیانیه وزارت 
ورزش آمده اســـت: به دســـتور وزیـــر ورزش و 
جوانـــان تمامی ورزشـــگاه ها و اماکن ورزشـــی 
اســـتان تهران -بـــه جـــز دماونـــد و فیروزکوه- 
در روزهـــای چهارشـــنبه و پنجشـــنبه تعطیـــل 
خواهند بود و مســـابقات ورزشی در این روزها 

برگزار نخواهد شـــد.
اما مسوولان ســـازمان لیگ هیچ خبری مبنی 
بر لغـــو ایـــن بـــازی در تارنمـــای رســـمی خود 
منتشـــر نکردند، تا ابهام در ایـــن خصوص به 

بالاترین حدممکن برســـد. مســـوولان دو تیم 
فوتبال اســـتقلال و مس کرمان نیز در گفت و 
گـــوی جداگانه با خبرنگار ایران ورزشـــی اعلام 
کردند هیچگونه ابلاغی از سوی سازمان لیگ 
مبنـــی بر لغو ایـــن بازی به آنها صـــورت نگرفته 
بـــه همین  دلیـــل با این شـــرایط بـــازی طبق 

برنامه  برگزار خواهد شـــد.
یکی از مسوولان ســـازمان لیگ هم اعلام کرد  
بعید اســـت ایـــن بازی لغو شـــود، چـــون برای  
لغو مســـابقات بایســـتی اســـتناد به آیین نامه 

برگزاری مســـابقات صورت گیرد.
با این شـــرایط به نظر می رســـد دو احتمال در 
خصوص دیدار اســـتقلال تهـــران  وجود دارد، 
حالـــت اول اینکه ســـازمان لیگ طبـــق آئین 
نامـــه خـــود  رفتار خواهـــد کرد و با اســـتناد به  
آییـــن نامه برگزاری مســـابقات  ، ایـــن دیدار را 
در زمان مقـــرر میان دو تیم برگـــزار می کند، 
اما  در حالت دوم  ممکن اســـت با تاکید وزیر 
ورزش و جوانان و اســـتناد به بیانیه وزارتخانه، 
مسوولان  فدراســـیون فوتبال و سازمان لیگ 
می پذیرند که برگزاری این مســـابقه ســـلامت 
بازیکنـــان و کادرفنی دو تیم را تحت الشـــعاع 
قـــرار خواهـــد داد بـــه همین علت ایـــن دیدار 

لغو و به زمـــان دیگری موکول خواهد شـــد.
به نظر می رســـد بـــرای تعیین تکلیـــف نهایی  
این دیدار بایســـتی تا ظهر امـــروز منتظر ماند 

تا  نتیجه این چالش بزرگ روشـــن شـــود.

یک دنیا ابهام برای یک دیدار حذفی

استقلال - مس برگزار می شود، برگزار نمی شود!؟

پرونده جوانان غایب در مسیر کمیته انضباطی

پدیده های جوان لیگ محروم می شوند 
آمار نگران کننده مصدومان لیگ نشان می دهد

تلنگری برای زندگی حرفه ای
گزارش عـــدم حضور بازیکنان 6 تیم لیگ برتـــری در اردوی تیم جوانان بـــه کمیته انضباطی 

فدراســـیون فوتبال ارسال شد.
تیـــم فوتبـــال جوانان ایـــران در شـــرایطی برای برگـــزاری دو دیدار دوســـتانه با تیـــم جوانان 
چیـــن به این کشـــور اعزام شـــد که برخی باشـــگاه های لیگ برتـــری بازیکنان جـــوان خود را 

در اختیار حســـین عبدی قـــرار ندادند.
ابوالفضـــل زمانـــی از اســـتقلال، محمد عســـکری از فولاد، رضـــا غندی پور از ملوان، مســـعود 
محبـــی و مبین دهقـــان از خیبر و امیرمحمد رزاقی نیـــا از گل گهر نفراتی بودنـــد که به اردوی 
جاری تیم فوتبال جوانان دعوت شـــدند اما با مخالفت باشـــگاه های خود به این اردو نرفتند.
ایـــن اتفاق در حالـــی رخ داد که پیش از این ســـرمربیان باشـــگاه ها با کادرفنـــی تیم جوانان 
بـــرای در اختیـــار گذاشـــتن بازیکنـــان خود بـــه تعامل رســـیده بودنـــد اما پدیده هـــای لیگ 
برتـــر بازهـــم در اردوی تیم ملـــی جوانان حضور نیافتند. از این رو حســـین عبدی ســـرمربی 
تیـــم جوانان هـــم نام نفـــرات مذکور را بـــرای اعزام به چین خـــط زد. گفته می شـــود عبدی 
گـــزارش عدم حضور نفـــرات مذکور را به فدراســـیون فوتبال برای پیگیـــری کمیته انضباطی 

ارائه کرده اســـت.
پیـــش از ایـــن کمیته انضباطـــی جریمه ۲00 میلیـــون تومانی برای باشـــگاه هایی کـــه بازیکن 
به تیـــم جوانان نـــداده بودند را در دســـتورکار قـــرار داد. همچنیـــن بازیکنانی کـــه به اردوی 
تیـــم ملی نرفتند نیز دو جلســـه محروم شـــدند که یک جلســـه آن به حالـــت تعلیق درآمد.
حـــالا باید دیـــد تصمیم کمیتـــه انضباطـــی درباره عـــدم حضور دوبـــاره چنـــد بازیکن جوان 
تیم هـــای مطرح لیگ برتـــر در اردوی تیـــم جوانان چیســـت و آیا محرومیـــت جدیدی برای 

ایـــن نفـــرات در نظر گرفتـــه خواهد شـــد یا خیر.

یکـــی از موضوعات مهـــم فوتبال جهان طی ســـال های اخیر، افزایش مصدومیت بازیکنان ناشـــی 
از فشـــردگی برنامه بازی ها و حضور باشگاه های مختلف در مســـابقات متعدد داخلی و بین المللی 
بوده اســـت. موضوعی که بارها موجب اعتراض ســـرمربیان، بازیکنان و اتحادیه بازیکنان حرفه ای 
فیفا شـــده اما تاکنون اقدامـــی در جهت کاهش فشـــردگی بازی ها برای بازیکنـــان مختلف در نظر 
گرفته نشـــده اســـت. تب این موضوع، به فوتبـــال ایران هم رســـیده و بازیکنان حاضـــر در فوتبال 
ایـــران نیز با توجه به فشـــردگی بـــالای بازی هـــا از موج بـــزرگ مصدومیت ها در امان نیســـتند. دو 
باشـــگاه ایرانی حاضر در لیگ نخبگان آســـیا که به جای شـــش مســـابقه، این فصل هشت مسابقه 
در بازی های آســـیایی برگزار می کنند، از ابتدای فصل با مصدومیت های زیادی دســـت و پنجه نرم 
کرده اند. پرسپولیســـی ها در این فصـــل بارها مهره های کلیـــدی خود از جمله اوســـتون اورونوف، 
ایـــوب العملود و حســـین کنعانـــی را از دســـت داده اند و اســـتقلال نیـــز در حال حاضر بـــا بحران 
مصدومیت ها مواجه شـــده، موضوعی که واکنش پیتســـو موســـیمانه در نشســـت خبری پیش از 

دیدار بـــا مس کرمان را به همراه داشـــت.
مســـأله با افزایش فشـــار مســـابقات بروز پیـــدا کرده اســـت. 19بازیکن لیـــگ برتر ایـــران در فصل 
گذشـــته مســـابقات دچار پارگـــی رباط صلیبی شـــدند که ایـــن آمار حتی در مقایســـه بـــا مقیاس 
جهانـــی بســـیار زیاد محســـوب می شـــود. بـــا فشـــردگی تقویم ایـــن فصل فوتبـــال ایران بـــه دلیل 
بازی هـــای مقدماتی جـــام جهانی، لیگ نخبگان آســـیا، ســـوپرجام و جام حذفـــی، انتظار افزایش 
ع، پزشـــک اســـتقلال فشـــردگی بازی ها،  ایـــن آمار در ادامـــه فصل نیز وجـــود دارد. محمدعلی زار
فرهنـــگ زندگی بازیکنان، زمین های ناهموار، سیســـتم بدنســـازی نامناســـب را جـــزو دلایل اصلی 
این مـــوج عنوان کرده اســـت. موضوعاتی که باشـــگاه ها و بازیکنـــان باید برای حرفه ای تر شـــدن، 

به آن اشـــراف داشـــته باشـــند تا این موج آســـیب دیدگی، گریبـــان بازیکنان بیشـــتری را نگیرد.

نظریه یک پزشک درباره بازی در هوای آلوده
 فوق تخصص ریه و مراقبت های تنفسی و عضو هیأت علمی دانشگاه یزد برخلاف نظر سازمان لیگ فوتبال ایران برگزاری بازی در شرایط فعلی را به ضرر سلامت افراد و 
بازیکنان می داند. دکتر احتشام، در مورد برگزاری مسابقه در شرایط آلودگی توضیح داد: با توجه به اینکه بازیکنان حرفه ای هستند، تهویه و راه تنفسی آنها دمی است و 

در واقع حجم بیشتری استنشاق می کنند. برخی تصور می کنند ورزشکاران کمتر دچار مشکل می شوند، اما این تفکر غلط است.
مســـئولان سازمان لیگ فوتبال شاخص 2۰۰ را به عنوان مبنای تعطیلی تعیین کردند. به نظر شما آیا این میزان آلایندگی صحیح است؟ فوق تخصص ریه و مراقبت های 
تنفسی در واکنش به این جمله، تصریح کرد: احتمالاً در برداشت از نحوه فیزیولوژی مشکلی دارند یا در محاسبه تاب آوری افراد در تحمل آلودگی اشتباه می کنند. بازی 

در شرایط آلودگی به ضرر سلامت افراد و بازیکنان است.


