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 محبوبیت جهانی ستاره 
والیبال نشسته ایران

فیلم مرتضی مهرزاد منتشـــر شـــده در صفحه رســـمی 
کمیته بین المللی پارالمپیـــک با ۴۱/۳ میلیون بازدید 
به عنوان پربیننده ترین ویدیوی ســـال معرفی شـــد. 
ایـــن ویدیو ۴۱/۳ میلیـــون بازدید داشـــت و به عنوان 
پربیننده تریـــن ویدیوی ســـال ۲۰۲۴ میـــادی معرفی 
شـــد. مهـــرزاد در ســـال ۲۰۱۵ وارد تیـــم ملـــی والیبال 
نشســـته شـــد و ۶ ماه بعد برای اولین بار به بازی های 
پارالمپیـــک ریو ۲۰۱۶ رفت. او بـــه عنوان با ارزش ترین 
بازیکـــن و بهترین اســـپک زن در المپیـــک توکیو ۲۰۲۰ 
و بهتریـــن اســـپک زن در مســـابقات قهرمانی جهان 

۲۰۲۲ انتخاب شد.

تالاخادزه، غایب بزرگ قهرمانی جهان 
یکی از رقبای نمایندگان فوق سنگین ایران در مسابقات 
وزنه بـــرداری قهرمان جهـــان ۲۰۲۴ بحرین کم شـــد. این 
رقابت هـــا از ۱۶ آذر در بحریـــن آغـــاز شـــده که بـــا توجه 
به غیبت لاشـــا تالاخـــادزه غـــول گرجســـتانی و قهرمان 
چند ســـال اخیر جهـــان و المپیک، رقابـــت نزدیکی بین 
وزنه بـــرداران فوق ســـنگین بـــرای گرفتن طـــای جهان 
وجود خواهد داشـــت. ایران هم دو نماینـــده دارد و علی 
داودی و علیرضا یوســـفی با وزنه بردارانی از ارمنســـتان و 
بحریـــن رقابـــت می کنند. ولـــی در این میان مشـــخص 
شـــده که یکی از رقبای دو نماینده ایران کم شـــده است. 
کمیتـــه ملـــی المپیـــک ارمنســـتان اعام کرد، ســـیمون 
مارتیروســـیان وزنه بـــردار ارمنـــی و دارنده دو مـــدال نقره 
المپیک به دلیل مســـائل روحی و روانی در این مسابقات 
شـــرکت نمی کنـــد. به ایـــن ترتیب تیـــم ارمنســـتان با ۹ 
ورزشـــکار حضور خواهد داشـــت و در دسته فوق سنگین 

تنهـــا لالایان از ارمنســـتان حضور دارد.
 

 چهار شهر میزبان 
هفته نهم لیگ بسکتبال 

هفته دهـــم رقابت هـــای لیگ برتـــر بســـکتبال امروز 
در شـــهرهای مشـــهد، اصفهـــان، تهـــران و ماهشـــهر 
برگزار می شـــود. در این روز تیم طبیعت صدرنشـــین 
رقابت هـــا بـــه مشـــهد مـــی رود تـــا در خانـــه آســـمان 
ولایـــت به میـــدان بـــرود. طبیعتی کـــه تا اینجـــای کار 
شکســـت در پرونده اش ندارد، کارش دشـــوار نیست 
ولی شـــاگردان شـــاهین طبـــع می داننـــد نباید هیچ 
رقیبـــی را دســـت کـــم بگیرنـــد و با تمـــام قـــوا باید به 
میدان برونـــد. در دیگـــر دیدارهای هفتـــه نهم گلنور 
اصفهـــان – ذوب آهـــن، کاله - فـــولاد هرمـــزگان، پترو 
نوین ماهشـــهر- پالایش نفـــت آبادان، مهـــگل البرز- 
پایش پارت شاهرود و آینده ســـازان تهران - شهرداری 

گـــرگان رقابـــت می کنند.

ایران قهرمان پدل در قطر شد
ایـــران در جایزه بزرگ پدل قطر قهرمانی نخســـت این 
مســـابقات را از آن خـــود کـــرد. حامی گلســـتان و آریا 
روغنـــی در جایزه بـــزرگ قطر برابر تیـــم مصر به برتری 
۶ بر ۴ و ۶ بر ۲ دســـت یافتند تا عنـــوان قهرمانی را به 
نام خـــود ثبت کنند. داود عزیزی رئیس فدراســـیون 
تنیس و ارســـان محمدی ســـرمربی تیـــم ملی پدل 

ایران نیز در این مســـابقه حضور داشـــتند.

 تیم ملی هاکی در اردوی تهران
 اردوی تیـــم ملـــی هاکـــی ســـالنی  بـــرای حضـــور در 
جـــام جهانی ۲۰۲۵ کرواســـی امروز در تهران شـــروع 

می شـــود.
 21 هاکی باز ســـالنی مرد بـــرای آمادگی حضور در جام 
جهانی 2025 کرواســـی به میزبانی شـــهرری، امروز به 
اردو می آینـــد و برای هفـــت روز زیر نظـــر رجب نورانی 
ســـرمربی تیم ملی تمرین می کنند. مســـابقات جام 
جهانـــی هاکی ســـالنی از 15 تـــا 21 بهمن ماه امســـال 
بـــه میزبانـــی کرواســـی برگـــزار خواهد شـــد کـــه تیم 
کشـــورمان قهرمان آســـیا و تیم دوم جهـــان، در گروه 
B این مســـابقات با تیم هـــای آرژانتیـــن قهرمان قاره 
آمریکا، آلمـــان قهرمان قـــاره اروپا و مالـــزی همگروه 

بود. خواهد 

یزدانی به فینال مسابقات هند نرسید
یاســـمن یزدانـــی، نماینـــده تنیس ایـــران بـــا باخت در 
مرحلـــه نیمه نهایی تـــور جهانی تنیس زیر ۱۸ ســـال به 
دیدار نهایی نرســـید. او که در مرحله قبل حریف روس 
خود را شکســـت داده بود، با قبول شکســـت در مرحله 
نیمه نهایـــی مقابل تنیســـور ژاپنی از رســـیدن به فینال 
مســـابقات باز ماند. یزدانی در این مســـابقه برابر حریف 
ژاپنـــی خود بـــا نتیجه ۷ بر ۵ و ۶ بر ۴ بـــازی را واگذار کرد 

تـــا پرونده حضور دو هفته ای اش در هند بســـته شـــود.
 

حذف سرخوش از اسنوکر انگلیس
امیـــر ســـرخوش در رقابت های اســـنوکر شـــوت اوت در 
شهر لستر انگلستان با شکســـت برابر حریفش از صعود 
به مرحله بعد جا ماند. رقابت های اســـنوکر شـــوت اوت 
از ســـال ۲۰۱۱ در جـــدول مســـابقات حرفه ای های جهان 
قرار داده  شـــده و مدت  زمان هر مســـابقه ۱۰ دقیقه است 
و هـــر بازیکن ۱۵ ثانیه فرصت ضربـــه زدن به توپ را دارد. 
این مســـابقات با حضور ۱۲۸ ورزشـــکار برگزار می شود و 
در مجموع ۱۷۱ هزار پوند جوایز این مســـابقه اســـت که 
بـــه قهرمان ۵۰ هزار پونـــد و نایب قهرمـــان ۲۰ هزار پوند 
تعلـــق می گیرد. پیـــش از این حســـین وفایی بـــا برتری 
برابر حریف بلژیکی خود در رقابت های اســـنوکر شـــوت 

اوت موفق شـــد به مرحله بعـــد راه پیدا کند.

3 منهای فوتبال شنبه  17 آذر 1403  شماره 7714

newspaper.inn.ir iranvarzeshii

مهری رنجبر
روزنامه نگار

هنوز کسی چنین کمربندی برای ایران نگرفته است 
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عصر امروز، پرواز والیبال شهداب یزد به برزیل

محمدی راد: پای اعتبار ایران وسط بود
مرحله نهایی لیگ کشتی با یک دنیا حاشیه برگزار شد

بی نظمی در تاریکی

 تیـــم والیبال شـــهداب یزد، نایب 
قهرمان باشـــگاه های آســـیا، عصر 
امـــروز راهـــی برزیـــل می شـــود. 
رقابت هـــای  در  حضـــور  بـــرای 
باشـــگاه های مردان جهـــان. تنها 
بـــا یـــک بازیکـــن کمکی. ســـلیم 
پـــاس  دریافت کننـــده  چپرلـــی 
گـــرگان. رحمـــان محمـــدی راد 
که قبـــاً بـــا بانـــک ســـرمایه این 
رقابت هـــا را تجربـــه کـــرده، آب 
پاکـــی را بـــرای نتیجـــه تیم هـــای 
ایرانی روی دســـت همه می ریزد: 
»باشگاه های جهانی رقابت هایی 
اســـت که نمایندگان ایران، هیچ 
وقت نمی توانند نتیجـــه بگیرند؛ 
چـــرا کـــه غول هـــای باشـــگاهی 
والیبـــال دنیـــا می آینـــد. دو تیـــم 
ترنتینـــو ایتالیا و ســـادا کروزیروی 
برزیـــل بـــا ستاره هایشـــان رقبای 
ما هســـتند. البته حضـــور در این 
رقابت هـــا افتخاری بـــرای والیبال 
ایـــران اســـت و 8 تیـــم حاضـــر در 

ایـــن دوره تیم هـــای رزومـــه داری 
هســـتند، البتـــه شـــرایط تیـــم ما 
هم خاص اســـت و عدم همکاری 
دوســـتان هم مزید برعلت شد تا 
بـــا همگروهی با دو غـــول والیبال 
شـــانس زیـــادی بـــرای صعـــود به 
مرحلـــه بالا نداشـــته باشـــیم. ما 
تنهـــا برای اعتبـــار والیبـــال ایران 
و اعتبـــار والیبـــال یزد بـــه برزیل 

می رویـــم.«
ســـرمربی شـــهداب یـــزد دربـــاره 
ر  د ر  حضـــو صلـــی  ا لیـــل  د
باشـــگاه های جهـــان می گویـــد: 
»پیش بینـــی مـــن صعـــود ترنتینو 
و ســـادا کروزیـــروی برزیـــل بـــه 
شـــهداب  تیـــم  اســـت.  فینـــال 
یـــزد در گـــروه مـــرگ قـــرار دارد، 
بـــا این حـــال بـــرای اینکـــه اعتبار 
والیبـــال ایران زیر ســـؤال نرود به 
برزیـــل می رویـــم. هر چنـــد فولاد 
ســـیرجان در مقایســـه بـــا تیم ما 
قرعـــه راحت تـــری دارد، امـــا پرایا 
کلـــوب تیـــم دوم برزیل اســـت و 
کاب کیـــوداد آرژانتینی هم واقعاً 
بازیکنـــان خوبـــی دارنـــد و رقبای 
سرســـختی برای فولاد هســـتند.«

نگـــران  راد  محمـــدی  رحمـــان 
شـــاگردانش اســـت: »صادقانـــه 
بـــه  بگویـــم دلـــم نمی خواســـت 
باشـــگاه های جهان برویم اما پای 
اعتبـــار والیبال ایران وســـط بود. 
چـــرا کـــه تیـــم مـــا دو ماه قبـــل از 
شروع باشـــگاه های آسیا تمرین را 
شروع کرد و بعد از نایب قهرمانی 
آســـیا هم وارد لیگ شد و با شروع 
نیم فصـــل اول نوســـانات زیـــادی 
داشـــت. چرا کـــه شـــرایط روحیه 
بچه هـــا مســـاعد نبـــود و حالا هم 
باید به باشـــگاه های جهان برویم 
و بـــه محض برگشـــت 2 دی ماه با 
شـــروع دور برگشـــت بایـــد تیمم 
در نـــور بـــازی کنـــد. کار بـــه بدن 
بچه هـــا ندارم امـــا ذهن آنهـــا نیاز 
بـــه اســـتراحت و ریـــکاوری دارد. 
تیـــم ما عصـــر امـــروز که مـــی رود 
هنـــوز بـــا شـــرایط آب و هوایـــی 
برزیل آشـــنا نشـــده، باید برگردد 
در نور بـــازی کند. اگر قرار باشـــد 
تیمم در شـــرایط بد به نـــور برود، 
نرویم بهتر اســـت. چـــرا که رفتن 
و نرفتن ما فرقی نـــدارد. در حالی 
که تاریـــخ ورود تیم هـــا 18 آذرماه 
اســـت امـــا ما بامـــداد 19 به شـــهر 
میزبان می رســـیم و ساعت 14:30 
دقیقـــه تمریـــن داریم و ســـاعت 
10 صبـــح سه شـــنبه 20 آذرماه هم 
اولیـــن مســـابقه مـــا بـــا ترنتینـــو 
اســـت. اگر خدای ناکـــرده بچه ها 
مصـــدوم شـــوند. شـــاید کل تیـــم 
دوســـت نداشـــت به برزیـــل برود 
اما وظیفه ای داشـــتیم که باید ادا 
می شـــد و حتی هزینه سنگینی را 
هم متحمل می شـــویم، امیدوارم 
نمایشـــی در ســـطح والیبال ایران 

داشـــته باشیم.«

 مســـابقات لیـــگ برتـــر کشـــتی آزاد در 
مرحله نیمه نهایی و فینـــال به میزبانی 
ســـالن ۱۲ هـــزار نفـــری برگزار شـــد اما 
این مســـابقات تحـــت تأثیـــر بی نظمی 
و خاموشـــی ســـالن ۱۲ هزار نفـــری قرار 

. فت گر
حضـــور پرتعـــداد کشـــتی گیران خارجی 
کشـــتی گیران  بـــا  آنهـــا  رویارویـــی  و 
جـــوان ایران یکـــی از نـــکات مثبت این 
مســـابقات بود اما بـــا وجود ایـــن اتفاق 
مثبت، بی نظمـــی و وقفه هـــای متعدد 
در برگزاری مســـابقات باعث شـــد تا دو 
مســـابقه کشـــتی که نهایتاً در ۲ ساعت 
تمـــام می شـــد، حـــدود چهار ســـاعت 

طول بکشـــد.
قطعی بـــرق ســـالن ۱۲ هزار نفـــری هم 
برای لحظاتی عاقه مندان به کشـــتی را 
ســـردرگم کرد و اجازه نداد عاقه مندان 
به کشـــتی نتواننـــد مســـابقات را کامل 
پیگیـــری کننـــد. نکتـــه عجیـــب ایـــن 
مســـابقات انتخاب رئیس هیأت کشتی 
تهران به عنوان سرپرســـت بود. کســـی 
کـــه هفتـــه قبـــل در آخریـــن مســـابقه 
مرحلـــه گروهی بـــه عنوان سرپرســـت 
مسابقه انتخاب شـــده بود اما به سالن 

مســـابقه نرفته بود.
 

انتقام به سبک سینا
ســـینا خلیلـــی کـــه در مســـابقه تیم به 
تیم ایـــران با روســـیه در مســـکو مقابل 
شـــیرایف باخته بـــود، اینجا بـــا دوبنده 

ســـایپا مقابـــل او به برتری رســـید.

اینجـــا خلیلـــی با یک کشـــتی حســـاب 
شـــده حریفش را ۲ بر یک شکست داد. 
ایـــن در حالی بـــود که خلیلـــی وقتی از 
حریف روس خـــود پیش بود، در فاصله 
۳۰ ثانیـــه مانـــده بـــه پایان برق ســـالن 
قطع شـــد و کشـــتی در خاموشی سالن 

شد.  پیگیری 
با ایـــن برد خلیلـــی انتقام شکســـت دو 
هفته پیش مقابل این کشتی گیر روس 

در مسکو را گرفت.
 

شکست بد برای سرلک
یکـــی از بدتریـــن اتفاقات برای کشـــتی 
ایـــران در وزن ۵۷ کیلوگـــرم رقـــم خورد 
تـــا یکبار دیگر مشـــخص شـــود کشـــتی 
ایران در وزن اول مشـــکات زیادی دارد. 
علیرضـــا ســـرلک دارنـــده مـــدال نقـــره 
جهان و عضو تیم ســـایپا مقابل موسی 
مهدی خان اف کشـــتی گیر نـــه چندان 
مطـــرح روس از تیـــم صنایـــع غذایـــی 
معینی پـــور بـــا نتیجه ســـنگین ۶ بر یک 
باخـــت تـــا یکـــی از نتایـــج دور از انتظار 
این مســـابقات رقم بخورد. وقتی دارنده 
مـــدال نقـــره جهـــان این گونـــه می بازد، 
وای بـــه حـــال بقیـــه نفـــرات ایـــران در 

وزن. سبک 

سطح بالای لیگ با اعتبار روس ها
مرحله نیمـــه نهایی و فینـــال لیگ برتر 
کشـــتی آزاد به لحـــاظ فنی اصـــاً با دور 
مقدماتی مســـابقات قابل قیاس نبود. 
دلیـــل ایـــن امـــر هـــم اضافه شـــدن ۱۲ 
کشـــتی گیر روس بـــه مســـابقات بـــود. 
نفراتـــی کـــه مثل احمـــد عثمـــان اف و 
زائـــور بـــک ســـیداکوف از بهترین های 

دنیا هســـتند. 
حضور این ســـتاره های کشـــتی ســـطح 
فنـــی مســـابقات را بـــه شـــکل عجیبی 

افزایـــش داد.
 

شکست نایفونف با ضربه فنی
آرتـــور نایفونـــف روس، حریـــف حســـن 
یزدانـــی در المپیـــک 2024 پاریـــس، در 
وزن ۹۲ کیلوگـــرم مســـابقه بانک شـــهر 
و ســـتارگان ســـاری، مقابل امیرحسین 
فیروزپـــور بـــه میـــدان رفـــت امـــا ایـــن 
ایرانـــی بـــود کـــه مقابـــل  کشـــتی گیر 
کشـــتی گیر مدعی روس به برتری رسید 
و دومیـــن شکســـت را بـــه روس هـــا در 
مرحلـــه نیمه نهایـــی وارد کـــرد. در این 
مســـابقه فیروزپور در یک لحظه سر و ته 
یکـــی را جمع کرد و حریـــف را به پل زد و 

با ضربـــه فنی بـــه برتری رســـید.

پریســـا غفـــاری / تیـــم ملـــی زنان ایـــران با 
دومیـــن پیـــروزی دور مقدماتی مســـابقات 
قهرمانـــی هندبـــال آســـیا و صعـــود بـــه دور 
نیمه نهایـــی، ســـومین بار ســـهمیه جهانی 
را گرفـــت. شـــاگردان نشـــمین شـــافعیان 
بعـــد از شکســـت مقابـــل ژاپـــن و پیروزی 
مقابـــل هند میزبان در ســـومین بازی برابر 
بـــا  و  هنگ کنگی هـــا صف آرایـــی کردنـــد 
حســـاب 26-17 به برتری رسیدند. پیروزی 
کـــه یک تیـــر بـــود و دونشـــان. شـــاگردان 
شـــافعیان با این پیـــروزی و ثبـــت ۴ امتیاز 
به رده دوم جدول رسیدند، هم تیم به دور 

نیمه نهایی رســـید و هم صعود به قهرمانی 
جهـــان را هت تریـــک کـــرد. آن هـــم بعد از 
۲۰۲۱ اردن و ۲۰۲۲ کـــره جنوبـــی. فاطمـــه 
خلیلی، ســـنگربان تیم ملـــی هندبال زنان 
ایـــران نیـــز پـــس از دیـــدار بـــا هنگ کنگ 
برترین بازیکن زمین شـــناخته شد. او بعد 
از پیـــروزی مقابـــل هنگ کنـــگ و تصاحب 
جـــواز جهانـــی می گویـــد: »بـــازی ســـختی 
بـــود و هـــر دو تیم می دانســـتند کـــه با این 
بـــرد می توانند ســـهمیه جهانـــی را بگیرند. 
خـــدا را شـــکر تیـــم ما هـــم از همـــان ابتدا 
بازی را در دســـت گرفت و توانست سربلند 

میـــدان را تـــرک کنـــد.« فاطمـــه خلیلی از 
دریافـــت جایـــزه بهتریـــن بازیکـــن میدان 
هـــم خوشـــحال اســـت: »خوشـــحالم کـــه 
توانســـتم به تیم ملی کمـــک کنم. هندبال 
یک بازی گروهی و همـــه در برد و باخت ها 
ســـهیم هســـتند. امیدوارم ایـــن روند تیم 
ادامه دار باشـــد و بتوانیم در مراحل بعدی 
هـــم بـــه پیـــروزی برســـیم.« ایـــن تیـــم با 
ترکیب هانیـــه کریمی، ســـاناز رجبی، آرزو 
کیانـــی آرا، زهـــرا فقیهـــی، مهربـــان بدوی، 
عطیـــه شهســـواری، اســـرا زنـــدی، حدیث 
نوروزی، نســـترن فراهانی، بهار ایزدگشب، 

الناز یارمحمدی، ســـتاره رحمانیان، فاطمه 
خلیلـــی، الناز قاســـمی، نـــگار زنده بودی و 
مینا وطن پرســـت در این مسابقات شرکت 
کـــرده اســـت. بیســـتمین دوره مســـابقات 
هندبـــال قهرمانـــی زنـــان آســـیا از ۱۳ تا ۲۰ 
آذر در دهلی نـــو برگـــزار می شـــود. در ایـــن 
مسابقات چین، قزاقســـتان، ژاپن، ایران، 
کـــره، ســـنگاپور، هند و هنگ کنـــگ حضور 
دارند که در دو گـــروه با هم رقابت خواهند 
کرد. چهار تیم برتر این مســـابقات سهمیه 
حضور در مســـابقات قهرمانـــی زنان جهان 
۲۰۲۵ در آلمان/هلنـــد را کســـب می کنند.

تیم ملی هندبال زنان به هند و هنگ کنگ رحم نکرد

هت تریک صعود به قهرمانی جهان

محسن وظیفه
روزنامه تگار

گزارش

محســـن محمدســـیفی ترمیناتـــور تیم ملی 
ووشـــو که 3 طلای بازی های آســـیایی را در 
کلکســـیون پر زرق و بـــرق افتخاراتش دارد، 
چنـــد روز پیش بـــا کمربند قهرمانی دســـته 
70 کیلوگرم ســـازمان PFL نشـــان داد برای 

او فرقـــی نمی کنـــد کجا مبـــارزه کند.
 یک قهرمان همیشـــه قهرمان است. سیفی 
که بـــه گفته خـــودش روزهای ســـختی را در 
زندگی شـــخصی اش گذرانده، معتقد است 
این کمربنـــد طعم گس همـــه اتفاقات تلخ 
اخیـــر را از ذهنـــش پـــا ک کـــرده و حـــالا بر 
خلاف شـــائبه ها نه تنها قصـــد خداحافظی 
از تیـــم ملی ووشـــو را نـــدارد کـــه انگیزه ای 
مضاعف برای تصاحـــب چهارمین طلایش 
در بازی های آســـیایی 2026 ناگویـــا را دارد.

گرفتن این کمربند چقدر سخت بود؟
ســـازمان PFL جـــزو بهترین ســـازمان های 
دنیا بـــوده و راهیابـــی به آن خیلی ســـخت 
اســـت. تا به حـــال به جز مـــن و امیر فضلی 
کســـی نتوانســـته در این ســـازمان مسابقه 
بدهـــد و من هـــم ایـــن موضـــوع را مدیون 
 . هســـتم م  خارجـــی ا برنامه هـــای  یـــر  مد
متأســـفانه فضلی باخـــت و حذف شـــد اما 
خوشـــحالم که من توانســـتم این کمربند را 

برای کشـــورم به دســـت بیـــاورم.
دســـته 70 کیلوگـــرم وزن خیلـــی شـــلوغی 
اســـت، اکثـــر ورزشـــکاران ایـــن وزن رکـــورد 
بالایی دارنـــد و قبلاً ســـابقه گرفتن کمربند 

را داشـــته اند. من هم از ابتـــدا برای کمربند 
پـــا به ایـــن مســـابقات گذاشـــته بـــودم و با 
تمرینـــات و تجاربـــم در MMA بـــه فینـــال 

مســـابقات رسیدم.
حریـــف  مقابـــل  هـــم  نهایـــی  مبـــارزه  در   
لبنانی ام که اتفاقاً او هم 15 ســـالی ووشوکار 
بـــوده و چند بـــاری در اردوهای مشـــترک با 
هم مبـــارزه کـــرده بودیم و رفیـــق چندین و 
چندساله هســـتیم، قرار گرفتم و در نهایت 
بـــا برنامه ریـــزی دقیق و کوچینگ مناســـب 
اکبـــر محمـــدزاده در خـــاک عربســـتان بـــه 
عنوان یک ایرانی دســـت بـــه کار بزرگی زدم 
و کمربنـــد قهرمانی را مال خـــود کردم. فکر 
می کنـــم تـــا به امـــروز هیـــچ کســـی چنین 
کمربنـــدی را برای ایران نگرفته اســـت. من 
با ایـــن قهرمانی مزد زحمـــات و تمرینات 20 

ســـاله ام را گرفتم.
این کمربند قهرمانی ناکامی بازی های 

آسیایی را شست و برد؟
تـــا روزی کـــه زنده هســـتم هیـــچ وقت طعم 
تلـــخ اتفاقـــات بازی هـــای آســـیایی هانگژو 
را فرامـــوش نخواهـــم کـــرد. ایـــن قهرمانی 
هـــم نتوانســـت ناکامـــی ام بـــرای تصاحـــب 
طـــلای هانگـــژو را از ذهنم پاک کنـــد. قبل 
از بازی های آســـیایی از نظر روحی شـــرایط 
ســـختی داشـــتم و با وجـــود ایـــن در اردوها 
شـــبانه روزی تمریـــن می کـــردم، حتـــی بـــا 
اوضاع خوبی هم وارد مســـابقات نشـــدم و 
واقعاً درآن دوره از زندگی شـــرایط سختی را 
پشت ســـر گذاشـــتم اما حالا خوشحالم که 
با این کمربنـــد، تمامی تلخی هـــا و اتفاقات 
بـــد یکـــی، دو ســـال اخیرزندگـــی ام از بین 
رفـــت و امیدوارم بعـــد از این هـــم بتوانم با 
همین فرمان تـــا بازی های آســـیایی بعدی 

پیـــش بروم.

 بعد از این همه سال افتخارآفرینی در 
ووشو چنین پاداشی گرفته بودی؟

شـــرایط مالی این رشته با ووشـــو کاملاً فرق 
می کند. خداراشکر شـــرایط مالی من هیچ 
وقـــت بد نبـــوده، امـــا جوایـــز و پاداش های 
MMA با بازی هـــای آســـیایی قابل قیاس 

. نیست
 در رابطـــه بـــا این کمربنـــد بایـــد بگویم که 
بحث مالی خیلـــی برایم مهم نبـــود چرا که 
معتقـــدم ممکن اســـت پـــول امـــروز بیاید 
و فـــردا از دســـت بـــرود امـــا ایـــن کمربند تا 
همیشـــه خواهـــد مانـــد و حتـــی اگـــر روزی 
نباشـــم در تاریخ به اســـم مـــن ثبت خواهد 

. شد
با مبارزه در این سازمان شایعات زیادی 

به وجود آمده که قصد خداحافظی از 
تیم ملی ووشو را داری.

من حتماً تـــا بازی هـــای آســـیایی ناگویا در 
تیم ملی ووشـــو می مانم. اگر امروز کمربند 
قهرمانـــی را گرفتـــم به خاطر ووشـــو اســـت 
و تـــا جایـــی کـــه در توانم باشـــد بـــه عنوان 
بازیکن یـــا هرچیـــز دیگری که فدراســـیون 
بخواهـــد در خدمـــت تیـــم ملـــی خواهـــم 
بـــود چراکـــه مـــن خـــودم را مدیون ووشـــو 
می دانم و از تیم ملی به همه چیز رســـیدم. 
خبری از خداحافظی نیســـت و این کمربند 
انگیـــزه ای مضاعف بـــرای ادامـــه راه به من 
MMA و تیـــم ملـــی  داد تـــا همچنـــان در 
ووشـــو افتخارآفرینـــی کنـــم. من تـــا طلای 
بازی های آســـیایی 2026 ناگویا را نگیرم آرام 
نمی گیـــرم و در این 18 ماه مانـــده هم روی 
آن تمرکزمی کنـــم. از طرفـــی جـــام جهانی 
ووشـــو را هم داریم و تمام تلاشم را می کنم 
تا یـــک طلای دیگر به کلکســـیون افتخاراتم 

اضافـــه کنم.

سوال و جواب

 فائزه زمانی
خبر نگار


