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تقوی به فدراسیون والیبال بازگشت
رئیـــس فدراســـیون والیبـــال پـــس از برطـــرف مشـــکل 
بـــه محـــل کارش  از بیمارســـتان مرخـــص و  قلبـــی‌اش 
بازگشت. ســـید میلاد تقوی، رئیس فدراسیون والیبال روز 
گذشـــته به دلیل عارضه قلبی در بیمارستان بستری شده 
بـــود. ظاهـــراً یکی از رگ‌هـــای قلب او به دلیل فشـــار کاری 
گرفته بود که با برطرف شـــدن این مشـــکل از بیمارســـتان 
مرخـــص و به محـــل کار خود بازگشـــت. تقوی بـــه تازگی از 
کنگره فدراســـیون جهانی والیبال در پرتغال بازگشته بود.

 رستمیان آماده برای بوندس‌لیگا
بانـــوی لژیونر تیراندازی کشـــورمان تمرینـــات خود را 
در آلمـــان پیگیری می‌کنـــد. هانیه رســـتمیان اولین 
لژیونـــر تیرانـــدازی کشـــورمان کـــه در آلمان به ســـر 
می‌برد، تمرینات خود را در تیم PIER 2000 پیگیری 
می‌کند. رستمیان هفته گذشـــته در نخستین حضور 
در بوندس‌لیـــگا و همراه تیـــم PIER 2000 برابر تیم 
برلیـــن بـــا نتیجـــه 4 بـــر یک بـــه پیـــروزی رســـید و با 
ایـــن نتیجه حضـــور  این تیـــم در فینال قطعی شـــد. 
لژیونـــر کشـــورمان در دو هفتـــه پایانـــی بوندس‌لیگا 
تیم‌هـــای بـــر  برا برلیـــن  در  تیمـــش  همـــراه   بـــه 
 SV Bassum و SV lindwedel به میدان می‌رود.

 

قهرمانی پیام نور در بسکتبال ۳ نفره مسکو
رقابت‌هـــای بســـکتبال ســـه نفره ســـوپرجام مســـکو 
بـــا قهرمانی تیم دانشـــگاه پیام نـــور به پایان رســـید.
تیـــم بســـکتبال ســـه نفـــره دانشـــگاه پیـــام نـــور کـــه به 
نمایندگی از کشـــورمان در مســـابقات بین‌المللی مسکو 
شـــرکت کرده بود با اقتدار قهرمان این مســـابقات شـــد. 
بنابرایـــن گزارش این مســـابقات با شـــرکت 58 تیم از99 
کشـــور جهان در دانشـــگاه دولتـــی تربیت بدنی مســـکو 
برگزار شـــد. همچنین در پایان مسابقات جلال آقامیری 
به عنـــوان امتیازآورترین بازیکن و محمد غفاری به عنوان 
ارزشـــمند‌ترین بازیکـــن انتخـــاب شـــدند. تیم ایـــران با 
ترکیب جلال آقامیری، اشـــکان جعفـــری، محمد غفاری 
و علیرضا جعفری و مربیگری مجید جلیلی و سرپرســـتی 
محمـــد عظیم‌نـــژاد در این رقابت‌ها شـــرکت کـــرده بود.

 

17 بازیکن در تیم ملی هندبال
کادرفنـــی اســـامی ۱۷ بازیکـــن دعوت شـــده بـــه آخرین 
اردوی تیـــم ملی هندبـــال زنـــان را اعلام کـــرد. آخرین 
اردوی تیـــم ملـــی هندبـــال زنـــان جهـــت حضـــور در 
بیســـتمین دوره مســـابقات قهرمانـــی آســـیا از ۶ تا ۹ آذر 
در تهران برگزار می‌شـــود. هانیه کریمی، ســـاناز رجبی، 
فاطمـــه مریـــخ، آرزو کیانـــی آرا، زهرا فقیهـــی، مهربان 
بـــدوی، عطیـــه شهســـواری، اســـرا زنـــدی، حدیـــث 
نـــوروزی، نســـترن فراهانـــی، بهـــار ایزدگشـــب، 
النـــاز یارمحمـــدی، ســـتاره رحمانیـــان، فاطمه 
خلیلـــی، الناز قاســـمی، نـــگار زنده‌بـــودی و مینا 
وطن‌پرســـت ملی‌پوشـــان دعـــوت شـــده بـــه تیـــم 
ملی هســـتند. ملی‌پوشان کشـــورمان در این دوره با 
تیم‌هـــای ژاپن، هنگ‌کنـــگ و هند همگروه هســـتند و 
در اولین بازی خـــود در این رقابت‌هـــا ۱۳ آذر به مصاف 
تیـــم قدرتمنـــد ژاپـــن می‌رونـــد. چهـــار تیـــم برتـــر این 
رقابت‌هـــا جواز حضور در مســـابقات هندبـــال قهرمانی 

جهـــان ۲۰۲۵ آلمان-هلنـــد را کســـب می‌کنند.

پست جدید در سازمان جهانی پاراوالیبال

رضایی، مسئول کمیسیون مربیان شد
 هـــادی رضایی بـــه عنوان مســـئول کمیســـیون مربیان 
والیبال نشســـته در ســـازمان جهانی پاراوالیبال شد. با 
تشـــکیل کمیســـیون جهانی مربیگری از سوی سازمان 
جهانـــی پاراوالیبـــال، هـــادی رضایـــی مســـئول والیبال 
نشســـته در بخـــش مـــردان و بیـــل همیتـــر از امریکا در 
بخـــش زنـــان معرفی شـــد. ایـــن کمیســـیون بـــا هدف 
گســـترش فرصت‌هـــای آموزشـــی و افزایـــش تعامـــل با 
مربیـــان و بهره‌منـــدی از دانـــش و تجربه آنهـــا در تمام 
تـــا آغـــاز بازی‌هـــای  ســـطوح و منطقه‌هـــای جهـــان، 
پارالمپیـــک لس‌آنجلس ۲۰۲۸ برای مدت چهار ســـال، 
بـــه فعالیـــت می‌پـــردازد. اقدامـــات کمیســـیون مربیان 
سازمان پاراوالیبال در ســـه حوزه اصلی آموزش مربیان، 
یکسان‌ســـازی شـــرایط آنهـــا و ایجـــاد شـــبکه‌ای جهانی 
صـــورت می‌گیرد. پیـــش از این هـــادی رضایی بـــه تالار 
افتخارات فدراســـیون جهانـــی هم راه پیدا کـــرده بود.

 

دسته گل جدید فدراسیون وزنه‌برداری

 محرومیت یک بانو به دلیل دوپینگ
اربـــاب، ورزشـــکار رشـــته   زینـــب شـــیخ حســـن 
وزنه‌بـــرداری بـــه دلیـــل مصـــرف مـــاده ممنوعه به 
مدت ۳ سال از تمامی فعالیت‌های ورزشی محروم 
شـــد. زینب شـــیخ حســـن اربـــاب ورزشـــکار رشـــته 
وزنه‌برداری ســـه ســـال از فعالیت در تمامی حوزه‌های 
ورزشی محروم شـــد. افســـران کنترل دوپینگ ایران 
نادو نمونه خـــارج از مســـابقه این ورزشـــکار را مرداد 
مـــاه امســـال و در اردوی تیم ملـــی وزنه‌بـــرداری اخذ 
کردند کـــه با اعـــام رســـمی آزمایشـــگاه مـــورد تأیید 
وادا، وجـــود ماده ممنوعه »نورآندروســـترون« از گروه 
مواد ممنوعه S۱ لیســـت مـــواد و روش‌های ممنوعه 
وادا در نمونـــه ادرار وی مـــورد تأییـــد قـــرار گرفت. به 
اســـتناد »قوانیـــن ملی مبـــارزه بـــا دوپینگ ایـــران«، 
میـــزان محرومیـــت بـــرای این گـــروه مـــواد ممنوعه 
۴ ســـال اســـت کـــه بـــا عنایـــت بـــه پذیـــرش تخلف 
توســـط ورزشـــکار، با یـــک ســـال تخفیـــف رأی وی از 
طریـــق کمیتـــه انضباطی ایـــران نادو صـــادر و »زینب 
شـــیخ حســـن اربـــاب« از تاریـــخ ۱۴۰۳/۰۸/۱۵ لغایت 
۱۴۰۶/۰۸/۱۴بـــه مدت ۳ ســـال از فعالیـــت در تمامی 

حوزه‌هـــای ورزشـــی محروم شـــد.
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کاراته ایران به 
مصر می‌داند

 تیـــم ملی کومیته مـــردان در اولین 
دوره مســـابقات تیمـــی جهـــان در 
اعـــاده حیثیـــت  تاتامـــی اســـپانیا 
کـــرد. کاراته‌کاهـــای تیـــم ملـــی که 
قبل از ایـــن با برد مقابـــل تیم‌های 
و  ایتالیـــا  واســـی،  کر مقدونیـــه، 
اســـترالیا و صدرنشـــینی در گـــروه 
خـــود راهـــی یـــک چهـــارم نهایـــی 
شـــده بودند، با برد قاطعانه مقابل 
اسلواکی و انتقامی دلچسب مقابل 
ســـامورایی‌ها در نیمـــه نهایی راهی 
فینال شـــدند اما در ایـــن مرحله با 
شکســـت مقابل مصری‌هـــای چغر، 
دستشـــان از طـــای جهـــان کوتاه 
ماند. ایـــن در حالی اســـت که تیم 
ملـــی کومیتـــه قبـــل از ایـــن هم 3 
دوره طـــای جهـــان را در کارنامـــه 

داشـــت و مصـــر ایـــن بـــار مانـــع از 
شـــاگردان  قهرمانـــی  چهارمیـــن 
شـــهرام هروی شـــد. در ایـــن میان 
ابراهیـــم حســـن‌بیگی ملی‌پـــوش 
ســـابق کاراته به رغـــم اینکه نمایش 
تاتامـــی اســـپانیا را  کاراته‌کاهـــا در 
خـــوب می‌داند، معتقد اســـت ارنج 
تیم ملی در فینال مشـــکل داشـــته 
و مبارزات ملی‌پوشـــان کشـــورمان 
در فنیـــال هم نهایت قـــدرت کاراته 

ایـــران نبوده اســـت.
 او دربـــاره عملکرد تیـــم ملی در این 
مســـابقات گفت: »ملی‌پوشان ما تا 
فینال عالی کار کردنـــد و با 6 برد در 
مرحله گروهی، بـــرد در یک چهارم 
و نیمـــه نهایـــی بـــه دیـــدار پایانـــی 
رســـیدند که ایـــن نشـــان از قدرت 
کاراته ایـــران دارد. تیـــم ملی دو ماه 
پیش در رقابت‌هـــای کومیته تیمی 
قهرمانی آســـیا مقابل ژاپن شکست 
خورده بـــود اما من چنـــد روز پیش 
در یـــک برنامه تلویزیونی پیش‌بینی 
کـــردم کـــه تیـــم ملی بـــا توجـــه به 
بردهـــای مقتدرانـــه‌اش در مرحله 

گروهـــی و شکســـت اســـلواکی در 
یک چهارم نهایی، انتقام شکســـت 
مســـابقات قهرمانی آســـیا را از ژاپن 
خواهـــد گرفت. مشـــخص بـــود که 
کادر فنـــی به خوبی تیـــم ملی ژاپن 
را آنالیز کـــرده بود و ارنـــج تیم ملی 
بـــا ســـامورایی‌ها  در روز مســـابقه 
فوق‌العـــاده بود، همیـــن هم باعث 
شـــد تـــا ملی‌پوشـــانمان مقتدرانه 

ژاپن را شکســـت دهند.
 حســـن‌بیگی ارنـــج نامناســـب تیم 
ایـــران در فینـــال و ســـرمایه‌گذاری 
مصری‌هـــا در تمـــام این ســـال‌ها را 
علـــت باخـــت کاراته ایـــران به مصر 
می‌دانـــد: »فکـــر می‌کنـــم دلیـــل 
باخـــت مقابـــل مصـــر این بـــود که 
ارنج تیم ملی در بازی آخر مناســـب 
فینـــال نبود. البته کـــه من صحبتی 
با ملی‌پوشـــان نداشـــتم و نمی‌دانم 
شـــرایط روحـــی و روانی‌شـــان قبل 
از مســـابقه بـــا مصـــر چگونـــه بوده 

. ست ا
 فکر می‌کنـــم مبارزه فینـــال مقابل 
مصـــر نهایـــت قـــدرت کاراتـــه ایران 

 مصر مانع چهارمین قهرمانی شاگردان هروی شد

 حسن‌بیگی: مبارزه فینال 
نهایت قدرت کاراته ایران نبود

گفت و گو

 فائزه زمانی
خبر‌نگار

نبود و اگر کاراته‌کاهـــا مبارزات خود 
در مراحـــل قبـــل را مقابـــل مصـــر 
هـــم انجـــام می‌دادنـــد، بی‌شـــک 
مـــدال طـــا الان در دســـتان مـــا 
بـــود. همچنین مشـــخص بـــود که 
مصری‌هـــا به خوبی تیم مـــا را آنالیز 
کرده‌انـــد، البتـــه ایـــن را هـــم بایـــد 
در نظـــر گرفـــت کـــه مصری‌هـــا در 
همه ایـــن ســـال‌ها واقعـــاً در کاراته 
ســـرمایه‌گذاری کرده‌انـــد و بعـــد از 
المپیـــک که مـــا در اکثر مســـابقات 
غایـــب بودیـــم، آنهـــا هزینـــه کرده 
و در تمـــام مســـابقات کاراتـــه‌وان 
 ، اشـــتند د حضـــور  یمرلیـــگ  پر و 
حـــالا هم نتیجـــه‌اش را بـــا این طلا 

برداشـــت کردند.«
 ملی پوش ســـابق کاراتـــه همچنین 
نقره جهان در اولین دوره مسابقات 
تیمـــی را ارزشـــمند می‌دانـــد: »بـــه 
هرحال مـــدال نقـــره در اولین دوره 
مسابقات تیمی قهرمانی جهان هم 
نتیجـــه خوبی اســـت. کاراتـــه ایران 
همیشـــه بـــرای دنیـــا قابـــل احترام 
بـــوده اســـت و تیـــم ملـــی یـــک بار 
دیگر توانســـت قدرت خود را به رخ 
کشـــیده و بعد از افت اخیر، خودی 
نشـــان دهد. جـــا دارد این موفقیت 
را بـــه مســـولان کاراتـــه چـــه قبلی و 
چه فعلـــی تبریـــک بگویـــم. تقریباً 
43 کشور در این مســـابقات حضور 
داشـــتند امـــا فقط 8-7 تیـــم موفق 
بـــه کســـب مـــدال شـــدند کـــه این 
نشـــان‌دهنده قـــدرت کاراتـــه ایران 
اســـت؛ البته کـــه انتظـــارات از تیم 
ایران بیشـــتر بوده و همه چشـــم به 
مدال طلا داشـــتند. اما به هرجهت 

6 بـــرد مقتدرانـــه مقابـــل تیم‌هـــای 
قدرتمنـــد اروپایـــی و آســـیایی کار 

ســـاده‌ای نبود.
دربـــاره  همچنیـــن  حســـن‌بیگی   
اســـتعفای شـــهرام هروی کـــه خود 
ســـال‌ها شـــاگرد او بـــوده اســـت، 
گفت: »هـــروی بـــا افتخاراتی که در 
این ســـال‌ها به دست آورد در تاریخ 
کاراتـــه ایران ماندگار شـــد. او نتایج 

درخشـــانی در ایـــن ســـال‌ها بـــرای 
مـــا بـــه ارمغـــان آورد و کاراتـــه ایران 
مدیون او اســـت. این همـــه افتخار 
کم نیســـت و به شـــخصه بـــا اینکه 
مدتـــی اســـت از تیم ملـــی دورم به 
شـــاگردی او افتخـــار می‌کنم. وقتی 
متـــن خداخافظـــی او را خوانـــدم 
حس و حال عجیبی به من دســـت 

داد و واقعـــاً ناراحت شـــدم.«

شـــهرام هـــروی ملقب بـــه آقای خـــاص کاراته 
ایران بعد از 8 سال ســـرمربیگری در تیم ملی 
از سمت خود اســـتعفا داد. درحالی که قبل از 
این با کنار گذاشـــتن سید حســـن طباطبایی 
رئیـــس فدراســـیون و حکـــم مـــزدا صوفـــی به 
عنـــوان سرپرســـت کاراته، زمزمه های شـــروع 
تغییـــرات در کادرفنی تیم هـــای ملی به گوش 
می رســـید، هروی خـــود پیش دســـتی کرده و 
بعـــد از نقره تیم ملـــی در مســـابقات قهرمانی 
جهان اســـپانیا از ســـمت خود اســـتعفا داد تا 

بعد از 8 ســـال در اوج با تیم ملی خداحافظی 
. کند

با مـــروری بر کارنامه شـــهرام هـــروی  می توان 
او را بهترین مربی تاریخ کاراته ایران دانســـت 
چرا کـــه او در مدت 8 ســـالی کـــه هدایت تیم 
ملی را برعهده داشـــت افتخـــارات زیادی برای 
تیم ملـــی ایران بـــه ارمغـــان آورد و  تک طلای 
تاریـــخ کاراتـــه در المپیـــک، ٥ طـــا و یک نقره 
کومیتـــه تیمـــی در مســـابقات قهرمانی و ســـه 
طـــای کومیته تیمی جهان و حالا کســـب یک 

نقره جام جهانـــی ۲۰۲۴ اســـپانیا از مهمترین 
افتخـــارات دوران حضـــور او در تیـــم ملـــی به 

عنوان ســـرمربی است.
در شـــرایطی که کاراته ایران اخیـــرا دچار افت 
شـــده بود، حالا مبـــارزات مقتدرانـــه تیم ملی 
مقابـــل تیم های اروپایی و آســـیایی و کســـب 
نقره جهان شـــاید بهترین فرصـــت برای کناره 
گیری هروی اســـت تا با تصویری خوب تاتامی 
تیـــم ملـــی را تـــرک کند.البتـــه که مســـئولان 
فدراســـیون کاراته از دبیر تا سرپرســـت همگی 

بـــه همراه تیـــم ملی در اســـپانیا حضـــور دارند 
و فعلا واکنشـــی بـــه ایـــن موضوع نداشـــته و 
موافقـــت خـــود را با اســـتعفای هـــروی اعلام 
نکـــرده اند. بایـــد دیـــد تصمیم  هـــروی تا چه 
انـــدازه جـــدی اســـت و در بازگشـــت تیم ملی 
از اســـپانیا، صوفی سرپرســـت فدراسیون چه 
تصمیمـــی در ایـــن بـــاره خواهـــد گرفـــت و در 
صورت موافقت با اســـتعفای او در این فرصت 
18 ماهـــه باقی مانده تا بازی های آســـیایی چه 

کســـی را جایگزین هـــروی خواهد کرد.

 وداع آقای خاص کاراته بعد از 8 سال

شمارش معکوس برای شروع مسابقات جهانی وزنه‌برداری

جنگ برای تاج
گزارش

محسن وظیفه
روزنامه‌نگار

پژمان درستکار: به اهدافمان در روسیه رسیدیم

 یزدانی قصد تغییر وزن دارد
 ســـرمربی تیـــم ملـــی کشـــتی آزاد بعـــد از 
بازگشـــت از روســـیه دربـــاره شـــرایط تیـــم 
ملـــی در ایـــن مســـابقه دوســـتانه مصاحبه 
کـــرد. پژمان درســـتکار ســـرمربی تیم ملی 
کشـــتی آزاد درباره این مســـابقه دوســـتانه 
گفت: »این مســـابقات به لحاظ تیم‌سازی 
و آماده‌ســـازی کشـــتی‌گیران برای ما بسیار 
مفید بـــود و مبارزه با تیم قدرتمند روســـیه 
می‌تواند به رشـــد و پیشـــرفت کشتی ایران 

کمک کنـــد. در ترکیب ما چند کشـــتی‌گیر 
18 تا 20 ســـاله حضور داشتند، ضمن اینکه 
از چند مـــدال‌آور خود نیز بهـــره می‌بردیم. 
قطعاً رقابـــت آنها با حریفـــان مطرح روس 
می‌توانـــد مثمرثمـــر باشـــد و شـــکر خـــدا 
بـــه اهدافی کـــه از برگـــزاری این مســـابقه 

می‌خواســـتیم، رسیدیم.«
 او با اشـــاره به پیروزی مقابل کشـــتی‌گیران 
روس ادامه داد: »ما بـــه تمامی نفرات خود 

برای کســـب پیروزی امید داشـــتیم اما یک 
تفاوت‌هـــای فنـــی، یـــک تجربیـــات و یک 
فاصله‌هایـــی در بیـــن کشـــتی‌گیران وجود 
دارد کـــه در ســـبک وزن منهـــای رحمـــان 
عموزاد، بین دیگر کشـــتی گیـــران ما وجود 
نداشـــت. البتـــه قبـــل از مســـابقات نیز با 
تمامی کشـــتی‌گیران صحبت کـــرده بودیم 
که نتایج دیگـــران روی مبـــارزات آنها تأثیر 
نگـــذارد و هر کـــس باید کشـــتی خودش را 
بگیرد.«  درســـتکار درباره تصمیـــم کامران 
بـــرای مانـــدن در وزن 92 کیلوگـــرم گفت: 
»هـــر کشـــتی‌گیری مختـــار اســـت کـــه در 
مورد وزنش تصمیم بگیـــرد و قطعاً تصمیم 
گیرنده نهایی در این مورد خود کشـــتی‌گیر 

اســـت. اما هم خـــودم با کامـــران صحبت 
کردم و هـــم اینکه قـــرار اســـت در روزهای 
آینـــده یـــک جلســـه با او داشـــته باشـــیم و 
مشـــورت لازم را بـــرای تصمیم‌گیری بهتر در 

این زمینـــه به کامـــران بدهیم.«
 درســـتکار بـــا اشـــاره بـــه تصمیـــم حســـن 
یزدانی برای تغییر وزن هم گفت: »حســـن 
یزدانـــی هم بـــا علیرضـــا دبیر و هـــم با من 
در تمـــاس اســـت و مرتـــب برنامه‌های وی 
را بررســـی می‌کنیم. وی عمل ســـنگینی را 
بـــرای دومیـــن بـــار روی کتف خـــود انجام 
داده و در حـــال حاضر مراحـــل فیزیوتراپی 
را بـــه خوبـــی انجـــام می‌دهد. قرار اســـت 
فدراسیون کشـــتی نیز تمهیدات ویژه‌ای را 

برای یزدانی درنظر بگیرد تـــا روند درمانش 
ســـریعتر طی شـــود. امیدواریم کـــه وی به 
مســـابقات جهانـــی 2025 برســـد. در مورد 
تغییر وزن یزدانی هـــم همان‌طور که گفتم 
هر کشـــتی‌گیر بـــا توجـــه به شـــرایط بدنی 
خـــود تصمیـــم می‌گیـــرد و مـــا نیـــز در کنار 
آنها مشـــورت لازم را می‌دهیم چـــرا که باید 
به موضوعات تیم خود حساســـیت داشته 
باشـــیم. فکـــر می‌کنم کـــه وزن کـــم کردن 
بـــرای حســـن یزدانـــی بـــا توجـــه بـــه عمل 
جراحـــی روی کتـــف و رونـــد درمانـــی‌اش، 
ســـخت باشـــد و به وی آسیب برســـاند و به 
احتمـــال زیاد دیگر نتوانـــد در 86 کیلوگرم 
کشـــتی بگیـــرد.«  درســـتکار بـــا اشـــاره به 

شکســـت رحمـــان در این رقابت‌هـــا ادامه 
داد: »بـــرای کشـــتی‌گیری کـــه در المپیک 
کســـب مدال می‌کند به خصوص در سبک 
وزن بازگشـــت به میادین ســـخت اســـت. 
امـــا رحمان این جســـارت را داشـــت که در 
خاک روســـیه مقابل حریف مســـتقیم خود 
کشـــتی بگیرد که جای تقدیر دارد. رحمان 
در 10 روز گذشـــته مراســـم ازدواج خـــود را 
داشـــت و تمرکزش پایین بود، ضمن اینکه 
داوران ســـوت‌هایی را می‌زدند که اهل فن 
بیشـــتر متوجه می‌شـــوند. در واقـــع با این 
کار کشـــتی را از دســـت رحمان در آوردند و 
تمرکـــز وی را برهم زدند ضمـــن اینکه چند 

اشـــتباه تاکتیکی نیز داشـــت.«

مســـابقات وزنه‌برداری قهرمانی جهان در 
بحریـــن از 10 روز دیگـــر در منامـــه بحرین 
آغاز می‌شـــود. مســـابقاتی که بـــا توجه به 
غیبت لاشـــا تالاخادزه بهتریـــن وزنه‌بردار 
بـــه رقابـــت  ایـــن رقابت‌هـــا،  تاریـــخ در 
قهرمانان ســـنگین وزن تبدیل می‌شـــود. 
چهـــار وزنه‌بـــردار از ایـــران، ارمنســـتان و 
بحرین مدعی اصلی این دســـته هســـتند 
امـــا در این بیـــن دو وزنه‌بردار از ســـوریه و 
عراق هم هســـتند که می‌توانند خودشان 
را در بیـــن مدعیـــان قرار بدهنـــد. رقابت 
اصلـــی در ایـــن دوره از جهانـــی بایـــد بین 
از  گورمیناســـیان  ارمنســـتانی،  لالایـــان 
بحریـــن و علـــی داودی به همـــراه علیرضا 
یوســـفی از ایـــران باشـــد امـــا بـــا این‌حال 
نمی‌تـــوان از نام دو وزنه‌بردار عرب، اســـد 
از ســـوریه و عمار روبایـــاوی از عراق غافل 
شـــد. این رقابت برای پادشـــاهی سنگین 
وزن اســـت که با توجه به حضور تالاخادزه 
در عرصه سیاســـت و اینکـــه احتمالاً دیگر 
در میادیـــن ورزشـــی هم حضـــور نخواهد 
داشـــت، قهرمانان این دســـته بـــه دنبال 
رســـیدن بـــه یـــک جایـــگاه مهـــم در ایـــن 
مســـابقات هســـتند تا نام خودشـــان را به 
عنوان پادشـــاه این وزن مطـــرح کنند اما 
واقعـــاً ایـــن لقب به چه کســـی می‌رســـد؟

لالایان؛ مدعی اول
لالایـــان ارمنســـتانی در المپیـــک پاریس 

به مدال نقره دســـت پیدا کـــرد و طبیعی 
اســـت که اولیـــن مدعـــی ایـــن وزن هم 
باشـــد. او در پاریس و هنگام بلند کردن 
وزنـــه یـــک ضـــرب بـــا 215 کیلوگـــرم بـــه 
رکـــوردی رســـید کـــه تالاخـــادزه رســـیده 
بود. شـــانه به شـــانه بـــا او رقابـــت کرد و 
در دوضـــرب هم بـــا 252 کیلوگـــرم فقط 
ســـه کیلوگرم کمتر از تالاخـــادزه وزنه زد 
و بـــا مجمـــوع 467 کیلوگرم مـــدال نقره 
المپیـــک پاریـــس را بـــه دســـت آورد تـــا 
مشـــخص شـــود کـــه شایســـته‌ترین فرد 
برای جانشـــینی تالاخادزه اســـت. بدون 
شـــک او در جهانی بحریـــن هم به دنبال 
افزایـــش رکـــورد خواهـــد بود. هـــر چند 
کـــه با توجه به فشـــردگی تمرینـــات برای 
حضـــور در المپیـــک ناخـــودآگاه اندکی از 
تـــوان ورزشـــکاران را می‌گیـــرد و اندکـــی 
افت شـــاید داشـــته باشـــد اما این قانون 
شـــامل همه نفراتـــی خواهد بـــود که در 

المپیک وزنـــه زدند.

میناسیان؛ نان میزبانی
نفـــر دوم ایـــن وزن را بایـــد گور میناســـیان 
دانســـت. وزنه‌بردار ارمنی کـــه برای بحرین 
وزنـــه می‌زنـــد و حتمـــاً از امتیـــاز میزبانـــی 
برگـــزاری  بـــود.  هـــم بهره‌منـــد خواهـــد 
ایـــن مســـابقات در بحریـــن اندکـــی کار را 
بـــرای ســـایر رقبـــا ســـخت می‌کنـــد. به هر 
حـــال بحریـــن میزبانـــی گرفتـــه و بـــه این 
آســـانی مـــدال طـــای ســـنگین وزن کـــه 
ارزشـــمندترین مدال مســـابقات است را به 
راحتی به کس دیگر نمی‌دهد. میناســـیان 
کـــه معـــروف اســـت یک‌ضـــرب زن بســـیار 
خوبـــی اســـت در المپیـــک 216 کیلوگرم را 
بـــه ثبـــت رســـاند و در واقع یـــک کیلوگرم 
هم بیشـــتر از تالاخادزه بـــود و نفر اول یک 

ضرب نام گرفـــت. اینجا هم بـــه طور حتم 
مدال طـــای یک‌ضـــرب به نـــام او خواهد 
بـــود اما در دوضرب کارش  بســـیار ســـخت 
است. میناسیان در دوضرب 245 کیلوگرم 
را در پاریس بالای ســـر برد و همین نشـــان 
دهنده تفـــاوت اســـت. او با مجمـــوع 461 
کیلوگـــرم در پاریـــس دوم شـــد و حـــالا در 
بحریـــن می‌خواهـــد تاج‌گـــذاری کنـــد اما 

واقعـــاً ممکن اســـت؟

داودی؛ دور از طلا
علی داودی از ایران ســـومین نفر از ایران 
اســـت که مدعی رســـیدن به تاج و تخت 
پادشـــاهی در فوق ســـنگین است. البته 
علـــی داودی در ایـــن چنـــد ســـال همـــه 
را ناامیـــد کـــرد. او در توکیو نقـــره گرفت 
امـــا بـــا این‌حال در ســـه ســـال گذشـــته 
نتوانســـت خیلـــی خودش را بالا بکشـــد 
و در ایـــن المپیـــک پاریـــس بـــه عنـــوان 
چهارمی بســـنده کـــرد. داودی در پاریس 
یک ضـــرب را با 200 کیلوگرم شـــروع کرد 
کـــه در مهارش ناموفق بـــود. بعد با 201 و 
در نهایـــت 205 کیلوگرم بـــه کارش پایان 
داد. در دوضـــرب هـــم 242 کیلوگـــرم را 
مهـــار کـــرد و دو بـــار وزنـــه 257 کیلوگرم 
را انداخـــت. این دو رکـــورد داودی فاصله 
او بـــا رقبایـــش را نشـــان می‌دهـــد. هنوز 
از رکوردهایـــی کـــه در اردوهـــا زده خبری 
منتشر نشـــده اما باید در منامه یک رشد 

فوق‌العـــاده از خودش نشـــان بدهد.

یوسفی؛ خیلی دور خیلی نزدیک
ایـــن وزن علیرضـــا  چهارمیـــن مدعـــی 
یوســـفی اســـت. کســـی کـــه شـــاید هم 
در  یوســـفی  شـــود.  وزن  ایـــن  پدیـــده 
تمرینـــات 270 کیلوگـــرم را قیچـــی کـــرد 

ز  ا ن  نشـــا یـــن  ا و 
آمادگـــی او می‌دهد 

امـــا آخریـــن رکـــورد 
رسمی یوســـفی 2023 

جوانـــان جهان بـــود با 
240 در  180 در یک‌ضـــرب و 

دوضرب که به مدال طلا رســـید. یوسفی 
برای رســـیدن به مدال باید نشان بدهد 
که تا چه اندازه رشـــد کرده اســـت. البته 
او در جهانـــی 2021 هـــم بـــه مســـابقات 
جهانی بزرگســـالان رفت که هفتم شـــد 
امـــا حـــالا دومیـــن حضـــورش را تجربه 
می‌کنـــد. بـــرای رســـیدن بـــه تـــاج فوق 
سنگین یوســـفی نیاز به ثبت رکوردهای 

بیشـــتر از این دارد. حالا باید دید که 
او در اردوی تیم ملی در این مدت 

چـــه کرده اســـت؟
 


