
 موسیمانه: فقط 5 جلسه 
استقلال را تمرین دادم

پیتســو موســیمانه، ســرمربی اســتقلال دربــاره اینکــه ایــن 
تیــم بــا کابوســی بــه نــام مصدومیــت مواجــه شــده و در 
دقایــق ابتدایــی دیــدار بــا النصــر نیــز مهــرداد محمــدی را از 
دســت دادنــد در شــرایطی کــه در بــازی با الهلال نیــز رامین 
رضاییــان در دقیقــه ۱۰ به دلیل مصدومیــت از زمین بیرون 
ــا آبی‌پوشــان ریــاض هــم ۳  ــدار ب رفــت و حتــی قبــل از دی
ــدند و  ــارج ش ــم خ ــت تی ــل از لیس ــن دلی ــه همی ــن ب بازیک
بــه نظــر می‌رســد مشــکل بدنســازی بحــران بزرگــی را بــرای 
آبی‌پوشــان پایتخــت ایجــاد کــرده، ایــن واکنــش را نشــان 
ــان  ــتیم. مصدوم ــی نیس ــرایط خوب ــفانه در ش داد: »متأس
زیــادی داریــم. مقابــل النصــر نیــز مهاجــم مــا مصــدوم 
شــد و بــه مشــکل خــورد. یکــی از بازیکنــان مــا هــم مشــکل 
ــن  ــم در تمری ــی ه ــل جلال ــت. ابوالفض ــوء‌هاضمه داش س
ــه  ــد دقیق ــد. در چن ــترینگ ش ــیب‌دیدگی همس ــار آس دچ
اول ایــن بــازی هــم همانگونــه کــه دیدیــد، رامیــن را از 
دســت دادیــم، امــا مصدومیــت جزئــی از فوتبــال اســت.«
ســرمربی اســتقلال ادامــه داد: »وقتــی شــانه بازیکنــی 
درمــی‌رود یــا پایش آســیب می‌بینــد، دیگــر نمی‌توانم کاری 
کنــم و بایــد ادامــه بدهــم. مــن یــک مربــی هســتم. بایــد 
ــک وســط را  ــک هافب ــال ی ــل اله ــم. مقاب ــی پیــدا کنی راه
در پســت دفــاع چــپ بــازی دادیم کــه پســت تخصصی‌اش 
نبــود. بــازی کــردن در مقابل بازیکنان بزرگ الهلال آســان 
نیســت، امــا ایــن کار را کردیــم. عملکــرد خیلــی خوبی هم 
داشــتیم. وقتــی بازیکنــی مصــدوم می‌شــود، بازیکنــان 
نیمکت‌نشــین ایــن شــانس را دارد کــه بــه زمیــن بیایــد 

و بــازی کنــد.«
اســتقلال  در  حضــورش  زمــان  از  اینکــه  دربــاره  وی 
نظــر  بــه  امــا  می‌شــود،  دیــده  پیشــرفت  نشــانه‌های 
مشــکل ایــن تیــم بــه اتفاقــات قبلــی بازمی‌گــردد، زیــرا 
ــف  ــت‌های مختل ــت و در پس ــور نیس ــان ج ــس بازیکن جن
بــا کمبــود بازیکــن مواجــه اســت کــه تــاوان مربــی قبلــی را 
می‌دهــد، ایــن توضیــح را داد: »تاکنــون فقــط پنــج جلســه 
تمریــن کــرده و ۳ بــازی انجــام داده‌ایــم. بــرای تمریــن 
زمــان کافــی نداشــتیم. بــا ایــن تعــداد جلســات کــم، الان 
اســتقلال بهتــر کار می‌کنــد. خوشــحالم بــه ایــن موضــوع 
اشــاره کردیــد کــه هــر روز بهتــر می‌شــویم و پیشــرفت 
بــازی کنیــم،  بــا تیــم هم‌ســطح خــود  اگــر  می‌کنیــم. 
متوجــه ایــن پیشــرفت می‌شــوید، امــا نمی‌تــوان اعتــراض 
کــرد. زمانــی کــه مســئولیت را پذیرفتــم، می‌دانســتم چــه 

مشــکلاتی داریــم.«

 نگاه فنی

حمیدرضا عرب
روزنامه نگار

اردوگاه آبی

زاهدی‌فر داور استقلال – مس 
اســـتقلال-مس  معوقـــه  دیـــدار  داوران  اســـامی 
رفســـنجان اعلام شـــد. در حالی که آبی‌پوشـــان بعد 
از باخـــت مقابل تیم الهلال عربســـتان در چهارچوب 
رقابت‌هـــای لیگ نخبـــگان آســـیا باید خـــود را آماده 
دیـــدار معوقـــه با تیـــم مس رفســـنجان کننـــد، طبق 
اعـــام کمیتـــه داوران محمدحســـین زاهدی‌فـــر این 
بـــازی را قضاوت خواهد کـــرد. همچنیـــن امیرمحمد 
داودزاده، محســـن بابایی و شـــبیر بهروزی کمک‌های 
او در ایـــن دیدار بوده و محســـن ترکی هـــم به عنوان 
ناظر بـــازی حضور خواهد داشـــت. طبـــق برنامه این 
بـــازی از ســـاعت 18:30 شـــنبه 19 آبـــان در ورزشـــگاه 

شـــهرقدس برگزار خواهد شـــد.
 

جباری در آستانه بازگشت به استقلال
در روزهایـــی کـــه مدیران اســـتقلال به همـــراه تیم به 
عربســـتان ســـفر کرده بودند، شـــائبه‌های بازگشـــت 
مجتبی جباری بازیکن ســـابق آبی‌پوشـــان به باشگاه 
داغ‌تر از همیشـــه اســـت. اینطور که به گوش می‌رسد 
جباری قرار اســـت به عنوان معاون ورزشـــی استقلال 

کارش را در باشـــگاه شروع کند. 
موضوعـــی کـــه ســـمیعی مدیرعامل اســـتقلال هم در 
روزهـــای اخیر آن را تأییـــد کرده و اینطور گفته اســـت 
کـــه باشـــگاه در حـــال بررســـی همـــکاری بـــا جباری 
اســـت. حالا باید دیـــد در روزهای آینده بررســـی‌های 
مســـئولان اســـتقلال به چه تصمیمی منجر می‌شـــود 
و آیا بازیکن محبوب اســـتقلالی‌ها دوبـــاره به این تیم 

برمی‌گـــردد یا نه.
 

لیست سیاه موسیمانه
خشم موســـیمانه گریبان 5 بازیکن استقلال را گرفته 
اســـت. بعـــد از باخت‌های پی‌درپی اخیر اســـتقلال و 
شکســـت 3 بر صفـــر مقابل الهـــال عربســـتان حالا 
موســـیمانه ســـرمربی آفریقایـــی جدید اســـتقلالی‌ها 
5 بازیکـــن را در لیســـت ســـیاه خود قرار داده اســـت. 
طبق شنیده‌ها امیرحســـین مرادمند، آرمان رمضانی، 
گوســـتاوو بلانکـــو، آرش رضاونـــد و علیرضا کوشـــکی 
5 بازیکنـــی هســـتند کـــه موســـیمانه از عملکـــرد آنها 
رضایت نداشـــته و به نظر می‌رســـد نیم‌فصـــل باید از 

اســـتقلال جدا شوند. 
بنابرایـــن اینطـــور کـــه بـــه نظـــر می‌رســـد هـــواداران 
اســـتقلال باید منتظر خانه‌تکانی و تغییرات اساســـی 

در تیـــم خود باشـــند.
 

هدیه خبرنگار عربستانی به سرمربی
خبرنـــگاران عربســـتانی اســـتقبال گرمـــی از پیتســـو 
موســـیمانه ســـرمربی آفریقایی اســـتقلال داشـــتند. 
درحالـــی کـــه اســـتقلال در یک بـــازی یکطرفه با ســـه 
گل مقابـــل تیـــم الهلال شکســـت خـــورد، خبرنگاران 
از او به‌جـــا آورده و  عربســـتانی، اســـتقبال خوبـــی 

انگشـــتری بـــه او هدیـــه دادند.
 

با تمرینات سبک در انتظار استقبال از مس 
با تصمیم پیتســـو موســـیمانه اســـتقلال بـــا تمریناتی 
ســـبک به اســـتقبال بازی معوقـــه با مس رفســـنجان 

ود.  می‌ر
آبی‌پوشـــان بعد از ناکامی مقابل الهلال عربســـتان و 
بلافاصله بعد از رســـیدن به ایران به ریکاوری پرداخته 
و بـــا نظر کادرفنـــی برای تقابل با مســـی‌ها دوجلســـه 

تمرین ســـبک خواهند داشت. 
درحالـــی که بازی‌هـــای اســـتقلال این روزها فشـــرده 
بـــوده و همیـــن موضوع هـــم مصدومان زیـــادی روی 
دست موسیمانه باقی گذاشته اســـت، او در نظر دارد 
تا در آســـتانه این دیدار فشـــار کمتری به شاگردانش 

بیاورد.
 

روشن: سمیعی با این حرف‌ها از 
باخت استقلال شانه خالی می‌کند

حسن روشن پیشکسوت باشـــگاه استقلال در انتقاد 
به صحبت‌های فرشـــید ســـمیعی درباره پیشکسوتان 
باشـــگاه، این موضوعات را دلیلی بـــرای فرار از باخت 

مقابل الهلال عربســـتان دانست.
او در خصـــوص اینکـــه ســـمیعی مدیرعامـــل باشـــگاه 
اســـتقلال اعلام کرده برخی پیشکســـوتان از او پست 
و مقـــام ازجمله معاونت ورزشـــی، ریاســـت آکادمی و 
یا مجوز مدرســـه فوتبال می‌خواســـتند تا دیگر انتقاد 
نکننـــد، گفـــت: »از طـــرف من بـــه ســـمیعی بگویید 
اگـــر جرأت دارد اســـم بیـــاورد. در مدیریـــت قبلی هم 
اتفاقـــات مشـــابه این موضوع تکرار شـــده بـــود اما در 
مورد ســـمیعی از طرف مـــن او به بگویید اســـم بیاورد 
و بگویـــد کدام پســـت را درخواســـت کرده‌انـــد. اصلاً 
شـــاید آن کسی که پســـت می‌خواســـته، شایسته آن 

هم بوده اســـت.«
روشـــن همچنیـــن در ادامه گفت: »من خـــودم دوبار 
با ســـمیعی جلســـه داشـــتم. یکبار وقتی سرپرســـت 
بود که حقدوســـت هم حضور داشـــت و بـــا التماس 
از من خواســـت جلســـه‌ای را داشته باشـــیم. در این 
جلســـه ســـمیعی همه ایـــن پســـت‌ها را خـــودش به 
مـــن پیشـــنهاد داد و گفت بیـــا کمک کـــن، همه این 
پســـت‌ها هم در اختیـــارت و هر کســـی را می‌خواهی 
بیاور. من در جواب گفتم من شـــما را دوســـت دارم و 
بدی از شـــما ندیدم اما خودت روی هوا هســـتی. من 
ندیدم یک مدیرعامل را در اســـتقلال ۳-۲ ســـال نگه 
دارند. الان هم ســـمیعی بگوید چه کسانی از او پست 
خواســـتند و چه پســـت‌هایی را هم خواســـتند. شاید 
بـــا این حرف‌هـــا می‌خواهـــد از بار مســـئولیت باخت 
مقابـــل الهلال شـــانه خالـــی کند. امـــا او مدیـــر تیم 
اســـت و چه بخواهد و چه نخواهد، باخت اســـتقلال 

گردن او اســـت.«
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در هفتـــه چهارم 
ن  نخبـــگا لیـــگ 
آسیا، تیم فوتبال 
اســـتقلال در یک 
بازی دشـــوار، در 
ل  لهـــا ا نـــه  خا
بـــا  ن  بســـتا عر
نتیجه ســـه بر صفر 
شکســـت خورد. این نتیجه 
نه‌تنها به لحـــاظ امتیازی برای 
آبی‌پوشـــان ناامیدکننده بود، 
بلکه نگرانی‌هـــا درباره ترکیب 
و عملکرد تیـــم را نیز به دنبال 

. شت ا د
یکی از نکات قابـــل تأمل این 
بـــازی عدم حضور گوســـتاوو 
بلانکـــو، مهاجـــم آرژانتینـــی 
تیـــم در میـــدان بـــود. ایـــن 
موضـــوع بـــه احتمـــال زیـــاد 
نشـــان از ایـــن دارد کـــه وی 
بـــه اولین جدایی اســـتقلال 
در نیم‌فصـــل بـــدل خواهـــد 
ثیـــر  تأ نـــد  می‌توا کـــه  شـــد 
چشمگیری بر خط حمله این 
تیم داشـــته باشد. استقلال 

در ایـــن بازی بـــا ترکیبی بدون 
مهاجـــم تخصصـــی بـــه میدان 
رفت. این تصمیم در شـــرایطی 
اتخـــاذ شـــد کـــه آبی‌ها بـــا دو 
گل عقـــب بودنـــد و نیـــازی به 
تغییر در خط حمله احســـاس 
می‌شـــد. ایـــن عدم اســـتفاده 
از بلانکو توســـط موســـیمانه، 
می‌توانـــد نشـــانه‌ای از عـــدم 
اعتمـــاد مربی به ایـــن مهاجم 

. شد با
عـــاوه بـــر ایـــن، بـــا توجـــه به 
صحبت‌هایـــی کـــه پیرامـــون 
حضـــور یـــک مهاجـــم کنیایی 
در استقلال شـــنیده می‌شود، 
به نظر می‌رســـد کـــه مدیریت 
باشـــگاه به دنبـــال تقویت خط 
حمله و پر کـــردن جای بلانکو 
باشـــد. ایـــن در حالـــی اســـت 
کـــه بلانکـــو از ابتـــدای فصـــل 
درخواســـت جدایی خود را به 
ح  دلیل مسائل شـــخصی مطر
کرده بـــود، امـــا جـــواد نکونام 
ســـرمربی وقت تیم بر اهمیت 
حفظ او تأکید داشـــت و اعلام 

کـــرد کـــه تاکتیک‌هـــای تیـــم 
بـــر مبنـــای توانایی‌هـــای ایـــن 
مهاجم طراحی شـــده اســـت.

در ســـمت دیگـــر، موســـیمانه 
ســـرمربی جدیـــد اســـتقلال، 
بـــه فوتبـــال ســـریع و هجومی 
علاقه‌مند اســـت و این ممکن 
اســـت به معنای عـــدم نیاز به 
بلانکـــو در ترکیـــب ایـــن تیـــم 
ایـــن تغییـــر رویکـــرد  باشـــد. 
می‌تواند به معنـــای آغاز فصل 
جدیدی برای اســـتقلال باشد 
کـــه در آن، ســـتاره‌های جدید 
فرصت خود را برای درخشـــش 

پیـــدا خواهنـــد کرد.
در پایـــان، دورنمای اســـتقلال 
انتقـــالات  و  نقـــل  مســـیر  در 
زمســـتانی و معرفـــی مهاجـــم 
جدیـــد، می‌توانـــد سرنوشـــت 
این تیم در لیگ نخبگان آســـیا 
و لیـــگ برتـــر را بشـــدت تحت 
تأثیر قـــرار دهد. آینـــده بلانکو 
نیـــز در هالـــه‌ای از ابهـــام قرار 
دارد و این موضوع، مورد توجه 
هواداران فوتبـــال خواهد بود.

زمانـــی کـــه ترکیب اســـتقلال 
مقابـــل الهـــال اعـــام شـــد، 
نـــکات قابـــل توجهـــی در آن 
مشـــهود بـــود کـــه یکـــی از آن 
نـــکات قابـــل توجـــه حضـــور 
ابوالفضـــل زمانـــی در پســـت 
دفاع راست و رامین رضاییان 
در پســـت وینگر راســـت بود. 
این تصمیم نشـــان‌دهنده یک 
تغییـــر اســـتراتژیک بـــا هدف 
قـــدرت هـــر دو  از  اســـتفاده 
بازیکن در چهارچوب الزامات 

تاکتیکی اســـتقلال اســـت.
یـــن  ا در  رضاییـــان  رامیـــن 
فصل بـــه عنوان یـــک بازیکن 
ی  بـــرا مهـــم  و  ر  ا ثیر‌گـــذ تأ
اســـتقلال ظاهر شـــده اســـت 
کـــه بـــه خاطـــر دوندگی‌های 
بـــل  قا طـــور  بـــه  ش  فـــذ نا
توجهی بـــه پویایـــی هجومی 
این تیـــم کمـــک می‌کنـــد. با 
ایـــن حـــال، مســـئولیت‌های 
دفاعـــی او اغلب بـــا موفقیت 
انجـــام نمی‌شـــد و ضرباتی که 
اســـتقلال از ســـمت راســـت 

ایـــن  در  خـــط دفـــاع خـــود 
فصـــل خـــورده، نگران‌کننده 
بوده اســـت. به نظر می‌رســـد 
موســـیمانه ایـــن دوگانگـــی را 
درک کـــرده و بـــه ایـــن ترتیب 
مدافـــع  زمانـــی،  ابوالفضـــل 
دفـــاع  پســـت  در  را  جـــوان 
راســـت قرار داده اســـت. این 
تغییر پســـت به رضاییان اجازه 
می‌دهـــد تـــا روی نقـــاط قوت 
خود در حمله تمرکز کند و در 
عین حـــال ضعف‌های دفاعی 

تیـــم را کاهـــش دهد.
بـــه  ه  ر ا همـــو ن  ییـــا ضا ر
نقش‌هـــای تهاجمـــی علاقـــه 
نشـــان داده و به نظر می‌رســـد 
ل  قبـــو بـــه  یلـــی  تما کمتـــر 
دارد.  دفـــاع  در  مســـئولیت 
ایـــن تمایل بـــا قابلیت‌های او 
همخوانـــی دارد، زیرا او تلاش 
می‌کنـــد تـــا تأثیـــر خـــود را در 
موقعیت‌هـــای تهاجمـــی بـــه 
جای نقشـــی متمرکز بر دفاع 
نشـــان دهد. با توجه به ســـن 
و فیزیـــک بدنـــی‌اش، منطقی 

اســـت کـــه او تـــاش خـــود را 
بـــه عنـــوان هافبک راســـت یا 
وینگـــر متمرکـــز کنـــد؛ جایی 
که بتوانـــد بدون نیـــاز به یک 
مدافـــع کناری، ســـهم خود را 

بـــه حداکثر برســـاند.
اثربخشـــی رضاییان در 

دیـــدار مقابـــل الهلال 
هـــم در اوایل بـــازی با 
ضربه ســـرش به تیرک 
دروازه، مشـــهود بـــود 
کـــه تأثیر بالقـــوه او به 
عنوان هافبک راست 
را نشـــان مـــی‌داد اما 
متأسفانه مصدومیت 
اجازه حضـــور طولانی 

بـــه  ایـــن دیـــدار را  در 
بـــه نظـــر  البتـــه  نـــداد  او 
دیدار‌هـــای  در  می‌رســـد 

آینده نیز موسیمانه از رامین 
یـــک هافبـــک  بـــه عنـــوان 
راســـت اســـتفاده کند تا این 
بازیکـــن بتوانـــد آزادانـــه در 

رونـــد هجومی تیم مشـــارکت 
داشـــته باشد.
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کتیکی تا فرم  ین  بهتر ر  د حتی  ل  ستقلا  ا
- نی بحرا ی  وزها ر - خیر  ا ماه  یک  ر  د  خود 
نمی‌تواند فوتبالی منسجم در خطوط سه‌گانه 
به اجرا بگذارد. در حالی که تا حدی در خط 
الهلال  مقابل  استقلال  حمله  خط  و  میانی 
اوضاع امیدبخش جلــــــــوه کرد، اما باز هم 
خط  در  مدافعان  مرگبار  اشتباهات  شاهد 
می‌رسد  نظر  به  که  نقطه‌ای  بودیم؛  دفاعی 
به مانند یک پاشنه آشیل منجر به فروپاشی 
از  درپی  پی  شکست‌های  و  شده  استقلال 
این  شاید  می‌گیرد.  سرچشمه  خط  همین 
برداشت به ذهن متبادر شود که با این تحلیل 
اوضاع استقلال در خط میانی و خط حمله 
ایده‌آل‌تر از عناصر خط دفاعی به تصویر کشیده 
شده باشد اما نقد مدافعان استقلال هرگز 
به منزله رو به راه بودن اوضاع فنی بازیکنانی 
نیست که در خط میانی و خط حمله بازی 

می‌کنند.
در واقع اینجا صحبت از میان بد و بدتر است 
و بی‌تعارف باید به این واقعیت مهر تأیید زد 
بیشترین  که  اخیر  ماه  یک  در  استقلال  که 
شکست‌های تاریخ این باشگاه را رقم زده، در 
ناامیدکننده  و  بغرنج  وضعیتی  جهات  همه 
تا حدی  الهلال  با  بازی  اما در  داشته است 
عملکرد هافبک‌ها و مهاجمان نسبت به بازی 
قبل بهتر بود اما در خط دفاع باز هم شاهد 
اشتباهات مکرر بودیم تا باختی دیگر در کارنامه 

استقلال به ثبت برسد.
جذب  از  گرفته  نشأت  بیشتر  وضعیت  این 
بازیکنانی است که در قد و قواره این باشگاه 

نبودند. گرچه نباید از خطای مدیران باشگاه 
استقلال در سال‌های اخیر بابت از دست دادن 
ستاره‌ها و خروج‌های نابهنگام سرمایه‌ها و 
تضعیف تیم به سادگی عبور کرد، اما به موازات 
آن جذب بازیکنان جدید نیز هرگز اصولی و 
منطبق برنیاز و شخصیت تیم پیش نرفته و 
گزینه‌هایی به استقلال آمده‌اند که از لحاظ 
فنی در حد نام استقلال نبوده و به قول معروف 
پیراهن این باشگاه برای‌شان گشاد بوده است.
روزگاری نه چندان دور استقلال آن قدر گزینه 
و مهره برای وارد کردن به ترکیب اصلی خود 

داشت که سرمربی دچار سرگیجه مفرط می‌شد 
اما اکنون در استقلال به یاد آن مثل معروف یک 
لنگه کفش در بیابان غنیمت است می‌افتیم که 
با شرایط کنونی استقلال بی‌شباهت نیست و 
سرمربی این تیم را به چالشی سخت کشانده 
تا از میان انبوهی از بازیکنان ناکارآمد، ناآماده و 
دراوج بی‌مسئولیتی، 11بازیکن اصلی را انتخاب 
کرده و وارد ترکیب کند: سیدحسین حسینی، 
 روزبه چشمی، سامان فلاح، ابوالفضل زمانی

)84 - ضرغام سعداوی(، میلاد زکی‌پور، زبیر نیک 
نفس، دیدیه اندونگ، گائل کاکوتا )84 - امیرعلی 

 صادقی(، رامین رضاییان )10 - علیرضا کوشکی(
)69 - آرمان رمضانی(، جلال‌الدین ماشاریپوف 

و محمدحسین اسلامی.
کدام یک در حد واندازه نام و اعتبار استقلال 
بازی می‌کنند؟ حتی نمایش نسبتاً مطلوب‌تر 
نمی‌تواند  نیز  ماشاریپوف  گاهی  یا  اندونگ 

انتظارات را تأمین کند. 
استقلال با انبوهی از بازیکنان بی‌مایه مواجه 
است که انگار حتی اصول اولیه بازی فوتبال 
را چنان از یاد برده‌اند که از کنترل یک توپ 

ساده نیز عاجزند.

بحـــران اســـتقلال در فصـــل جـــاری تنها 
مربـــوط بـــه نتایـــج ایـــن تیـــم نیســـت. 
تـــا کنـــون مصدومـــان قابـــل  اســـتقلال 
ایـــن موضـــوع در  توجهـــی داشـــته کـــه 
ایـــن تیـــم تأثیـــر بســـیاری  نتیجه‌گیـــری 
گذاشـــته اســـت. بســـیاری معتقدنـــد که 
اســـتقلال در فصـــل بدنســـازی اقدامـــات 
مناســـبی در راســـتای ســـاختن بدن‌های 
بازیکنـــان انجام نداده اســـت. هرچند که 
مدیرعامـــل باشـــگاه اســـتقلال بـــا حضور 
در یک ارتبـــاط تلویزیونی ایـــن موضوع را 
رد و اعـــام کـــرد که پیش از شـــروع فصل 
تمرینـــات بدنســـازی با حضور بدنســـاز در 
اردوی ترکیـــه برگزار شـــده اســـت. با این 
حال آنچه امروز به وجود آمده، اســـتقلال 
را تبدیـــل به یک تیم درهم شکســـته کرده 
که 7 بازیکنش بـــا مصدومیت مواجه‌اند. 
شـــاید اگر ایـــن حجـــم از آســـیب‌دیده‌ها 
وجـــود نداشـــت اســـتقلال نتایـــج بهتری 
را رقـــم مـــی‌زد و لااقـــل با ایـــن اختلاف‌ها 
شکســـت نمی‌خورد. اســـتقلال در باختن 
بـــا 3 گل از رقبـــای خـــود به نوعـــی عادت 
کـــرده و در فصل جاری علاوه بر شکســـت 
3 گلـــه مقابـــل الهـــال عربســـتان مقابل 

ذوب‌آهـــن و خیبر نیز بـــا همین تعداد گل 
شکســـت خورد. 

***
ع، پزشـــک استقلال زمان  محمد علی زار
بازگشـــت رامین رضاییـــان را اعلام کرده 
ع درباره ۷ مصدوم اســـتقلال  اســـت. زار
در فصـــل جـــاری توضیحاتـــی داده کـــه 
جالب توجه اســـت. او ابتـــدا از وضعیت 

مهرداد محمدی شـــروع کرده اســـت.

مهرداد محمدی:
همان‌طور که در جریان هســـتید مهرداد 
محمـــدی در جریان بازی بـــا النصر دچار 
شکســـتگی اســـتخوان اصلی ساق پا شد 
و حداقـــل ۴ تا ۶ مـــاه نیاز بـــه زمان برای 
بهبـــودی دارد، که باید این زمان ســـپری 
شـــود تا ایشـــان فرصت حضور مجدد در 

ترکیب اســـتقلال را به دست آورد.

حسین مرادمند:
 متأســـفانه او دچار یک بیماری ویروســـی 
شـــد، کـــه خـــدا را شـــکر بـــا تدابیـــر اتخاذ 
شـــده بیمـــاری را کنترل کردیم تـــا به دیگر 
بازیکنـــان ســـرایت نکند. منتهـــا به خاطر 

اینکـــه تغذیـــه خوبی نداشـــت و اشـــتهای 
خود را از دســـت داده بود و قادر به خوردن 
غذای کافی نبود ریســـک آســـیب‌دیدگی او 
بســـیار بالا بود، ضمـــن اینکه تـــا روز بازی 
بهبـــودی کامل پیدا نکرده بـــود و به همین 
دلیـــل پـــس از بررســـی‌های تخصصـــی و 
مشاوره با ســـرمربی به این نتیجه رسیدیم 
کـــه در این بازی حضور نداشـــته باشـــد. او 
نهایتـــاً از یـــک یـــا دو روز آینده بـــه صورت 

کامـــل در اختیار تیـــم خواهد بود.

رافائل سیلوا:
 ایـــن بازیکـــن در بازی بـــا تراکتـــور ابتدا 
دچار آســـیب‌دیدگی شـــد ولـــی در زمین 
مانـــد و پس از چنـــد دقیقه درخواســـت 
تعویـــض داد، مـــا بلافاصله بعـــد از بازی 
MRI گرفتیـــم کـــه در نتیجـــه آزمایـــش 
آســـیب خیلـــی جـــدی مشـــاهده نشـــد 
ولی بـــا توجه بـــه دردی که خـــود بازیکن 
احســـاس می‌کـــرد، بـــه عنـــوان مصدوم 
کشـــیدگی درجـــه یـــک همســـترینگ به 
او نـــگاه کردیـــم و بـــر مبنـــای تشـــخیص 
کشـــیدگی خفیـــف یـــک برنامـــه درمانی 
بـــرای ایشـــان در نظر گرفتیـــم که حدود 

۱۰ روز رونـــد درمان ایـــن بازیکن به طول 
می‌انجامـــد. البته باید مجـــدداً وضعیت 
این بازیکن بررســـی شـــود و اگر شـــرایط 
بـــازی را داشـــته باشـــد به تمرینـــات تیم 

می‌شـــود. ملحق 

ابوالفضل جلالی:
از  قبلـــی  مصدومیـــت  یـــک  ظاهـــراً  او   
تمرینـــات تیـــم ملـــی داشـــت. البتـــه در 
بررســـی اولیـــه همـــکاران بـــه قطعیـــت 
نرســـیده بودنـــد کـــه مصدومیـــت جدی 
دارد، امـــا مـــن تصـــور می‌کنـــم آن حادثه 
شـــروع یک مصدومیت بوده و در شروع 
تمرینـــات ایـــن بازیکـــن بـــا اســـتقلال، 
همســـترینگ ایـــن بازیکن ســـفت شـــد 
و بازیکـــن احســـاس درد داشـــت. ایـــن 
اتفاق بـــرای مـــا هشـــداردهنده بـــود که 
اگـــر تمرینات ایـــن بازیکن تـــداوم یابد او 
دچـــار مصدومیـــت شـــدیدتری از ناحیه 
همســـترینگ خواهـــد شـــد و بـــه همین 
دلیـــل از فعالیت جلالی جلوگیری کردیم 
تـــا ســـامت بازیکـــن بـــه خطـــر نیفتـــد. 
اگـــر ریســـک می‌کردیـــم و او را در بازی با 
الهلال بـــه زمیـــن می‌فرســـتادیم ممکن 

بود ایـــن بازیکـــن را چند بازی از دســـت 
بدهیم که ایـــن موضوع بـــا تصمیم آقای 
موســـیمانه به این شـــکل پیـــش رفت که 
جلالی رونـــد درمان خـــود را پیش بگیرد 
کـــه تصور می‌کنـــم بعـــد از بـــازی با مس 
رفســـنجان این بازیکن می‌تواند استقلال 

را همراهـــی کند.

رامین رضاییان:
  در دقایـــق اول بازی با الهلال به واســـطه 
ضربه ســـنگینی کـــه بـــه شـــانه رضاییان 
وارد شـــد، بـــه نظـــر مصدومیتـــش جدی 
بـــود و در معاینه اولیه متوجـــه دررفتگی 
شـــانه شـــدیم و بازیکن را به بیرون زمین 
منتقل کردیـــم. این مصدومیت آســـیب 
شـــایعی در بین فوتبالیســـت‌ها نیســـت. 
بلافاصلـــه بازیکـــن را بـــه مرکز پزشـــکی 
ورزشـــگاه منتقل کردیم که خوشـــبختانه 
پزشـــکی  مرکـــز  در  نـــدازی  جاا عمـــل 
انجام شـــد. چـــون در مـــواردی احتمال 
آســـیب‌دیدگی بافـــت نـــرم وجـــود دارد 
امروز برای رفع شـــک و شـــبهه احتمالی 
MRI می‌گیریـــم تـــا از بابت ســـامتی او 
مطمئن شـــویم که در صورت سلامتی، او 

می‌توانـــد بعد از ۴۸ ســـاعت در تمرینات 
حاضر شـــود.

علیرضا کوشکی:
 کوشـــکی هم در جریـــان بازی بـــا الهلال 
دچار یک آســـیب‌دیدگی جزئـــی از ناحیه 
مچ شـــد، البته با وجود ایـــن مصدومیت 
قـــادر به ادامـــه بازی بـــود ولـــی در اواخر 
بازی معتقد بود که از ناحیه همســـترینگ 
دچـــار درد اســـت و تعویـــض شـــد. امـــا 
تشـــخیص ما این بود که کوشـــکی از نظر 
انرژی دچـــار افت شـــد، اما بـــرای اطلاع 
کامل و ارزیابـــی دقیق مصدومیت بازیکن 
MRI گرفتـــه می‌شـــود تـــا بتوانیـــم  از او 
تشخیص درســـت از میزان مصدومیت او 

داشـــته باشیم.

ایمان سلیمی:
 مراحـــل درمـــان وی ســـپری شـــده و روز 
از او گرفتـــه   MRI چهارشـــنبه آخریـــن 
خواهد شـــد تا وضعیت نهایی او را بررسی 
کنیـــم. او بـــزودی نرم دویدن را اســـتارت 
می‌زنـــد و احتمـــالاً بعـــد از بـــازی با مس 
شـــرایط همراهـــی تیم را خواهد داشـــت.

استقلال با 7 مصدوم شبیه بیمارستان

محمدی فصل را از دست داد، رامین برمی‌گردد

تیم محبوب پایتخت ستاره می‌خواهد

چکمه‌ معمولی‌هااستقلال زیر

گوستاوو بلانکو در مسیر خروج؟

بی‌میلی موسیمانه به مهاجم مورد علاقه نکونام
نقش جدید رضاییان در استقلال

موسیمانه، رامین را برای هافبک راست می‌خواهد


