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سلگی: اختلاف کادرفنی و 
کمانداران را پیگیری می کنیم

پارالمپیک  سعید سلگی مدیر فنی ورزشی کمیته ملی 
را  وکمان  پاراتیر ملی پوشان  و  کادرفنی  بین  اختلاف 
موضوعی درون خانوادگی می داند که باید به آن رسیدگی 
پارالمپیک درباره  شود. مدیر فنی ورزشی کمیته ملی 
پاراتیراندازی  تیم  و کادرفنی  اختلاف بین ملی پوشان 
باکمان گفت: »ما دوست نداریم ورزشکارسالاری باشد 
و این همان چیزی بود که قبل از پارالمپیک هم درباره 
پاراجودو گفته بودم. در واقع ورزشکار نمی تواند مربی 
را تعیین کند و جایگاه ورزشکار، مربی و مسئول مشخص 
است. البته وقتی ورزشکار مشکلی دارد، منطق ایجاب 
می کند که ماجرا را بررسی و پیگیری کنیم. این یک موضوع 
درون خانوادگی است که بزرگ شده و به این نقطه رسیده 
است. بر همین اساس باید رسیدگی لازم صورت بگیرد. 
خیلی بهتر بود که اگر مشکلی وجود دارد، ابتدا به مسئولان 
منتقل شود. با این وجود، الان هم دیر نشده است و در 

حال بررسی ابعاد مختلف این موضوع هستیم.« 

برتری والیبال نشسته دختران مقابل میزبان
تیم والیبال نشسته زنان فولاد مبارکه سپاهان، رقابت های 
باشگاه های آسیا را با برد مقابل تیم ژیجیانگ چین شروع 
کرد. رقابت های جام باشگاه های آسیا و اقیانوسیه در 
حالی از دیروز به میزبانی شهر هانگژو چین شروع شد 
که تیم والیبال نشسته زنان فولاد مبارکه سپاهان در 
اولین گام به مصاف تیم ژیجیانگ چین میزبان رفت و با 
نتیجه ۳ بر صفر پیروز میدان شد. زنان والیبال نشسته 
ایران در سه ست پیاپی به ترتیب با امتیازات ۲۵-۴، ۲۵-۵ 
و ۹-۲۵ مقابل حریف به برتری رسیدند. در این بازی رقیه 
مصطفوی به عنوان داور دوم و گو لتکین پذیره به عنوان 

منشی این دیدار حضور داشتند.

 

برنز شیرجه تیمی بر گردن واژیر و اصلانی
شیرجه روهای ایران در ماده شیرجه هماهنگ از تخته ۳ 
متر قهرمانی آسیا مدال برنز گرفتند. سام واژیر و کیومرث 
اصلانی در یازدهمین دوره مسابقات شیرجه قهرمانی 
آسیا در چین در ماده شیرجه هماهنگ از تخته ۳ متر به 
مدال برنز بسنده کردند. پنج تیم در این مسابقه حضور 
داشتند که چین و سنگاپور به ترتیب اول و دوم شده و 
کره شمالی و چین تایپه در جایگاه چهارم و پنجم قرار 
گرفتند. قبل از این هم سام واژیر در مسابقه شیرجه 

از تخته یک متر با کسب مدال برنز، تاریخ سازی کرد.

 

 نایب قهرمانی سیف اللهی 
در تور دوچرخه سواری چین

حسن سیف اللهی رکابزن تیم ملی، نایب قهرمان تور 
دوچرخه سواری چین شد. حسن سیف اللهی ملی پوش 
ایران که در باشگاه چینی رکاب می زند، در رقابت با ۱۵۰ 
رکابزن دیگر، به نایب قهرمانی دست یافت. سیف اللهی 
با ثبت زمان دقیق ۱:۴۳:۲۵.۶۶۷ تنها با اختلاف ۵۶ 
صدم ثانیه بعد از ایوان بلوخین روسی، عنوان دوم این 
رقابت را از آن خود کرد. نیکولاس مارینی ایتالیایی هم با 

زمان ۱:۴۴:۰۳.۷۸۴ در جایگاه سوم ایستاد.

 سبحانی در فینال جهانی اسکی روی آب  
سروش سبحانی ملی پوش اسکی روی آب ایران در اولین 
حضور در مسابقات قهرمانی جهان رشته »ویک بورد« به 
فینال رسید. او دیروز در رقابت های مستر مسابقات اسکی 
روی آب قهرمانی جهان به میزبانی چین، با صدرنشینی 
در گروهش راهی فینال شد. سروش سبحانی امروز در 
فینال رقابت های مستر برای مدال رقابت می کند. در این 
گروه ۶ رایدر به فینال راه یافتند. تیم ملی دونفره ایران 
برای اولین بار با ترکیب سروش سبحانی و نامی لاری در 

مسابقات جهانی ویک بورد حاضر است.

ناهید کیانی سفیر افتخاری چوگان شد
۲۰۲۴، سفیر افتخاری  نایب قهرمان تکواندو المپیک 
چوگان شد. مراسم آیین ورزش ملی، همزمان با هفته 
با حضور مسئولان فدراسیون  تربیت بدنی پنجشنبه 
چوگان و وزیر ورزش و جوانان در مجموعه سوارکاری و 
چوگان شهدا برگزار شد. در این مراسم فدراسیون چوگان 
ناهید کیانی، نایب قهرمانی تکواندو المپیک 2024 پاریس 
را به عنوان سفیر افتخاری چوگان معرفی کرد. کیانی در 
این باره گفت: »افتخار داشتم که در این مراسم حاضر 
شدم.  معرفی  چوگان  رشته  سفیر  عنوان  به  و  بودم 
امیدوارم علاقه مندان به این رشته ملی، بیشتر شوند و 
آرزوی من هم دیده شدن بیشتر این گونه ورزش هاست.« 

برد ارزشمند کاظمی در رینگ جهانی 
۵۱ کیلوگرم تیم ملی جوانان  مهدی کاظمی بوکسور وزن 
ایران، در اولین مبارزه اش در مسابقات قهرمانی جهان به 
پیروزی رسید. رقابت های بوکس قهرمانی جوانان جهان 
چهارشنبه هفته قبل به میزبانی مونته نگرو شروع شده که 
تیم ملی ایران با 4 بوکسور در این رقابت ها حضور دارد. مهدی 
کاظمی بوکسور وزن 51 کیلوگرم در دور اول با مامتوفسکی 
از مقدونیه به رقابت پرداخت که مقتدرانه به پیروزی رسید. 
کاظمی در عملکردی عالی در مجموع راند اول و دوم، سه 
مرتبه حریف را ناک دان کند. همین موضوع هم باعث شد 
تا مربی تیم مقدونیه در ابتدای راند سوم و زمانی که اختلاف 
امتیاز بسیار زیاد بود، اجازه حضور بوکسور خود در ادامه 
مبارزه را ندهد. با این اوصاف نماینده ایران کار خود را با 
یک برتری ارزشمند در پیکارهای جهانی شروع کرد. بوکسور 
جوان در دور بعدی با فابریسو چاوز از برزیل  روبه رو خواهد 
شد. قبل از این هم در روز اول مسابقات امیر اسماعیلی در 
وزن92+ کیلوگرم حریفی از اسلواکی را شکست داد و راهی 
یک چهارم  نهایی  شد و سیدعلی اکبر میراحمدی در 63/5 

کیلوگرم مقابل حریفی از گرجستان شکست خورد.
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تیم ملی کشتی فرنگی امید ایران همان طورکه قابل 
پیش بینی بود به راحتی قهرمانی مسابقات امیدهای 
جهان را به دست آورد. این تیم تا روز آخر با گرجستان 
رقابت تنگاتنگی برای قهرمانی داشت اما روز آخر ورود 
دو قهرمان ایران ورق را برگرداند و فرنگی کاران ایران 
در تیرانا قهرمانی را جشن گرفتند. علی احمدی وفا 
در وزن 55 کیلوگرم و فردین هدایتی در وزن 130 
کیلوگرم در روز پایانی دو مدال طلا گرفتند تا تفاوت 
بکشند.  خ  ر به  دیگر  یکبار  را  دنیا  با  ایران  کشتی 
احمدی وفا که سومین طلای جهانی را در سه رده 
سنی نوجوانان، جوانان و امیدها به دست آورد، در 

دیدار فینال راشد ممدوف را شکست داد که مدال 
نقره قهرمانی اروپا در رده سنی بزرگسالان را همین 
چند ماه پیش به دست آورد تا نشان بدهد در عین 

جوانی بسیار توانمند است.
البته کشتی فرنگی ایران در پنج وزن دوم عملکرد 
بسیار بهتری را داشت و علاوه بر علی احمدی وفا 
و فردین هدایتی؛ عرفان جرکنی و علی اسکو هم به 
مدال برنز رسیدند تا تیم ایران در پنج وزن صاحب 
که  هم  مدال هایی  به  توجه  با  شود.  مدال  چهار 
در پنج وزن اول به دست آمده بود، کشتی فرنگی 
۸۲ کیلوگرم  ایران توسط محمد ناقوسی در وزن 
صاحب مدال طلا و دانیال سهرابی در وزن ۷۲ و 
ع در وزن ۹۷ کیلوگرم نیز صاحب  شایان حبیب زار
ج شدن یک نفر  مدال برنز شدند و با توجه به خار
از ترکیب ده نفره ایران، در واقع در 9 وزن صاحب 
هفت مدال شدند که نتیجه بسیار خوبی محسوب 
می شود اما مهم تر از این قهرمانی، معرفی چند پدیده 
بود که می توانند آینده کشتی فرنگی ایران را در رده 

بزرگسالان بیمه کنند.
کشتی فرنگی ایران بعد از حمید سوریان 

هرگز نتوانست در سبک وزن کشتی گیر قابلی 
داشته باشد اما حالا علی احمدی وفا با رشدی 
که در این سال ها داشته توانسته یک گام بلند 

برای آینده کشتی فرنگی بردارد. بدون شک علی 
جدی  مدعی  آینده  سال  جهانی  در  احمدی وفا 

و  است  رگسالان  بز ملی  تیم  دوبنده  به  رسیدن 
می تواند با پویا دادمرز رقابت سختی را داشته باشد 

اما رسیدن او به تیم ملی می تواند نوید یک جانشین 
خوب برای حمید سوریان باشد. کاری که 

تا اینجا احمدی وفا انجام داده، سوریان 
هم انجام نداده بود. حمید سوریان 
با  را  فرنگی  کشتی  در  خود  قهرمانی 
طلای جوانان جهان شروع کرد ولی 

احمدی وفا هم طلای نوجوانان را دارد 
و هم طلای امیدهای جهان را به همین 

دلیل او می تواند یک استثنا در کشتی ایران باشد.

گزارش یک

محسن وظیفه
خبر نگار

پریســـا غفاری/ سجاد مشایخی یکی از 
بازیکنانی بـــود که بدلیل مبلغ قرارداد 
پاییـــن خیلی دیـــر به جمـــع بازیکنان 
لیـــگ برتری اضافـــه شـــد؛ دقیقه نود 
با تیـــم ذوب آهـــن. هر چنـــد این تیم 
خیلی دیر بســـته شـــد ولی بازیکنانی 
مثل عماد ســـلمانی و سجاد مشایخی 
در آن خیلـــی خـــوب ظاهـــر شـــدند. 
ملی پوش تیـــم بســـکتبال ذوب آهن 
اصفهـــان از همـــان اول بابت ســـطح 
پایین لیگ شـــاکی اســـت: »متأسفانه 
لیگ امســـال مثل فصل قبل کیفیت 
بالایـــی نـــدارد و بایـــد شـــرایط بهبود 
پیدا کنـــد. امیـــدوارم تیم هـــا بتوانند 
بـــا جـــذب بازیکنـــان خارجـــی خوب 

کیفیـــت لیگ را بـــالا ببرند.«
او دربـــاره عملکـــرد تیـــم بســـکتبال 
ذوب آهن در لیگ برتر بعد از دو هفته 
غیبت می گویـــد: »تیم مـــا خیلی دیر 
بســـته شـــد و تا پای انحلال هم رفت 
ولـــی با دو جلســـه تمرین بـــه بازی ها 
رســـیدیم. مـــا مقابـــل کالـــه در بـــازی 
اول اصـــلاً خـــوب کار نکردیـــم و یـــک 
تیـــم صددرصـــدی نبودیـــم. عملکرد 
خیلـــی بـــدی داشـــتیم و دلیـــل ایـــن 
اتفـــاق هـــم بـــه خاطـــر عـــدم تمرین 
کنار هم و شـــناخت خـــوب از یکدیگر 
بـــود. سیســـتم آنچنانـــی هـــم در این 
بازی نداشـــتیم و بازی تنها نمایشـــی 
از توانایی و اســـتعداد بچه هـــا بود. با 

اینکـــه دقیقه نـــود آمده ایـــم ولی قول 
می دهیـــم خوب شـــویم.«

بـــه گفتـــه بازیکن ذوب آهـــن، تیمش 
هنـــوز تمرین فنـــی نداشـــته: »مربی 
به خاطـــر نبـــود زمـــان، در این مدت 
کوتاه زیاد روی مســـائل فنی کار نکرده 
اســـت. البتـــه بازیکنـــان مـــا باانگیزه 
بودند و بـــا اینکه همه نفـــرات دقیقه 
آخـــر به ذوب آهـــن ملحق شـــدند، به 
نســـبت خوب بودیم و باید هماهنگ 
شـــویم. ما از شـــرایط تیم هـــای دیگر 
دور هســـتیم و بازی هـــای پیش فصل 
هـــم نداشـــتیم. ایـــن عقب ماندگی را 
باید جبـــران کنیم و امیـــدوارم انگیزه 
و تـــلاش بازیکنـــان باعث پیشـــرفت 
شـــود. البتـــه مســـئولان باشـــگاه هم 

قـــول داده انـــد بازیکن خارجـــی به ما 
اضافـــه کنند.«

امـــا مشـــایخی وضعیت لیگ امســـال 
نســـبت به فصل قبل را بـــد می داند: 
»بـــه نظـــرم امســـال تیم هـــای لیگـــی 
نـــود  تـــا دقیقـــه  ثبـــات نداشـــتند و 
مشـــخص نبود تیم ها هســـتند یا نه. 
ذوب آهـــن با کلی مشـــکل وارد شـــد و 
حـــالا هـــم حضـــورش را باید بـــه فال 
نیک بگیریـــم، مهرام هم کـــه نیامد. 
اگـــر تیم هـــای بـــزرگ باشـــند کیفیت 
نبودشـــان  و  می شـــود  بهتـــر  لیـــگ 
بـــه برنـــد بســـکتبال ضربـــه می زنـــد. 
امیدوارم شـــرایط لیگ بهتر شـــود. به 
نظرم کیفیتی که باید داشـــته باشـــیم 

را نســـبت به ســـال قبـــل نداریم.«

نوجوانـــان هندبـــال ســـاحلی ایران 
بـــرای دومین بـــار متوالـــی قهرمـــان 

آسیا شـــدند.
تیم هندبال ساحلی نوجوانان ایران 
بعد از سهمیه مســـابقات جهانی، با 
شکســـت تایلند قهرمانـــی اش را در 

قاره کهن تکـــرار کرد.
تیم ســـاحلی بازان نوجـــوان هندبال 
کـــه قهرمانـــی دوره قبـــل را یـــدک 
می کشـــید، در این دوره بـــه میزبانی 
تایلنـــد کارش را با برد شـــروع کرد و 
دیـــروز هـــم در آخریـــن و مهم ترین 
بـــازی قهرمانی آســـیا بـــه مصاف تیم 
دوم جـــدول رده بندی یعنـــی تایلند 
میزبـــان رفـــت و حریـــف قـــدرش را 
در دو ســـت متوالـــی شکســـت داد 
تا بـــا امتیاز کامـــل بر بـــام قاره کهن 

. یستد با
تیـــم  هندبـــال ســـاحلی نوجوانـــان 
ایران ســـال ۲۰۲۲ هم در رقابت های 
قهرمانـــی آســـیا بـــه میزبانـــی تهران 
قهرمـــان شـــده بـــود کـــه حـــالا بـــا 
قهرمانـــی در تایلند بـــرای دومین بار 
آســـیایی ها  خ  ر بـــه  را  آقایـــی اش 

. کشید
نوجوانـــان ایـــران یکـــی، دو روز قبل 
از بـــازی آخر این رقابت ها، ســـهمیه 
مســـابقات جهانی سال ۲۰۲۵ تونس 

را به دســـت آوردند.
 نادعلی ذکایی سرمربی تیم هندبال 

ســـاحلی نوجوانان بعد از درخشش 
شـــاگردانش گفـــت: »مـــن هـــم به 
نوبـــه خـــودم بـــه هندبالیســـت ها و 
کادرفنـــی خســـته نباشـــید می گویم 
و همچنیـــن ایـــن قهرمانی بـــزرگ را 
تبریـــک می گویـــم. به خاطر کســـب 
سهمیه المپیک و مسابقات جهانی، 
ســـطح ایـــن مســـابقات بـــالا بـــود و 
شـــاهد رقابت هایی تنگاتنگ بودیم 
اما خوشـــبختانه هندبالیســـت های 
مـــا خوش درخشـــیدند و بـــا دومین 
قهرمانی متوالی دســـت به کار بزرگی 

زدند.«
پویـــا محســـنی ســـاحلی باز نوجوان 
بعد از قهرمانی با خوشـــحالی گفت: 
»ما در بازی با تایلنـــد میزبان جدال 

ســـختی بـــرای قهرمانـــی داشـــتیم. 
در حالـــی کـــه هـــوا هم خیلـــی گرم 
بـــود و تایلند بـــه آب و آتـــش زد تا با 
قهرمانی، ســـهمیه جهانی و المپیک 

را هـــم بگیرد اما نتوانســـت.«
به نظر او ســـطح رقابت ها خیلی بالا 
بـــود: »همـــه تیم هـــا آمـــاده و خوب 
بودنـــد اما ما با شکســـت همـــه آنها 

شدیم.« قهرمان 
احمد دنیامالـــی وزیر ورزش هم بعد 
از درخشش ســـاحلی بازان در پیامی 
قهرمانی را بـــه کادرفنـــی و بازیکنان 
تیـــم تبریـــک گفـــت. کمیتـــه ملـــی 
المپیـــک هم دومین پیـــام تبریک را 
برای دومین قهرمانی ســـاحلی بازان 

هندبال داد.

باید عقب ماندگی از سایر مدعیان را جبران کنیم

سجاد مشایخی: لیگ اصلاً کیفیت ندارد
صید سهمیه مسابقات جهانی نوجوانان در تایلند

دبل قهرمانی آسیای ساحلی بازان هندبال

مهری رنجبـــر/ دوومیدانـــی کاران از امروز 
ملـــی  تیم هـــای  کمـــپ  در  حضـــور  بـــا 
روزهـــای جدیـــدی را تجربـــه می کننـــد؛ 
روزهایـــی کـــه احســـان حـــدادی رئیـــس 
جـــوان فدراســـیون معتقـــد اســـت لازمه 
موفقیـــت دوومیدانـــی کاران اســـت. او به 
گفته خـــودش می خواهد بـــا الگو برداری 
از روش هـــای مدیریتـــی علیرضـــا دبیـــر 
در کشـــتی، زمینـــه مـــدال آوری را فراهـــم 
کنـــد. حـــدادی در اولین قـــدم مجموعه 
آفتـــاب انقـــلاب را کمـــپ تیم هـــای ملی 
دوومیدانـــی معرفـــی کـــرد. کمپـــی که به 
همه جـــور امکانـــات از ســـالن بدنســـازی 
گرفته تا 5 ســـایت وزنه برداری، سیســـتم 
بدنســـازی، تمرین فانکشـــنال، وســـایل 
بدنســـازی، کلینیک پزشـــکی و ورزشـــی و 
حتی خوابگاه مجهز شـــده تا اردونشینان 
بـــدون هیـــچ دغدغـــه ای دل بـــه تمرین 
جـــدی بدهنـــد. قـــرار بـــود شـــروع کار با 
حضـــور 48 دوومیدانـــی کار منتخب برتر 
امســـال باشـــد که زیر نظـــر 17 مربی برای 
21 روز عـــلاوه بر تمرین زمســـتانی زندگی 
حرفه ای را هـــم یاد بگیرند. امـــا با غیبت 

2 دوومیدانـــی کار اردونشـــینان 46تایـــی 
شـــدند؛ مهدی پیرجهان دونده 400بامانع 
و ریحانـــه مبینـــی پرنـــده طـــول. مهـــدی 
پیرجهـــان رکـــورددار 400 متـــر بامانـــع به 
خاطر جراحی بینـــی اش از حضور در اردو 
عذرخواهی کـــرده و ریحانـــه مبینی پرنده 
طـــول هم بـــه بهانه دانشـــگاه قیـــد اردو را 
زده اســـت؛ بهانه ای که خیلـــی قابل قبول 
نیســـت، چراکـــه بـــه گفتـــه ســـیدمهدی 
مســـتجاب الدعوه، سرپرســـت دبیـــری 
فدراســـیون، او همه هماهنگی ها را انجام 
می دهـــد تـــا جایـــی بـــرای بهانـــه نماند و 
اردونشینان دردسر نداشته باشند. هادی 
ســـپهرزاد عضو هیأت اجرایی فدراسیون 
دوومیدانی که بر کار ورزشکاران و مربیان 
در اردو نظـــارت دارد، دربـــاره وضعیـــت دو 
غایب می گویـــد: »غیبت مهدی پیرجهان 
به خاطـــر جراحی مـــورد قبول اســـت اما 
دلیـــل مبینـــی بایـــد در هیـــأت اجرایـــی 
فدراســـیون بررســـی شـــود و بعد درباره او 

می گیریم.« تصمیـــم 
البته تمریـــن در این اردو شـــرایط خاصی 
دارد، آنها حتـــی اجازه بـــردن تلفن همراه 

بـــه کمـــپ را ندارند تـــا خیلی جـــدی روی 
کارشـــان تمرکـــز کننـــد و طبـــق برنامـــه 
مربیانشـــان بـــرای بازی هـــای کشـــورهای 
ل  ســـا ی  ســـیا آ نـــی  قهرما و  ســـلامی  ا
آینـــده آمـــاده شـــوند. پنجشـــنبه روز ورود 
دوومیدانی کاران بود اما آنها دیروز تمرین 
را شـــروع نکردند. به گفته هادی سپهرزاد 
دیروز روز آشنایی با مقررات و شرایط اردو 
بود: »در جلســـه دیروز درباره شرایط اردو، 
قوانین و مقـــررات اردو و کارهایی که باید، 
صحبت شـــد. ورزشـــکاران با مربیان آشنا 
شـــدند. حتی اردیبهشـــت رئیـــس کمیته 
پزشـــکی فدراســـیون از بعضی ورزشکاران 
تســـت پزشـــکی گرفـــت. بـــا شـــروع کار، 
دوومیدانـــی کاران دو، ســـه جلســـه در روز 
تمریـــن دارند و آخر اردو هـــم کار آنها طبق 
برنامـــه ای که مربیـــان می دهنـــد، ارزیابی 

می شـــود.«
سیدمهدی مســـتجاب الدعوه، سرپرست 
دبیری فدراســـیون دوومیدانی در این باره 
می گویـــد: »بـــرای اولین  بار امـــروز اردوی 
متمرکـــز تیم های ملـــی نه کـــه منتخبان 
شـــروع  روز   21 بـــرای   1403 ســـال  اول 

می شـــود. این اردو با رویکـــرد هدفگذاری 
بـــرای بازی هـــای کشـــورهای اســـلامی و 
قهرمانـــی آســـیا برگـــزار می شـــود. البتـــه 
مربیان تهرانی می توانند بـــا پایان تمرین 
به خانـــه بروند و دوباره صبـــح برگردند.«
دبیـــر فدراســـیون دوومیدانـــی معتقـــد 
است اردونشـــینان نتیجه گرایی هدفمند 
را تجربـــه می کننـــد: »مـــا می خواســـتیم 
تجربـــه  نـــی کاران  دوومیدا و  مربیـــان 
جدیـــدی داشـــته باشـــند. ایـــن روزهـــا 
سیســـتم نتیجه گرایـــی شـــده امـــا بنـــای 
مـــا نتیجه گرایـــی هدفمنـــد بـــود. هدف 
کشـــورهای  بازی هـــای  در  نتیجـــه  مـــا 
اســـلامی و قهرمانی آسیاست و خواستیم 
بـــا الگوبـــرداری کاری متفـــاوت و متمایـــز 
باشـــد چراکـــه تجربـــه کشـــورهای دیگـــر 
نشـــان می دهـــد تأثیـــر مثبـــت اردوهای 
متمرکـــز نســـبت بـــه اردوهـــای پراکنده و 

غیراســـتاندارد بیشتراســـت.«
بـــه گفتـــه مســـتجاب الدعوه قرار اســـت 
بعد از اردوی اول با بررســـی و شناســـایی 
ضعف ها، شـــرایط بـــرای اردوهـــای بعدی 

بهتر شـــود.

 شروع اردوی متمرکز دوومیدانی
در کمپ تیم های ملی

تجربه متفاوت

علی احمدی وفا: طلای بزرگسالان را می خواهم

آرزو دارم مثل سوریان باشم
ســـتاره کشتی فرنگی ایران در مســـابقات امیدهای جهان بدون شـــک علی احمدی وفا 
بود. جوان اهل ایذه، شـــهری که حالا به مهد کشـــتی فرنگی دنیا تبدیل شـــده است. او 
بلافاصله بعـــد از مدال طلای جوانان جهان در اســـپانیا به اردوی تیم امید اضافه شـــد 
و یک مدال بســـیار ارزشـــمند را در آلبانی به دست آورد. این ســـومین طلای احمدی وفا 
بـــود؛ او قبل از این طلای نوجوانـــان و جوانان جهان را هم به دســـت آورده تا از معدود 
کشـــتی گیران تاریخ باشـــد که مدال ارزشمند هر ســـه رده پایه را به دســـت آورده و حالا 
می توانـــد در رده ســـنی بزرگســـالان هـــم یکـــی از امیدها و شـــانس های کشـــتی فرنگی 
بـــرای مدال طلا باشـــد. البته آرزوی بزرگ او تبدیل شـــدن به اســـطوره کشـــتی اســـت و 

می خواهد جـــای خالی حمید ســـوریان را پر کند.

مدال طلای ارزشمندی را به دست آوردی.
خدا را شـــکر در ایـــن چند ماه خیلی خوب تمریـــن کرده بودم و از نظـــر بدنی در بهترین 

شرایط قرار داشـــتم و توانســـتم مزد این تمرینات سخت را بگیرم.
همین چند وقت پیش بود که در جوانان به مدال طلا رسیدی.

بله هنوز دو ماه هم نشـــده که در جوانان جهان کشـــتی گرفتم و خوشـــبختانه بدنم برای 
این مســـابقات جواب داد و این نشـــان دهنده بدن خوبی است که دارم.

کشتی فینال کمی سخت شده بود اما از یک فرصت استفاده 
کردی.

حریفم مـــدال نقـــره قهرمانـــی اروپا بزرگســـالان را داشـــت اما 
مطمئن بودم که در خاک می توانم به هر کشـــتی گیری ســـالتو 
بارانـــداز بزنم و وقتی داور بـــه حریف اخطـــار داد از این فرصت 

اســـتفاده کـــردم و کار را تمام کردم.
سطح مسابقات امیدهای جهان را چطور دیدی؟

به نظرم ســـطح این دوره مســـابقات امیدهای جهان بســـیار بالا 
بود. کشـــتی گیر روســـیه بســـیار قدر بـــود و همین کشـــتی گیر 
آذربایجانـــی که در فینال شکســـتش دادم بســـیار کشـــتی گیر 
خوبی بود و در رده بزرگســـالان نقره اروپا را گرفته بود. همین 
که مـــدال دار المپیـــک پاریس به این مســـابقات آمده نشـــان 

می دهـــد که تا چه اندازه ســـطح مســـابقات بـــالا بود.
با این مدال طلا یک گام بلند برای چهره شدن در کشتی 

فرنگی برداشتی؟
می خواهـــم ایـــن رونـــدی کـــه در ســـال های اخیـــر داشـــتم را در 
بزرگســـالان هـــم حفـــظ کنم و مـــدال طـــلای بزرگســـالان جهـــان را به 

دســـت بیاورم.
کمتر کشتی گیری بوده که بتواند در هر چهار رده قهرمان جهان 

شود.
ماندن در آمادگی بالا بســـیار سخت اســـت و نیاز به تمرینات منظم 
و مـــداوم دارد. امیـــدوارم بتوانـــم این رونـــد را ادامه بدهـــم و جای 

بزرگان کشـــتی را بگیرم.
بعد از حمید سوریان کشتی فرنگی سبک وزن مطمئنی نداشته، 

می توانی جای او را پر کنی؟
این بزرگترین آرزوی من اســـت که بتوانم مثل حمید ســـوریان باشـــم 
اما او یـــک نابغه بود و بعید اســـت کســـی بتواند جـــای او را بگیرد. تمام 
تلاشـــم را می کنم کـــه مثل ســـوریان بـــه کارم ادامه بدهم و مـــدال طلای 

سبک وزن را در بزرگســـالان جهان بگیرم.

فتح تیرانا  قهرمانی امیدهای کشتی فرنگی
با هفـــــــــت مــــــــــدال در 9 وزن


