
در حاشیه

دوران  بارسلونا  باشگاه  رئیس  لاپورتا  خوان 
پیچیده ای را در مدیریت کاتالان ها تجربه می کند. 
کاهش  که  شده  مواجه  زیادی  مشکلات  با  او 
دستمزدها، تأمین مالی پروژه اسپای بارسا و 
پرونده نگریرا، تنها بخشی از آن است. در این 
شرایط، لاپورتا نسبت به 20 سال پیش تغییرات 
ظاهری زیادی داشته و دچار اضافه وزن فراوانی 
شده اما به نظر او در راه بازگشت به فرم گذشته 
خود است، هرچند هنوز فاصله زیادی دارد. تا 
همین دو سه ماه پیش لاپورتا در انظار عمومی 
با وضعیتی ظاهر می شد که چاقی مفرط او کاملاً 
امضای  مراسم  در  اخیراً  اما  می آمد  چشم  به 
قرارداد دنی اولمو، کاهش وزن او مشهود بود. 
باورنکردنی ای  فیزیکی  تغییر  بارسلونا  رئیس 
داشته که حالا همه از آن صحبت می کنند. این 
بار او با کاهش وزن همه را شگفت زده کرد. در 
مورد دلیل چاقی مفرط او گزاش داده بودند که 
لاپورتا دچار پرخوری عصبی است که از اضطراب 

زیاد ناشی می شود.

کاهش وزن محسوس لاپورتا

شیاپ چانگ

سوژه

آرین سلیمی موفق شد با غلبه بر کیدن کانینگهام 
از انگلیس، مدال پرافتخار و ارزشمند طلا را از آن 
خود کند و دست به یک کار بزرگ و معجزه آسا بزند 
اما نکته ای که درخصوص ســـلیمی جالب توجه 
بـــود، شـــادی های اوســـت. این تکوانـــدوکار که 
علاقـــه خاصی هم بـــه فوتبال دارد، کریســـتیانو 
رونالـــدو را به عنوان یکی از اســـطوره های زندگی 
خـــود انتخاب کـــرده اســـت. او پـــس از پیروزی 
حساس و هیجان انگیز در بازی نیمه نهایی برابر 
ایوان ساپینا، شـــادی خاص و معروف رونالدو را 
اجرا کرد و این کار را در فینال نیز انجام داد. البته 
سلیمی در گفت و گویی گفته بود پیش تر قبل از 
فینال این شادی را انجام داده، شکست خورده و 
نقره گرفته اســـت ولی او پس از بازی نیمه نهایی 
این کار را انجام داد و این مرتبه طلســـم شـــادی 

رونالدویی شکسته شد و او به مدال طلا رسید.

امریکا با برتری 98 بر 87 برابر فرانســـه در فینال 
مســـابقات بسکتبال المپیک پاریس، طلای این 
رقابت ها را به دست آورد. مدالی که یک نفر از قبل 
می دانست خودش و هم تیمی هایش آن را دشت 
می کنند. لبرون جیمز؛ فوق ستاره بسکتبال دنیا 
که کفش های طلایی و خوشـــرنگش را پوشیده 
بود. پس از رسوایی یک سال پیش در جام جهانی 
بسکتبال که در آن ایالات متحده با تیمی متوسط 
به مقام چهارم رسید، فوق ستاره های NBA با هم 
عهد کردند که هرگز چنین نتیجه ای نباید تکرار 
شـــود. آنها به رهبری جیمز، استفن کری و کوین 
دورانت، تیمی را تشکیل دادند که به نظر بسیاری 
بهترین تیم بسکتبال تمام دوران المپیک است. 
حتی بهتـــر از تیم های امریکا در المپیک 1992 یا 
2012. تیمـــی کـــه در آن بازیکنـــان دیگری مانند 
جوئل امبید، آنتونی دیویس، جیســـون تیتوم، 
دریـــک وایت، جـــرو هالیدی، بـــام آدبایو، دوین 
بوکـــر، آنتونی ادواردز و تایریـــس هالیبرتون هم 
فوق ســـتاره بودند. البتـــه در نیمه نهایی مقابل 
صربســـتان، امریکایی ها به مشکل خوردند و در 
فینال، فرانســـه با یک بازی فیزیکـــی و گاه به گاه 
دفاع منطقـــه ای خیلی خوب جلـــو رفت. حتی 
در سه دقیقه مانده به پایان بازی، فرانسوی ها تا 
شش امتیاز هم فاصله را کاهش دادند و سالن در 
التهاب بود اما کری با یک پرتاب سه امتیازی پاسخ 
داد. ســـپس ویمبانیاما پرتاب کـــرد و دورانت دو 
پرتاب آزاد را تبدیل به گل کرد. در ادامه کری با سه 

امتیـــاز دیگر هر امیدی را از میزبان گرفت. اینجا 
دیگر بازی برای امریکا شده بود و فوق ستاره های 
ایالات متحده در نهایت با 11 امتیاز اختلاف برنده 
شـــدند و با وفا کردن به عهدشـــان، نشان دادند 
که شکســـت ناپذیر هستند. اما نکته مهم، پایان 
کار جیمز در المپیک ها بود. جیمز در پاســـخ به 
این سؤال که آیا او در المپیک 2028 لس آنجلس 
شرکت خواهد کرد، گفت: »نه، نمی توانم خودم 
را در بازی های المپیک لس آنجلس تصور کنم.« 
به این ترتیب سوپراســـتار آخریـــن مدال خود را 
گرفت تا ســـه طلا و یک برنز در کارنامه اش دیده 

شود.

خوشحالی پدیده ورزش ایران به سبک رونالدو

پوشیدن کفش طلایی برای قهرمانی و خداحافظی

لبرون جیمز: در لس آنجلس نخواهم بود
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فضای مجازی

امیرعلی آذرپیرا، پس از اینکه کایل اسـنایدر کشـتی گیر امریکایی را شکسـت داد و به مدال برنز المپیک 
رسید، با تماشاگران حامی فلسطین در المپیک عکس سلفی گرفت.

سلفی آذرپیرا با هواداران فلسطین

یانیـــا گارنبرت 25ســـاله که در المپیـــک توکیو نیز مدال طلا کســـب کرده بود، در شـــرایطی در ایـــن دوره نیز قهرمان 
شـــد که لحظات ســـختی را در طول مســـابقه پشت ســـر گذاشـــت. او که قهرمان هشت دوره جهان اســـت و از سال 
2016 تاکنـــون 53 عنـــوان قهرمانـــی جهـــان و جام جهانـــی و ده ها مـــدال نقره و برنز کســـب کرده، در طول مســـابقه 
انگشـــتش زخمی و لحظاتی در کار خود دچار مشـــکل شـــد امـــا با این حال توانســـت به بازی ادامه بدهـــد و رتبه اول 
را کســـب کنـــد. او پس از قهرمانـــی با تأکید بر اینکه همین انگشـــتش حـــدود یک دهه پیش شکســـته بود، گفت:» 
من واقعاً ترســـیده بودم. انگشـــتم گیر کرد و در لحظاتی نتوانســـتم آن را بیرون بیاورم و می ترســـیدم بشـــکند. با این 
شـــرایط آن قـــدر آدرنالینم بالا بود که حتی اگر یکی از انگشـــتانم را از دســـت مـــی دادم برایم مهم نبـــود. در المپیک، 
هـــر چیـــزی کمتر از یک مـــدال طلا کافی نخواهـــد بود. این مســـابقات هر چهار ســـال یک بار برگزار می شـــود و باید 

از آن لـــذت ببری وگرنه تا ابد پشـــیمان می شـــوی.«

قهرمان 
سنگوردی 

المپیک: حاضر 
بودم انگشتم 

قطع شود

انتشـــار توئیتی به این اتفاق واکنش نشان داد.و حســـاب رســـمی تیـــم المپیـــک ایتالیـــا نیز با مـــدال و پیشـــنهاد ازدواج بـــه او تبریـــک گفتند در شـــبکه های اجتماعـــی به مناســـبت کســـب برتلونـــی را پذیرفت، گریه کرد. طرفداران مورلی مورلی 27ســـاله، وقتی پیشنهاد ازدواج ماسیمو پس از مســـابقه پیشـــنهاد ازدواج دریافت کرد. ژیمناستیک ریتمیک را به دست آورد، بلافاصله المپیـــک پاریس، آلســـیا مورلی که مـــدال برنز یاژونـــگ قهرمـــان چینی بدمینتون در حاشـــیه پـــس از حـــدود یـــک هفتـــه از نامـــزدی هانگ 

پیشنهاد ازدواج پس از مدال آوری

وصال روحانـی
روزنامهنگار

عکس روز

    تصاویری از آیین استقبال از افتخارآفرینان کشتی فرنگی المپیک در فرودگاه بین المللی شهید قاسم سلیمانی اهواز و همچنین قهرمانی آرین 
سلیمی و رقابت آزادکاران با حریفان شان

حتی مصدومیت های مزمن هم »ابر ورزشکار« گرجی را پایین نکشید

تالاخادزه؛ برترین وزنه بردار تاریخ

المپیـــک پاریـــس، شـــاید آخرین مســـابقه 
رسمی لاشا تالاخادزه باشـــد اما چه او اعلام 
بازنشســـتگی رســـمی کنـــد و چه نکنـــد، با 
کسب مجدد مدال طلای المپیک در دسته 
مافوق سنگین )به اضافه 105 کیلو(، جایگاه 
خـــود را به عنـــوان برترین وزنه بـــردار تمامی 
دوران ها قطعـــی و نهایی کـــرد. قهرمانی در 
المپیک 2024، سومین مدال طلای متوالی 
او در ایـــن رقابت هـــا پـــس از قهرمانی وی در 
المپیک هـــای 2016 ریـــو و 2020 توکیـــو بـــود 
تـــا او اولیـــن و تنهـــا وزنه بردار تمامـــی تاریخ 
باشـــد که در ســـه المپیک متوالـــی قهرمان 
شـــده اســـت. این فوق ســـتاره گرجستانی و 
31ساله، پیشینه کســـب هفت مدال طلای 
پیاپی در مســـابقه های وزنه برداری قهرمانی 
جهـــان را طی ســـال های 2015 تـــا 2023 هم 
دارد و در رقابت هـــای قهرمانـــی اروپـــا هـــم 
هفـــت مرتبه متوالـــی به مدال طـــلای فوق 
سنگین رســـیده که شروع آن از 2016 و پایان 
آن در ســـال 2023 بوده است. این کارنامه ای 
اســـت که هیـــچ وزنه بردار دیگـــری در تاریخ 
بـــرای خود فراهـــم نیاورده اســـت. به عنوان 
مثال واسیلی الکســـیف وزنه بردار افسانه ای 
دسته فوق ســـنگین اتحاد جماهیر شوروی 
در دهـــه 1970 روی دو مـــدال طلای المپیک 
)1972 و 1976( و شـــش طـــلای رقابت های 
قهرمانـــی جهان توقف کرد و هشـــت طلای 
المپیکـــی و جهانـــی او، طبعـــاً در قیـــاس با 
10 طـــلای تالاخـــادزه رنگ می بازد. حســـین 
رضازاده نیز، در المپیک های 2000ســـیدنی و 
2004آتن، به دو طلای المپیک دســـت یافت 
و پنج مـــدال زریـــن مســـابقه های قهرمانی 
جهـــان هـــم مجمـــوع مدال های طـــلای او 
را بـــه عـــدد هفـــت رســـاند کـــه با یـــک نقره 

جهانی ســـال 1999، هشـــت مدال می شـــود 
ولی بـــرای رســـیدن رضـــازاده بـــه تالاخادزه 

کفایـــت نمی کند.
تالاخـــادزه برای غیرقابل دســـتیابی شـــدن 
برتریـــن رکوردهـــای تاریـــخ را هـــم در هـــر 
ســـه حرکت برجـــای نهـــاده و در یک ضرب 
225 کیلـــو، در دوضـــرب 267 کیلـــو و در 
مجمـــوع 492 کیلو را بالای ســـر برده اســـت 
که هر ســـه رقم فوق در جریان مسابقه های 
در   2021 جهـــان  قهرمانـــی  وزنه بـــرداری 
تاشـــکند ازبکســـتان بـــه ثبت رســـید. پس 
از آن پیکارهـــا نزول شـــدیدی در کار و نتایج 
حاصلـــه تالاخادزه رؤیت شـــد کـــه محصول 
آســـیب دیدگی های شـــدید و مزمـــن او و 
سال ها تحمل فشار طاقت فرسای تمرینات 
و مســـابقات ســـنگین بود ولی آن قدر توان 
ذخیره کرده و همت ذاتی داشـــت که در سه 
ســـال بعدی هم با آماری حـــدود 25کیلو زیر 
بیلان های قبلی اش ســـه بـــار دیگر قهرمان 
شـــود و چه در پیکارهـــای جهانـــی 2022 در 
کلمبیا و 2023 در عربســـتان و چه پریشـــب 

در المپیـــک پاریس چیزی بجز طـــلا را زیب 
ســـینه خود نبیند. او برای کســـب قهرمانی 
در پاریس بـــه 215 کیلـــو در یک ضرب، 255 
کیلـــو در دوضـــرب و 470 کیلـــو در مجموع 
اکتفـــا کرد اما چـــه باک کـــه این آمـــار بالاتر 
از 467 کیلویـــی بـــود کـــه وارازدات لالایـــان 
ارمنســـتانی به آن دســـت یافت و از مجموع 
461 کیلـــوی گـــور میناســـیان هـــم بیشـــتر 
بـــود کـــه اگرچـــه او هم ارمنســـتانی اســـت 
امـــا مدتی اســـت کـــه بـــرای کشـــور بحرین 
به میـــدان می آیـــد. علـــی داودی از ایران در 
ایـــن رقابت چهارم شـــد و حال بایـــد دید در 
صورت کناره گیری همیشگی تالاخادزه، این 
وزنه بردار جوان و توانای کشـــورمان در ادوار 
بعدی پیکارهای جهانی و المپیک با رقبایش 
چه خواهد کرد. آنچـــه قطعی می نماید، این 
اســـت که ســـایر وزنه برداران دســـته مافوق 
ســـنگین و ســـتاره های بعدی این وزن برای 
رســـیدن بـــه آمـــاری بالاتـــر از »ابروزنه بردار« 
گرجســـتانی کاری نزدیـــک بـــه غیرممکن را 

پیش رو خواهند داشـــت.
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ح  در میان سیل عظیمی از چهره های مطر
سیاسی و ورزشی که قهرمانی آرین سلیمی را 
تبریک گفتند، ایمان سلیمی، بازیکن استقلال 
نیز با انتشار یک استوری در صفحه شخصی 
خود، به این قهرمان تکواندوی المپیک 2024 
جالب  نکته  گفت.  ویژه ای  تبریک  پاریس 
درخصوص ایمان و آرین سلیمی این است 
که آنها رابطه فامیلی نیز با همدیگر دارند. این 
دو که اهل استان کرمانشاه هستند، به نوعی 
عموزاده محسوب می شوند و به همین دلیل 
این قهرمانی برای بازیکن استقلال متفاوت تر 

از سایر مدال های المپیک بود.

یکی از موضوعاتی که بیشترین توجه را در المپیک 
متفاوت  طراحی  و  شکل  جلب  کرد،  پاریس 
مدال های این رویداد بود و برای خیلی ها این 
سؤال پیش می آمد که ارزش مادی این مدال ها 
چقدر است؟ آیا مدال طلای مسابقات کاملاً از 
جنس طلاست؟ در جواب سؤال دوم باید گفت 
که خیر. در واقع طبق مصوبات کمیته بین المللی 
المپیک برگزارکنندگان المپیک پاریس، این اجازه 
را داشته اند که تنها شش گرم از وزن کل مدال طلا 
)529 گرم( را به طلای خالص اختصاص دهند، 
البته مابقی وزن مدال )حدود 92.5 درصد( باید 
حتماً از نقره با حداقل عیار 925 تا هزار تشکیل 
شده باشد. تفاوت مدال های نقره و طلا تنها در 
روکش طلایی شش گرمی است که برای جایزه 
قهرمانان به کار رفته که در مدال نایب قهرمانان 
از آن خبری نیست. جنس گردن آویزهای نفرات 
سوم المپیک اما نسبت به آنچه به نفرات بالاتر از 
آنها داده می شود، تفاوت فاحشی دارد. مدال های 
برنز المپیک پاریس که 455 گرم وزن دارند، آلیاژی 
متشکل از مس، قلع و روی است. با این حال 
یک ویژگی مشترک به تمام مدال های این دوره 
المپیک ارزشی خاص بخشیده است. در ساخت 
تمام مدال ها از آهن  های بکار رفته در برج ایفل 
شده  استفاده  نیز  پاریس  شهر  نماد  عنوان  به 
است. اگر می خواهید بدانید چگونه، باید گفت 
ج در سال 1899،  که از زمان تکمیل ساخت بر
عملیات هایی برای مرمت و نوسازی برج انجام 
شده که طی آنها بخش هایی از سازه فلزی برج 
از آن جدا شده که از ذوب همان بخش ها، آهن 
نمادین بکار رفته در ساخت مدال ها استفاده 
شد. اگرچه ارزش معنوی مدال  هال المپیک با 
هر رنگی قابل سنجش با هیچ متر و معیار فیزیکی 
نیست اما هر یک از این مدال ها از نظر مادی 
ارزشی مشخص دارند که البته از حدس و گمان 
خیلی ها پایین تر است. مؤسسه اقتصاد آکسفورد 
انگلیس با در نظر گرفتن فلزاتی که در ساخت هر 
کدام از مدال ها استفاده شده، ارزش مدال طلا را 
805 پوند، مدال نقره 419 پوند و مدال برنز را تنها 
3.60 یورو تخمین زده است. با این حال با توجه 
به اضافه شدن آهن  ذوب شده از ضایعات عتیقه 
برج ایفل، مدال ها ارزشی افزوده خواهند داشت. 
از نظر  با ارزش ترین مدال های طلای المپیک 
مادی مدال هایی بود که در بازی های سال 1912 
توزیع شد چرا که تمام وزن آنها از طلای خالص 
تشکیل شده بود و امروزه ارزشی بالغ بر 32 هزار 

پوند پیدا می کردند.

قیمت هر مدال المپیک 2024 


