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 بربست: آماده دیدار
 با امریکا هستیم

ملی‌پوشـــان ایـــران از ســـاعت 14:30 دقیقـــه 
امروز در اولین دیدار خود در هفته ســـوم لیگ 
ملت‌های والیبـــال به مصاف امریـــکا می‌روند. 
محمد بربســـت قطرپاسور تیم ملی پیش از این 
دیدار گفت: »چهار روز اســـت کـــه به فیلیپین 
رســـیدیم، ســـه جلســـه تمرین برگزار شـــده‌ و 
تمرینات خوبی را پشت‌ســـر گذاشـــتیم. دیروز 
هم در ســـالن اصلی مســـابقات تمریـــن کردیم 
کـــه خـــدا را شـــکر خیلـــی خـــوب بـــود و آماده 
دیدار بـــا امریـــکا هســـتیم .امیـــدوارم نمایش 
خوبـــی برابر این تیم داشـــته باشـــیم و هفته را 
با برد اســـتارت بزنیم.« او با اشـــاره بـــه میزبانی 
فیلیپیـــن گفـــت: »ســـالن اصلی مســـابقات از 
کیفیت عالی برخوردار اســـت و‌ امکانات خیلی 

خوبی در اختیارمان گذاشـــتند.«

رنگرز: 6 ملی‌پوش فرنگی 
شانس کسب مدال دارند

حســـن رنگرز، ســـرمربی تیم ملی کشتی فرنگی 
دربـــاره شـــرایط ملی‌پوشـــان بـــرای حضـــور در 
المپیـــک گفـــت: »اردوی تیـــم ملی را بـــا تمرین 
وزنه به پایان رســـاندیم و از دوم تیر اردوی بعدی 
ما شـــروع خواهد شـــد. در این اردو ۳ملی‌پوش 
المپیکـــی مـــا حاضـــر بودنـــد و بـــه ۳ فرنگی‌کار 
دیگـــر به دلیل حضـــور در تورنمنت مجارســـتان 
در روزهـــای پایانـــی ایـــن اردو اســـتراحت دادیم 
تـــا در ۳ اردوی بعـــدی کیفی‌تـــر حاضـــر شـــوند. 
پیش‌بینـــی در رشـــته فاقـــد رکورد مثل کشـــتی 
اشـــتباه اســـت اما این دوره جزو معدود ادواری 
اســـت که تیم ملـــی کشـــتی فرنگی با ســـهمیه 
کامـــل در المپیک حضـــور دارد و همچنین جزو 
معـــدود المپیک‌هایـــی اســـت کـــه مـــا از هـــر۶ 

کشـــتی‌گیرمان امید کســـب مـــدال داریم.«
 

 مختاری: خوشحالم 
حسرت برایم نماند

محمدرضـــا مختـــاری فرنگـــی‌کار 72 کیلویـــی 
تورنمنـــت  حســـرت  کـــه  اســـت  خوشـــحال 
مجارســـتان به دلش نمانـــد.او می‌گوید: »صدِ 
خودم نبـــودم. دو هفته قبل از اعزام، مجبور به 
جراحی شـــدم. این یک اتفاق غیرمنتظره بود، 
درد داشـــتم و باید حتمـــاً جراحی فتـــق انجام 
می‌دادم. خیلی خوب تمریـــن کرده و به لحاظ 
ذهنی کامـــاً آماده رقابتی ســـنگین بـــودم، اما 
ایـــن جراحی تمرکـــزم را بهم زد و تـــا لحظه آخر 
شـــک داشتم به مجارســـتان بروم. با بی‌حسی 
روی تشـــک رفتـــم تـــا بعـــداً حســـرتش برایـــم 
نمانـــد که می‌شـــد ولی انجـــام نـــدادم. طبیعتاً 
بـــا آن وضعیـــت نمی‌شـــد روی تشـــک حضـــور 
صددرصدی داشـــته باشـــم. ناکامـــی برایم تلخ 
بود، اما خوشـــحالم که حســـرت برایم نماند.«

محمود نظری
کارشناس پینگ‌پنگ

2 قایقران المپیکی در ایتالیا
دو ملی‌پـــوش المپیکـــی کانـــو و کایـــاک ایـــران بـــرای 
برپایی اردوی مشـــترک راهـــی ایتالیا می‌شـــوند. علی 
آقـــا میرزایـــی و محمد نبـــی رضایـــی کـــه در کایاک و 
کانو تکنفره ســـهمیه المپیک پاریـــس را گرفتند، برای 
برگزاری اردوی مشـــترک با قایقرانـــان ایتالیایی راهی 
این کشـــور می‌شـــوند. قبـــل از این تیم ملـــی رویینگ 
هـــم بـــرای برگزاری اردو راهی روســـیه شـــده بـــود. در 
حالی که  قرار بود ملی‌پوشـــان المپیکـــی کانو و کایاک 
هـــم به ایـــن اردو بروند اما با توجه بـــه اینکه قایقرانان 
ازبکســـتان برنامه خود را تغییر دادند و به جای روسیه 
در بلغارســـتان اردو زده‌اند، تیم ملـــی آب‌های آرام نیز 

از رفتن به روســـیه منصرف شـــد.
بـــه گفتـــه علیرضـــا ســـهرابیان، رئیـــس فدراســـیون 
قایقرانی، آقامیرزایی و نبـــی رضایی تا روزهای منتهی 
به المپیک در ایتالیا تمریـــن خواهند کرد و در صورت 
قبولی مســـئولان کمیته ملی المپیـــک و فراهم بودن 
شـــرایط، از ایتالیـــا مســـتقیماً راهی المپیـــک پاریس 

. ند می‌شو

پارا جودوکاران در کمیته انضباطی
نابینایـــان و کم‌بینایـــان، جـــودوکاران  فدراســـیون 
پارالمپیکـــی معتـــرض را بـــه کمیته انضباطـــی دعوت 
کـــرد. در حالـــی کـــه تنها دو مـــاه به شـــروع بازی‌های 
پارالمپیـــک پاریـــس باقی مانده اســـت، فدراســـیون 
نابینایـــان و کم‌بینایـــان میثـــم بنی‌طبا، وحیـــد نوری 
و موســـی غلامی جـــودوکاران پارالمپیکـــی را به دلیل 
انجـــام یکســـری اظهـــارات و مصاحبه‌هـــای نامتعارف 
علیه کادر فنی به کمیته انضباطی دعوت کرد. جلســـه 
کمیته انضباطی این ۳ جودوکار روز یکشـــنبه سوم تیر 

برگزار می‌شـــود.
  

تنیس دختران به ۴ تیم برتر نرسید
تیـــم تنیـــس دختـــران بـــا قبـــول شکســـت برابـــر 
بوســـنی، شـــانس حضـــور در جمـــع ۴ تیـــم برتـــر 
رقابت‌های کازان را از دســـت داد. این مســـابقات از 
22 خرداد به میزبانی شـــهر کازان روســـیه آغاز شد 
که شـــاگردان مونـــا نوریان در ادامه این مســـابقات 
به مصاف تیم بوســـنی رفتند. در بـــازی اول ماندگار 
فرزامـــی با نتایج 2 بر صفر نتیجـــه را به حریف خود 
واگـــذار کـــرد و در دومیـــن بـــازی، یاســـمن یزدانی 
موفق شـــد با نتایج 3 بر صفر برنـــده از زمین بازی 
خارج شـــود. در رقابت دونفره اما تیم تنیس ایران 
6 بـــر 3 و 7 بـــر 6 شکســـت خـــورد تا تیـــم دختران 
کشـــورمان شـــانس حضور در جمع 4 تیم برتر این 

بازی‌هـــا را از دســـت بدهد.
  

دختران بسکتبال به چین می‌روند
تیم بســـکتبال دختران زیر ۱۸ ســـال برای شـــرکت در 
رقابت‌های کاپ آســـیا روز جمعـــه اول تیرماه به چین 
مـــی‌رود. بعـــد از برپایـــی پنج مـــاه اردو بالاخـــره النی 
کاپوچیانـــی، ســـرمربی تیـــم جوانـــان، مهســـا کرانی، 
هانیه حســـینی، ســـارینا حســـینی، آرمیتا دهباشـــی، 
ســـاناز لشکردوســـت، مبینا رحیمی، زهرا زارعی، زهرا 
یزدانـــی، آتنا جعفـــرزاده، هلیـــا هودنه، غـــزل زمانی و 
عســـل فائز را انتخاب کـــرد تا در ایـــن رقابت‌ها حضور 
پیـــدا کننـــد. تیـــم ایـــران در ایـــن بازی‌ها بـــا تیم‌های 

هنگ‌کنگ، قرقیزســـتان و ســـاموا همگروه اســـت.
  

حریف تمرینی عراقی؛ فاجعه است
حریـــف تمرینـــی کمک زیـــادی بـــه پینگ‌پنگ‌بازان 
المپیکـــی می‌کنـــد به شـــرطی کـــه بازیکنانـــی کنار 
آنها قـــرار بگیرند که از نظر کیفی در ســـطح بالاتری 
باشـــند. فدراســـیون زمانـــی حریفـــان تمرینـــی از 
کشـــورهای کره‌شـــمالی و چیـــن برای ملی‌پوشـــان 
به ایـــران می‌آورد کـــه از نظر کیفی تأثیـــر زیادی روی 
عملکرد تک‌تـــک بازیکنان داشـــت، ایـــن بازیکنان 
درحـــدی کیفیـــت خوبـــی داشـــتند کـــه بـــه جمع 

تیم‌هـــای باشـــگاهی ایران پیوســـتند.
به طـــور کلـــی عملکـــرد دوره دوم قارداشـــی رئیس 
فدراســـیون به این شـــکل اســـت کـــه او ارتباطش را 
بـــا اروپا و شـــرق آســـیا قطع کـــرده و به کشـــورهای 
عربـــی روی آورده اســـت. بـــه همیـــن خاطر اســـت 
کـــه مرتب بازیکنـــان اردنـــی، عراقی، لبنـــان و... به 
ایـــران می‌آیند. شـــاید بحـــث مالی در میان باشـــد 
اما رئیس فدراســـیون وقتـــی از طریـــق مدیرعامل 
شـــازند اراک اعتبار ســـفرهای نیما و نوشاد عالمیان 
و نـــدا شهســـواری را تأمین می‌کند، آیا قادر نیســـت 
کمپ‌هـــای  بـــه  را  المپیکـــی  پینگ‌پنگ‌بـــاز  ســـه 
معتبر چین در شـــانگهای، پکن و شـــنزن بفرستد؟ 
در حالـــی که بهتریـــن بازیکنـــان حملـــه و دفاع در 
ایـــن کمپ‌هـــا حضـــور دارنـــد و می‌تواننـــد بهترین 
حریـــف تمرینـــی برای ســـه ملی‌پوش ایـــران تا قبل 
از المپیـــک باشـــند. این روزها که بـــرادران عالمیان 
بـــرای المپیـــک آماده می‌شـــوند تا در میـــدان بزرگ 
پاریس بـــا بزرگ‌هـــای پینگ‌پنگ رقابـــت کنند، کار 
با حریف تمرینی عراقی فاجعه اســـت. اردوی نوشهر 
یعنـــی چـــه؟ فدراســـیون می‌دانـــد چـــکار می‌کند؟ 
بازیکنان مـــا در اوج حرفه‌ای‌گری برای ســـومین‌بار 
می‌خواهنـــد المپیـــک را تجربه کننـــد، آن‌وقت باید 
در نوشـــهر و بـــا بازیکـــن عراقی تمریـــن کنند؟ خدا 
می‌دانـــد در فدراســـیون پینگ‌پنگ و تفکـــرات کادر 

فنـــی تیم ملـــی تنیـــس روی میز چـــه می‌گذرد.

سنگنوردی در مجارســـتان برای رسیدن 
به دیواره‌هـــای المپیک پاریـــس آخرین 
تلاش‌هایـــش را می‌کنـــد. رضـــا علیپـــور 
قبـــل از ایـــن در اولین مرحلـــه انتخابی 
المپیـــک و مـــاده ســـرعت بـــا ششـــمی 
کارش را تمـــام کـــرد. محیـــا دارابیان هم 
نتوانســـت از دور مقدماتـــی صعـــود کند 
و در رده بیســـتم قـــرار گرفت. همچنین 
النـــاز رکابی دیگر ملی‌پوش ســـنگنوردی 
هـــم در ماده لید ســـی و ســـوم شـــد تا با 
عملکردی نامناســـب بـــه کار خودش در 

شـــانگهای پایان دهد.
بعـــد از عملکـــرد ســـنگنوردان در اولین 
مرحلـــه انتخابی، با تصمیم فدراســـیون 
کوهنـــوردی و کادرفنـــی تیم ملـــی، محیا 
دارابیـــان به دلیـــل اینکه شـــانس کمی 
برای ســـهمیه المپیک داشت، از لیست 
ملی‌پوشـــان برای انتخابی المپیک خط 
خـــورد. ایـــن در حالـــی اســـت کـــه خود 
دارابیـــان معتقـــد بـــود روی کاغـــذ برای 
سهمیه المپیک شـــانس دارد و اگر رکورد 
تمریناتـــش را در مجارســـتان بزند قطعاً 
سهمیه را می‌گیرد اما فدراسیون سخت 

روی تصمیـــم خـــود ایســـتاد تـــا دارابیان 
عملاً المپیک پاریس را از دســـت بدهد.
حـــالا رضـــا علیپـــور، قهرمـــان بازی‌های 
 ، بـــی رکا لنـــاز  ا و  و  هانگـــژ یی  ســـیا آ
ســـنگنوردانی هســـتند کـــه بـــا تصمیـــم 
فدراســـیون راهی مجارســـتان شـــدند. 
علیپـــور رکـــورددار مـــاده ســـرعت ایران 
کـــه ســـال‌های ســـال قهرمـــان جهـــان 
بـــوده و او را یوســـین بولت ســـنگنوردی 
می‌نامیدنـــد، حالا شـــانس زیـــادی برای 
رســـاندن خود بـــه پاریـــس دارد. او که در 
اولین مرحلـــه انتخابی المپیک ششـــم 
شـــد، با عملکردی خوب در مجارســـتان 
می‌توانـــد در مجموع دو مرحلـــه جزو 6 
نفـــر اول قـــرار گرفتـــه و ســـهمیه پاریس 
را بـــه چنـــگ بیـــاورد. امـــا النـــاز رکابی با 
توجه به رتبه ســـی و سومی‌اش در اولین 
مرحلـــه و مصدومیت کتفـــش، با دیدی 
منطقـــی عمـــاً شانســـی بـــرای گرفتن 
ســـهمیه نخواهد داشـــت امـــا از آنجایی 
کـــه فدراســـیون کوهنـــوردی از مدت‌ها 
قبل با فدراســـیون جهانـــی رایزنی‌هایی 
برای گرفتن ســـهمیه وایلدکارت داشـــته 
اســـت، حالا رکابی حضوری مصلحتی در 
مجارســـتان خواهد داشـــت بلکه بتواند 
از طریـــق وایلـــد کارت روی صخره‌هـــای 

پاریـــس ماجراجویـــی کند.

 بـــا نبرد بزرگ بین شـــهرداری گرگان و 
طبیعت و رونمایی از قهرمان، بیست 
و پنجمیـــن دوره رقابت‌های لیگ برتر 

بســـکتبال تمام می‌شود.
 دو تیمـــی کـــه از نظر هزینـــه و ترکیب 
بازیکنـــان کاملاً بـــا هم تفـــاوت دارند 
و حـــالا در ســـری فینال 2-2 مســـاوی 

شـــده‌اند.
 حـــالا در بازی آخـــر و پنجمیـــن بازی 
ســـالن امام خمینی میزبـــان نماینده 
اسلامشـــهر اســـت تـــا قهرمـــان ایـــن 
دوره از بازی‌هـــا در حضـــور کیومـــرث 
هاشـــمی وزیر ورزش مشـــخص شود. 
طبیعـــت در شـــرایطی وارد مرحلـــه 
نهایی لیـــگ برتر بســـکتبال شـــد که 
یکـــی از دو تیـــم تـــازه‌وارد ایـــن فصل 
بود و عملکردش در مرحله مقدماتی 
)رفـــت و برگشـــت( منجربـــه تغییـــر 
ســـرمربی تیـــم، یعنـــی رفتـــن البـــرز 
آبکناری و آمدن مهران شـــاهین‌طبع 

شـــد‌ و کمتـــر کســـی تصـــور می‌کـــرد 
طبیعـــت یـــک پای فینـــال باشـــد، اما 
شـــد.  تیـــم مهـــران شـــاهین‌طبع بـــا 
گـــذر از مرحلـــه مقدماتی موفق شـــد 
در حســـاس‌ترین دیدارهـــای مرحله 
نخســـت پلـــی‌آف نفـــت را از پیـــش‌رو 
بـــردارد و در ادامـــه هـــم بـــا غلبـــه بر 
شـــاگردان مربـــی‌ای کـــه دو ســـال با 
شـــهرداری گرگان قهرمـــان لیگ برتر 

شـــده بود، بـــه فینال رســـید.
طبیعـــت فینـــال را هـــم بـــا غلبـــه بر 
مدافـــع عنـــوان قهرمانی آغـــاز کرد و 
رقابـــت بـــا این تیـــم مدعـــی را طوری 
ادامـــه داد کـــه کار بـــه رقابـــت آخـــر و 
پنجـــم کشـــیده شـــود.  ایـــن درحالی 
بـــا  گـــرگان  شـــهرداری  کـــه  اســـت 
هزینه‌هـــای بســـیار بـــالا و بـــه عنوان 
پرمهره‌تریـــن تیم کارش را بـــه عنوان 
مدافـــع قهرمانی در این فصل شـــروع 
کرد و حالا بـــا وجود واگـــذاری نتیجه 
دو بـــازی از مجمـــوع چهار بـــازی اول 
فینال، به دنبال پوکر قهرمانی اســـت.

 گرگانی‌هـــا طی ســـه فصل گذشـــته، 
یک‌بـــار با مهـــران شـــاهین‌طبع و دو 
بار هـــم بـــا مهـــران حاتمـــی قهرمان 
لیگ شـــدند و حالا مصطفی هاشـــمی 

مســـئول ادامه این راه اســـت.

تکاپوی سنگنوردان برای رسیدن به دیواره‌های پاریس

شانس خوب علیپور
پایان 7 ماه لیگ برتر بسکتبال

پوکر قهرمانی گرگانی‌ها یا اولین جام طبیعت

حســـن تفتیان، دونده 100 متر، این 
روزهـــا تنها کابوســـش، دویـــدن در 
المپیک، بـــدون مربی‌اش اســـت. 
او کـــه قبـــل از بازی‌هـــای آســـیایی 
بـــا مربـــی جامائیکایـــی‌اش تمرین 
می‌کند، بـــرای المپیک هم 40 روزی 
اســـت کـــه در پاریـــس زیـــر نظـــر او 

آماده می‌شـــود.
 تفتیـــان کـــه حالا نفـــر 37 رنکینگ 
ر  د حضـــورش  و  ســـت  ا نـــی  جها
المپیـــک 2024 حتمـــی اســـت، اما 
تنهـــا ناراحت یـــک قضیه اســـت. او 
می‌گویـــد: »این روزهـــا همه دغدغه 
و نگرانـــی‌ام نبـــود مربـــی کنـــارم در 
المپیـــک اســـت. متأســـفانه من در 
بازی‌های آسیایی هانگژو و المپیک 
توکیـــو مربـــی‌ام را کنارم نداشـــتم.

 خواســـته‌ام از کمیته و فدراســـیون 
حضور مربی‌ام بود تـــا به من کمک 
کنـــد بـــا شـــرایط روانـــی و فیزیکی 
بهتری کارم را انجام دهم و شرایطم 
مثـــل دوره قبـــل نباشـــد. مـــن در 
بازی‌های آســـیایی از نبـــود مربی‌ام 
لطمـــه خـــوردم و مدال را از دســـت 
دادم. کاش ایـــن مســـأله را کمیتـــه 
ملی المپیک جدی‌تر پیگیر باشـــد. 
من دو، ســـه ماهی پیگیر این قضیه 

هســـتم امـــا تـــا الان هیـــچ جـــواب 
مثبتـــی نگرفته‌ام.« 

دونده المپیکی معتقد است حضور 
مربـــی‌اش بـــه او کمـــک می‌کنـــد: 
»شـــرایط مـــن خیلـــی خوب اســـت 
و اگـــر مربـــی‌ام کنارم باشـــد بدون 
دغدغه بـــا ســـریع‌ترین دونده‌های 
دنیـــا رقابـــت می‌کنم. هـــدف اولم 
صعود بـــه فینـــال المپیک اســـت و 

بعـــد هم رقابـــت برای مـــدال.«
تفتیـــان به خاطـــر آمادگـــی فعلاً در 
پاریـــس می‌مانـــد: »طبـــق برنامـــه 
قبلـــی قـــرار بـــود در جـــام کازانـــف 
قزاقســـتان شـــرکت کنم و بعد برای 
قهرمانـــی کشـــور به تهـــران برگردم 
اما بعـــد از صحبـــت با فدراســـیون 
و فیـــروزی مدیـــر تیم‌هـــای ملـــی، 
قرار شـــد بـــه خاطـــر مســـافت زیاد 
پاریس تـــا قزاقســـتان و نبـــود پرواز 
مســـتقیم، من به قزاقستان نروم و 
به جای آن در مسابقه سطح c اروپا 
بدوم و امتیاز قهرمانی کشـــور سال 
گذشـــته‌ام را هم به جـــای قهرمانی 
کشـــور برای رنکینگ محاسبه کنند. 
بنابرایـــن بـــا تمدیـــد اردو در پاریس 
تمریـــن می‌کنـــم تـــا تمرکـــزم روی 

آمادگی بـــرای المپیک باشـــد.«

فائزه زمانی
خبر‌نگار

تیـــم ملـــی والیبـــال ایـــران، در هفتـــه ســـوم بـــا 
غول‌هـــای المپیکـــی سرشـــاخ می‌شـــود، یعنـــی 
امریـــکا، فرانســـه، هلنـــد و آلمـــان. ملی‌پوشـــان 
والیبـــال بعـــد از دو هفتـــه ســـخت و پرچالش در 
برزیـــل و ژاپـــن، امـــروز بـــرای پایانـــی خـــوش به 
میـــدان می‌روند. هر چنـــد رقبایشـــان غول‌های 
دنیـــای والیبال هســـتند؛ غول‌هایی کـــه 37 روز 
مانـــده بـــه المپیک، بـــا ترکیب کامـــل آمده‌اند تا 
به عنـــوان بازی تدارکاتی اســـتفاده کامل را ببرند.
در مقابـــل، بازیکنـــان ایرانـــی بعـــد از7 باخـــت 
و اخـــراج پائـــز ســـرمربی خارجـــی، بـــا روحیـــه 
نه‌چندان خـــوب کار را با کادر تمـــام ایرانی ادامه 
دادند. هر چند این شـــوک هم گره‌گشـــا نشد اما 
کادر پیمان اکبـــری و همکارانـــش از اردوی اوزاکا 

شـــروع کردند.
 آنها بایـــد با ریـــکاوری ذهنی، کنار تمریـــن توپی و 
تاکتیکی بازیکنان را برای هفته ســـوم مقابل رقبای 
المپیکـــی آمـــاده می‌کردند؛ کار ســـختی که پیمان 
اکبری بـــه آن اعتراف کرده بـــود و در تمرینات هم 
مـــدام بـــه بچه‌ها گوشـــزد می‌کـــرد که بـــا هیجان 

تمریـــن کنند، بـــدون فکر بـــه دو هفته قبل.
 پیمان اکبـــری البته ترکیب 14 نفـــره تیمش را با 
یک ســـورپرایز چیـــد؛ جابه‌جایی میثـــم صالحی 
لیبـــرو و  و محمدرضـــا حضرت‌پـــور در پســـت 

دریافت‌کننـــده. 
در واقـــع میثم صالحـــی دریافت‌کننده ملی‌پوش 
که بعـــد از جراحـــی کتفش نمی‌توانـــد مثل قبل 
بـــازی کنـــد، امـــروز لباس لیبـــرو می‌پوشـــد و در 
مقابـــل محمدرضـــا حضرت‌پور لیبـــرو، در ردیف 
دریافت‌کننـــدگان قـــرار می‌گیرد تا اگر لازم شـــد 

مثـــل بازی بـــا ترکیه عقـــب برود و تـــوپ دریافت 
. کند

 تیـــم ملی والیبال ایـــران با اینکه هفته ســـوم کار 
خیلی ســـختی دارد، اما نه چیزی برای از دســـت 
دادن دارد و نـــه اســـترس دو هفته پیـــش را برای 
ســـهمیه المپیـــک. ملی‌پوشـــان این هفتـــه باید 
هرچه در چنتـــه دارند، رو کنند تا تماشـــاگران از 

بازی لـــذت ببرند.
 تیـــم ملـــی والیبـــال هفتـــه آخـــر دور مقدماتـــی 
لیـــگ ملت‌هـــا را با بـــازی مقابـــل امریکا شـــروع 
می‌کنـــد، ســـاعت 14:30 دقیقه به وقـــت تهران. 
هرچند جان اســـپراو تیمـــش را برخلاف دو هفته 
قبـــل، کامل بـــه مانیـــل آورده تـــا بـــرای المپیک 
آماده شـــود اما ایرانی‌هـــا که روحیه بهتـــری پیدا 
کرده‌انـــد و آخریـــن تمریـــن را در ســـالن اصلـــی 
مســـابقات جلـــوی چشـــم میـــاد تقـــوی رئیس 
فدراســـیون انجام داده‌اند، حالا حرف از آمادگی 
برای بازی ســـخت امـــروز می‌زنند. مهـــدی جلوه 
ســـرعتی‌زن ملی‌پـــوش می‌گویـــد: » دراین مدت 
خیلـــی پرفشـــار، مصمـــم و جدی‌تـــر از همیشـــه 
تمریـــن کردیـــم.   از امریـــکا چنـــد جلســـه آنالیز 
داریـــم و فکر می‌کنم بـــه اندازه خودمـــان امریکا 
را می‌شناســـیم. هر چند امریـــکا بازیکنان بزرگی 
دارد و اگر حس کنند نقاط قوت‌شـــان را پوشش 
می‌دهیـــم، احتمال دارد سیســـتم بازی‌شـــان را 
تغییـــر دهند. ایـــن هفته هیـــچ عـــذر و بهانه‌ای 
وجـــود نـــدارد. امیـــدوارم اتفاقاتـــی که افتـــاده را 
در هفتـــه آخر جبـــران کنیم و باعـــث حال خوب 

مردم شـــویم.«
عبدالرضـــا علیـــزاده مربـــی تیـــم ملـــی از تغییر 
ارنج امریـــکا می‌گوید: »امریکا یکســـری تغییرات 
انجـــام داده و بـــا ســـه دریافت‌کننده و ســـه قطر 
پاســـور مقابل ایـــران ظاهـــر می‌شـــود. امیدوارم 
امروز بـــا یک بـــازی خیلی خوب، برنـــده از زمین 

ج شـــویم.« خار
بایـــد دید امـــروز پیمان اکبـــری با چـــه برنامه‌ای 

بازیکنانـــش را به زمین می‌فرســـتد.

روز‌های نفسگیر تیم ملی والیبال در هفته آخر لیگ ملت‌ها

جدال با  المپیکی‌ها در مانیل

این هفته این هفته 
هیچ عذر هیچ عذر 
و بهانه‌ای و بهانه‌ای 

وجود ندارد. وجود ندارد. 
امیدوارم امیدوارم 

اتفاقاتی که اتفاقاتی که 
افتاده را در افتاده را در 

هفته آخر هفته آخر 
جبران کنیم جبران کنیم 
و باعث حال و باعث حال 

خوب مردم خوب مردم 
شویمشویم

گزارش یک

مهری رنجبر
خبر‌نگار

تیـــم ملی والیبـــال در هفته ســـوم و آخر لیـــگ ملت‌ها بـــرای دفـــاع از اعتبار 
والیبال ایران بازی می‌کند، در حالی که ملی‌پوشـــان در دو هفته اول عملکرد 
خوبی نداشـــتند و شـــانس ســـهمیه را از دســـت دادند. هر چند تیـــم ملی در 
هفتـــه دوم بازی‌هـــای بهتری را بـــه نمایش گذاشـــت و حداقل می‌توانســـت 
دو پیـــروزی هم بگیرد، اما نشـــد. ملی‌پوشـــان بعد از روزهای بـــد و نتایج بدتر 
شـــاید از لحـــاظ روانی به‌هم ریخته باشـــند، اما در هفته آخـــر هیچ دغدغه‌ای 

ندارنـــد و باید بدون اســـترس، با آمادگی خوب بدنی و ذهنـــی بازی کنند. آنها 
دیگر نباید فکر کنند که ســـهمیه المپیک را از دســـت داده‌ایـــم و باید در هفته 
آخـــر با نمایش خـــوب و پیروزی مقابل رقبای قدرتمند، شـــرایط را برای ســـال 
آینده لیـــگ ملت‌هـــا راحت‌تر کنند. تیـــم ملی والیبـــال در بازی بـــا تیم‌های 
المپیکی امریکا، فرانســـه، آلمان و هلند کار خیلی ســـختی برای پیروزی دارد، 
امـــا کار نشـــد ندارد. حالا شـــرایط تیم با دو هفتـــه اول خیلی فـــرق دارد، دیگر 
خبری از اســـترس و فشـــار ســـهمیه المپیک و صعود به جمع 8 تیم اول لیگ 
ملت‌ها نیســـت و بنابرایـــن کار تیم راحت‌تر می‌شـــود چرا که تیـــم باید هفته 
آخـــر را خـــوب تمام کند تا بـــا دفاع از اعتبـــار والیبال، شـــخصیت تیمی ایران 

برای ســـال آینده حفظ شود.

نگاهتیم ملی از اعتبار والیبال دفاع می‌کند

شهرام محمودی
ملی‌پوش سابق والیبال

بسکتبال

پریسا غفاری
خبر‌نگار

دغدغه نبود مربی دونده 100 متر المپیکی
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