
 من و رومینا تاجیک 
تازه با هم بازی 

می کنیم و با این 
نتیجه ای که در جام 

فجر گرفتیم، مطمئناً 
می توانیم همبازی 

خوب برای هم باشیم

پاراجودو گرندپری آلمان

بنی طبا طلایی شد

نماینـــده پاراجـــودوی کشـــورمان 
بـــه نشـــان طـــای مســـابقات 
لمـــان دســـت  جایـــزه بـــزرگ آ
بنی طبـــا  میثم  ســـید  . فـــت یا
 ،J۱ نماینـــده کشـــورمان در گـــروه
ـــر  ـــا برتـــری ب دســـته ۶۰ کیلوگـــرم ب
حریـــف برزیلـــی خـــود در دیـــدار 
ـــزرگ  ـــزه ب ـــی رقابت هـــای جای نهای
ــان  ــان و کم بینایـ ــودوی نابینایـ جـ
نـــی  لمـــان بـــه عنـــوان قهرما آ
رســـید. میثـــم بنی طبـــا در رانـــد 
نخســـت بـــا قرعـــه اســـتراحت 
روبـــه رو شـــد و پـــس از آن در 
ســـه مبـــارزه متوالـــی حریفانـــی 
از تایلنـــد، چیـــن و هنـــد را ضربـــه 

فنـــی کـــرد. 
بنی طبـــا بـــا وجـــود مصدومیـــت 
گی  ید ســـیب د آ و  ید  شـــد
از ناحیـــه دنـــده، در دیـــدار 
نهایـــی جـــودوکاری از برزیـــل 
را شکســـت داد و بـــه مـــدال 
طـــا دســـت یافـــت. وحیـــد نـــوری 
قهرمـــان جهـــان و پارالمپیـــک 
بـــه  ن  یـــرا ا ینـــده  نما یگـــر  د
مصـــاف حریفـــان خـــود مـــی رود. 
رقابت هـــای گرندپـــری جـــودوی 
نابینایـــان و کم بینایـــان، بـــرای 
ارتقـــای رنکینـــگ جـــودوکاران و 
تکمیـــل امتیـــاز جهـــت کســـب 
ســـهمیه پارالمپیـــک پاریـــس 
از شـــنبه ۲۸ بهمـــن در شـــهر 
ــاز شـــده و  ــان آغـ ــرگ آلمـ هایدلبـ

امـــروز بـــه پایـــان می رســـد.

دو کرسی در فدراسیون 
جهانی پرورش اندام 

دیوسالار و 
جمشیدی حکم 

گرفتند
محمد دیوسالار و حسین جمشیدی 
بــه عضویت کمیســیون های حقوقی 
و انضباطــی و رســانه فدراســیون 
جهانــی فیتنــس و پــرورش انــدام 
درآمدنــد.  در حالــی کــه هــم اکنــون 
فدراســیون بدنســازی و پــرورش 
اندام ایران صاحب سه کرسی در 
هیأت رئیسه فدراسیون جهانی 
 )IFBB(فیتنس و پرورش اندام
اســت، بــا رایزنی هــای صورت 
گرفتــه و طــی احکامــی از 
ســوی فدراســیون جهانــی 
دو کرســی جدیــد هــم به نام 
ایــران در IFBB ثبــت شــد. 
بــر همیــن اســاس محمــد 
دیوســالار به عنــوان عضو 
کمیته حقوقی و انضباطی 
نــی  جها ن  ســیو ا ر فد
فیتنــس و پــرورش اندام 
معرفــی شــد. همچنیــن 
حســین جمشــیدی بــه 
عضویت کمیســیون رسانه 
فدراســیون جهانــی فیتنــس و 

پــرورش انــدام درآمــد.

 zخبر

ابوالفضل شهرجردی:

فدراسیون ما را به حال خود رها کرده است

کاتاروی تیم ملی در خصوص اینکه بهتر نیست با تعامل اختلافاتش با فدراسیون 
برطلرف شلود تلا در آینلده باعلث حسلرت نباشلد، گفلت: »خلدا شلاهد اسلت اصللاً 
دوسلت نلدارم از کاراتله فاصلله بگیلرم. هنلوز خیللی دوسلت دارم حرفله ای ادامله 
بدهلم، املا یکسلری وظایلف ملا داریلم و یکسلری مسلئولیت و ظرفیلت هلم طلرف 
مقابلل دارد. متأسلفانه فدراسلیون ملا را بله حلال خلود رهلا کلرده اسلت. بله یلک 
حدی رسلیده ایم که احسلاس می کنیم از طرف فدراسلیون نادیده گرفته شلدیم.«

 علی شاهرخی:

اولویت کار ما ارزیابی مربیان برتر وزنه برداری است

علی شاهرخی رئیس کمیته مربیان فدراسیون وزنه برداری در خصوص نخستین 
جلسله رسلمی این کمیته می گوید: »نحوه انتخاب مربیان و اصلاح سلاختار این 
انتخلاب از جملله موضوعلات ملورد بررسلی بلود و قلرار شلد اعضلای کمیتله مربیان 
با حضور در مسابقات قهرمانی کشور، ارزیابی و شناسایی مربیان شرکت کننده 
را انجلام دهنلد. بلا اندکلی اصلاحلات و وارد نملودن دیدگاه هلای تخصصلی در 
انتخلاب مربلی، بایلد جهلت بهتلر شلدن انتخلاب برترین مربی سلال کمک کنیم.«

حبیب اخلاقی:

خوزستانی ام اما آبرویم را برای کشتی تهران گذاشتم

حبیب اخلاقی مدیر فنی کشتی تهران در واکنش به انتقادات از انتخابش 
به عنللوان یللک خوزسللتانی بللرای مدیریت فنی کشللتی فرنگی تهللران گفت: 
»مللن کلله آمدم اول از همه شللخصیتم را گذاشللتم. من اول یللک ایرانی ام و 
بعللد یک خوزسللتانی. وقتی پیشللنهادی به من داده می شللود ابتللدا اعتبار و 
شللخصیتم مطرح اسللت. تمام وجودم را در مسللیری که قبول مسللئولیت 

می کنللم، می گللذارم. ایللن یک بحث حرفه ای اسللت.«
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انعکاس اخبار ورزش ایران
7 منهای فوتبال

رقابت هـای بین المللـی بدمینتـون جـام فجـر، یکـی از 
معتبرتریـن رویداد هایـی اسـت کـه ایـران میزبانـی آن را 
به عهده دارد و هر سـاله برگزار می شـود. سـی و دومین 
دوره این مسابقات، چندی پیش در شهر یزد برگزار شد 
و با توجه به استقبال تیم های خارجی از کیفیت بالایی 
برخـوردار بـود. دسـتاورد بدمینتون بـازان کشـورمان از 
جـام فجـر امسـال یـک مـدال نقـره در بخـش دوبـل بـود 
که توسـط تیم دو نفره پریا اسـکندری و رومینا تاجیک 
بـه دسـت آمـد. مدالـی تاریخـی کـه بـا غلبـه بـر تیم هـای 
قدرتمنـد بدمینتـون دنیـا هماننـد مکزیـک صیـد شـد. 
اسـکندری و تاجیـک در حالـی بـه ایـن موفقیـت مهـم 
دسـت یافتنـد کـه بیشـتر شـرکت کنندگان جـام سـی و 

دوم حائـز رنکینـگ زیـر ۱۰۰ جهـان بودنـد.
 از سطح رقابت ها صحبت می کنید؟

با توجه به اینکه امسال، سال قبل از بازی های المپیک 
)۲۰۲۴ پاریس( است، تیم های خارجی استقبال زیادی 
از حضور در جام فجر کردند. به هر حال این مسابقات 
در تقویـم فدراسـیون جهانـی ثبـت شـده و امتیازاتـش 
هـم در رنکینـگ جهانـی لحـاظ می شـود. بـرای همیـن 
خارجی هـا آمـده بودنـد تـا امتیـاز لازم را بـرای کسـب 

سـهمیه المپیـک کسـب کننـد.
 فکر می کردید مدال بگیرید؟

من به شـخصه فکرش را نمی کردم. به هر حال نفراتی 
در این دوره شرکت کرده بودند که بیشتر آنها رنکینگ 
زیـر ۱۰۰ دنیـا را داشـتند. بـا توجـه بـه ایـن موضـوع انتظار 
مدال نداشـتیم. اما خوشـبختانه آنقدر همه چیز خوب 
پیـش رفـت کـه توانسـتیم بـه مـدال نقـره برسـیم. نـوع 
برگزاری مسابقه و حضور تماشاچیان حاضر همه جوره 

بـه مـا کمـک کـرد تا روی سـکو برویم.
 قرعه تیم دوبل بدمینتون خوب بود؟

بـازی اول و دوم مـان بـا تیـم عـراق و هنـد بـود کـه راحـت 
پشـت سـر گذاشـتیم. در یـک هشـتم نهایـی مقابـل 
هندی هـا بـازی کردیـم کـه رقابت سـختی بـود. هندی ها 
بـا رنکینـگ 97 بدمینتـون خیلـی قـوی ای دارنـد. ایـن 
در حالـی بـود کـه مـن و رومینـا تاجیـک اصـاً در دوبـل 
رنکینگ نداشتیم چون تازه دو ماه است که با یکدیگر 
همبـازی شـدیم. بـازی بـا هنـد را سـه بـر یـک بردیـم. 
در نیمـه نهایـی بـا مکزیـک روبـه رو شـدیم. تیـم دوبـل 
مکزیـک، رنکینـگ ۶7 جهـان را داشـت. بازیکنـان ایـن 
کشـور بـه لحـاظ سـنی از مـا بالاتـر بودنـد و تجربـه خیلـی 
بهتـری نسـبت بـه مـا داشـتند ولـی آنهـا را هـم دو بـر یـک 

شکسـت دادیـم.
 ولی فینال خیلی سخت بود!

بلـه، تیـم دوبـل برزیـل رنکینـگ ۵۳ را داشـت. واقعـاً 
سرسـخت بودنـد. برزیلی هـا بـه لحـاظ بدنـی خیلـی از 
مـا قوی ترنـد. مـا در فینـال خسـتگی را در بدن های مان 
احسـاس می کردیـم. ابتـدای گیـم اول بـازی پایاپایـی 

داشـتیم، امـا در ادامـه بـازی دسـت آنهـا افتـاد و دو بـر 
صفـر شکسـت خوردیـم.

  فکر می کردید در کنار رومینا تاجیک تیم موفقی 
از دوبل زنان را تشکیل دهید؟

 مـن و رومینـا تاجیـک تـازه بـا هـم بـازی می کنیـم و با این 
نتیجـه ای کـه در جـام فجـر گرفتیـم، مطمئنـاً می توانیـم 
همبازی خوب برای هم باشیم. از مسئولان فدراسیون 
و وزارت ورزش درخواسـت می کنـم نـگاه ویـژه ای بـه 
بدمینتـون بانـوان داشـته باشـند. مـا تـا پیـش از ایـن 
رنکینـگ جهانـی دوبـل نداشـتیم و الان وارد رده بنـدی 
)رنکینگ ۲۶۲( شدیم. برای اینکه بتوانیم این جایگاه را 
حفظ کنیم باید در مسابقات مختلف شرکت کنیم که 
نیازمند اسپانسر و هزینه مالی بالا است. فدراسیون تا 
الان از مـا حمایـت کـرده ولـی بایـد اسپانسـر هم داشـته 
باشـیم تـا بیشـتر در مسـابقات حاضـر شـویم. هرچـه 
در میادیـن بین المللـی شـرکت کنیـم رنکینگ مـان 

بالاتـر مـی رود.
 فکر می کنی روزی بتوانی سهمیه 

المپیک بگیری؟
 تنهـا نماینـده زن المپیکـی ایـران خانـم ثریا 
آقایـی اسـت. او بعـد از سـال ها تـاش و 
زحمـت و امتیـاز جمـع کـردن، توانسـت 
در بازی هـای المپیـک ۲۰۲۰ توکیـو حضـور 
داشـته باشـد. کسـب سـهمیه در رشته ای 
مثـل بدمینتـون واقعـاً دشـوار اسـت. 
بایـد مـدام در مسـابقه باشـی تـا امتیـاز 

لازم را بگیـری. مـا بـرای المپیـک 
ی  ه ا ینـد نما هیـچ  و  ر پیـش 

نداریـم، امیـدوارم شـرایط بـه 
گونـه ای شـود کـه بـا حمایـت 

بخـش خصوصـی  لـی  ما
لبتـه وزارت ورزش  و ا
از الان بـرای المپیـک 
نجلـس  لس آ  ۲ ۰ ۲ ۸
و  کنیـم  یـزی  مه ر برنا

سـهمیه  نیـم  ا بتو
. یـم بگیر

پریسا غفاری
روزنامه نگار

حضور تماشاچیان همه جوره به ما کمک کرد

اسکندری: مدالی تاریخی 
برای بدمینتون ایران گرفتیم

فرزانــه فصیحــی کــه از خــط پایــان رد شــد، 
سالن منفجر شد. از جیغ و داد خوشحالی 
همــه آنهایــی کــه مســابقه اش را تماشــا 
ــی اش در  ــد. خوشــحالی بابــت قهرمان کردن
ــه  آســیا و قطعیــت ســهمیه المپیــک. فرزان
بــا اطمینــان از قهرمانــی بــه طــرف آنهایــی 
کــه پشــت بیلبوردهــای کنــار پیســت بودنــد 
رفــت و بــا همــه دســت داد، در حالــی کــه 
اشــک می ریخــت. اشــک شــوقی کــه تنهــا 
میهمــان چشــمان قهرمــان ۶۰ متــر آســیا 
نبــود و همــه دوســتانش هــم پــا بــه پــای 
او گریــه می کردنــد. همــان موقــع ســپیده 
توکلــی ســرمربی تیــم ملــی، تــاج طایــی 
دســت بــه دســت شــده را بــر ســر فرزانــه 

گذاشــت. دونــده طایــی

 چه شد با قهرمانی فرزانه اشک ریختی؟
مــن بــا فرزانــه دوســت صمیمــی هســتیم و 
ــدا  وقتــی قهرمــان شــد، همــان حســی را پی
کــردم کــه خــودم دوره قبــل موقــع قهرمانــی 
داشــتم. انــگار خــودم قهرمــان شــدم. مــن 
بــرای فرزانــه خیلــی خیلــی خوشــحال شــدم، 
هــر چنــد او هــر وقــت ســر خــط اســتارت 

می ایســتد مــن اشــک می ریــزم.
 قصه تاجی که سر فرزانه گذاشتی چه 

بود؟
قــرار بــود تــاج را روی ســر مــادر فرزانــه 
بگذاریــم امــا آنقــدر دســت بــه دســت مــا 
شــد کــه شکســت و نشــد. بــه خاطــر همیــن 
بعــد از قهرمانــی روی ســر فرزانــه گذاشــتیم.

 ۴ مدال در دو روز، نتیجه دختران 
دوومیدانی خوب بود؟

ســطح مســابقات خیلــی بالاســت، ولــی 
ــا بــه رقابت هــا  ورزشــکاران مــا هــم آمــاده پ
گذاشتند. البته 7۰ درصد ترکیب تیم ملی 
مــا جوانــان و نوجوان هســتند. دیروز نازنین 
فاطمــه عیدیــان بــا رکــورد ۵۵ ثانیــه و۳۳ 

صدم ثانیه و کژان رستمی با رکورد ۵۵ 
ثانیــه و ۳۵ صــدم ثانیــه ۴۰۰ متــر دو 
مــدال نقــره و برنــز آســیا را گرفتنــد. 
فرزانــه فصیحــی هــم مــدال طــای 
۶۰ متــر را گرفــت کــه بــا رکــورد 7 
ثانیــه و ۲۰ صــدم ثانیــه، رکورد ملی 

۶۰ متــر ایــران را شکســت.
 این نتایج را از قبل پیش بینی 

کرده بودید؟
تــا حــدودی بلــه، مــا روی مــدال 

نــه فصیحــی حســاب کــرده  طــای فرزا
بودیــم امــا بــه خاطــر رقابت نزدیــک در ماده 
۴۰۰ متــر، در خوشــبینانه ترین وضعیــت 
یــک مــدال را پیش بینــی کــرده بودیــم کــه 
بچه هــا بــا دوی خوبــی کــه زدنــد، مــدال 
نقــره و برنــز را گرفتنــد. فرزانــه فصیحــی هــم 
بــا قهرمانــی اش ســهمیه قهرمانــی داخــل 
ســالن جهــان اســکاتلند را گرفــت و ســهمیه 

المپیکــش را هــم قطعــی کــرد.
 حمیده اسماعیل نژاد چطور؟

حمیده با ســومی دور مقدماتی فینالیســت 
شــد امــا در فینــال بــا رکــورد 7 ثانیــه و ۴۱ 

صــدم ثانیــه پنجــم شــد.
 برای روز آخر چه نتیجه ای پیش بینی 

می کنی؟
امــروز بــرای مــا مســابقه پنجگانــه شــروع 
می شــود کــه ســه ورزشــکار قــوی داریــم، 
بعــد هــم مــاده ۸۰۰ متــر و امــدادی ۴ در 
۴۰۰ متــر کــه در ایــن ســه مــاده شــانس ســه 
مــدال داریــم. البتــه در ۳ هــزار متــر هــم ســه 
دونــده قــوی داریــم کــه بایــد خودشــان را در 
ــی مــدال  ــد و پیش بین مســابقه نشــان دهن

راحــت نیســت.
 اگر امروز هم تیم ۳ مدال بگیرد، با چهار 

مدال قبلی، ۷ مدال نتیجه قابل قبولی 
برای تیم دختران محسوب می شود؟

شــک کنیــد، آن هــم در مســابقه ای کــه 
نســبت بــه چهــار دوره قبلــی کــه در ایــران 
برگــزار شــد ســطح خیلــی بالایــی بــا حضــور 
قهرمانــان آســیا و بازی هــای آســیایی دارد، 
حتــی تعــداد مدال هــا بالاتــر از توقــع مــا بود.

 سرمربی تیم ملی دوومیدانی بعد از 
قهرمانی فصیحی

توکلی: انگار خودم 
قهرمان شدم

مهری رنجبر
روزنامه نگار

 zسوژه

روز خوب دختران دوومیدانی ایران
دختــران دوومیدانــی ایــران، دومیــن 
لن  خــل ســا دا ی  بت هــا رقا ز  رو
م  تمــا را خــوب  ســیا  آ نــی  قهرما
کردنــد؛ بــا ســه مــدال طــا، نقــره 
و برنــز. فرزانــه فصیحــی بــا مــدال 
طایــش روز دوســتانش را ســاخت 
چــرا کــه هــم مــدال گرفــت و هــم 
ســهمیه المپیکــش را قطعــی کــرد. 
اتفــاق شــیرینی کــه ســیل تبریــک را 
روانــه اش کــرد. جــدای از او فاطمــه 
نازنیــن عیدیــان و کــژان رســتمی دو 

دونــده ۴۰۰ متــر هــم بــا مــدال نقــره و 
برنــز خوشــحالی ایرانی هــا را مضاعف 
کردنــد. امــا برخــاف دونده هــا، دیروز 
اصــاً روز خوبــی بــرای پرنده هــای 
ارتفــاع و ســه گام نبــود و هــر ۶ پرنــده 
ایــران دست شــان کــه بــه مــدال 
نرســید هیــچ، ســه نفــر آخــر شــدند.

تابلو نتایج رقابت روز دوم:
۶۰ متر

فرزانه فصیحی از ایران، 7/۲۰ ثانیه

اولگا از قزاقستان، 7/۳۵ ثانیه
پولکرد از تایلند، 7/۳۸ ثانیه

حمیــده اســماعیل نژاد دیگــر دونــده 
ایــران در ایــن مــاده زمان 7/۴۱ ثانیه را 
ثبت کرد و پنجم شــد. فائزه آشــورپور 

هــم از رســیدن بــه فینــال بازمانــد.

۴۰۰ متر
ناناکو از ژاپن، ۵۵/۱۴ ثانیه

یــران،  نازنین فاطمــه عیدیــان از ا
نیــه ۵۵ ثا /۳۳

کژان رستمی از ایران، ۵۵/۳۵ ثانیه
شــها محمــودی دیگــر نماینــده ایــران 
در ایــن مــاده بــا زمــان ۵۶/۴۱ ثانیــه 

ششــم شــد.

پرش سه گام
چن از چین، ۱۳/۶۳ متر
ژنگ از چین، ۱۳/۶۱ متر

یفرمووا از قزاقستان، ۱۴/۴۸ متر
مریــم کاظمــی، ســارینا ســاعدی، زهــرا 
حفظــی ســه نماینــده ایــران در ایــن 

مــاده بودنــد کــه بــه ترتیــب پنجــم، 
هشــتم و دهــم شــدند.

پرش ارتفاع
ماتویوا از قزاقستان، ۱/۸۶ متر

شائو از چین، ۱/۸۶ متر
لو جیاون از چین، ۱/۸۳ متر

محیــا نعیمــی، عســل علی قلــی و 
مائــده مطهــری هــم بــه ترتیــب ســه 
رتبــه آخــر )هشــتم، نهــم، دهــم( قــرار 

گرفتنــد.


