
متأسفانه حمایت 
مسئولان بعد از 

بازی های آسیایی 
قطع شد. بعد از 

مدالی که در هانگژو 
گرفتیم مسئولان 

می توانستند 
شرایطی را فراهم 

کنند که برای گرفتن 
سهمیه المپیک در 

شرایطی برابر با رقبای 
خارجی پارو بزنیم اما 

این کار را نکردند

دبیر؛ فرنگی کاران را 
پولدار کرد

جوایــز دلاری رنکینــگ اتحادیــه 
جهانی به فرنگی کاران کشورمان که 
در این رنکینگ در جایگاه های اول 
تا سوم قرار گرفته بودند، اهدا شد. 
اتحادیه جهانی کشتی در پایان هر 
ســال بــرای برتریــن کشــتی گیران 
کــه در رنکینــگ ایــن اتحادیــه قرار 
می گیرنــد جوایــز دلاری را در نظــر 
می گیــرد. بــر ایــن اســاس جوایــز 
دلاری فرنگــی کار کشــورمان عصر 
دیروز توســط علیرضــا دبیر رئیس 
فدراســیون کشتی به آنها اهدا شد 
و امیــن میــرزازاده، محمدهــادی 
ســاروی و علیرضا مهمدی هرکدام 
5 هــزار دلار و پویــا دادمرز و مهدی 
محســن نژاد نیــز هــر کــدام 2 هزار 

دلار دریافت کردند.

شروع تمرینات 
پاراتیراندازی

ملی پوشــان تیرانــدازی جانبــازان و 
توان یابان از روز شنبه وارد اردوی تیم 
ملی می شوند. دومین مرحله اردوی 
تیم ملی  تیراندازی در راستای کسب 
آمادگــی بــرای مســابقات پارالمپیک 
پاریــس 2024، از چهاردهــم تــا 
بیست و نهم بهمن ماه در مجموعه 
آزادی و فدراســیون برگزار می شــود. 
نســرین شــاهی، رقیــه شــجاعی، 
ســاره جوانمــردی، فائــزه احمــدی و 
ســیدمحمدرضا میرشــفیعی نفرات 
دعوت شده به اردو هستند. حضور 
ساره جوانمردی در تمرینات از نکات 
مهم این اردو اســت. حســین امیری 
هدایــت تیــم ملــی پاراتیرانــدازی را 

برعهده دارد.  

17 بهمن؛  شروع 
دور نیمه نهایی 

لیگ برتر زنان
بازی هــای مرحلــه نیمه نهایــی لیگ 
برتــر والیبــال 17 بهمــن مــاه شــروع 
می شــود. با پایــان مرحله مقدماتی 
والیبــال قهرمانی باشــگاه های برتر 
زنــان ایــران بــا حضــور هفــت تیــم 
مهرسان، هوران یزد، پیکان تهران، 
فــولاد مبارکــه ســپاهان، ذوب آهن 
اصفهــان، مس رفســنجان و ســایپا 
تهران دیروز بعد از 42 بازی به پایان 
رســید. تیم های سایپا تهران، فولاد 
مبارکه ســپاهان، مهرســان تهران و 
ذوب آهــن اصفهان در پایان مرحله 
مقدماتــی با رتبه هــای اول تا چهارم 
جدول به مرحله نیمه نهایی صعود 
کردنــد. ســازمان لیــگ فدراســیون 
والیبــال برنامــه دیدارهــای مرحلــه 
نیمه نهایــی لیــگ برتــر زنــان ســال 
1402 را بــه صــورت 2 بــرد از 3 بــازی 
برگزار کرد. دور رفت این مرحله روز 
سه شــنبه 17 بهمــن، دور برگشــت 
روز دو شــنبه 23 بهمن و در صورت 
نیاز به مســابقه ســوم، ایــن بازی ها 
روز شنبه 28 بهمن برگزار می شود.
برنامهبازیهاینیمهنهایی:
دوررفت؛سهشنبه17بهمن

��������������������  ذوب آهن سایپا  
����������  مهرسان تهران سپاهان 
دوربرگشت؛دوشنبه23بهمن
ذوب آهن ���������������������  سایپا
مهرسان تهران ����������  سپاهان

تکواندوکاران راهی 
امارات شدند

تیم 5 نفره تکواندو کشورمان عازم 
رقابت هــای فجیــره امــارات شــد. 
یازدهمیــن دوره ایــن رقابت هــا با 
حضور 1858 تکواندوکار در4 رده 
ســنی طــی روزهای 15 تــا 17بهمن 
ماه برگزار خواهد شد که بر اساس 
تصمیم کمیته فنی، تکواندوکاران 
بقات  مدعــی حضــور در مســا
انتخابی المپیک در قاره آســیا، در 
رقابت های بین المللی فجیره مورد 
ارزیابــی قــرار می گیرند. مهــدی 
لفضــل  ا بو ا یی،  موســا جــی  حا
زندی،علیرضــا حســین پــور، آرین 
ســلیمی و میرهاشــم حســینی، 5 
نماینده اعزامی به امارات هستند.
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مراد محمدی:

حسن یزدانی قبل از عید شروع می کند

مــرادمحمدیخبربازگشــتزودهنگامیزدانــیراتأییدکرد:»هرروزصبح
کارفیزیوتراپیرادرقائمشــهرپیگیریکردهوعصرهادرجویبار،تمرینات
هــوازیانجــاممیدهــد.شــرایطیزدانــیخیلــیخــوبوفوقالعادهشــدهو
چندروزپیشگفتبخشزیادیازدامنهحرکتیکتفشبازگشتهوچیزی
بین1۰تا1۵درصدباقیماندهاســت.1۰تا1۵روزازبرنامههایپیشبینی

شدهجلوتراستوشایدقبلعیدرویتشکبیاید.«

فریبا صادقی:

امیدوارم مهرسان را در پلی آف هم ببریم

فریباصادقی،سرمربیتیموالیبالفولادسپاهانامیدواراستتیمش
پلــیآفرابــاپیــروزیشــروعکند.اوگفــت:»ذوبآهندیــروزخوببازی
کــرد.درایــنبــازیتاکتیکهایــیبــهبازیکنــاندادیــموبازخوردهایــی
گرفتیــمتــاخودمــانرابــرایبــازیپلــیآفآمــادهکنیــم.درپلــیآفمــابا
مهرســانبــازیداریــم،تیمــیکــهدردورمقدماتیبردهایــموامیدواریم

درپلــیآفهــمپیروزباشــیم.«

میترا شعبانیان:

این برد را می خواستیم

میتــراشــعبانیان،ســرمربیتیموالیبــالذوبآهناصفهانبعــدازپیروزی
تیمــشگفــت:»ایــنبــردبــرایمــالازمبــود،بــهرغمصعــودبهپلــیآف،اما
بازیکنانبهاینبرداحتیاجداشــتند.تقابلدوتیماصفهانیجذابیتهای
خــاصخــودراداشــتبــااینکهبــازیقبلیبــاســپاهانرابدباختــهبودیم،
تمرینــاتخوبمــانباعــثشــددراینبازیعملکردخوبیداشــتهباشــیم.
امیدوارمدراولینبازیپلیآفمقابلسایپاعملکردخوبیداشتهباشیم.«

شنبه   14 بهمن 1402  سال بیست و هفتم  شماره 7512  

انعکاس اخبار ورزش ایران
 منهای فوتبال

قایقرانــان تیــم ملــی ایــن روزهــا بــا پاروهای شــان عهــد بســته اند کــه آنهــا را به المپیک پاریس برســانند. کیا اســکندانی ملی پــوش کانو کانادایی یکــی از این قایقرانان اســت که بعد از مــدال برنز قایق 2 نفره بــه همراه عادل 
مجللــی، حــالا ایــن روزهــا بــه بنــدر ترکمن کوچ کــرده تا فرصت باقی مانــده برای حضور در انتخابــی المپیک را در آنجــا پارو بزند.

او که گرفتن سهمیه المپیک پاریس در ماده دونفره 500 متر را شدنی می داند، از مسئولان کمیته ملی المپیک گلایه دارد و معتقد است که مسئولان بعد از بازی های آسیایی دست از حمایت کشیده اند.

چهشدکهبرایتمرینات
بندرترکمنراانتخابکردید؟

در حــال حاضــر فــاز تمرینــات مــا 
اســتقامتی اســت و بایــد در مســافت 
طولانــی پــارو بزنیــم. در بنــدر ترکمــن 
مثل دریاچه آزادی مشکلی از بابت پارو 
زدن در مســافت طولانــی مدت نداریم 
و مــدام مجبــور به دور زدن نیســتیم. از 
طرفــی دمــای هوا اینجــا بالاتــر از تهران 
اســت و فقــط یکــی، دو روز در هفتــه 
بارندگــی داریــم کــه همیــن موضــوع 
تمریــن را برای مــان راحت تــر می کنــد.

تاشروعانتخابیالمپیکچند
ماهیباقیماندهاست،دوریاز

خانوادهسختنیست؟
بــه خاطــر هــدف بزرگ تــری کــه داریــم 
مجبــور هســتیم خیلــی چیزهــا حتــی 
خانــواده را رهــا کــرده و دور تــر از آنهــا 
تمریــن کنیــم. چشــم انداز بزرگی داریم 
و خانــواده ایــن را درک می کنــد. رقبــا 
درحــال تمریــن در بهتریــن شــرایط 
هســتند و ما هم برای ســهمیه المپیک 

بایــد ســختی ها را بــه جــان بخریــم.
اینکههمسرتموناخواجهکلایی
والیبالیستحرفهایاست،چقدر
درزندگیورزشیشماتأثیرگذار

بودهاست؟

ینکــه ســال ها  همســرم بــه دلیــل ا
ورزشکار ملی بوده و سختی های ورزش 
حرفه ای را می داند خیلی درکم می کند. 
شــاید اگــر تجربــه زندگــی قهرمانــی را 
نداشــت من هــم نمی توانســتم مجدداً 
بــه اردوهــای تیــم ملــی برگــردم و ادامه 
بدهــم امــا او کاملاً با من همدل اســت.
درمقطعیازتیمملیکناررفتی،
چهچیزیباعثشدتامجدداًبه

تیمملیبرگردی؟
شــرایط اردوهــای تیــم ملــی در مقطعی 
بــد بــود و اعزام هــا خیلــی کم شــده بود. 
من هم تصمیم به کناره گیری کردم اما 
بعــد از مدتی مربــی خارجی آمد و دیدم 
که اوضاع فرق کرده اســت و 6 ماه قبل 

از بازی هــای آســیایی تصمیــم گرفتــم 
یــک فرصــت دیگر بــه خــودم بدهم که 
بازی هــا یک ســالی بــه تعویق افتــاد و از 
آنجایــی که مدتی تمرین کرده و زحمت 
کشــیده بــودم، تصمیــم گرفتم این یک 
ســال را هــم صبر کنــم که خوشــبختانه 
زحماتــم جــواب داد و از هانگــژو دســت 

پر برگشــتم.
پدروکمکیهمبهقایقرانیایران
کردیافقطباعثعقبگردشد؟

پدرو بیشــتر مناســب رده هــای پایه بود 
و بــرای بازیکنانــی کــه در ســطح جهانــی 
مســابقه داده اند و به یک لول تکنیکی 
رســیده اند، مناســب نبود. قایقرانان در 
ایــن ســطح بــه یــک ســری ریزه کاری ها 
نیــاز داشــته و بیشــتر درگیــر جزئیــات 
هســتند کــه بایــد طراحــی برنامه هــا 
متناســب بــا همیــن موضــوع باشــد 
امــا متأســفانه پــدرو در ایــن زمینه هــا 
نتوانســت بــه مــا کمکــی کنــد. مــا بــا 
مربی هــای ایرانــی هــم می توانســتیم 
ایــن نتایــج حتی بهتــرش را در بازی های 

آســیایی بگیریــم.
گرفتنسهمیهدرقایق2نفره۵۰۰

مترچقدرشدنیاست؟
مــا حــالا در کــورس ســهمیه هســتیم. 
کلاً 3 تیــم هســتیم کــه در آســیا رقابــت 
تنگاتنگــی داریم. در بازی های آســیایی 
هم با فاصله ای 70 صدم ثانیه ای اول تا 
سوم شدیم. حالا در مسابقات انتخابی 
المپیــک ایــن جایگاه قابل تغییر اســت 
و تیمــی کــه ســوم شــده می توانــد اول 
شــود؛ البتــه بــه شــرطی کــه تمرینــات 
خوبــی داشــته باشــیم و همــه چیــز بــه 

خوبــی پیش بــرود.
بعدازرفتنپدروسناتیمملی
هنوزسرمربیواحدینداشتهو

هرکدامازملیپوشاندرشهرهای

خودتمرینمیکنند،اینپراکندگی
درنتایجتأثیرمنفینخواهد

گذاشت؟
اگر فدراســیون مربی درجه یک خارجی 
جــذب می کــرد، شــرایط فــرق داشــت و 
ایــن مربــی می توانســت در نتایج خیلی 
تأثیر گــذار باشــد امــا حــالا کــه خبــری از 
چنیــن مربــی ای نیســت و ترکیب هــای 
اعزامــی بــه انتخابی المپیک مشــخص 
اســت، هرکســی متناســب بــا شــرایط 
خــودش در شــهر و بــا مربــی کــه بــه او 
اعتمــاد دارد، تمریــن می کنــد کــه ایــن 
موضــوع باعــث می شــود از حاشــیه بــه 
دور باشــیم و تمرکــز هــر مربی هم فقط 

روی همــان مــاده باشــد.
حمایتمسئولاندرحدو

اندازههایگرفتنسهمیهالمپیک
هست؟

متأســفانه حمایــت مســئولان بعــد از 
بازی هــای آســیایی قطــع شــد. بعــد از 
مدالی که در هانگژو گرفتیم مســئولان 
می توانســتند شــرایطی را فراهــم کننــد 
کــه بــرای گرفتــن ســهمیه المپیــک در 
شــرایطی برابــر بــا رقبــای خارجــی پــارو 
بزنیــم امــا ایــن کار را نکردنــد. رقبــا 
برخــلاف ما در شــهرهایی بــا آب و هوای 
گرم تر پارو می زنند و اردوهای مشــترک 
خارجــی دارنــد امــا برگــزاری اردوهــای 
خارجــی در تــوان فدراســیون قایقرانــی 
نیست و مسئولان کمیته ملی المپیک 
هم در این زمینه کمکی نمی کنند. بهتر 
این بود که حداقل شــرایط برای کسانی 
کــه شــانس گرفتــن ســهمیه داشــتند، 
فراهــم بــود و می توانســتیم تــا قبــل از 
انتخابــی المپیــک در اردوهــای خارجــی 
پارو بزنیم یا حداقل مکمل، ماســاژور یا 
روانشــناس داشتیم که متأسفانه هیچ 

یــک از ایــن اتفاقــات نیفتــاد.

با مربی ایرانی می توانستیم نتایج بهتری در هانگژو بگیریم

اسکندانی: حمایت قطع شده!

قهرمانی کشور به جای رقابت های بین المللی مستر یونیورس

گنجشک به جای قناری

بــا تعویــق رقابت هــای بین المللــی 
مســتریونیورس حــالا از فدراســیون 
بدنســازی خبر می رســد که مســئولان 
این فدراســیون می خواهند مسابقات 
قهرمانی کشور را در گیلان برگزار کنند 
و ورزشــکارانی کــه خودشــان را بــرای 
مســابقات بین المللی مستریونیورس 
آمــاده می کردنــد در ایــن رقابت هــا بــه 
میــدان بروند. رقابت هــای بین المللی 
مســتر یونیورس در رشــته بدنســازی و 
پــرورش انــدام که قــرار بود اســفندماه 
در رامسر برگزار شود، لغو شده است. 
قــرار بود 1200 ورزشــکار در مســابقات 
رامســر بــا هــم رقابــت کننــد امــا بــه 
دلیــل برخــی مشــکلات مدیریتــی در 
فدراســیون بدنســازی و بــه راه افتــادن 
برخــی شــایعات، مســئولان ورزش 

کشــور بــا برگــزاری ایــن مســابقات 
موافقــت نکردنــد و در نهایــت ایــن 

رقابت هــا لغــو شــد.
لغو این مســابقات ضربــه مهلکی را به 
ورزشکارانی وارد کرد که از ماه ها پیش 
خودشان را برای حضور در رقابت های 
رامســر آمــاده می کردنــد امــا حــالا بــا 
لغــو مســابقات مشــخص نیســت کــه 
چــه بــر ســر آنها می آیــد. جبــران چنین 
ضایعه ای برای آنها از سوی فدراسیون 
بدنسازی به این آسانی ممکن نیست 
هرچنــد کــه مســئولان فدراســیون 
تصمیــم عجیبــی را گرفته انــد و قصــد 
دارنــد کــه بــا دعــوت ایــن نفــرات بــه 
مســابقات قهرمانــی کشــور، بــه نوعــی 
آن ورزشــکاران را در ایــن مســابقات 

شــرکت بدهنــد.
مسعود روشــنی سخنگوی فدراسیون 
بدنســازی و پــرورش انــدام بــا اشــاره 
بــه برگــزاری مســابقات پــرورش انــدام 

قهرمانــی کشــور روزهــای 25 تــا 30 
بهمــن مــاه در گیــلان گفت: »بــا توجه 
بــه تعویــق رقابت هــای بین المللــی 
مســتریونیورس و در نظــر گرفتــن 
آمادگــی ورزشــکاران، صحبت هــا و 
جلســاتی بــا مســئولان اســتان گیــلان 
بــرای برگــزاری ایــن رویــداد انجام شــد 
و انتظــار مــی رود یــک رکــورد بــه لحاظ 
تعداد حضور ورزشــکاران ثبت شود.« 
ایــن مصاحبــه بــه طــور غیر مســتقیم 
نی  را ز دعــوت ورزشــکا یــت ا حکا
کــه خودشــان را بــرای رقابت هــای 
بین المللــی مســتریونیورس آمــاده 
می کردنــد، دارنــد. تصمیمی که خیلی 
منطقــی بــه نظــر نمی آیــد. مســابقات 
رامســر ســال گذشــته جایــزه 40 هــزار 
دلاری داشــت و اگــر قــرار بــود همیــن 
جوایز هم امســال پرداخت شود، باید 
دیــد آیــا در قهرمانــی کشــور می توانند 
ران  چنیــن مبلغــی را بــه ورزشــکا

پرداخــت کننــد؟
این تصمیم فدراسیون بدنسازی مثل 
این می ماند که فدراســیون گنجشــک 
را رنــگ کنــد و به جای قناری بفروشــد. 
در حالی کــه توقــع می رفت مســئولان 
ایــن فدراســیون بتوانند با ارائه اســناد 
و مــدارک کافــی و بیــان توضیحــات 
منطقــی، مخالفان برگزاری مســابقات 
رامســر را قانــع کننــد. اینکــه بخواهند 
بــا برگزاری مســابقات قهرمانی کشــور 
در گیــلان و دعــوت از ورزشــکارانی 
کــه خودشــان را بــرای رقابت هــای 
بین المللــی مســتر یونیورس آمــاده 
کرده انــد به دنبال ســرپوش گذاشــتن 
بــر مشــکلات خودشــان هســتند. 
هنــوز دلایــل لغــو مســابقات بــه طــور 
ینکــه  ا مــا  ا عــلام نشــده  ا رســمی 
بخواهنــد بــا برگــزاری قهرمانــی کشــور 
بــر مشکلاتشــان ســرپوش بگذارنــد، 

کافــی بــه نظــر نمی آیــد.
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