
خسروی‌وفا در جمع 
وزنه برداران

د  محمو   - شــی ز ر و ن  ا یــر ا
خســروی‌وفا رئیــس کمیته ملی 
المپیــک کشــورمان بــه همــراه 
تنــی چنــد از مســئولان وزارت 
ورزش و کمیتــه ملــی المپیک به 
فدراســیون وزنه‌بــرداری رفتند تا 
ضمن بازدید از این فدراســیون، 
از نزدیــک در جریــان برنامــه و 
وضعیــت حــال حاضــر تیــم ملی 
وزنه‌بــرداری در مســیر گزینشــی 
بازی‌هــای المپیک قــرار بگیرند. 
محمــود خســروی‌وفا رئیــس 
کمیتــه ملــی المپیک کشــورمان 
به همراه مناف هاشــمی دبیرکل 
کمیتــه ملــی المپیــک و تعدادی 
از مســئولان ورزش کشــور در 
ادامــه بازدید‌هــای ســرزده خــود 
لمپیکــی  ز فدراســیون‌های ا ا
ن  ســیو را فد بــه  ن  رما کشــو
وزنه‌بــرداری رفتنــد و ضمــن 
دیــدار بــا مســئولان و چهره‌های 
سرشناس و نامدار المپیکی این 
رشــته از شــرایط ایــن مجموعه و 
برنامه‌ریزی فدراسیون در مسیر 

المپیک مطلع شدند.

پاداش میلیاردی 
برای مدال‌ المپیک

هیأت اجرایی کمیته ملی المپیک 
بــه مــدال‌آوران المپیــک پاریس، 
پــای ســکو پــاداش میلیــاردی 
می‌دهــد. هیــأت اجرایــی ۱۷۸ 
روز مانــده بــه المپیــک پاریــس، 
در جلســه صبــح دیــروز، پــاداش 
میلیــاردی پــای ســکو را تعییــن 
کــرد. طبق مصوبه هیأت اجرایی 
مــدال‌آوران طــا، نقــره و برنــز بــه 
ترتیــب 10، 4 و 2 میلیــارد تومــان 
پــاداش می‌گیرنــد. البتــه بــرای 
مربیــان، ســرمربیان و کادرفنــی 
بالاتریــن رنگ مدال هم  پاداش 
در نظــر گرفتــه شــده، مثــاً اگــر 
ورزشــکار ۴ میلیــارد گرفتــه، ۴ 
میلیــارد هــم بــه ســرمربی داده 
می‌شود، ۴ میلیارد هم در اختیار 
رئیس فدراســیون قــرار می‌گیرد 
کــه ۵۰ درصــد آن را بــه ســرمربی 
پرداخــت کنــد و بقیــه آن بیــن 
اعضای کادرفنی که در این مدال 
دخیل بودند، پرداخت می‌شود. 
در المپیــک توکیــو پــاداش پــای 
ســکو بــرای مــدال‌آوران، ۱۰ هــزار 
یورو طلا، ۵ هزار یورو نقره و ۳۵۰۰ 

یورو برنز بود. 

پایان کارایرانی‌ها 
در المپیک زمستانی 

جوانان
پرونــــــــــــــــده ایرانـــــی‌ها در 
المپیـــــــک زمستـــــــــــــانی 
بــا  پایــان کاراســکی‌بازان 
صحرانوردی، بســته شــد. 
تیــم ایــران بــا ۵ اســکی‌باز 
دو رشــته اســکی آلپایــن و 
صحرانــوردی در المپیــک 
زمســتانی شــرکت کــرد. 
ســه جــوان ایرانــی دیــروز در 
رقابت‌های اسکی صحرانوردی 
7/5 کیلومتر کلاســیک المپیک 
زمســتانی جوانــان ۲۰۲۴ رقابــت 
کردند که  ملیکا میرزایی و پرســتو 
آبســالان بــا پشــت ســر گذاشــتن 
چهــار ورزشــکار بــه ترتیــب در رتبه 
۷۲ و۷۳ قــرار گرفتنــد. امیرمحمد 
ابوالحســن‌زاده هــم بــا پشــت ســر 
گذاشــتن ۱۱ اســکی‌باز، رتبــه ۶۷ 
را گرفــت. نتیجــه‌ای کــه بهتریــن 
نتیجه تاریــخ حضور ایران در ادوار 
گذشته المپیک زمستانی جوانان از 
لحاظ کمی و ‌کیفی بود. ایران برای 
اولیــن بــار ســه نماینــده در اســکی 
صحرانــوردی جوانــان المپیــک 
زمســتانی داشــت و از نظــر کیفــی 
هم ابوالحســن‌زاده بــرای اولین بار 
۱۱ ورزشــکار از جملــه اســکی‌بازان 
یونان، کلمبیا، تایپه، برزیل، لبنان، 
تایلنــد و مقدونیــه را پشــت ســر 
گذاشت. دختران ایران هم رقبایی 
از کلمبیا، لبنان، مقدونیه و تایپه را 

پشت سر گذاشتند.
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هانی رامبد

تمجید از هادی چوپان

هانی رامبد، مربی سرشناس دنیای بدنسازی در پست اینستاگرامی توضیحاتی 
درباره روند هادی چوپان؛ شاگردش داد و به تمجید از او پرداخت: »وقتی درباره 
چیزی مطمئن نیستی و کنترلی روی آن نداری، هرگز شرایط آسانی نخواهی داشت. 
زمانی کلید در قفل قرار می‌گیرد که در دستانت باشد. اجازه نده تا حواشی و سر 
و صداها تو را بهم بریزد. به همین دلیل اســت که گرگ ایرانی همواره روی هدف 
خود متمرکز است و مهارت‌هایش را با آماده‌سازی در دور دنیا بهبود می‌بخشد.«

علی‌محمد بسحاق:

یکی از سیاست‌های هادی ساعی احیای تیم امید است

سرمربی تیم امید تکواندو تأکید کرد که نفرات دعوت شده، دهه هشتادی هستند: 
»یکی از سیاست‌های کاری هادی ساعی احیای تیم امید برای پشتوانه‌سازی تیم 
بزرگســالان بود اما شــرایطی به خاطر برگزاری مسابقات گرندپری و گرنداسلم به 
وجود آمد و تمرکز بیشتر فدراسیون نیز روی کسب سهمیه المپیک پاریس و تیم 
ملی بزرگسالان قرار داشت. با کمتر شدن فشردگی مسابقات، برنامه‌هایی که قرار 

بود برای تیم امید انجام شود در حال افتادن روی روال خود است.«

حسین رضازاده:

ما دخالتی در انتخاب اسم و نفرات نداشتیم

حســین رضــازاده رئیــس کمیتــه فنی فدراســیون وزنه‌بــرداری دربــاره نبود 
اســم رســول معتمدی بین ملی‌پوشــان برای قهرمانی آسیا و از دست دادن 
المپیک پاریس گفت: »باید از نصیرشــال و انوشــیروانی ســؤال کرد. ما به 
عنــوان کمیتــه فنــی اختیــار تام را به ســرمربیان دادیم تا نفراتی که شــانس 
مدال دارند و دنبال سهمیه المپیک هستند را انتخاب و به مسابقات اعزام 

کنند. ما هیچ دخالتی در انتخاب اســم و نفرات نداشــتیم.«

چهار‌شنبه   11 بهمن 1402  سال بیست و هفتم  شماره 7510  

انعکاس اخبار ورزش ایران
 منهای فوتبال

»معتمدی« را نباید به حال خود رها کنیم

 مسیر سخت وزنه‌برداری
برای مدال‌ المپیک پاریس

تیــم ملــی وزنه‌بــرداری کشــورمان قــرار اســت بــا 3 
وزنه‌بردار راهی رقابت‌های قهرمانی آســیا و انتخابی 
المپیک 2024 پاریس شــود. هرچند این مســابقات 
حکم گزینشی المپیک است اما با نظر کادرفنی تیم 
ملی وزنه‌برداری فقط 3 وزنه‌بردار در بخش مردان و 
4 ملی‌پوش در بخش بانوان عازم رقابت‌های آسیایی 
بزرگسالان می‌شوند. این یعنی حذف رسول معتمدی 
قهرمان وزنه‌برداری جهان در سال 2021 و دور شدن 
او مثــل کیانــوش رســتمی از حضــور در بازی‌هــای 
المپیــک 2024 پاریس و ماندن در چرخه گزینشــی! 
اگرچه معتمدی حالا دیگر قطعاً هیچ شانســی برای 
وزنــه زدن در المپیــک پاریــس نــدارد امــا کادرفنــی و 
مســئولان فدراســیون وزنه‌بــرداری نبایــد ایــن جوان 
مستعد که سن و سال کمی هم دارد را به حال خود 
رهــا کننــد. مطمئناً رســول معتمــدی می‌تواند با یک 
برنامه‌ریــزی خــوب، یکی از امیدهــای وزنه‌برداری ما 
بــرای کســب مدال‌های خوشــرنگ در تورنمنت‌های 

معتبر آینده بعد از بازی‌های پاریس باشد.
 

استفاده از پشتوانه‌ها به جای مدعیان در 
گزینشی المپیک

تیم ملی وزنه‌برداری بزرگسالان ایران با سه وزنه‌بردار 
بــه رقابت‌هــای قهرمانــی ۲۰۲۴ ازبکســتان مــی‌رود. 
اســتراتژی قابل پیش‌بینی که می‌شــد از نوع و نحوه 
تفکرات سرمربی تیم ملی حتی پیش از اعلام لیست 
آســیایی وزنه‌برداری متوجه آن شد. البته پیش‌بینی 
می‌کردیــم کــه تیــم ملــی وزنه‌بــرداری بزرگســالان 
کشــورمان نصــف و نیمــه و بــدون حضور ســتاره‌ها و 
مدعیان المپیکی عازم تاشکند شود اما اینکه رسول 
معتمدی به آســیایی ازبکســتان اعزام نشــود، شاید 
اتفاقی عجیب و شوک‌برانگیز برای اهالی وزنه‌برداری 
بود زیرا معتمدی اگرچه بواســطه آســیب‌دیدگی که 
ســال گذشــته در لیــگ وزنه‌بــرداری برایــش ایجــاد 
شــده بــود در اوج آمادگــی از مســیر انتخابی المپیک 
2024 پاریس خارج شــده بود. اما بعد از درمان آرنج 
آســیب‌دیده‌اش اینطور پیش‌بینی می‌شــد که شاید 
رســول بتوانــد کامبک و بازگشــت ایده‌آلــی به دنیای 
قهرمانــی داشــته باشــد. ولــی نه تنها ایــن اتفاق برای 
معتمدی رخ نداد، بلکه کادرفنی تیم ملی نتوانست 
رسول معتمدی را از نظر روحی و انگیزشی به شرایط 
ایــده‌آل بــرای رســیدن بــه رکوردهــای فوق‌العــاده‌ای 
که پیش از آســیب‌دیدگی‌اش داشــت، برگرداند! به 
همین دلیل حتی بعد از وزنه زدن معتمدی در فینال 
لیــگ وزنه‌بــرداری و حضورش در اردوی آماده‌ســازی 
چالــوس گویا او نتوانســته رضایــت کادرفنی را از نظر 
آمادگــی و رکــوردی جلــب کرده و نامش را در لیســت 
آسیایی ازبکستان تثبیت کند. به همین دلیل چون 
معتمدی در 5 گزینشی متوالی المپیک پاریس وزنه 
نزده و آسیایی ازبکستان و جام جهانی تایلند برای او 
دو فرصــت نهایــی برای المپیکی شــدن بود، با حذف 
نامــش از گردونــه نفــرات اعزامی به تاشــکند، رســماً 
رسول معتمدی هم مثل کیانوش رستمی و سهراب 
مرادی وداعی تلخ را با بازی‌های المپیک 2024 پاریس 
تجربه کرد. او حالا قطعاً نمی‌تواند سهمیه بازی‌های 
المپیک پاریس را کسب کرده و نماینده ایران در این 
رویداد بزرگ باشد. خبری تلخ برای اهالی وزنه‌برداری 
و خانواده معتمدی که خیلی امیدوار بودند او بتواند 
دوبــاره بــا قدرت به میادین برگردد و المپیکی شــود. 
ولــی ایــن اتفــاق رخ نداد تا او را نیــز یکی از چهره‌های 
شــاخص نــاکام و خــط خــورده از گردونــه المپیــک 
پاریس بدانیم. بدون شک اگرچه معتمدی المپیک 
2024 پاریس را از دست داد اما او هنوز جوان است 
و بــا انگیزه. بنابرایــن کادرفنی تیم ملی وزنه‌برداری و 
مســئولان این فدراســیون، نباید معتمدی را به حال 
خــود رهــا کنند زیــرا او می‌تواند بــا برگرداندن روحیه 

و انگیــزه مســابقه‌ای خــود، بــرای آینــده وزنه‌بــرداری 
ایــران دوبــاره مهره‌ای کلیدی و کارآمد باشــد. ما بعد 
از المپیــک قطعــاً بایــد پوســت‌اندازی را در تیــم ملی 
وزنه‌برداری کشــورمان داشته باشیم. بنابراین نباید 
بــه راحتی از کنار مهره‌های توانمند و شــاخصی مثل 
معتمــدی از وزنه‌بــرداری ایــران باشــیم. مســابقات 
وزنه‌برداری قهرمانی آســیا در ســال 2024 قرار است 
به میزبانی شهر تاشکند ازبکستان از 14 بهمن آغاز 
شود. تیم ملی وزنه‌برداری ما در بخش مردان اما قرار 
اســت بــه صورت ناقص و فقــط با 3 ملی‌پوش جوان 
در بخش مردان راهی این رقابت شوند. این سه نفر 
نیز همانطوری که گفتیم، از نفرات جوان و جویای نام 
تیم هستند که چندی پیش در رقابت‌های آسیایی و 
جهانی نوجوانان و جوانان روی تخته رفته و عملکرد 
موفقی داشتند. به همین دلیل به اردوی بزرگسالان 
دعوت شده و حالا هم با صلاحدید نصیرشلال قرار 
اســت در آســیایی بزرگســالان روی تختــه رفتــه و در 
مصاف با غول‌های وزنه‌برداری آســیا شــانس خود را 
امتحان کرده و توانمندی‌شان را محک بزنند. عبدالله 
بیرانونــد، علیرضــا عباســپور و علــی عالی‌پــور در تیــم 
مردان نفراتی هســتند که به آســیایی تاشکند اعزام 
می‌شوند. در بخش بانوان هم کوروش باقری صلاح 
دیده که ریحانه کریمی، فاطمه کشاورز، سیده الهام 
حسینی، الهه رزاقی و کیژان مقصودی در مسابقات 
قهرمانی آسیا روی تخته بروند و شانس خود را برای 
کسب مدال آسیایی در بخش بانوان امتحان کنند.

 
تایلند آخرین فرصت ما برای تثبیت 

سهمیه و محک مدالی
قطعــاً ســوای مســابقات آســیایی بزرگســالان کــه 
گزینشــی المپیک اســت و تکلیف نفرات اعزامی به 
ایــن رویــداد مشــخص شــد، جــام جهانــی تایلند نیز 
آخرین فرصت ســتاره‌های مدعــی وزنه‌برداری ایران 
برای تثبیت و قطعی کردن حضور خود در بازی‌های 

المپیــک 2024 پاریــس در اوزان 89، 102 و 
102+ کیلوگــرم اســت. ســوای تثبیــت 

سهمیه ملی‌پوشان کشورمان در 
اوزان مذکــور المپیکــی، نــواب 
نصیرشــال و کادرفنــی او اگــر 
بــه دنبــال کســب مــدال در 
بازی‌هــای المپیــک پیش رو 
هســتند، چــاره‌ای ندارنــد 
تــا در جــام جهانــی تایلند 
بــرای  یــی را  رکوردها
وزنه‌بــرداران اعزامــی 
بــه ایــن رویــداد در نظر 
بگیرند که بچه‌های ما با 
همیــن رکوردها بتوانند 

خط و نشــان جــدی برای 
رقبــای جهانــی و المپیکــی 

خود کشیده و برای مدال‌آوری در 
المپیک پاریس عیارســنجی کنند. مطمئناً 
اگــر نتوانیــم به هــر دلیل در تایلنــد نتایج و 
مدال‌هایی که می‌خواهیم را کسب کنیم، 
مطمئنــاً در المپیــک پاریس خیلــی نباید 
توقع مدال‌های خوشرنگ از وزنه‌برداری 
داشــته باشــیم. مصطفــی جــوادی، رضا 
دهــدار، آیــت شــریفی و علــی داودی در 
بخش مــردان و ریحانه کریمی، فاطمه 
کشاورز و سیده الهام حسینی در بخش 
بانوان ملی‌پوشــان کشــورمان هستند 
کــه شــانس حضــور در المپیــک دارنــد 
و بایــد آخریــن زور خــود را بــرای کســب 
امتیازات و مجموعی ایده‌آل را در تایلند 
بــه وزنــه‌ بزننــد. جــام جهانی تایلنــد قرار 

است طبق برنامه‌ریزی فدراسیون جهانی 
وزنه‌برداری از 12 تا 23 فروردین ماه 1403 

در پوکت تایلند برگزار شود.

رضا عباسپور
روزنامه نگار

 فائزه زمانی
روزنامه نگار

بوکــس ایــران بعــد از مدت‌هــا چشــمش بــه 
جمــال مربیــان کوبایــی روشــن شــده اســت. 
فدراســیون از مدت‌هــا قبــل فونتانــا ملقب به 
فرگوســن بوکــس را نشــانه گرفتــه بــود تــا هــر 
جــور شــده او را بــه ایــران بکشــاند. حســینی 
رئیــس فدراســیون بالاخــره قولــی کــه از اول 
ریاســتش داده بــود را عملــی کــرد تــا بــا توجه 
بــه بودجه محــدود و هزینه‌هــای بالای جذب 
مربــی کوبایــی، مأموریــت غیرممکنــش را 
ممکــن کنــد. همایــون امیری مربــی تیم ملی 
کــه ارتباطی صمیمــی با فونتانا دارد، در آمدن 
او بــه ایــران نقشــی اساســی داشــت امــا در 
کمــال تعجــب بعد از توافــق این مربی کوبایی 
بــا فدراســیون ایــران، این روزها ســر اردوهای 
تیــم ملــی نمــی‌رود و به گفته خــودش تمایلی 
بــرای ادامــه همــکاری با تیم ملی نــدارد. او به 
خاطــر آرامــش تیــم ملــی حاضــر بــه صحبــت 
دربــاره دلایــل ایــن تصمیم نیســت و به گفته 
خــودش چه باشــد و چه نباشــد، بــرای بوکس 

ایــران آرزوی موفقیــت دارد.
  چــه خبــر؟ تمرینــات تیم ملــی با حضــور فونتانا 

چطــور پیش مــی‌رود؟
 بــه اردوهــای تیم ملی نمــی‌روم و از تمرینات 
خبر ندارم. ادامه همکاری‌ام با تیم مشخص 
نیست؛ فعلاً در شرایطی هستم که نمی‌دانم 

در کادرفنــی می‌مانم یا نه.
 شما نقش زیادی در جذب فونتانا 

داشتید، حالا که او آمده است دلیل 
تردیدتان برای ادامه همکاری با تیم ملی 

چیست؟
مــن خــودم فونتانــا را بــه ایــران آوردم. او یکــی 
از بهتریــن و پررزومه‌تریــن مربیــان دنیــا 
اســت، بوکس ایران چنیــن مربی را در خواب 
هــم نمی‌دیــد. خــدا را شــکر تلاش‌هایمــان 
جــواب داد و بالاخــره او را بــه ایــران آوردیــم. 
مبلــغ قــرارداد او بــالا اســت و عــاوه بــر ایــن، 
هزینه‌هــای زندگــی در ایــران هــم بــه عهــده 
مــا حســینی رئیــس  فدراســیون اســت ا
فدراســیون ســنگ تمــام گذاشــته و ســعی 
دارد هرجــور شــده ایــن مبالــغ را تأمیــن کنــد. 
مــن بــا جمعــی کــه در کادرفنــی حضــور دارد 
خیلــی ارتبــاط نمی‌گیرم، هر چنــد برایم فرقی 
نمی‌کنــد و ســرم بــه کار خودم اســت اما بنا به 
دلایلــی کــه ترجیــح می‌دهم به خاطــر آرامش 
بوکس و دکتر حسینی آن را مطرح نکنم، فعلاً 
تمایل به ادامه همکاری با تیم ملی به عنوان 
مربــی نــدارم. از طرفــی هــم ACL زانویــم پاره 
شــده اســت و درگیــر تأمین مخــارج و آمادگی 
بــرای عمــل جراحــی هســتم کــه ایــن موضوع 

هــم بی‌تأثیــر نیســت.
 فونتانا اصراری به بازگشت‌تان ندارد؟

اینجوری نیســت که اصلاً ســر تمرین تیم ملی 
نروم. فونتانا چند باری با من تماس گرفت که 
چرا به اردوها نمی‌روم، من هم یکی دو بار سر 
زدم و با او در ارتباط هســتم، هرچند حســینی 
حکــم مربیگــری برایــم صادرکــرده امــا فعلاً به 

صورت مســتمر بــه اردوها نخواهم رفت.
 فونتانا می‌تواند بوکس ایران را از این 

برزخ نجات دهد؟
در خوب بودن فونتانا شــکی نیســت اما نباید 
فرامــوش کنیــم کــه نســل فعلــی پــا بــه ســن 
گذاشــته اســت و بوکس ما به پوســت‌اندازی 
نیــاز دارد. عملکــرد یــک مربــی بــا 2، 3 مــاه 
فعالیــت مشــخص نمی‌شــود و بایــد بــه او 

زمــان بدهیــم.
  بهتر نبود قرارداد او بلندمدت بسته 

می‌شد؟
 فدراســیون اول از همــه بایــد کار او را در 
تورنمنت‌هــای قبــل از انتخابــی و بعــد از آن 
در مســابقات انتخابــی المپیــک بســنجد، 
خــود او هــم بــا ایــن موضــوع موافــق بــود و 
اول تمایــل داشــت کــه بوکســورهای ایــران 
را محــک بزنــد. البتــه ایــن را هــم بگویــم کــه 
در متمــم قــراردادش، همــکاری تــا المپیــک 
2028 لس‌آنجلــس ذکــر شــده اســت و اگــر 
طرفیــن توافــق کنند این همــکاری بلندمدت 

خواهــد بــود.
 ارتباط صمیمی شما با فونتانا از کجا 

نشأت می‌گیرد؟
آســبال قبــاً 2 ســالی ســرمربی تیم ملــی بود. 
دنبــال ایــن بودیم که او را بــه ایران بیاوریم اما 
متأســفانه در حــال حاضرســرمربی تیــم ملی 
کوبــا بــوده و بــا فدراســیون این کشــور قرارداد 

بلندمــدت دارد.
بخاطر این همکاری قدیمی همیشه ارتباطم 
بــا مربیــان کوبایی خوب بــود و از طریق ایمیل 

با خیلی از آنها در ارتباط هســتم.
 به نظر می‌رسد تیم ملی کار راحتی برای 

گرفتن سهمیه ندارد.
گرفتــن ســهمیه کار خیلــی ســختی اســت. 
مــا 2 فرصــت بــرای المپیکــی شــدن داریــم، 
انتخابــی اول کــه مســابقات جهانــی ایتالیــا 
اســت، از ســخت هم ســخت‌تر اســت. خیلی 
از بوکســورهای خــوب آســیا، اروپــا و آمریــکا 
کــه اطلاعــی از شــرایط آنهــا نداریــم تــا الان 
دستشــان بــه ســهمیه نرســیده و دنبــال ایــن 
هســتند که هر جوری شــده در این مسابقات 
بلیــت پاریــس را رزرو کننــد. در تایلنــد هــم 
شــرایط آســان نیســت و در کل بوکــس ایــران 

کار ســختی دارد.
 حرف آخر؟

 چیــزی کــه در ایــن مقطــع مهــم اســت، 
موفقیــت تیــم و گرفتــن ســهمیه اســت. مــن 
چــه باشــم و چــه نباشــم بــرای بوکــس ایــران 

آرزوی موفقیــت می‌کنــم.

فعلاً تمایلی به ادامه همکاری با تیم ملی ندارم

 امیری: بوکس ایران فونتانا
را در خواب هم نمی‌دید

اگر نتوانیم به 
هر دلیل در تایلند 

نتایج و مدال‌هایی 
که می‌خواهیم را 

کسب کنیم، مطمئناً 
در المپیک پاریس 

خیلی نباید توقع 
مدال‌های خوشرنگ 
از وزنه‌برداری داشته 

باشیم


