
 گاف فدراسیون والیبال 
در رقابت‌های جوانان

وقتی آینده‌نگری 
فدای نتیجه‌گرایی 

می‌شود
رقابت‌های والیبال جوانان کشــور 
در شــرایطی برگــزار می‌شــود کــه 
اجازه اســتفاده از بازیکنان متولد 
ســال ۸۲ باعث شــد این رقابت‌ها 
هیــچ خروجــی مثبتــی نداشــته 

باشــد.
یکــی از مهم‌تریــن سیاســت‌های 
لیان  یــران طــی ســا ا ل  لیبــا ا و
گذشــته، توجــه بــه رده‌هــای پایــه 
بــوده اســت. عناویــن آســیایی 
و جهانــی کــه تیم‌هــای زیــر ۱۷ 
ســال، نوجوانــان و جوانان کســب 
کردنــد نتیجــه همیــن سیاســت 
بــوده اســت؛ امــا بــه نظر می‌رســد 
ایــن رویــه در حــال تغییــر اســت و 
نتیجه‌گرایــی باشــگاه‌ها باعــث 
شــده مشــکل بزرگــی ســر راه تیم 

جوانــان قــرار بگیــرد.
رقابت‌های والیبال جوانان کشــور 
دوشــنبه در شــهرکرد آغــاز شــد. 
فدراســیون والیبــال در تصمیمــی 
عجیــب اجازه داد بازیکنان متولد 
۸۲ در این رقابت‌ها شرکت کنند. 
نکتــه قابــل تأمل اینکــه بازیکنان 
این رده به لحاظ ســنی نمی‌توانند 
در تیــم ملــی جوانان بــازی کنند تا 
عمــاً رقابت‌های قهرمانی کشــور 
هیــچ خروجــی مثبتــی نداشــته 
باشــد. در حالــی کــه بازیکنان رده 
۸۳ بایــد در ایــن رقابت‌هــا بــازی 

می‌کردنــد.
زمانــی کــه فدراســیون والیبــال 
متوجه شــد گاف بزرگی در تعیین 
ســن بازیکنــان شــرکت‌ کننــده 
در رقابت‌هــای جوانــان کشــور 
داده تصمیــم گرفــت تغییراتــی 
در قوانیــن رقابت‌هــا ایجــاد کنــد 
و بــر ایــن اســاس تیم‌هــا بایــد در 
ترکیــب خــود از تعــداد خاصــی 
بازیکنان متولد سال ۸۳ استفاده 
کننــد. ایــن مســأله می‌توانســت 
گافــی را کــه فدراســیون والیبــال 
داده تــا حــدودی جبــران کنــد امــا 
واکنــش عجیب برخی باشــگاه‌ها 
و مخالفــت آنهــا بــا ایــن مســأله 
باعــث شــد ایــن قانــون اجرایــی 
نشــود. دلیــل ایــن مخالفــت هــم 
سیاســت نتیجه‌گرایی باشــگاه‌ها 
بــوده اســت. عجیــب اســت کــه 
برخی حتی در رده‌های پایه هم به 
دنبال نتیجه‌گرایی صرف هستند 
و اهمیتــی بــه آینده والیبــال ایران 

نمی‌دهنــد.
از طرفــی نمی‌تــوان از کنار اشــتباه 
بــزرگ فدراســیون والیبــال در 
خصــوص ایــن موضوع بــه راحتی 
گذشت. مگر می‌شود رقابت‌های 
جوانان کشــور در شــرایطی برگزار 
شود که بازیکنان برتر آن شانسی 
بــرای پوشــیدن پیراهــن تیــم ملی 
جوانــان نداشــته باشــند؟ بایــد 
امیــدوار بود این اتفــاق، تجربه‌ای 
بــرای فدراســیون والیبال باشــد تا 
در آینــده چنیــن گافــی ندهــد. در 
چنیــن شــرایطی دســت کادرفنــی 
تیــم ملــی جوانــان بــرای انتخــاب 
بازیکنــان بســته شــده اســت چرا 
کــه امــکان اســتفاده از بازیکنــان 
متولــد ســال ۸۲ در رقابت‌هــای 

جوانــان آســیا نیســت.

 zسوژه

کیومرث هاشمی: 

ساخت ورزشگاه جدید یک پروژه بزرگ و بی‌سابقه است

کیومــرث هاشــمی وزیــر ورزش و جوانان در حاشــیه نشســت هیأت دولت 
بــا اشــاره بــه نهایــی شــدن توافقــات انجــام شــده بــرای ســاخت مجموعــه 
جدید فرهنگی ورزشــی در تهران اظهار داشــت: ســاخت ورزشــگاه یکی از 
پروژه‌هــای بــزرگ اســت کــه در تاریخ ورزش کشــور بی‌ســابقه اســت. طرح 
کلان پــروژه بــا پیمانــکار چینــی اســت امــا از ظرفیــت پیمانکارهــای داخلی 

نیــز اســتفاده خواهد شــد.

 رسول اسدی:

اعزام کیفی به خاطر مشکل مالی نیست

رســول اســدی رئیس فدراســیون دوچرخه‌ســواری با تأکید بر کیفی شــدن 
اعزام‌ها و کاهش تعداد رکابزنان در ترکیب تیم‌های اعزامی، گفت: »قطعاً 
تیم‌های اعزامی کیفی راهی مســابقات می‌شــوند. مشــکل مالی همیشــه 
بــوده ولــی فقــط مســائل مالــی در کار نیســت و مســائل فنــی را هــم در نظر 
خواهیــم گرفــت .وقتی تعداد نفرات زیاد  باشــد و هیچ مدالی نگیرند، کادر 

فنی دچار مشــکل می‌شــود.«

محمدرضا اورعی

لژیونر هندبالی که دوباره در اردو مصدوم شد

محمدرضا اورعی، لژیونر هندبال که در اردوی 6 روزه عمان آسیب دیده بود 
دوبــاره امــروز در اردو مصدوم شــد. او می‌گوید کــه در اردوی عمان احتمالاً 
تاندون پایش کشــیده شــده و باید دید روند درمانش چطور پیش می‌رود. 
هرچنــد بعضی‌هــا مصدومیــت مچ پای او را خیلی جــدی نمی‌دانند و ظاهراً 
بایــد MRI بگیــرد تا شــرایط پایش و میزان مصدومیتش مشــخص شــود. 

او ایــن فصــل در تیم تــوردای رومانی بازی می‌کند.

 zگفت و گو

 zنقل قول

 رسـول معتمـدی قهرمـان وزنه‌بـرداری 
جهـان در سـال 2021 کـه سـال گذشـته 
در رقابـت لیـگ آسـیب جـدی دیـد و از 
کورس قهرمانی و کسب سهمیه ورودی 
بـه بازی‌هـای المپیـک پاریـس فاصلـه 
گرفـت در خصـوص شـرایطش بـرای 
بازگشـت بـه چرخـه قهرمانـی و شـانس 
کسـب سـهمیه ورودی بـه بازی‌هـای 
المپیـک 2024 پاریـس می‌گویـد: »مـن 
ایـن توانایـی را در خـودم می‌بینـم کـه 
در المپیـک مـدال بگیـرم. بـه همیـن 

دلیـل اگـر چـه شـرایط و بحـران بسـیار 
سـختی را پشـت سـر گذاشـتم، ولـی 
بـاز هـم امیـدوارم بـه زودی بـه چرخـه 
نـم سـهمیه  نـی برگـردم و بتوا قهرما

المپیـک بگیـرم.«
رسـول معتمدی در مورد شـرایط اردوی 
تیم ملی وزنه‌برداری در چالوس معتقد 
اسـت: »خـدا را شـکر بعـد از مسـابقات 
قهرمانـی جهـان و بازی‌هـای آسـیایی 
اردوی تیـم ملـی هـم بعـد از هفتـه دوم 
مسـابقات لیـگ برتـر در شـهر چالـوس 

شـروع شـد. بایـد بگویـم کـه از لحـاظ 
کیفیتـی اردوی خوبـی اسـت و همـه چیز 
در اینجـا بـرای مـا فراهـم اسـت. قدردان 
حمایـت مجموعـه مدیریتی فدراسـیون 
وزنه‌بـرداری هسـتیم و امیـدوارم کـه 
بتوانیم به خوبی پاسـخ حمایت عزیزان 

را بدهیـم.«
معتمـدی بـا اشـاره بـه وضعیـت خودش 
معتقـد اسـت: »بـا توجه بـه مصدومیتی 
کـه داشـتم بعـد از مرحلـه بازتوانـی و 
وری خـدا را شـکر دسـت بـه  یـکا ر

وزنـه شـدم. بعـد از مسـابقات جهانـی 
عربسـتان کـه بـه روی تختـه رفتـم بـا 
توجه به شـرایط بدنی‌ام عملکرد خوبی 
داشتم و دارم کم‌کم به آمادگی مطلوب 

می‌رسـم.«
ملی‌پـوش وزنه‌بـرداری ادامـه می‌دهـد: 
»تمریناتـم را بعـد از مسـابقات جهانـی 
عربسـتان در زادگاهم اصفهان پیگیری 
کـردم. بعـد از آن در اردوی تهـران و الان 
هـم در اردوی چالـوس خیلـی جدی روی 
تختـه دسـت بـه وزنـه شـدم تـا بـه نتیجـه 

دلخـواه برسـم. رونـد رو بـه رشـدی تـا به 
امـروز داشـتم ولی نیـاز دارم به آمادگی 
100 درصـد برسـم و رکوردهـای خوبـی 

بزنـم کـه هـم کسـب سـهمیه باشـد و 
هـم در المپیـک بتوانـم مـدال بگیـرم. 
ایـن توانایـی را در خـودم می‌بینـم. مـن 
قبـل از مصدومیتـم وزنه‌هـای خوبـی 
در حـد المپیـک زدم. تمـام تلاشـم را 
می‌کنـم بـه لطـف خـدا و کمک کادر فنی 
و مجموعـه فدراسـیون بـه رکورد‌هـای 

مطلوبـم برگـردم.«

بدشانسی آوردم ولی برای سهمیه و مدال المپیک می‌جنگم

رسول معتمدی: آرام آرام دارم به شرایط ایده‌آل برمی‌گردم

کادرفنی صلاح بداند در آسیایی ازبکستان وزنه می‌زنم

آیت شریفی: نزدیک به مدال نباشم 
رفتن به المپیک فایده‌ای ندارد

 یکـی از اوزانـی کـه کادر فنـی تیـم ملـی وزنه‌بـرداری 
کشـورمان برای کسـب سـهمیه ورودی به بازی‌های 
المپیک 2024 پاریس و دشت نشانی خوشرنگ از 
این آوردگاه روی آن حساب ویژه‌ای باز کرده است، 
دسـته وزنـی 102+ کیلوگـرم )فـوق سـنگین( اسـت. 
بـر همیـن اسـاس، رقابـت در ایـن دسـته وزنـی بیـن 
سـتاره‌های جـوان و جویـای نـام حاضـر در اردوی 
آماده‌سـازی تیـم ملـی وزنه‌بـرداری بسـیار حسـاس 
و میلیمتـری دنبـال می‌شـود. علـی داودی، آیـت 
شـریفی، علیرضـا یوسـفی و چنـد چهـره جـوان دیگر 
در ایـن دسـته وزنـی جـزو مدعیـان حاضـر در اردوی 
تیم ملی هستند که البته داودی و شریفی شرایط و 
امتیازاتشان از بقیه نفرات برای رسیدن به سهمیه 
ورودی المپیـک بیشـتر اسـت. سـوای علـی داودی 
کـه در حـال حاضـر بـا ثبـت مجمـوع 452 کیلوگـرم 
در جایـگاه چهـارم دسـته وزنـی فوق‌سـنگین قـرار 
دارد، آیت شریفی که در دو سه سال اخیر عملکرد 
امیدوارکننـده‌ای داشـته اسـت، تلاش می‌کنـد تـا 
کنـار داودی شـانس خـود را بـرای المپیکـی شـدن 
در دو فرصت باقیمانده )آسـیایی ازبکسـتان و جام 
جهانـی تایلنـد( امتحـان کنـد. بـر همیـن اسـاس در 
شرایطی که او هم‌اکنون در چالوس مشغول تمرین 
برای حضور در رقابت‌های قهرمانی آسیا است با او 
همـکلام شـدیم تـا ببینیـم شـرایط روحـی و رکـوردی 
او در مسـیر باقیمانده برای کسـب سـهمیه ورودی 

بـه المپیـک چطـور اسـت.

  بـا آمادگـی کـه قبـل از مسـابقات جهانـی عربسـتان و 
بازی‌هـای آسـیایی داشـتی برایـت دو مـدال خوشـرنگ 
کنـار گذاشـته بودیـم. چـه شـد کـه افـت بدنی داشـتی و 

نتوانسـتی در ریـاض و هانگـژو مـدال بگیـری؟
 خـودم هـم نمی‌دانـم چـه بلایـی سـرم آمـد کـه بـه 
یکبـاره آن همـه انگیـزه و هدفگـذاری کـه بـرای 
درخشـش در رقابت‌هـای جهانـی عربسـتان و 
بازی‌هـای آسـیایی هانگـژو جمـع کـرده بـودم، همـه 
بـر بـاد رفـت و تبدیـل بـه ناکامـی شـد. مخصوصـاً در 
بازی‌های آسیایی هانگژو من خیلی روی کسب یک 
مدال خوشرنگ حساب باز کرده بودم اما بواسطه 
آسیب دیدگی که در جهانی عربستان برایم رخ داد، 
نتوانسـتم بدنـم را خـوب ریـکاوری کـرده و نهایتـاً در 
بازی‌های آسیایی هانگژو هم دستم از مدال کوتاه 

مانـد. خودتـان شـاهدید کـه در بازی‌هـای آسـیایی 
بعـد از عملکـرد نامطلوبـی کـه روی تختـه داشـتم، 
خیلـی حالـم خـراب بـود و اصلاً نمی‌توانسـتم بـاور 
کنـم کـه آن شـرایط ایـده‌آل رکـوردی کـه داشـتم، بـا 
ایـن وضعیـت ضعیـف و غیرقابـل قبـول عوض شـد! 
به هر حال عملکرد ضعیفی که در عربستان و چین 
داشـتم، تجربـه خوبـی برایـم شـد تـا بـا درس گرفتن 
از ناکامی‌هـا بتوانـم خـودم را بـرای مسـیر پیـش رو و 

آینـده بسـازم و آمـاده کنـم.
  وضعیت تمرینی‌ات در اردوی چالوس چطور 

است؟ آسیب دیدگی نداری؟
نـه خـدا را شـکر بعـد از بازی‌هـای آسـیایی وقتـی 
برگشـتم ایـران بـا هماهنگـی کادرفنـی و رایزنـی 
فدراسـیون، مشـغول درمـان آسـیب‌دیدگی‌هایم 
شـدم تـا بتوانـم سـرحال و آمـاده خـودم را مهیـای 
حضور در رویدادهای مهم پیش رو کنم. مسابقات 
قهرمانـی بزرگسـالان قـاره آسـیا و بازی‌هـای جـام 
جهانـی 2024 تایلنـد کـه هـر دو مسـابقه تورنمنـت 
گزینشی بازی‌های المپیک 2024 پاریس هستند، 
هـم بـرای مـن و هـم بـرای تـک تـک ملی‌پوشـان 
و کادرفنـی حائـز اهمیـت و ویـژه اسـت. برهمیـن 
اسـاس، سـرمربی تیـم ملـی تصمیـم گرفـت مـا 
در تورنمنـت گزینشـی قطـرکاپ فقـط وزن‌کشـی 
کنیـم و بعـد از حضـور در اردوی آماده‌سـازی کـه 
داریـم، بـرای حضـور در آسـیایی و جـام جهانـی مهیـا 
شـویم. ما الان در اردوی چالوس 4 وزنه‌بردار فوق 

سـنگین هسـتیم کـه همگـی مدعـی پوشـیدن 
دوبنـده تیـم ملـی در رویدادهـای مهم پیش 
رو هسـتیم امـا بـرای المپیـک بـا توجـه بـه 
حضـور مـن و علـی داودی در رقابت‌هـای 
گزینشـی شـانس مـا بیـش از آنهـا اسـت. 

شـرایط اردوی تیـم ملـی در چالـوس هـم 
عالـی اسـت و همـه چیـز بـرای آمـاده شـدن و 

تمرینـات مـا فراهـم اسـت. مشـکلی نـدارم و خـدا 
را شـکر مصدومیت‌هایـی هـم کـه داشـتم بهبـود 
پیـدا کـرده اسـت. فعلاً کنـار بقیـه بچه‌هـا مشـغول 
تمریـن هسـتیم تـا ببینیـم کادرفنـی چـه شـرایطی را 

بـرای مـا در نظـر دارد.
  آسیایی ازبکستان وزنه می‌زنی؟

ببینیـد، اولویـت اصلـی مـن فعلاً ایـن اسـت کـه 
رکوردهایـم را افزایـش داده و برگـردم بـه شـرایط 
ایده‌آلـی کـه قبـل داشـتم. مـن اگـر بدنبـال المپیکی 
شدن هستم اول باید بتوانم رکوردهایم را افزایش 
دهـم و برسـم در حـدی کـه شـانس کسـب مـدال 
در پاریـس داشـته باشـم. بعـد بـه امیـد خـدا هـر 
مسـابقه‌ای که کادرفنی صلاح دانسـت حتماً بدون 
چـون وچـرا در آن دسـت بـه وزنـه می‌شـوم. بـرای 

مسابقات آسیایی ازبکستان که گزینشی المپیک 
نیـز هسـت، مـا 4 وزنه‌بـردار فـوق سـنگین هسـتیم 
کـه هـر 4 نفرمـان هـم تـوان حضـور در ایـن رویـداد 
را داریـم. در نهایـت تصمیـم اصلـی بـا سـرمربی تیم 
ملی است که کدام یک از ما در آسیایی ازبکستان 

روی تختـه برویـم.
  یعنی هنوز قطعی مشخص نیست که شما و 

علی داودی در آسیایی ازبکستان وزنه می‌زنید 
یا نه؟

نـه. هیـچ چیـز هنـوز قطعـی نیسـت. البته سـرمربی 
محتـرم تیـم ملـی بـه مـن و علـی آقـای داودی گفتند 
که شـما دو نفر حتماً باید در یکی از این دو رویداد 
گزینشـی باقیمانده وزنه بزنید اما قطعی مشـخص 
نشـده کـه کـدام مسـابقه را بایـد مـن دسـت بـه 
وزنـه شـوم و کـدام رویـداد را علـی داودی. بـرای مـن 
هـم خیلـی فرقـی نـدارد کـه کجـا وزنـه بزنـم چـون 
همانطـوری کـه عـرض کـردم، اول بایـد رکوردهایـم 
را ارتقـا بدهـم و بـه وزنه‌هـای 210 در یکضـرب و 250 
در دوضـرب برسـم و یـا حتـی بـا تمریـن بیشـتر بـه 

رکوردهـای بالاتـر حملـه کنـم. بعـد بـه امیـد خـدا 
در هـر رویـدادی کـه کادرفنـی 

صلاح دید برای تیم ملی وزنه‌برداری ایران و کسب 
سـهمیه المپیـک روی تختـه مـی‌روم.

   اگر به سهمیه ورودی المپیک رسیدی، 
برنامه‌ات برای مدال‌آوری در پاریس چیست؟

حقیقتـش ایـن اسـت کـه مـا تـا المپیـک پاریـس 
چیـزی حـدود 7 تـا 8 مـاه زمـان داریـم. قطعـاً مـن 
همانطـور کـه گفتـم، برنامه‌ریـزی ویـژه‌ای اول بـرای 
ارتقـا و افزایـش رکوردهایـم دارم کـه بـه سـهمیه 
المپیـک برسـم. رکوردهایـی کـه بتوانـم بـا آن نیـم 
نگاهـی بـه مـدال‌آوری در بازی‌هـای المپیـک هـم 
داشـته باشـم. بنابرایـن مطمئنـاً اولویـت اصلـی 
برایـم اول افزایـش رکـورد اسـت. بعـد بـه امیـد خـدا 
کسـب سـهمیه ورودی بـه المپیـک و نهایتـاً خیـز 
بلنـد بـرای کسـب مـدال در رقابـت دسـته فـوق 
سـنگین بازی‌هـای پاریـس. ایـن اتفـاق اگـر برایـم 
رخ داد کـه شـاکر هسـتم، اگـر هـم نتوانـم بـه هـر 
دلیلـی المپیکـی شـوم، بـاز هـم تـا همیـن جـای کار 
کـه آمـدم برایـم ارزشـمند اسـت و کار بزرگـی انجـام 
دادم. بـرای بعـد از المپیـک هـم بـه 
امیـد خـدا بایـد ببینیـم شـرایط 
چطـور پیـش مـی‌رود. بـرای مـن 
فعلاً اولویـت، حرکـت درسـت 
و قـوی در مسـیر رسـیدن بـه 
المپیـک اسـت و بـه امید خدا 
کسـب بهتریـن نتیجـه و ثبـت 
بالاتریـن رکـورد در رنکینـگ 
المپیکـی دسـته فـوق سـنگین.

اولویت اصلی برایم 
اول افزایش رکورد 
است. بعد به امید 
خدا کسب سهمیه 

ورودی به المپیک و 
نهایتاً خیز بلند برای 

کسب مدال در رقابت 
دسته فوق سنگین 

بازی‌های پاریس. این 
اتفاق اگر برایم رخ 

داد که شاکر هستم، 
اگر هم نتوانم به هر 

دلیلی المپیکی شوم، 
باز هم تا همین جای 

کار که آمدم برایم 
ارزشمند است و کار 

بزرگی انجام دادم
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