
انعکاس اخبار ورزش ایران
7منهای فوتبال

پرهام مقصودلو 

8 واحد ریتینگ زنده را افزایش داد

پرهــام مقصودلــو، مــرد شــماره یک شــطرنج ایــران در مســابقات آلمان به 
پیــروزی رســید .او در  دور چهــارم بوندس لیــگا بــه مصــاف حریف لهســتانی 
بــا ریتینــگ 25۸5 رفــت و صاحــب بــرد شــد و حــدود ۸ واحــد ریتینگ زنده 
خــود را افزایــش داد. او در ایــن مســابقات بــه ۳ پیروزی و یک تســاوی برای 
تیمــش رســیده اســت. تیــم مقصودلــو در دور چهــارم با نتیجــه 5 - ۳ پیروز 

ایــن دیــدار شــد. دور پنجــم این مســابقات 22 آذر آغاز می شــود.

محمدحسن تقی زاده:

به  دنبال توسعه ورزش زورخانه ای هستیم

مدیرکل امور بین الملل وزارت ورزش و جوانان گفت: یکی دیگر از مواردی که 
قصد داریم با طرف سوری کار کنیم توسعه ورزش زورخانه ای است و با توجه 
به زمینه های مشترک فرهنگی می توان از این ظرفیت به خوبی استفاده 
کرد. با توجه به اینکه کشورمان یکی از پیشروان پزشکی ورزشی و مبارزه با 
دوپینگ در منطقه است در این خصوص نیز می توانیم از این ظرفیت برای 

توسعه ورزش به خصوص در بعد قهرمانی یاریگر ورزش سوریه باشیم.

احسان حدادی: 

زمانی به آمریکا رفتم که در لندن نقره گرفتم

پرتابگر المپیکی در واکنش به صحبت های حسین رسولی مبنی بر اینکه یک 
اتاق می خواهد نه اردوی آمریکا، گفت: زمانی احسان حدادی به آمریکا رفت که 
مدال المپیک گرفته بود و در کنار آن سه طلای بازی های آسیایی را کسب کرد و 
رکورددار آسیا بود. به اولین اردوی آمریکا با هزینه شخصی رفتم و هزینه ای به 
من پرداخت نشد. اگر هم رفتم به خاطر این بود که مربی من در آمریکا بود نه 
در ایران. مربی تصمیم می گیرد که ورزشکار چه کاری انجام دهد و کجا باشد.

ســال 1398 بــود کــه حســن کریمیــان 
بــرای شــانزدهمین ســال متوالــی قهرمــان 
مســابقات گلــف قهرمانــی کشــور شــد. 
مســابقه قهرمانــی کشــور، رده هــای ســنی 
18 تــا 55 ســال کــه ٨٤ بازیکــن گلــف 
سراســر کشــور در مجموعــه ورزشــی 
بــت می کردنــد. او حــالا  نقــاب رقا ا
ســرمربی تیــم ملــی گلــف ایــران اســت.

 
 از تیم ملی گلف چه خبر؟

قــرار اســت اســفند مــاه اردوی تیــم 
ملــی آغــاز شــود. مــا طبــق برنامــه ای کــه 
فدراســیون گلــف همیشــه از قبــل طراحی 
می کنــد تمرینــات را شــروع می کنیــم. در 
اردوی انتخابــی تیــم ملــی بعــد از یــک 
هفتــه 10 نفــر از بیــن اردونشــینان انتخــاب 
ی  بلیت هــا قا طبــق  نهــا  آ  ، ند می شــو
تکنیــک، مهــارت و فنــی بــه دو گــروه 5 
نفره الف و ب تقســیم می شــوند تا بازهم 

رقابــت بیــن ایــن 10 نفــر باشــد. 
 شما به جز سرمربیگری تیم ملی، 

در لیگ برتر هم تیم دارید؟
بلــه، مــن عــاوه بر ســرمربیگری تیم ملی، 
مربــی تیــم آیلنــد در لیگ برترهم هســتم. 
ــا  ــروژه ب ــب پ ــد در قل ــف آیلن مجموعــه گل
زمیــن منحصــر بــه فــرد گلــف، وســعت 9۲ 
هکتــاری دارد. زمینــی ایــده آل و رؤیایــی 
بــرای تمرینــات گلــف بــرای تیــم آیلنــد و 
عاقه منــدان بــه گلــف این منطقه اســت. 
پــس اگــر در آینــده نزدیــک تیــم آیلنــد در 
لیــگ برتــر عملکــرد مفیــدی داشــت و 
اســتعدادهای خوبــی هــم بــه تیــم ملــی 
گلــف معرفــی کــرد بــه واســطه همیــن 
امکانــات و توجــه ویــژه  بــه گلف اســت. در 
لیــگ امســال هــم 9 تیــم حضــور دارنــد کــه 
تــا اینجــای کار تیــم آیلنــد عملکــرد خوبــی 

داشــته اســت.

 به عنوان مربی برای پیشرفت گلف 
چه راهکارهایی پیشنهاد می کنید؟

یــک ســری  گلــف  پیشــرفت  ی  بــرا  
زیرســاخت ها بایــد برنامه ریــزی و تعریــف 
شــوند کــه بایــد عملیاتــی شــوند. اولیــن 
زیرســاخت حیاتــی بــرای گلــف، زمیــن 
مناســب و طراحــی شــده اســت. عــاوه بــر 
ــد  ــز می توان آن قطعــاً حضــور رســانه ها نی
لبتــه  ا عــث پیشــرفت گلــف شــود  با
همانطــوری کــه جامعــه و خانواده هــای 
ورزشــی مســتحضر هســتند، تلویزیــون 
هــم بیشــترین دلالــت بــر توســعه نه تنهــا 
ورزش گلف بلکه اکثر رشته های ورزشی 
دارد. البتــه مهم تریــن گزینــه پیشــرفت 
رشــته های ورزشــی وجود فدراسیون های 
فعــال اســت؛ انصافــاً فدراســیون گلــف 
ایــران یکــی از بهتریــن فدراســیون های 
حــال حاضــر اســت کــه اشــخاص کاربلــد 
در ایــن فدراســیون مشــغول بــه فعالیــت 
هستند، حمید عزیزی رئیس فدراسیون 
گلــف همیشــه بــا برنامه ریــزی دقیــق و 
آینده نگــری مثبــت، ورزش گلــف را بــه 

ســمت جلــو می بــرد. 
  گلف  ورزشی کاملاً لاکچری است 
هر زمانی که از آن تعریف می کنند 

بیشتر مردم آن را مختص قشر 
مرفه می دانند.

ــه  ــاً ب فقــط  گلــف لاکچــری نیســت. اتفاق
خاطــر قیمــت بــالای وســایل ورزشــی، 
فعالیــت در اکثــر رشــته های ورزشــی 
بــرای مبتدی هــا گــران اســت، یعنــی فکــر 
می کنیــد فعالیــت در اســکی بــه ایــن 
راحتی هــا امکان پذیــر اســت یــا اینکــه 
آموختــن مهارت هــای تنیــس یــا هــر رشــته 
ورزشــی دیگــر بــه آســانی امکان پذیــر 
اســت؟ اگــر بخواهــم جــواب منطقــی 
بدهــم می گویــم یادگیــری مهارت هــای 
گلــف از بقیــه رشــته ها در کشــور مــا 
نســبت بــه جامعــه جهانــی آســان تر و در 
دســترس تر اســت. چــون در کشــور مــا 
اکثــر زمین هــای گلــف بــه صــورت مجانــی 
در اختیــار عاقه منــدان گلــف قــرار گرفتــه 
اســت و هــر زمانــی کــه بخواهنــد، تمریــن 

گلــف امکان پذیــر اســت.

شروع پارت دوم دوئل وزنه برداران لیگی در خوزستان

انتقام نفتی ها از 
ذوب آهن کنار کارون

دومیــن هفتــه از رقابت هــای لیــگ برتــر وزنه بــرداری 
باشــگاه های کشــور فصــل 140۲ از دیــروز بــه میزبانــی 
اســتان خوزســتان و شــهر اهــواز آغــاز شــده اســت. 
جدالــی کــه قطعــاً در آن میزبــان ایــن هفتــه یعنــی 
وزنه بــرداران باشــگاه شناســنامه دار مناطــق نفت خیز 
جنوب به دنبال جبران امتیازات از دست رفته هفته 
نخســت مقابــل تیــم قدرتمنــد و عنوانــدار ذوب آهــن 
اصفهــان و انتقامــی ســخت از ذوبی هــا در خانــه 
هســتند. البته در کنار وزنه برداران دو باشــگاه نفت و 
ذوب آهن اصفهان، باید منتظر درخشش چهره های 
شــاخص حاضــر در ترکیــب تیم هــای ملی حفــاری 
اهــواز و رعــد پدافنــد بوشــهر هــم باشــیم کــه بــه دنبــال 
تیم های صدرنشــین در پی جبران ناکامی های هفته 
اول و درخشــش در هفتــه دوم لیــگ برتــر وزنه بــرداری 

باشــگاه های کشــور هســتند.
 

 تلاش با تمام توان 
برای صدرنشینی در اهواز

پرونــده هفتــه نخســت رقابت هــای لیــگ برتــر 
وزنه بــرداری باشــگاه های کشــور فصــل 140۲ کــه 
چنــدی پیــش بــه میزبانــی اســتان گیــان و شــهر 
رشــت برگزار شــد، در رده ســنی بزرگســالان با برتری و 
صدرنشــینی باشــگاه وزنه بــرداری ذوب آهــن اصفهــان 
با کســب ۶30 امتیاز همچنین دومی باشــگاه مناطق 
نفت خیــز جنــوب بــا ۶1۷ امتیــاز و نهایتــاً ســومی رعــد 
پدافنــد بوشــهر بــا 549 امتیــاز بســته شــد. حــالا و بــا 
شــروع هفتــه دوم ایــن رقابت هــا بــه میزبانــی تیــم دوم 
جــدول رده بنــدی لیــگ برتــر وزنه بــرداری باشــگاه های 
کشــور یعنــی باشــگاه مناطــق نفت خیــز جنــوب کم کــم 

ــه نقطــه اوج خــود نزدیــک می شــود.  ب
مطمئنــاً در هفتــه دوم باشــگاه مناطــق نفت خیــز 
جنــوب بواســطه داشــتن امتیــاز میزبانــی و شــرایط 
حمایتی که در اســتان خوزســتان از این تیم با ســابقه 
صــورت می گیــرد، بــه دنبــال جبران امتیازات از دســت 
رفتــه در هفتــه اول و عبــور از تیــم صدرنشــین امســال 

یعنــی باشــگاه ذوب آهــن اصفهــان اســت. 
ــه داشــتن  ــا توجــه ب البتــه ذوبی هــای اصفهانــی نیــز ب
ســتاره های ملی پــوش در ترکیــب خــود و خیــز بلنــدی 
کــه از ابتــدا بــرای جــام قهرمانــی لیــگ برتــر امســال 
برداشــتند، قطعــاً برنامه ریــزی جــدی بــرای خنثــی 
کــردن تاکتیــک و اســتراتژی رقبــای خــود، خصوصــاً 

نفتی هــای اهــوازی در کنــار کارون دارنــد. 
ســوای ایــن دو تیــم کــه مطمئناً مدعیان اصلی کســب 
جــام قهرمانــی در لیــگ امســال بــه شــمار می رونــد. 
تیم هــای پدافنــد بوشــهر و دیگــر تیــم شــناخته شــده 
خوزســتانی یعنــی باشــگاه ملی حفــاری اهــواز نیــز بــه 
ــال اســتفاده از اشــتباهات تیم هــای صدرنشــین  دنب
لیــگ و نشســتن جــای آنهــا در صــدر جــدول هســتند.

 
میزبانی ایده آل نفتی ها از هفته دوم

لیــگ برتــر وزنه بــرداری امســال در فصــل 140۲، 
در رده ســنی جوانــان بــا حضــور تیم هــای ملــی 
حفــاری اهــواز، مناطــق نفت خیــز جنــوب، عقــاب 
نیــروی هوایــی، نیــروی زمینــی و مقاومــت گیــان 
در حــال برگــزاری اســت و در رده ســنی بزرگســالان 
نیــز باشــگاه های ذوب آهــن اصفهــان، ملــی حفــاری 
اهــواز، مناطــق نفت خیــز جنــوب، نیــروی زمینــی، 
عقــاب نیــروی هوایــی و رعــد پدافنــد بوشــهر ترکیــب 
شــرکت کنندگان ایــن فصــل از لیــگ برتــر وزنه بــرداری 
را تشــکیل می دهنــد. رقابتــی کــه اگر چــه امســال هــم 
مثــل ادوار گذشــته مشــکات ریــز و درشــت فنــی و 
کیفــی بســیاری را دارد امــا واگــذاری میزبانی هــا بــه 

اســتان های وزنه بــردار خیــز مثــل گیــان و خوزســتان 
موجــب شــده تــا هفته هــای اول و دوم تقریبــاً از نظــر 
کیفــی و کمــی و البتــه فنــی نســبتاً بــا شــرایطی بهتــر از 
ســنوات قبــل تــدارک و برگــزار شــود. باتوجــه بــه اینکــه 
باشــگاه مناطــق نفت خیز جنوب و هیــأت وزنه برداری 
اســتان خوزســتان میزبــان برگــزاری هفتــه دوم لیــگ 
برتــر وزنه بــرداری هســتند، پیش بینــی می شــود ایــن 
هفتــه از لیــگ بــا توجــه بــه تجربــه بــالا و میزبانی هــای 
متعــددی کــه خوزســتانی ها از رویدادهــای مختلــف 
وزنه بــرداری در عرصــه داخلــی و بین المللــی داشــتند، 
به مراتب بهتر و باکیفیت تر از هفته نخست برگزار و 
عملیاتی شــود. البته کیفیت قابل تقدیر روز نخســت 
از هفتــه دوم کــه در شــهرک نفــت اهــواز و باشــگاه 
مناطــق نفت خیــز برگــزار شــد، بیانگــر ســطح کیفــی و 
کمــی خوبــی بــود کــه پیش بینــی  می شــد. البتــه اینطور 
بــه نظــر می رســد کــه اگــر پخــش زنــده و تلویزیونــی این 
مســابقات نیــز از روز نخســت بــه صــورت سراســری 
تهیــه و تــدارک دیــده می شــد، قطعــاً از نظــر روحــی و 
روانی، همینطور اقبال عمومی از سوی حامیان مالی 
و اسپانســرها بــرای ورود بــه لیــگ وزنه بــرداری بیشــتر 
بــه چشــم می آمــد. امــا از همیــن ابتــدا بایــد تــاش 
قابــل تحســین نفتی هــا و هیــأت وزنه بــرداری اســتان 
خوزســتان بــرای برگــزاری هفتــه دوم لیــگ وزنه برداری 
را تقدیــر کــرد و از آنهــا بــرای میزبانی هــای بیشــتر و 

باکیفیت تــر حمایــت نمــود.
 

 دست به وزنه شدن 
ملی پوشان قبل از قطرکاپ

اگرچــه اینطــور پیش بینــی می شــد کــه در اهــواز 
بواســطه اینکــه زمــان برگــزاری هفتــه دوم لیــگ برتــر 
وزنه بــرداری باشــگاه های کشــور نزدیــک بــه تورنمنــت 
بین المللــی قطــرکاپ )گزینشــی بازی هــای المپیــک 
۲0۲4 پاریــس( اســت و ایــن احتمــال وجــود دارد کــه 
کادرفنــی بواســطه نزدیکــی ایــن دو رویــداد داخلــی و 
بین المللی اجازه وزنه زدن به ملی پوشــان را در هفته 
دوم لیــگ ندهــد، امــا عکــس ایــن اتفــاق رخ داده و 
ــه اینکــه ملی پوشــان کشــورمان فقــط قــرار  باتوجــه ب
ــن  ــد، ای اســت در تورنمنــت قطــرکاپ وزن کشــی کنن
مجــوز بــه آنهــا داده شــده اســت تــا در صــورت تمایــل 
بــرای تیم هــای لیگــی خــود روی تختــه رفتــه و در اهــواز 

دســت بــه وزنــه شــوند. 
بــر همیــن اســاس می توانیــم در هفتــه دوم لیــگ 
و در اوزان ده گانــه، شــاهد حضــور و رقابــت جــذاب 
و مهیــج چهره هــای عنوانــدار جهانــی و المپیکــی 
تیــم ملــی وزنه بــرداری کشــورمان همچــون حافــظ 
قشــقایی، میرمصطفــی جــوادی، رضــا دهــدار، رســول 
معتمــدی، امیــر عزیــزی، علــی داودی، محســن 
دادرس، ســیدایوب موســوی و... روی تختــه مســابقه 
باشــیم. قطعــاً حضــور و رقابــت ایــن وزنه بــرداران نامــی 
در اهــواز موجــب بــالا رفتــن ســطح کیفــی و رقابتی این 

هفتــه از لیــگ می شــود.

 کیفیت قابل 
تقدیر روز 
نخست از 

هفته دوم 
که در شهرک 
نفت اهواز و 

باشگاه مناطق 
نفت خیز برگزار 

شد، بیانگر 
سطح کیفی و 

کمی خوبی بود 
که پیش بینی  

می شد

سرمربی تیم ملی گلف:

فقط این رشته 
لاکچری نیست!

 zمصاحبه

علیرضاییحسینآباد
خبرنگار

 zگزارش

رضاعباسپور
روزنامه نگار
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برگزاری پیکارهای 
تیراندازی سلاح های 

بادی بعد از ۴ سال
ناصر رسولی از برگزاری سی  و 
دومین دوره مسابقات تیراندازی 
ساح های بادی قهرمانی کشور خبر 
داد و تأکید کرد: این مسابقات بعد 
از 4 سال وقفه روز جمعه )هفدهم 
آذر( در شرایطی برگزار خواهد شد 
که در بخش بانوان و مردان 450 نفر 
در تفنگ و تپانچه ثبت نام کرده و در 

خط آتش قرار می گیرند.
وی ادامه داد: آخرین دوره این 
ز  با  139۶ ل  سا به  ت  بقا مسا
9۷ به دلیل  می گردد، در سال 
و  سهمیه  کسب  ی  بت ها قا ر
مسابقات برون مرزی، مسابقات 
تیراندازی ساح های بادی قهرمانی 
کشور برگزار نشد و بعد از آن هم 
به دلیل شیوع ویروس کرونا و 
مسائل مرتبط با آن وقفه ای در 

برگزاری این رویداد ایجاد شد. 
ز این هفته شاهد رقابت  ما ا ا
تیراندازان خواهیم بود که بدون 
و  به رشد  نی  یا شک کمک شا
توسعه این رشته خواهد کرد. دبیر 
فدراسیون تیراندازی در پاسخ به 
این سؤال که با توجه به خارج شدن 
خطوط تیراندازی از چرخه کار، آیا 
خللی در روند برگزاری این رویداد 
ایجاد نخواهد شد، گفت: تیمی 
را در فدراسیون تشکیل دادیم تا 
دستگاه هایی که از چرخه کار خارج 
شده بودند را دوباره فعال کنند و 
الان از 80 خط موجود بیش از ۶0 
خط این سالن قابل بهره برداری 
است. رسولی در مورد اینکه آیا در 
رقابت های قهرمانی آسیا امیدی به 
کسب سهمیه جدیدی در تیراندازی 
است یا خیر، گفت: این خواسته 
ما، کادر فنی و ملی پوشان است 
و امیدواریم با توجه به توانمندی 
قهرمانان تیراندازی کشورمان، این 
امر محقق شود.  البته در ورزش 
نمی توان قولی داد اما امیدوارم به 
اصطاح، روز روزِ ورزشکاران ما باشد 
تا بتوانیم سهمیه های دیگری را برای 

ورزش ایران به ارمغان بیاوریم.
 

برگزاری نخستین 
اردوی هندبال 

جوانان با سرمربی 
مصری

اولین اردوی آمادگی تیم هندبال 
جوانان ایران جهت حضور مقتدر 
در رقابت های قهرمانی جوانان آسیا 
زیر نظر »شریف مؤمن« سرمربی 
سرشناس این تیم، در دو گروه از 1۷ 
تا ۲9 آذر ماه به میزبانی تهران برگزار 
می شود. بر این اساس اردوی گروه 
اول با دعوت از ۲5 بازیکن از 1۷ تا 
۲0 آذر و اردوی گروه دوم با دعوت 
از 18 بازیکن از ۲1 تا ۲9 آذر ماه به 
میزبانی فدراسیون هندبال برگزار 
می شود.پرهام ایمانی مسعود، 
امیرحسین رفیعی، متین گلدان، 
ایرج مسلمی، متین حاج رئیس 
ابراهیمی، محمدحسین غامزاده، 
نیما باقری، حامد شمس، مهدی 
اسماعیلی، احسان قاسمی، رضا 
شجاعی، امیر سلیمانی، رامتین 
وردیان،  مین خدا بنیا رحیمی، 
امیرحسین غام نژاد، امیرحسین 
خانی، حمیدرضا کشاورز، احمد 
اسدی نژاد، سروش مرادلی، مهران 
اکبری، سیدعلی موسوی، آراد 
حسینی گوهری، محمدرضا نقدی، 
ابوالفضل راه شناس و احسان 
زیکنی هستند که  ۲5 با کندی 
در گروه اول به این اردو دعوت 

شده اند.
در گروه دوم هم امیرعباس زارعی، 
ماهان دولتخواه، سیدمهرداد 
دانشی، امیرحسین مسعودنیا، 
عباس باج، روح الله عادلخانی، 
حسین   ، د ا شته نژ فر ن  یا شا
حیدریان، صابر حیدری، هادی 
خواجه سلیمی، علی حیدریان، 
امیرحسین کرمی، علی امیریوسفی، 
امیرمحمد پورقاسمی، محمدحسن 
خادمی، ایلیا گلی چمازی، احمدرضا 
آرام و آریا مژه گان 18 بازیکنی 
هستند که به اردوی تیم جوانان 

دعوت شدند.
 

 zخبر


