
نمایش و عرضه ویژگی‌های 
فرهنگی در ذات ورزش است 

که این موضوع مورد تأکید 
رهبر معظم انقلاب نیز هست. 

ایران با پیروزی در میادین 
مختلف می‌تواند برتری 

فرهنگی نیز داشته باشد

  مربیان فنلاندی در 
اردوی هاکی روی یخ

اردوی تیــم ملــی هاکــی روی یــخ 
مــردان از  ۴ آذر مــاه بــرای حضــور 
در مســابقات جهانــی هاکــی روی 
یــخ دســته ســوم قهرمانــی گــروه 
B  آغــاز شــد. ســامی کارپینــن، 
ســرمربی فنلانــدی تیــم ملــی 
کشــورمان بــه همــراه لــوکا پیــکا 
)مربــی دروازه‌بانــان( و فرشــاد 
مقدســی )کمــک مربــی( در دور 
اول ایــن اردوهــا که مهر ماه برگزار 
شــد ۳۰ بازیکــن و ۵ دروازه‌بــان 
و در دور دوم ۲۱ بازیکــن و ۴ 
دروازه‌بــان را انتخــاب کردنــد. 
قــرار اســت طبق برنامــه در اردوی 
ســوم کــه اواخر بهمــن مــاه برگزار 
می‌شــود لیســت نهایــی تیــم ملی 
بــرای اعزامــی به مســابقات اعلام 
شــود. در این مســابقات تیم‌های 
هنگ‌کنــگ، بوســنی و هرزگویــن، 
ســنگاپور، ایــران، کــره شــمالی و 
فیلیپیــن از چهــارم اســفند مــاه بــا 
هــم رقابــت می‌کننــد. موفقیــت 
در بازی‌هــای زمســتانی ۲۰۲۵ 
هاربن چین و ۲۰۲۹ عربســتان در 
صــدر مهم‌تریــن اهــداف انجمــن 
هاکی روی یخ فدراســیون اســکی 
و ورزش‌هــای زمســتانی اســت.

 

فرنگی‌کار یاغی 
برترین صربستان شد

ر  نگــی‌کا فر  ، ن ســا ر ا علــی 
بــا  ن  بســتا لاصــل صر نی‌ا یرا ا
پیــروزی در هشــت مبارزه خود در 
لیــگ ایــن کشــور، عنــوان برتریــن 
کشــتی‌گیر را بــه خــود اختصــاص 
داد. او در دو سال اخیر نشان طلا 
و برنــز رقابت‌های جهانــی ۲۰۲۲ و 
۲۰۲۳ بلگــراد را بــرای صربســتان 
بدســت آورد. او در حالــی کــه بعــد 
از پایان مسابقات جهانی تصمیم 
بــه تغییــر وزن و رفتــن بــه وزن 
المپیکــی ۷۷ کیلوگــرم گرفت، در 
رقابت‌های لیگ تیم اســپارتاک را 
در همیــن وزن همراهــی کرد. این 
کشــتی‌گیر آملــی که توانســته بود 
در لیگ برتر کشتی صربستان در 
وزن قانونی شــرکت کند توانســت 
بــا ۸ پیــروزی و کســب امتیاز عالی 
خــود را بــه عنــوان یــک مدعــی در 
وزن المپیکــی محــک بزنــد. تیــم 
اســپارتاک در ایــن رقابت‌هــا بــه 
نایب‌قهرمانــی لیــگ صربســتان 
رســید. او قرار اســت در مسابقات 
گزینشــی اروپایــی نماینــده ۷۷ 
کیلوگرم صربســتان باشــد و برای 
کســب ســهمیه المپیــک تــاش 
کنــد و بعــد از کســب دو نشــان 
جهانــی، به دنبال مــدال المپیکی 

در پاریــس اســت.

 برگزاری جلسه 
فوق‌العاده والیبال 

آسیای مرکزی با 
حضور داورزنی

جلســه فوق‌العــاده ســنترال زون 
روز گذشــته بــا حضــور محمدرضا 
ورزنــی، بــه عنــوان رئیــس  دا
فدراســیون والیبــال ایران و رؤســا 
یــا دبیــران منطقه آســیای مرکزی 

برگــزار شــد.
ت  بــا مصو جلســه  یــن  ا ر  د
اساســنامه مــورد بازبینــی قــرار 
گرفــت و بندهایــی کــه نیازمنــد 
یــش  یرا و و  تصحیــح   ، تغییــر
بودنــد بــا نظــر و آرای اکثــر اعضــا 
بــه تصویــب مجــدد رســیدند تــا 
پــس از تصویــب نهایــی آن در 
مجمــع عمومــی کنفدراســیون 
والیبــال آســیا در ســال ۲۰۲۴ بــه 
مرحلــه اجرایــی برســند. مــوارد 
اساســنامه در بخش‌هایــی کــه 
مرتبــط با انتصاب و انتخاب اعضا 
بــود با تغییرات بیشــتری روبه‌رو و 
در مجمــوع ۱۹ بنــد اصــاح شــد. 
بیســت و پنجمیــن دوره مجمــع 
عمومی و انتخاباتی کنفدراســیون 
والیبــال آســیا در روزهــای هفتم و 
هشــتم شهریور ســال آینده )۲۹ و 
۳۰ آگوســت ســال ۲۰۲۴( در مقــر 
این کنفدراسیون در شهر بانکوک 

تایلنــد برگــزار خواهــد شــد.

 zخبر

 ساره جوانمردی:

خوشحال هستم که به خاطر حجابم مورد تجلیل قرار گرفتم

نایــب قهرمــان مســابقات پاراتیرانــدازی در بازی‌هــای پاراآســیایی هانگــژو 
درخصــوص دیــدار اخیــر قهرمانان با رهبر معظم انقلاب، گفت: در دیدار قبلی 
کــه بــا مقــام معظــم رهبــری داشــتیم من را بــه خاطر حجابــم مورد تجلیــل قرار 
دادنــد. ایــن بــار هــم شــرایط خیلی بهتــر بود؛ اول اینکه خوشــحال بــودم که در 
خدمت رهبر انقلاب هستم و بعد هم اینکه موضوع حجاب و بالا رفتن از سکو 
به همراه فرزندم موجب شد که ایشان بازهم اشاره‌ای به اقدامات من بکنند.

محسن معزی‌فر:

لیگ امسال خیلی باکیفیت است

دبیر فدراسـیون بسـکتبال گفت: مسـأله دیگری که موجب ارتقای سـطح کیفی 
لیگ برتر شده به سپری کردن دو رویداد مهم و حضور تیم ملی بسکتبال ایران 
در جام‌جهانـی و بازی‌هـای آسـیایی هانگـژو بازمی‌گـردد که موجب شـد بازیکنان 
در بالاترین سطح آمادگی لیگ برتر را آغاز کنند. برپایی اردوهای متعدد، تقسیم 
شـدن بازیکنـان تیـم ملـی در باشـگاه‌های مختلـف و برنامه‌هایـی کـه بـرای تیـم 

ایران نوین داشـتیم همه و همه باعث شـد تا لیگ باکیفیت داشـته باشـیم.

الهام سلوکی:

تنها رشته‌ای هستیم که به مسابقات جهانی راه یافتیم

سرپرســت تیــم ملــی هندبــال دربــاره اعــزام تیــم ملــی هندبــال زنــان بــه 
مســابقات جهانــی دانمــارک، گفت: در بین رشــته‌های توپــی در حوزه زنان 
تنهــا رشــته‌ای هســتیم کــه بــه مســابقات جهانــی راه یافتیــم. ایــن موضوع 
باعــث افتخــار مضاعــف بــرای هندبــال ایــران و از ایــن جهت خیلــی برای ما 
ارزشــمند اســت کــه زنــان مــا توانســتند در دو دوره بــه مســابقات جهانــی 

هندبــال راه یابنــد.

 zمصاحبه

انعکاس اخبار ورزش ایران
7 منهای فوتبال

دوشنبه   6  آذر 1402  سال بیست و هفتم  شماره 7457  

صبـــا ســـراجی بازیکـــن جـــوان تنیـــس روی میـــز ایـــران در 
رقابت‌هـــای انتخابـــی تیـــم ملـــی بـــرای حضـــور در مســـابقات 
جهانـــی کـــره جنوبـــی دوم شـــد تـــا بـــرای اولیـــن بـــار پیراهـــن 
تیـــم ملـــی بزرگســـالان را بـــر تـــن کنـــد، آن هـــم در حالـــی کـــه 
فاطمـــه یـــاری قهرمـــان ایـــن رویـــداد تنهـــا یـــک شکســـت در 

پرونـــده‌اش داشـــت کـــه مقابـــل ســـراجی بـــود.
ســـراجی هنـــوز در رده ســـنی جوانـــان قـــرار دارد ولـــی 
توانســـت کنـــار نامـــداران ایـــن رشـــته یعنـــی نـــدا شهســـواری، 
شـــیما صفایـــی و مهشـــید اشـــتری قـــرار بگیـــرد و بـــزودی 
بـــرای کســـب اولیـــن تجربـــه جهانـــی‌اش بـــه کـــره جنوبـــی 

بـــرود.
 چطور شد در ترکیب تیم ملی قرار گرفتید؟

ایـــن بـــرای دومیـــن بـــار اســـت کـــه امســـال انتخابـــی تیـــم ملـــی 
برگـــزار می‌شـــود. کادر فنـــی بـــرای اینکـــه فرصتـــی بـــه نفـــرات 
چهـــارم و پنجـــم بدهنـــد بعـــد از معرفـــی نـــدا شهســـواری، 
مهشـــید اشـــتری و شـــیما صفایـــی بـــه عنـــوان ترکیـــب تیـــم 
اعزامـــی بـــه جهانـــی، بیـــن 12 نفـــر برتر مســـابقات دســـته برتر 
کشـــوری انتخابـــی گذاشـــتند و از بیـــن آنهـــا فاطمـــه یـــاری و 
مـــن کـــه رده‌هـــای اول و دوم را بـــه خـــود اختصـــاص دادیـــم 

بـــه تیـــم ملـــی راه پیـــدا کردیـــم.
 فکر می‌کنم برای اولین بار است که در تیم 

بزرگسالان عضویت پیدا کردی؟
بلـــه. خیلـــی آمـــاده بـــودم و خـــوب کار کـــردم. همـــه بـــه هـــم 
ــر  ــه روز آخـ ــان بـ ــی قهرمـ ــه معرفـ ــوری کـ ــد. طـ ــه بودنـ باختـ
کشـــیده شـــد. یعنـــی اگـــر شهســـواری، یـــاری را مغلـــوب 
کـــرده بـــود مـــن قهرمـــان شـــده بـــودم چـــرا کـــه مـــن یـــاری را 
شکســـت داده بـــودم. گویـــا بـــرای پوشـــیدن پیراهـــن ملـــی؛ 

یـــک مســـیر هـــزار پیـــچ جـــاده چالـــوس را طـــی کردیـــم.
  در روز چند ساعت تمرین می‌کنید و آیا از تمرینات 

احساس خستگی نمی‌کنید؟
روزانـــه بـــه طـــور میانگیـــن ۴ ســـاعت تمریـــن می‌کنـــم و بـــه 

خاطـــر علاقـــه زیـــاد اصـــاً احســـاس خســـتگی نمی‌کنـــم و در 
موقـــع بـــازی نیـــز تمـــام تمرکـــزم بـــه تـــوپ و نـــوع حرکـــت اســـت.

 با این مسابقات خوب داخلی فکر می‌کنید در جهانی 
چه نتیجه‌ای بگیرید؟

مـــن اولیـــن بـــار در جهانـــی شـــرکت می‌کنـــم و از نظـــر رنکینگـــی 
اطـــاع کافـــی از نظـــر ســـطح بازیکنانـــش نـــدارم ولـــی امیدوارم 
ــه  ــم بـ ــا بتوانیـ ــیم تـ ــته باشـ ــی داشـ ــرد خوبـ ــا عملکـ ــه مـ همـ

مراحـــل بالاتـــر راه پیـــدا کنیـــم.
 اضطراب نداری؟

خیلی کم، بیشتر هیجان دارم.
  سبک کدام بازیکن ایرانی را می‌پسندی؟

شـــیما صفایـــی خیلـــی خـــوب و بـــا تکنیـــک بـــازی می‌کنـــد. 
مهشـــید اشـــتری در کل ســـبک دفاعی دارد و در ایران کســـی 
ســـبک او را نـــدارد. در کل بازیکنـــان ایرانـــی خوبنـــد بـــه شـــرطی 
کـــه حمایت‌هـــا از ســـوی اسپانســـرها ادامـــه‌دار باشـــد و تیـــم 
ملـــی بانـــوان بتوانـــد بیشـــتر میادیـــن بین‌المللـــی را تجربـــه 
کنـــد. پســـران مـــا در حالـــی توانســـته‌اند بـــه مـــدال برســـند 
ــا ســـبک‌های  ــد و بـ ــه کردنـ ــادی را تجربـ ــای زیـ ــه رویدادهـ کـ
مختلـــف آشـــنا شـــدند. الان دیگـــر بـــه عنـــوان ورزشـــکار 

ــا یـــاد می‌شـــود. مطـــرح از آنهـ
 فکر می‌کنی نسل جوان ایران بتواند جایگزین خوبی 

برای ندا شهسواری و... باشد؟
ــر مـــن توانایـــی هیـــچ کـــدام  ــرا کـــه نتواننـــد. بـــه نظـ بلـــه، چـ
ــواری  ــم شهسـ ــت‌کمی از خانـ ــوان دسـ ــان جـ ــن بازیکنـ از ایـ
نـــدارد. او فقـــط تجربـــه بیشـــتر دارد و بـــه بازی‌هـــای جهانـــی، 
آســـیایی و المپیـــک رفتـــه اســـت. اگـــر بـــرای مـــا هـــم چنیـــن 
موقعیت‌هـــای عالـــی‌ای فراهـــم شـــود در جایـــگاه شهســـواری 

قـــرار می‌گیریـــم.
  چه برنامه‌ای برای آینده داری؟

ــا 10  ــم در رنکینـــگ یـــک تـ ــالان هـ ــدوارم در رده بزرگسـ امیـ
ــوان  ــه عنـ ــده بـ ــدا در آینـ ــاری خـ ــه یـ ــرم و بـ ــرار بگیـ ــور قـ کشـ

نماینـــده پینگ‌پنـــگ ایـــران در المپیـــک شـــرکت کنـــم.
 سبک خاصی در بازی دارید؟

ســـبک خاصـــی نـــدارم. بـــه موقـــع حملـــه می‌کنـــم و کنتـــرل 
خوبـــی در بـــازی دارم و ســـعی دارم در آینـــده بیشـــتر بـــا روش 

ـــازی کنـــم. ـــه‌ای ب حمل

 مشکلات حال حاضر بازیکنی چون شما که در یک 
شهرستان کوچک فعال است، چیست؟

ــه  ــری دارم، نـ ــه اسپانسـ ــن نـ ــیار بالاســـت. مـ ــا بسـ هزینه‌هـ
ـــات ورزشـــی‌ام را فراهـــم  درآمـــدی کـــه بتوانـــم بهتریـــن امکان
کنـــم. پیشـــنهادی هـــم کـــه از طـــرف یـــک باشـــگاه بـــرای 
بـــازی در لیـــگ بـــه مـــن داده شـــده آنقـــدر پاییـــن اســـت کـــه 
ـــم را هـــم پوشـــش نمی‌دهـــد. پـــس یـــک بازیکـــن  هزینه‌های
کجـــا دیـــده شـــود؟ مـــن بایـــد چـــه افتخـــاری کســـب کنـــم تـــا 

بتوانـــم درآمـــد بالایـــی پیـــدا کنـــم.
 حرف آخر؟

بـــا توکلـــی کـــه بـــه خـــدا داشـــتم و بـــا توجـــه بـــه تمرینـــات و 
آمادگـــی لازمـــی کـــه داشـــتم ایـــن توانایـــی را در خـــود می‌دیـــدم 
کـــه می‌توانـــم موفـــق باشـــم. قـــدردان زحمـــات پـــدرم از ابتـــدا 
ــادی و  ــاظ مـ ــیر از لحـ ــه مسـ ــرفت و ادامـ ــرای پیشـ ــا الان بـ تـ
معنـــوی هســـتم چـــرا کـــه همـــه هزینه‌هـــا و بـــار مالـــی شـــرکت 
در مســـابقات بـــه عهـــده او بـــوده و حمایتـــی از جایـــی نداشـــتم.

سراجی: انتخابی تیم ملی مثل جاده چالوس بود

دختران تنیس روی میز چیزی از 
شهسواری کم ندارند، جز تجربه

پریسا غفاری
روزنامه نگار

کیومـــرث هاشـــمی در جلســـه کمیســـیون دائمـــی شـــورای 
عالـــی ورزش و تربیت‌بدنـــی کشـــور کـــه دیـــروز )یکشـــنبه( 
در محـــل وزارت ورزش و جوانـــان برگـــزار شـــد، اظهـــار 
ــتی  ــورای بالادسـ ــک شـ ــی ورزش یـ ــورای عالـ ــت: شـ داشـ
ـــا حضـــور رئیس‌جمهـــور برگـــزار می‌شـــود کـــه  اســـت کـــه ب
برخـــی از وزرا نیـــز در ایـــن جلســـه حضـــور دارنـــد و جلســـه 
شـــورای عالـــی محصـــول کار و نظـــرات جلســـه کمیســـیون 
دائمـــی اســـت کـــه باعـــث خواهـــد شـــد در جلســـه شـــورای 
عالـــی طرح‌هـــا و برنامه‌هـــا بـــه تصویـــب برســـد. ایـــن 
ظرفیـــت خوبـــی اســـت کـــه در دولـــت ســـیزدهم بـــرای 
ورزش درنظـــر گرفتـــه شـــده و همـــه مـــا بایـــد کمـــک کنیـــم 
بـــه موضوعـــات اساســـی و کاربـــردی بپردازیـــم. هـــدف مـــا 
ایـــن اســـت کـــه ورزش از روزمرگـــی خـــارج شـــود و بتوانیـــم 

کارهـــای بزرگـــی را بـــرای ورزش کشـــور انجـــام دهیـــم.
وزیـــر ورزش و جوانـــان بـــا اشـــاره بـــه دیـــدار جامعـــه ورزش بـــا 
رهبـــر انقـــاب خاطرنشـــان کـــرد: شـــاه‌بیت صحبت‌هـــای 
رهبـــر معظـــم انقـــاب در ایـــن دیـــدار بحـــث ورزش قـــوی 
بـــرای ایـــران قـــوی بـــود کـــه ایـــن جملـــه از جهـــات مختلـــف 
قابـــل بررســـی اســـت. ایـــن فرصـــت خوبـــی اســـت کـــه اگـــر 
ــانیم  ــور را بـــه تصویـــب برسـ ســـند پیشـــرفت ورزش کشـ
می‌توانیـــم بـــه واقـــع ورزش قـــوی را بـــرای ایـــران قـــوی 
ترســـیم کنیـــم. ظرفیـــت خوبـــی در حـــوزه ورزش در کشـــور 
داریـــم ولـــی تـــا پیـــش از ایـــن به‌دلیـــل عـــدم انســـجام 
دســـتگاه‌ها نتوانســـتیم برنامه‌هـــا را عملیاتـــی کنیـــم. 
نداشـــتن نقشـــه راه، آســـیب‌های جـــدی بـــه ورزش 

کشـــور زده اســـت.
وی افـــزود: رســـالت اصلـــی تربیـــت بدنـــی بحـــث ســـامت و 
تندرســـتی اســـت و اگـــر بتوانیـــم الگـــوی مناســـبی داشـــته 
باشـــیم و موضـــوع ورزش را بـــه یـــک فرهنـــگ تبدیـــل کنیـــم 
ــیاری  ــیم و بسـ ــته باشـ ــالمی داشـ ــه سـ ــم جامعـ می‌توانیـ
از مشـــکلات حـــل خواهـــد شـــد. اگـــر مـــا افـــراد ســـالم 
و جامعـــه ســـالم داشـــته باشـــیم قطعـــاً نیـــاز بـــه افتتـــاح 
بیمارســـتان نخواهیـــم داشـــت. بهبـــود ســـامت و رفـــاه 
اجتماعـــی یکـــی از مســـائلی اســـت کـــه می‌توانـــد بـــه ایـــران 

ـــد. قـــوی کمـــک کن
وی تصریـــح کـــرد: بحـــث ایجـــاد وحـــدت و غـــرور ملـــی 

یکـــی دیگـــر از مســـائلی اســـت کـــه بـــا ورزش ظهـــور 
و بـــروز پیـــدا می‌کنـــد. همچنیـــن موضـــوع شـــهرت 
یکـــی از ابزارهایـــی اســـت کـــه دولت‌هـــا و 
ــرداری  ــطه ورزش از آن بهره‌بـ ــه واسـ ــا بـ ملت‌هـ
کرده‌انـــد. توســـعه دیپلماســـی ورزشـــی نیـــز 
یکـــی از راهکارهـــا بـــرای ایجـــاد قـــدرت نـــرم 
اســـت و می‌توانـــد تأثیرگـــذار باشـــد. ورزش 
ــتفاده از  ــا اسـ ــه بـ یـــک قـــدرت نـــرم اســـت کـ
ظرفیت‌هـــای مختلـــف از جملـــه گرفتـــن 
میزبانی‌هـــا می‌توانیـــم قـــدرت کشـــور را از 

طریـــق ورزش نشـــان دهیـــم.
وزیـــر ورزش و جوانـــان بـــا اشـــاره بـــه اهمیـــت 
مســـأله فرهنـــگ در ورزش گفـــت: نمایـــش 
و عرضـــه ویژگی‌هـــای فرهنگـــی در ذات 
ورزش اســـت کـــه ایـــن موضـــوع مـــورد 

تأکیـــد رهبـــر معظـــم انقـــاب نیـــز 
هســـت. ایـــران بـــا پیـــروزی در میادیـــن 
مختلـــف می‌توانـــد برتـــری فرهنگـــی 
نیـــز داشـــته باشـــد. بازتـــاب فرهنـــگ 
در ورزش بســـیار زیـــاد اســـت بـــه 
گونـــه‌ای کـــه می‌توانیـــم از طریـــق 
ورزش فرهنـــگ عفـــاف و حجـــاب 
را در دنیـــا معرفـــی کنیـــم. وقتـــی 
یـــک عکـــس بـــا حجـــاب از 
ورزشـــکار بیـــرون می‌آیـــد 
اثرگـــذاری آن از چندیـــن 
بیشـــتر  هـــم  نی  ســـخنرا

خواهـــد بـــود.
وی ادامـــه داد: بحـــث تقویـــت انســـجام اجتماعـــی 

ـــز یکـــی از موضوعـــات مهـــم ورزش اســـت، ورزش ایـــن  نی
ظرفیـــت بـــزرگ را دارد کـــه موانـــع اجتماعـــی را از بیـــن 
ــه  ــا بـ ــی مـ ــم ملـ ــک تیـ ــی یـ ــد. وقتـ ــا دهـ ــرد و آن را ارتقـ ببـ
پیـــروزی می‌رســـد موجـــب شـــادی جامعـــه می‌شـــود کـــه 
ایـــن موضـــوع مربـــوط بـــه تقویـــت انســـجام اجتماعـــی 

ــود. ــد بـ خواهـ
هاشـــمی اظهـــار داشـــت: صحبت‌هـــای اخیـــر رهبـــر معظـــم 
انقـــاب کار و رســـالت مـــا را ســـخت‌تر کـــرد و بایـــد تـــاش 
کنیـــم منویـــات رهبـــر معظـــم انقـــاب را دنبـــال و انجـــام 
دهیـــم. وظیفـــه مـــا و تک‌تـــک عزیـــزان در جمـــع ایـــن 
اســـت کـــه موضـــوع ورزش قـــوی بـــرای ایـــران قـــوی را بـــه 

یـــک گفتمـــان تبدیـــل کنیـــم.

هاشمی وزیر ورزش و جوانان:

شاه‌بیت صحبت‌های 
رهبری بحث ورزش قوی 

برای ایران قوی بود

شیما صفایی خیلی خوب و با 
تکنیک بازی می‌کند. مهشید 
اشتری در کل سبک دفاعی 
دارد و در ایران کسی سبک او 
را ندارد. در کل بازیکنان ایرانی 
خوبند به شرطی که حمایت‌ها از 
سوی اسپانسرها ادامه‌دار باشد 
و تیم ملی بانوان بتواند بیشتر 
میادین بین‌المللی را تجربه کند


