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سایه‌روشن‌های کشتی، وزنه‌برداری و فوتبال در بازی‌های آسیایی هانگژو

گرگ و میش
قریــب به دو هفتــه از برگزاری بازی‌های 
آســیایی هانگژو ســپری شده؛ رویدادی 
کــه بــرای ورزش ایــران تــوأم بــا تلخــی و 
شــیرینی‌های بسیار بود و اتفاقات قابل 

پیش‌بینــی و حتــی غیرمنتظره در آن رخ 
داد. ورزش ایــران در هانگــژو در برخــی 
از رشــته‌ها نمــره قبولــی گرفــت و حتــی 
فراتــر از انتظــار ظاهر شــد امــا در برخی 

از رشــته‌ها نتوانســت عملکــرد خوبــی 
داشــته باشــد و در برخــی از رشــته‌ها 
نــاکام مطلــق بــود. بررســی عملکــرد 
رشــته‌های ایــران در بازی‌هــای آســیایی 

از ســوی وزارت ورزش و کمیتــه ملــی 
المپیــک بــه شــکل دقیق و تطابــق آن با 
وعده‌هایــی کــه فدراســیون‌ها پیــش از 
برگــزاری بازی‌هــا می‌دادنــد، می‌توانــد 

کارنامــه ورزش ایــران در هــر رشــته را 
مشــخص کنــد و نقشــه راه مــا در یــک 
ســال مانــده بــه آوردگاه المپیک باشــد.
از همیــن رو بررســی عملکــرد ورزش 

ایــران را از رشــته‌های اصلــی و امیــد 
مــدال ایران آغاز کرده‌ایم و ذره‌بین روی 
اتفاقــات هانگــژو انداخته‌ایم تــا ببینیم 
چــه کاشــته‌ایم و چــه درو کرده‌ایــم.

روزهای پایانی نوزدهمین دوره از بازی‌های آسیایی واقع در دهکده 
بازی‌هــا در هانگــژوی چیــن، بــا پیگیــری مبــارزات کشــتی فرنگــی و 
آزاد روی تشــک لینــان اســپورت همــراه بود که کشــتی‌گیران ایرانی 
بلافاصلــه پــس از مســابقات قهرمانی جهان ۲۰۲۳ در صربســتان، 
به هانگژو ســفر کردند تا در بازی‌های آســیایی ۲۰۲۲ به دنبال صید 

مدال باشند.
در پایان این مســابقات نمایندگان کشــورمان از ۱۲ وزن در مجموع 
به ۱۰ مدال شــامل ۵ مدال طلا، ۴ مدال نقره و ۱ مدال برنز دســت 
یافتند که با این تفاسیر تیم‌های ملی کشتی فرنگی و آزاد کشورمان 
به ترتیب با صید ۲ طلا، ۲ نقره و یک برنز در کشتی فرنگی و ۳ طلا و 
۲ نقره در کشتی آزاد به مقام قهرمانی در بازی‌های آسیایی رسیدند.
بــرای کاروان کشــتی ایــران یونس امامــی در وزن ۷۴ کیلوگــرم آزاد، 
حسن یزدانی در وزن ۸۶ کیلوگرم آزاد، محمدهادی ساروی در وزن 
۹۷ کیلوگــرم فرنگی، امین میــرزازاده در وزن ۱۳۰ کیلوگرم فرنگی و 
امیرحســین زارع در وزن ۱۲۵ کیلوگــرم آزاد بــه مــدال طــا، رحمــان 
عمــوزاد در وزن ۶۵ کیلوگــرم آزاد، امیــن کاویانی‌نــژاد در وزن ۷۷ 
کیلوگرم فرنگی، ناصر علیزاده در وزن ۸۷ کیلوگرم فرنگی، مجتبی 
گلیج در وزن ۹۷ کیلوگرم آزاد به مدال نقره و دانیال سهرابی در وزن 

۶۷ کیلوگرم فرنگی به مدال برنز دست یافتند.
با نگاهی اجمالی به نتایج کاروان کشتی ایران در دوره قبل بازی‌های 
آسیایی، درمی‌یابیم که تعداد مدال‌های طلای گوش‌شکسته‌های 
کشورمان بر همان عدد ۵ متوقف شده و به جای آن تعداد مدال‌های 
نقره از صفر، به ۴ رسیده و تعداد مدال‌های برنز از ۳ به یک کاهش 
یافته؛ موضوعی که تحلیل‌های متفاوتی را با خود به همراه خواهد 

داشت.
تاریکی‌های کشتی آزاد ادامه دارد

کســب مدال طلا در وزن المپیکی ۷۴ کیلوگرم کشــتی آزاد و حفظ 
نشــان زریــن در اوزان ۸۶ و ۱۲۵، از نقــاط مثبــت تیم ملی در بازی‌ها 
بوده‌ اســت اما از دســت رفتن طلای ســال ۲۰۱۸ علیرضا کریمی در 
وزن ۹۷ کیلوگــرم کــه توســط مجتبــی گلیج به نقره تبدیل شــده، از 

نــکات تاریــک تیــم انتخابی پژمان درســتکار و 
همراهانش است.

بی‌تردید مهم‌ترین نقطه تاریک کاروان کشتی 
آزاد کشــورمان در وزن ۶۵ کیلوگرم رقم خورد؛ 
جایی که رحمان عموزادخلیلی پس از ناکامی 
عجیــب و غیرمنتظــره در مســابقات جهانــی، 
در فینــال بازی‌هــای آســیایی هم نتوانســت به 
مــدال طلا برســد تا ایــران در این وزن المپیکی 

از بهترین مدال بی‌بهره باشد.
اگــر چــه قطعــاً مســئولان ورزش و اعضــای 
کادرفنــی کاروان روی طــای رحمــان ســابقاً 
بی‌رحم حساب ویژه‌ای باز کرده بودند، اما نباید 
از این نکته هم غافل شــد که در دوره گذشــته 
در وزن ۵۷ کیلوگرم توســط رضا اطری حداقل 
بــه مــدال برنز بازی‌های جاکارتا رســیده بودیم 
اما امســال، در این وزن با احمد خواری تقریباً 

هیچ دشت کردیم.
 

یک شکست غیرقابل باور در کشتی 
فرنگی

در کشــتی فرنگــی هــم تیم تغییر کرده حســن 
رنگرز نســبت به مسابقات جهانی صربستان، 
نتایج دوره گذشته را تکرار کرد اما با یک شوک 
بــزرگ در هانگــژو. فرنگــی‌کاران کــه برخــاف 
اعضای تیم ملی کشتی آزاد با استراحت کمتر 
به دلیل تقویم متفاوت بازی‌ها به روی تشــک 
رفتنــد، به ماننــد آزادکاران در همه اوزان به جز 

یک وزن، به مدال رسیدند.
تکــرار طــای امین میــرزازاده بلافاصله پس از 
مسابقات جهانی در بازی‌های آسیایی به همراه 
مدال‌آوری قابل پیش‌بینی محمدهادی ساروی 
بــه رنــگ زر، از نــکات مثبــت این بازی‌هــا بوده‌ 
است اما کسب ۲ مدال نقره و یک برنز، بیانگر 
آن است که تیم فرنگی ایران قطعاً شایستگی 
هت‌تریک یا حتی پوکر طلایی را هم داشته.

شوک مهم اما در وزن ۶۰ کیلوگرم و در بازگشت 
میثــم دلخانــی به تشــک رقم خــورد؛ جایی که 
قهرمــان ســال ۲۰۲۱ جهــان پــس از طــی دوران 
ســنگین نقاهت جراحی کتف، به روی تشــک 
هانگ‌ژو برگشت و در گام دوم شکست خورد 
تــا یک طــای قطعــی از چنــگ کاروان ایران به 
زمیــن بیفتــد و پیش‌بینی‌ها تا حدی به چالش 

کشیده شوند.
 

الزام بازنگری فدراسیون کشتی در 
برخی تصمیمات

بی‌تردیــد فشــردگی تقویــم بازی‌هــا و توالــی 
تورنمنت‌ها و اردوهای آماده‌سازی از مسابقات 
جهانی تا بازی‌های آسیایی در این نتایج دخیل 
و مؤثر بوده‌اند ولی از آن جایی که قطب کشتی 
جهــان همیشــه آمریــکا، روســیه، ایــران و چند 
کشــور بلوک شــرقی اروپا به همراه چند کشور 
معدود آسیایی هستند، این کاروان انتظارمان 

را چندان برآورده نکرده است.
بــا توجــه بــه آســیایی بــودن تمامــی رقبــا و 
پاداش‌های تهییج‌کننده، بعید به نظر می‌رسید 
کــه در وزنــی مــدال نیاوریــم امــا ایــن بعیــد، در 
هانگــژو در دو وزن شــکل گرفــت تــا همچنــان 
کشــتی ایران نیــاز به ترمیم و بازســازی از مدل 
بازســازی‌های صفر تا صدی عمرانی در بخش 
ســاختمانی فدراســیون، این بــار مخصوصاً در 

کشتی آزاد داشته باشد.
حالا ســال تورنمنتی و فنی فدراســیون کشــتی 
به سر آمده و موقعیت مناسبی فرا رسیده تا با 
کار کارشناسی و اصولی، علیرضا دبیر که خود 
ســابقه طلایــی شــدن در تمــام تورنمنت‌هــای 
معتبــر اعــم از المپیــک و جهانــی را هــم دارد؛ 
دســت بــه تغییراتــی بزنــد کــه نتیجــه آن را در 
المپیک ۲۰۲۴ پاریس و مسابقات جهانی سال 

پس از آن به نظاره بنشینیم.

 کشتی؛ موفقیت نسبی کشتی؛ موفقیت نسبی

 وزنه‌برداری، گیج و مبهوت بین بودن و نبودن!

 فوتبال؛  فوتبال؛ 
قصه همیشه قصه همیشه 

تکرار!تکرار!

روزهای پایانی نوزدهمین دوره از بازی‌های 
بازی‌هــا در  واقــع در دهکــده  آســیایی 
هانگــژوی چیــن، بــا پیگیــری رقابت‌هــای 
وزنه‌بــرداری همــراه بــود که مــردان و زنان 
آهنین کاروان ایران، طی مدت کمی پس 
از مســابقات جهانی ۲۰۲۳ ریاض به روی 
تختــه هانگــژو ۲۰۲۲ رفتنــد تــا بــه دنبــال 

مدال‌آوری باشند.
برخلاف ادوار گذشته بازی‌های آسیایی اما 
ایــن بار هیچ‌چیز بر وفق مراد وزنه‌برداران 
و طبــق پیش‌بینی‌های خوشــبینانه پیش 
نرفــت تا تیم‌هــای ملی وزنه‌بــرداری ایران 
برای نخستین بار، بدون کسب حتی یک 
مــدال طــ ابه کشــور برگردنــد و امیدهای 
مهــم مــدال‌آوری ایــران نظیر ســیده‌الهام 
حسینی و میرمصطفی جوادی نیز دست 

خالی بمانند.
در  ایــران  وزنه‌بــرداری  نتایــج  بررســی 
بازی‌هــای آســیایی از ســال ۲۰۰۰ بــه بعــد 
نشــان می‌دهــد، تیــم مــردان ایــران در ۲۱ 
سال اخیر ضعیف‌ترین نتیجه تاریخ خود 
را در هانگژو رقم زده و علاوه بر اینکه ایران 
نتوانست مدال طلا بگیرد، در تیم مردان 

و زنــان، ۴ وزنه‌بــردار نیــز مســابقه را تمــام 
نکردند و برای نخســتین بار طی ۲۰ ســال 
اخیر، طلای فوق‌ســنگین را هم از دســت 

دادیم.
 

اعتراف رئیس فدراسیون 
وزنه‌برداری

نتایــج پولادمــردان ایــران در بازی‌هــای 
آســیایی هانگــژو واقعیــت وزنه‌بــرداری 
ایــران را برمــ اکــرد؛ واقعیتــی کــه ســجاد 
انوشــیروانی، رئیــس فدراســیون بارها به 
آن اشــاره کرده. انوشیروانی مدعی است 
که در چند سال گذشته وزنه‌برداری ایران 
بــه حــال خــود رها شــده و وی هــم اطلاع 
داشت که ایران در بازی‌های ۲۰۲۲ شانس 
مدال طلا نخواهد داشــت. بنابراین برای 
ساختن یک تیم موفق و کسب مدال باید 
روی تیم‌های پایه به شدت سرمایه‌گذاری 

کرد.
بدون شــک ســطح رقابت در وزنه‌برداری 
بازی‌هــای آســیایی بســیار بالاســت امــا 
حداقــل انتظــار اهالــی ورزش ایــران از 
پســران و دختــران تیــم ملــی در هانگــژو، 

تکرار رکوردهای خودشــان در مســابقات 
جهانی و قهرمانی آسیا بود که این مهم در 
بازی‌های آســیایی رخ نداد و کار به جایی 
رســید کــه میرمصطفــی جــوادی قهرمان 

جهان، بسیار دور از انتظار ظاهر شد.
اگــر چــه بــه علــت محدودیت‌هــای اوزان 
المپیکــی، تعــدادی از ملی‌پوشــان ایــران 
مجبور به تغییر وزن خود و حضور در یک 
دســته وزنی متفاوت شــدند اما اینکه در 
همان دســته وزنی هم رکوردهای دســته 
قبلــی خــود را نــزده و بســیار دور از انتظــار 
ظاهــر شــده‌اند، موضوعی نیســت که به 
بهانه‌های واهی بتوان از کنار آن گذشت و 
بی‌تردید به کارشناســی درست و دقیقی 
نیــاز خواهد داشــت. آنچه نشــان‌دهنده 
یک ضعف فنی در بدنه تیم ملی است.

 
حضور ناموفق زنان و رکوردهای 

دور از انتظار مردان
ریحانــه کریمی، الهه رزاقی و ســیده‌الهام 
حسینی نیز اعضای تیم ملی وزنه‌برداری 
زنان کشورمان در بازی‌های آسیایی بودند 
کــه در نخســتین حضــور خــود آن هــم در 

قالــب یــک اعــزام کیفــی، ناموفــق ظاهــر 
شــدند. رزاقــی بــه کلی اوت کــرد، کریمی 
نهــم شــد و حســینی هــم بــا انصــراف از 

دوضرب و اوتی به کار خود پایان داد.
در تیم مردان اما اوضاع اصلاً خوب پیش 
نرفت و تنها به یک مدال نقره علی داودی 
آن هــم در شــرایطی کــه اختــاف وزنــه 
نهایــی وی بــا قهرمــان بازی‌های آســیایی 
خیلــی چشــمگیر بــود، بســنده کردیــم تا 
پــس از روزهای رویایی حســین رضازاده، 
بهــداد ســلیمی، ســعید علی‌حســینی و 
حتــی ســجاد انوشــیروانی، این بــار بدون 
خوشــرنگ‌ترین مدال از این دســته مهم 

به واقعیت بربخوریم.
آیت شــریفی و رضا دهــدار، وزنه‌بردارانی 
بودنــد کــه بــا اوت کــردن، بســیار دور از 
انتظار ظاهر شدند و در ادامه هم شوک 
میرمصطفــی جــوادی با عنــوان نهمی آن 
هــم پــس از قهرمانی در جهان یا عملکرد 
غیرمنتظره مهــدی کرمی، امیر حقوقی و 
حسین سلطانی هم مزید بر علت شد تا 
یکی از رشته‌های ناکام ایران در هانگژو، 

وزنه‌برداری باشد.

 همیــن الان هــم بــرای المپیــک 
۲۰۲۸ دیر است

نتایــج وزنه‌برداری ایــران در این رویداد 
معتبــر آســیایی نشــان می‌دهــد کــه 
قــدرت ایــران در آســیا هــم از بیــن رفته 
و اکنــون بایــد بــه فکــر ترمیــم غــرور 
زخم‌خــورده باشــیم. نسل‌ســازی و 
اســتعدادیابی، موضوعــی اســت که در 
صــورت انجام شــدن اصولی و دقیق در 
المپیــک ۲۰۲۸ جــواب می‌دهــد و ایــن 
موضــوع هــم نبایــد به قیمت از دســت 
رفتــن بازی‌های آســیایی بعــدی یا حتی 

المپیــک ۲۰۲۴ پاریــس باشــد.
پتانســیل بــالای وزنه‌بــرداری ایــران 
اگــر چــه ایــن روزهــا تحلیــل رفتــه اما با 
قــرار دادن یــک اســتراتژی بلندمدت و 
دیگــری کوتاه‌مــدت، می‌تــوان هــم در 
رویداد المپیک ســال آتی به مدال‌های 
قابــل دفاعــی رســید و هــم دورخیــزی 
داشــت بــرای احیــای آبــرو و اعتبــار 
همیشــگی وزنه‌بــرداری ایــران؛ ایــن بار 
در آوردگاه آســیایی بعدی و جهانی‌های 

پــس از آن.

تیــم فوتبــال امیــد انــگار از اســاس بــا 
یتیمی و مشــکلات زیرســاختی مواجه 
بــوده؛ ایــن بــار در حــدی کــه تــا چنــد 
هفتــه قبــل از مســابقات مقدماتــی 
جــام ملت‌هــای آســیا و همینطــور 
یی، سرپرســت و  ســیا بازی‌هــای آ
ســرمربی فوتبالیســت‌های زیــر ۲۳ 
ســال کشــورمان مشــخص نبودنــد تــا 
ایــن تیــم بــا بدترین حالــت ممکن و در 
میــان دعواهــای مدیریتی بین کمیته و 
فدراســیون فوتبال، به رقابت‌ها برسد.
شکســت پســران غلامرضــا عنایتــی 
در گام نخســت راهیابــی بــه المپیــک 
و بــر بــاد رفتــن رؤیــای المپیکــی شــدن 
فوتبــال ایــران بــرای آخریــن بــار، تیــم 
فوتبال امید را با روحیه‌ای شــکننده به 
هانگژو فرســتاد تا در غیاب ستاره‌های 

تأثیرگــذاری مانند محمدامین حزباوی 
و اللهیــار صیادمنــش )کــه در ادامــه 
ســامان فــاح هــم بــه غایبیــن اضافــه 
شــد(، فوتبالیســت‌ها بــه امیــد کســب 
مــدال بــه بازی‌هــای آســیایی برســند.
صعــود از دور گروهــی و قــرار گرفتن در 
ســمت آســان جدول بــرای رســیدن به 
مرحله نیمه‌نهایی، امیدها را به کســب 
حداقل مدال برنز پس از نزدیک به ۲۰ 
ســال برای فوتبال کشــورمان، افزایش 
داد امــا مشــکلاتی کــه بین تیــم امید و 
باشــگاه پرســپولیس در بحبوحــه لیگ 
قهرمانــان آســیا رخ داد، باعــث شــد تــا 

پســران عنایتــی زیر حاشــیه بروند.
بــا وجــود بهره‌منــدی از ۳ ســهمیه 
 ، ه‌لــو بند ا خد محمــد  ( ل  رگســا بز
سیدحســین حســینی و امیرارســان 

مطهــری(، تیم امید مقابل هنگ‌کنگی 
کــه تاکنــون در هیــچ رده ســنی موفــق 
بــه کســب پیــروزی برابــر ملی‌پوشــان 
کشــورمان نشــده بود، در عین ناباوری 
و شــگفتی شکســت را پذیرفــت و بــا 
حســرت و تحقیــر تمــام از گردونــه 

رقابت‌هــا کنــار رفــت.
ناهماهنگــی بین فدراســیون فوتبال با 
باشگاه‌ها و کمیته ملی المپیک، اتلاف 
وقــت گســترده، دعواهــای مدیریتــی و 
البتــه ناکامــی در رقابت‌هــای مقدماتی 
انتخابــی المپیــک در کنــار اشــکالات 
عدیــده فنــی و تاکتیکــی، از علل اصلی 
ایــن ناکامــی بوده‌اند تا ایــن بار هم تیم 
فوتبال امید، در نقش توریســت ظاهر 
شــده و با دســت خالی و شــرمندگی به 

ایــران برگردد.

بخش اولبخش اول


