
فخاری رئیس ستاد 
اجرایی بازی‌های 

ناشنوایان شد
بــا حکــم وزیــر ورزش و جوانــان، 
اســتاندار تهــران به عنــوان رئیس 
یــی دهمیــن دوره  ســتاد اجرا
بازی‌هــای آســیایی ناشــنوایان 

2024 تهــران منصــوب شــد.
بــا حکــم کیومــرث هاشــمی، وزیر 
ورزش و جوانــان، علیرضــا فخاری، 
اســتاندار تهــران به‌عنــوان رئیــس 
یــی دهمیــن دوره  ســتاد اجرا
بازی‌هــای آســیایی ناشــنوایان 
تهــران ۲۰۲۴ منصــوب شــد. در 
حکــم کیومــرث هاشــمی خطــاب 
بــه علیرضــا فخــاری آمــده اســت: 
»بــا عنایــت بــه برگــزاری دهمیــن 
دوره بازی‌های آســیایی ناشنوایان 
در ایــران بــه میزبانــی تهــران در 
مهرمــاه ۱۴۰۳، بــه موجــب ایــن 
لــی را به‌عنــوان  حکــم جناب‌عا
رئیــس ســتاد اجرایــی دهمیــن 
دوره بازی‌های آســیایی ناشنوایان 
– تهران ۲۰۲۴ منصوب می‌نمایم. 
انتظــار دارد بــا توجــه بــه اهمیــت 
میزبانــی ایــن مســابقات به‌عنوان 
یــک رویــداد بــزرگ چنــد رشــته‌ای 
کــه بــا حضــور کاروان‌های ورزشــی 
کشورهای آسیایی برگزار می‌شود، 
با اعمال مساعی ویژه و بهره‌مندی 
از ظرفیت‌هــای کلیه ســازمان‌ها و 
نهادهــا و جلــب مشــارکت بخــش 
خصوصــی در میزبانــی شایســته 
ایــن رویــداد در شــأن نــام ایــران 

اســامی اهتمــام نماییــد.«

 
رضازاده قهرمان 

تورنمنت جونیور شد
امیرحسین رضازاده، اسکواش‌باز 
ر  د شــد  فــق  مو نی  زســتا خو
ن  یــرا ا لمللــی  بین‌ا بقات  مســا
جونیــور بــا برتری بر رقبا از ســکوی 

قهرمانــی بــالا بــرود.
فینــال مســابقات اســکواش رده 
ســنی کمتــر از ۱۹ ســال، در تهــران 
برگزار شــد و در فینال امیرحسین 
رضــازاده از خوزســتان و ســهیل 
ســلطانی بــه مصــاف یکدیگــر 
رفتنــد. در پایــان نیــز رضــازاده 
موفــق شــد بــا نتیجــه ۳ بــر صفــر 
حریــف خــود را شکســت دهــد و 
بــه مقــام قهرمانی برســد. ســهیل 
ســلطانی نایــب قهرمــان شــد و 
ســعید مریدی و عرفان مهدی‌پور 
بــه مقــام ســوم مشــترک دســت 
پیدا کردند .امیرحســین رضازاده 
در خردادمــاه ســال جــاری نیــز 
موفق شده بود تنها سهمیه ایران 
در مســابقات آســیایی اســکواش 
در رده ســنی زیر ۱۹ ســال را کسب 
کنــد .او همچنیــن در مســابقات 
تیرمــاه ســال جــاری موفــق بــه 
کســب مــدال طــای قهرمانــی 
کشــور )شــیراز( در رده ســنی زیــر 
۱۹ ســال در رشته اســکواش شد. 
او در مســابقات گــرگان جونیــور 
سال جاری هم قهرمان شده بود.

1 نقره و 1 برنز، دشت 
کاراته در مجارستان

کاراتــه ایــران بــا یــک نقــره و یــک 
برنــز از تاتامــی مســابقات قهرمانی 
جهان مجارستان خداحافظی کرد. 
مهــدی خدابخشــی ملی‌پــوش وزن 
منفــی 84 کیلوگــرم کشــورمان بعد 
از شکســت حریفانــی از قطر، لیبی 
و بوســنی در چهارمیــن مبــارزه خود 
محمــد الجعفــری اردنــی یکــی از 
بهترین‌هــای ایــن وزن را شکســت 
داد و راهــی نیمه‌نهایــی شــد. او 
در ادامــه هــم شــیمیدای ژاپنــی را 
شکســت داد و راهــی فینــال شــد 
امــا دیــروز در آخرین مبــارزه مقابل 
بــداوی از مصــر حرفــی بــرای گفتــن 
نداشــت و نتیجــه را 9-2 واگــذار 
کــرد. همچنیــن ســجاد گنــج‌زاده 
ملی‌پــوش وزن مثبت 84 کیلوگرم 
یــن بــا  ز ا کشــورمان کــه قبــل ا
شکست 8-3 مقابل مهدی فیلالی 
فرانســوی راهــی رده‌بنــدی شــده 
بــود، دیــروز با بــرد 1-0 مقابــل ایوان 
کوسیچ از کرواسی برنز گرفت تا به 
چهارمین مدال جهانی خود برســد.

 zخبر

پرهام مقصودلو

تساوی مرد شماره یک شطرنج ایران برابر رقیب اوکراینی

ملی‌پوش شــطرنج ایران در مســابقات شــطرنج گرند ســوئیس به تســاوی 
رضایــت داد. در جریــان دور ســوم رقابت‌هــای شــطرنج گرنــد ســوئیس در 
بخــش آزاد، پرهــام مقصودلــو، مــرد شــماره یــک شــطرنج ایران بــه مصاف 
حریفــی از اوکرایــن رفــت و بــه تســاوی رضایــت داد. ملی‌پــوش ایــران در 
حالــی در ایــن رقابــت متوقــف شــد که بــا ریتینــگ ۲۷۰۷ در این مســابقات 

حضــور دارد.

مهدی پنام‌تاش:

بحران نداشتیم واترپلو در هانگژو نقره می‌گرفت

بهنــام پنام‌تــاش ســرمربی تیــم ملی واترپلو با اشــاره به اینکه اگــر تیم ‌ملی 
قبل از اعزام به بازی‌های آسیایی با بحران مواجه نمی‌شد مدال می‌گرفت، 
می‌گویــد: »اگــر با برخی حواشــی مواجه نمی‌شــدیم با دســت پــر از هانگژو 
باز می‌گشــتیم و در بهترین حالت به مدال نقره و در بدترین حالت به برنز 
می‌رســیدیم. اگر توپ‌هایمان به گل تبدیل می‌شــد می‌توانســتیم قزاق‌ها 

را بــا چنــد امتیاز اختلاف ببریم و به مدال برســیم.«

هادی ساعی

رئیس در سفرهای خارجی

ســاعی طی ۲۰ ماه گذشــته ســفرهای متعددی با تیم‌های تکواندوی ایران 
به انواع و اقسام مسابقات خارجی داشته است و مشخص نیست وی در 
شرایطی که بارها از نبود منابع مالی و بودجه این فدراسیون از سوی وزارت 
ورزش گلایه کرده اســت، چرا حاضر اســت هزینه‌های ســنگین ســفرهای 
خارجــی خــود را به فدراســیون تکواندو تحمیل کند؟ ســاعی به هر بهانه‌ای 
به همراه تیم‌های ورزشی تکواندو عازم مسافرت‌های خارجی شده است!

انعکاس اخبار ورزش ایران
منهای فوتبال 6

 نوشاد عالمیان: حس دستم را 
به علت بیماری از دست داده‌ام

هدف بعدی من و نیما 
مدال المپیک است

پریسا غفاری
روزنامه نگار

 zگفت‌وگو

با‌وجود شکســت و نرســیدن به فینال، 
تیــم ایران تاریخ‌ســازی کرد و نخســتین 
مدال تنیس روی میز را بعد از ۶۵ سال 

بــه خانه برد.
در هانگــژو، نوشــاد عالمیان بیشــتر در 
کانون توجه بود و انســان‌های بیشتری 
بــا داســتان پشــت لقــب او یعنــی »مرد 
 »backhand man /پشت‌دست‌زن
ارتبــاط برقــرار کرده‌انــد. او در جاکارتــا 
مــدال برنــز انفرادی گرفــت و این بار در 
بازی‌هــای آســیایی هانگــژو در بخــش 
تیمــی و دو نفــره موفــق شــد مــدال برنز 
را بــه گــردن بیندازد. مدالــی که حاصل 

مســابقه دیدنــی برابر ژاپــن بود.
 شما در هانگژو با وجود بازی‌های 

سخت موفق به کسب دو مدال 
برنز شدید؛ مدال‌هایی که واقعاً 

ارزش زیادی دارند.
در پینگ‌پنگ تمام کشورهای قدرتمند 
دنیــا، آســیایی هســتند. ســطح بازی‌ها 
خیلــی بــالا بــود امــا مــا هــم تمرینــات 
خوبی را پشــت سر گذاشــته بودیم. در 
سال‌های اخیر همیشه ذهنیت ما این 
بوده که در مسابقات جهانی، آسیایی و 
حتی المپیک مقام بیاوریم و در اردوها 
هــم مــدام درباره ایــن موضوع صحبت 
می‌کنیم. در بازی‌های آســیایی جاکارتا 
مــن توانســتم در انفرادی مقام کســب 
کنم و از آن به بعد تنها به کســب مدال 
تیمــی فکــر می‌کــردم کــه خــدا را شــکر 
توانســتیم در هانگــژو دو مدال کســب 
کنیــم. شــرایط خیلــی ســخت بــود امــا 
توانســتیم. کمتــر کســی فکــر می‌کــرد 

کــه مــا بتوانیــم ژاپــن را ببریم اما شــد.
 در آسیا گرفتن مدال طلا و نقره 

برای ایرانی‌ها مشکل است؟
ما آنقدر تمرین کردیم و تلاش کردیم تا 
به مدال برنز رســیدیم و به نظرم از این 
بــه بعــد باید به مدال‌های خوشــرنگ‌تر 
فکــر کرد. البته این اتفاق مســتلزم این 
اســت که زیرســاخت و امکانات کافی و 
دید بزرگتری داشــته باشــیم تــا بتوانیم 
مقام‌های بهتری کسب کنیم. در وهله 
اول نیــاز بــه یــک کمپ خیلــی خوب در 

ایران داریم.
 وضعیت زیرساخت‌های تنیس 
روی میز در ایران چگونه است؟

در تهــران کمپ‌هــای خوبــی داریــم 
ولــی نمی‌تــوان در آب و هوای خشــک‌ 
تمریــن کــرد و حتمــاً بایــد آب و هــوا 
شــرجی باشــد؛ بنابرایــن مــا بایــد در 
شــمال یــا کیش یــک کمــپ حرفه‌ای 
داشــته باشــیم. عــاوه بــر این مــا نیاز 
بــه دســتگاه‌های بدنســازی، میــز و 
تــوپ پینگ‌پنــگ خوب داریــم. ما باید 

بیشــتر از ایــن حرفــه‌ای باشــیم.
 واقعاً برای پیروزی برابر چین باید 

از کهکشان دیگری آمد؟
ســطح چین خیلی بالاتر اســت و شــاید 
در رده تیمی این صحبت درست باشد. 

بخصــوص کــه در رده تیمــی، تیم برنده 
باید ســه برد بیاورد‌. واقعاً سخت است 
کــه یــک تیم بتواند ســه بــازی را از چین 
ببــرد. آنها 25 ســال اســت کــه رنک اول 
دنیا هســتند، امــا در رده انفرادی من با 

نیما موافق نیســتم.
 بهترین بازیکن دنیا چه کسی 

است؟
وانــگ چوکیــن کــه رنکینــگ یــک دنیــا 

اســت.
 چرا به شما لقب مرد 

پشت‌دست‌زن داده‌اند؟
حــدود ۱۰ ســال اســت کــه در تکنیــک 
فورهند حس دستم را از دست داده‌ام 
و نمی‌توانــم این تکنیک را اجرا کنم. در 
واقع در این تکنیک راکتم را در دســتم 
احســاس نمی‌کنــم. نمی‌دانــم نــام این 
بیمــاری چیســت؛ برخــی می‌گوینــد 
تونــل کارپــال اســت و برخــی می‌گوینــد 
مربــوط بــه اعصاب عضله اســت اما در 
هــر صــورت درمــان نــدارد و فقــط بایــد 

کنتــرل کرد.
 به خاطر این مشکل سبک 

بازی‌ات هم تغییر کرد؟
ایــن مشــکل شــاید از هــر ده هــزار نفر، 
تنهــا یــک نفــر دچــار آن شــود ولــی 4-5 
نفــری کــه در دنیــا دچــار ایــن مشــکل 
شــدند، پینگ‌پنــگ را کنــار گذاشــتند 
و نتوانســتند ادامــه بدهنــد. خــدا را 

شــکر مــن توانســتم 
کنتــرل کنــم امــا 

6-5 ســال هم 
فــت  ا  ً قعــا ا و
کــردم و بــه 
حدی رســیده 

کــه  م  د بــو
ممکــن بود من 

هــم کنــار بگــذارم 
امــا تمریناتــم را ادامــه 

دادم. افت کردم اما ســبک 
جدیدی برای خودم درست 
کــردم و الان در دنیــا یــک 
د  به‌فــر منحصر ســبک 
بــازی می‌کنــم و کســی 
نیســت کــه مشــابه مــن 
بــازی کنــد. چون مــن واقعاً 
عاشــق پینگ‌پنگ هستم و 
نمی‌توانســتم بــه ایــن فکــر 
کنــم کــه ایــن رشــته را کنــار 

بگــذارم.
 تمرین با برادرت نیما چه 

تأثیری در عملکردتان 
دارد؟

من و نیما حریف تمرینی 
ب  محســو یگــر  یکد

می‌شــویم کــه ایــن 
خیلــی  موضــوع 

مهــم اســت. از 
طرفی با 

حضــور پدرم مشــکل کمبــود مربی هم 
نداشــتیم. این مســأله روی اســتمرار ما 
خیلــی مهــم بــود و باعــث شــد تــا الان 

دوام بیــاورم.
 نظرتان راجع به پینگ‌پنگ ایران 

چیست؟
نی‌هــا  یرا ا م  گفتــه‌ا همیشــه  مــن 
پینگ‌پنــگ بلــد هســتند و این رشــته را 
می‌فهمند و بااســتعداد هستند اما این 
رشــته هنوز خوب در ایران دیده نشــده 
اســت. یک مشکل دیگر هم این است 
کــه ایــن رشــته واقعــاً گــران اســت؛ یک 
راکــت ۲۰ الــی ۲۵ میلیون تومان اســت 
و رویه‌هــای آن هــم ۵ میلیــون اســت. 
این مســائل باعث می‌شــود کــه بچه‌ها 
از این رشــته فاصله بگیرند. در مجموع 

اســتعدادهای زیــادی داریــم.
 آیا از این رشته درآمد خوبی کسب 

کرده‌اید؟
خــدا را شــکر بــد نیســت. رشــته مــا، 
رشــته‌ای اســت کــه لیــگ دارد و لیگش 
هــم در دنیــا حرفــه‌ای اســت. مــا در 
ایــران هــم لیــگ داریــم کــه قبــاً خیلــی 
حرفه‌ای‌تــر بــود امــا مســائل اقتصــادی 
روی لیــگ تأثیرگــذار بــود. در گذشــته 
همــه دنیــا دوســت داشــتند بــه لیــگ 
بــی  پــول خو ینــد، چــون  بیا ن  یــرا ا

می‌دادنــد.
 در حال حاضر چه هدفی دارید؟

هــدف بعــدی مــا ایــن اســت کــه در رده 
تیمــی بــرای المپیــک ســهمیه کســب 
کنیــم. فعــاً فقط این هــدف را دنبال 

می‌کنیــم.
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 کــورس ســهمیه تکوانــدو المپیــک 
پاریــس از همیشــه حســاس‌تر شــده 
اســت. فرصتــی نمانــده و تکوانــدوکاران 
اگــر می‌خواهنــد پایشــان بــه المپیــک 
برســد، بایــد بجنبنــد تــا از پــرواز پاریــس 

جــا نماننــد.
مهــران برخــورداری ملی‌پــوش وزن 
منفــی 80 کیلوگــرم یکــی از شــانس‌های 
تکوانــدو ایــران بــرای لمــس المپیــک 
پاریــس اســت. او کــه در بازی‌هــای 
آســیایی هانگــژو دســتش بــه طــا 
نرســید، حــالا بــه گفتــه خــودش در 
تــاش اســت تــا ســهمیه‌اش را از طریــق 
رنکینــگ قطعــی کنــد. او نیم‌نگاهــی 
هــم بــه مســابقات گرنداســلم دارد تــا 
در صــورت ناکامــی در رنکینــگ، پــرواز 
مســتقیم بــه پاریــس را از مســابقات 

گرنداســلم رزرو کنــد.
نتایج بد تکواندو در هانگژو و گرندپری 
چین، بیژن مقانلو سرمربی تیم را وادار 
بــه اســتعفا کــرد، در چنیــن شــرایطی 
برخــورداری ایــن هجمه‌هــا را منصفانــه 
ندانســت و اذعــان کــرد کــه تیــم ملــی 
در ایــن 15 مــاه، حتــی شــرایط بهتــری 
نســبت بــه یکــی دو ســال اخیــر داشــته 

اســت.
 

 کورس سهمیه المپیک 
فشرده‌تر از همیشه شده 
است، برنامه‌ات برای رزرو 

بلیت المپیک پاریس به چه 
شکل است؟

ی  بــرا یــن  تمر ل  حــا ر  د  ً فعــا
پ  کا نــت  ید ز پر ت  بقا مســا

اردن، گرندپــری و مســابقات 
گرنداســلم هســتم. ایــن 3 
یــادی  بقه اهمیــت ز مســا
داشــته و سرنوشــت سهمیه 
ز طریــق  لمپیــک چــه ا ا

رنکینــگ یــا به‌صــورت 
مســتقیم مشــخص 

. د می‌شــو
  چقدر 

سهمیه المپیک 
پاریس 

را شدنی 
می‌دانی؟

یــق  طر ز  ا هــم  مــن 
رنکینــگ شــانس دارم 

و هــم از طریــق مســابقات 
ســلم شــانس ســهمیه  گرندا

. مســتقیم
بــل  لمپیــک غیرقا ا مســیر ســهمیه 
پیش‌بینــی اســت، تلاشــم ایــن اســت 
کــه اول از همــه از طریــق رنکینــگ 
ســهمیه بگیــرم؛ بــرای ایــن موضــوع هــم 
نیــاز دارم در دو مســابقه آینــده حداکثــر 
امتیــازات را بگیــرم. اگــر نتوانــم از طریــق 
رنکینــگ ســهمیه بگیــرم، باتوجــه بــه 
نقــره‌ای کــه در مرحلــه اول گرنداســلم 

گرفتــم، شــرایطم خــوب اســت و اگــر در 
ــم نتیجــه خوبــی  مرحلــه دوم هــم بتوان
بگیــرم بــا مجمــوع امتیــازات دو مرحلــه، 

ســهمیه را خواهــم گرفــت.
 نتایج تکواندو در هانگژو و 

مسابقات گرندپری چین قابل 
قبول نبود. چقدر هجمه‌ها را 

منصفانه می‌دانی؟
کســانی کــه انتقــاد می‌کننــد بیــرون 
گــود ایســتاده‌اند و می‌گوینــد لنگــش 
کــن. آنهــا تکوانــدو را بــا ســالیان قبــل 
مقایســه می‌کننــد کــه کلاً 2 یــا 3 کشــور 

در آن حکمرانــی می‌کردنــد.
در حــال حاضــر قــدرت میــان کشــورها 
ر  د یی  رها کشــو و  ه  شــد تقســیم 
مســابقات المپیــک و گرندپــری مــدال 
می‌گیرنــد کــه بــاورش ســخت اســت. 
همیــن موضــوع هــم باعث شــده ســطح 
رقابت‌هــا از همیشــه بالاتــر بــرود، آن 
هــم حــالا کــه در ســال قبــل از المپیــک 

. هســتیم
کارشناســان اگر اشــتباهات را می‌بینند 
ایــن را هــم ببیننــد کــه ملی‌پوشــان در 

هانگــژو چیــزی کــم نگذاشــتند. 
باخت‌هــای مــا در صــدم 

ثانیه‌هــا رقــم خــورد 
و البتــه داوری هــم 

بی‌تأثیــر نبــود.
تیــم دســت  کل 
پــر از مســابقات 
بــه  و  برگشــت 
یــج  نتا م  نظــر
در هانگــژو بــد 

نبــود. حتــی خیلــی 
ل‌هــا هــم  ز مدا ا

نســت  ا می‌تو

طــا باشــد و ایــن نیســت کــه اگــر طــا 
نگرفتیــم پــس نتایــج بــد بــوده اســت.
در گرندپــری فرانســه کــه مــا مــدال 
گرفتیــم، کــره جنوبــی حتــی یــک مــدال 
هــم نگرفــت. حــالا در گرندپــری چیــن 
برعکــس شــد و مــا نتوانســتیم بــه 
مــدال برســیم. چنیــن شــرایطی بــرای 
تیم‌هــای بــزرگ طبیعــی اســت. مانــدن 
طولانی‌مدتمــان در چیــن هــم بی‌تأثیــر 
نبــود. از طرفــی هــم ذائقــه مــا فــرق 
می‌کــرد و از نظــر تغذیــه کمــی اذیــت 

شــدیم. 
 تغییرات کادرفنی در این 

مقطع، منصفانه بود؟
حــس می‌کنــم در ایــن 15 ماهــی کــه 
زیرنظــر مقانلــو تمریــن کردیــم نســبت 
بــه یکــی دو ســال قبــل رونــد بهتــری 
داشــتیم. حریفــان مــا 4-3 ســال اســت 
کــه در مســیر ســهمیه تــاش می‌کننــد 
تــا امتیــازات لازم را بگیرنــد امــا من فقط 
یــک ســال اســت کــه ایــن مســیر را طــی 
می‌کنــم و در همیــن مــدت کوتــاه از 
رنکینــگ 100 بــه رنــک 9 یــا 10 المپیــک 
رســیده‌ام. دوســت دارم منتقــدان 
ایــن موضــوع را هــم ببیننــد. 
انتقــادات نبایــد اینقــدر 
مغرضانــه باشــد، بهتــر 
اســت اول فکــر کننــد 
بزننــد.  بعــد حــرف  و 
یــن مــدت تیــم  در ا
ــی ســاخته  ــی خوب خیل
شــد، کادرفنــی خیلــی 
زحمــت مــا را کشــید و 
از همینجــا قــدردان آنهــا 

. هســتم

برخورداری: قدردان کادرفنی هستم
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