
روز ســوم بازی‌هــای پاراآســیایی در 
هانگــژو، کاروان ورزشــی ایــران در 14 
رشــته نماینــده داشــت کــه در ایــن 
رشــته‌ها هــم توانســت صاحــب 8 
مــدال طــا، 11 نقــره و 7 برنــز شــود و 
جایگاه خود را برای ســومین روز پیاپی 
در رده دوم جــدول توزیــع مدال‌هــا 
قــرار دهــد. کســب 26 مــدال در یــک 
روز؛ کســب هــر مــدال در یــک ســاعت 

را هــم رد می‌کنــد. 
تیــم  پــی  پیا ر  بــا مین  ســو ی  بــرا
صاحــب 8 مــدال طــا در یــک روز 
شــد تــا مجمــوع طلاهــای ایــران بــه 
24 برســد. در روز ســوم فرزنــدان 
ایــران در 14 رشــته بــه مصــاف رقبــای 
خــود رفتنــد کــه در تمامــی رشــته‌ها 
بجــز دوچرخه‌ســواری و تیرانــدازی 
دستشــان پــر بــود. پارادوومیدانــی، 
نــدو،  ، پاراجــودو، پاراتکوا پاراشــنا
 ، ن کمــا و تیر را پا  ، ی ز ا نــد تیرا را پا
پاراوزنه‌بــرداری، فوتبــال 5 نفــره، گلبــال، 
بوچیــا، بســکتبال بــا ویلچــر، والیبــال 
نشســته، پارادوچرخه‌سواری و شطرنج 
رشــته‌هایی بودنــد کــه در روز ســوم 
ورزشــکاران ایــران در آن بــه رقابــت بــا 

رقبــای خــود پرداختنــد.
 

 فوتبال 5 نفره؛ 
یک گام تا فینال

تیــم ملــی فوتبــال 5 نفــره در ســومین 
بــازی خــود در جریــان بازی‌هــای 
پاراآســیایی هانگــژو بــه مصــاف هنــد 
رفــت و ایــن تیــم را بــا نتیجــه ســه بر صفر 

شکســت داد. 
چیــن بــا 9 امتیــاز در صــدر اســت ‌و تیــم 
ملــی ایــران بــا 7 امتیــاز در رده دوم قــرار 
دارد. تیــم ملــی فوتبــال نابینایــان بــا 
تیم‌هــای هنــد، چیــن، تایلنــد، مالــزی 
و ژاپــن در یــک گــروه بــا هــم رقابــت 
می‌کنند و در پایان دو تیم اول و دوم به 
دیــدار فینــال می‌رونــد. فوتبــال 5 نفــره 

بــرای رســیدن بــه عنــوان قهرمانــی بایــد 
از ســد چیــن میزبــان بگــذرد کــه بســیار 

ســخت اســت.
 

 پاراشنا؛ ضیغمی‌نژاد 
جای ایزدیار را گرفت

پاراشــنا در ایــن دوره یــک نابغــه دیگــر را 
ــار  رو کــرد. دوره گذشــته شــاهین ایزدی
بــود کــه صاحــب 6 مــدال طــا شــد و 
ــا  ــر ســر زبان‌هــا انداخــت ام نامــش را ب
حــالا این‌بــار پدیــده دیگــری در ایــن 
رشــته رو شــده کــه تــا روز ســوم ســه طــا 

کســب کــرده اســت. 
ســینا ضیغمی‌نــژاد کــه دو مــدال طــا 
را قبــل از ایــن کســب کــرده بــود، در روز 
ســوم هــم یــک طــای دیگــر را کســب 
ــا ســه طــا و یــک نقــره پدیــده  ــا ب کــرد ت
کاروان فرزنــدان ایــران تــا این‌جــای 

کار باشــد. 
شــاهین ایزدیــار هــم بــا زمــان ۵۷ ثانیــه 
و ۹۴ صــدم ثانیــه در رده ســوم قــرار 
ــه دســت آورد.  ــز را ب گرفــت و مــدال برن
ضیغمی‌نــژاد موفــق شــد بــا بالاتریــن 
ثبــت زمــان، رکــورد بازی‌هــای آســیایی 

را بشــکند و بــه نــام خــود ثبــت کنــد.
 

 پارا‌تنیس روی میز؛
جانفشان به طلا نرسید

حســن جانفشــان، ملی‌پــوش پاراتنیس 
روی میــز ایــران در کلاس 2 کــه بــه دیدار 
نیمــه نهایــی بخــش انفــرادی راه یافتــه 
بــود، امــروز مقابــل حریفی از کره جنوبی 
قــرار گرفــت و ایــن بــازی را بــا نتیجــه 
ســه بــر صفــر واگــذار کــرد و بــه مــدال 

ــز رســید. برن
 

والیبال نشسته؛ طلای آسان
تیم‌هــای ملــی والیبــال نشســته مــردان 
و بانــوان ایــران در روز ســوم دو نتیجــه 
ــوان  ــد. تیــم بان متفــاوت را کســب کردن
مقابــل چیــن، قهرمــان دور قبــل ایــن 
بازی‌هــا نتیجــه را 3 بــر صفــر واگــذار 
کــرد. ایــران دو دیــدار قبــل خــود مقابــل 
کــره جنوبــی و مغولســتان را بــا پیــروزی 
پشــت ســر گذاشــته بــود امــا تیــم مردان 
بــا نتیجــه 3 بــر صفر کامبوج را شکســت 
داد. تیــم مــردان بــه راحتــی طــای ایــن 

دوره را به دســت می‌آورد اما تیم بانوان 
کار ســختی را در پیــش دارد.

 
پاراجودو؛ یک طلا و یک برنز 

برای خداحافظی
پاراجــودوی ایــران بــه کارش در این دوره 
از بازی‌هــا بــا یــک طــا و یــک برنــزی کــه 
در روز آخــر کســب کــرد؛ پایــان داد. ایــن 
تیــم در حالــی روز پایانــی را بــا طــای 
وحیــد نــوری بــه پایــان بــرد کــه نــوری بــا 
یــک بــرد بــه فینــال رســید و در فینال هم 
بــدون اینکــه کار ســختی داشــته باشــد 
مــدال طــا را بــه دســت آورد. علــی نوایی 
هــم در وزن 90+ کیلوگــرم کلاس J1 بــه 

مــدال برنــز دســت پیــدا کــرد.
 

 پارا‌تکواندو؛ 
سه فینالیست در یک روز

پارا‌تکوانــدو در روز ســوم بازی‌هــا هــم 
درخشــان ظاهــر شــد و بــا کســب یــک 
طــا و دو نقــره کمــک زیــادی بــه کاروان 
ایــران کــرد تــا جایــگاه خــود را در جــدول 
توزیــع مدال‌هــا حفــظ کنــد. حامــد 
حق‌شــناس نماینــده وزن مثبــت 80 
کیلوگــرم بــه مــدال طــا رســید. لیــا 
میرزایــی در وزن مثبــت 65 کیلوگــرم و 
علیرضا بخت در ‌80– کیلوگرم به مدال 

نقــره رســیدند.
 

 پارادوومیدانی؛ 
پوکر در روز سوم

دوومیدانی‌کاران ایران همانند روزهای 
ــر مــدال ظاهــر شــدند و  ــاز هــم پ قبــل ب
بــاز هــم مدال‌هــای درخشــانی را کســب 
کردنــد. ســیدعلی اصغــر جوانمــردی، 
یاســین خســروی، علیرضــا زارع و 
علیرضــا مختــاری طلایی‌هــای ایــران 
بودنــد. ســجاد محمدیــان، مهــدی 
مــرادی، هرمــز صیــدی، پرســتو حبیبی و 
فائــزه دیبایــی مــدال نقــره را برای کاروان 

ایــران بــه ارمغــان آوردنــد. 
نــی  رمضا میــاد  و  ن  کبــگ‌ز لیــا 
برنزی‌هــای تیــم ملــی ایــران بودنــد. 
بــار درخشــش ایــران در بازی‌هــای 
پاراآســیایی روی دوش پارادوومیدانــی 
اســت. اگــر ورزشــکاران ایــن رشــته در 
ایــن مســابقات بدرخشــند، رســیدن 

کاروان ایــران بــه رده دوم اصــاً کار 
نیســت. ســختی 

 
 شطرنج؛ درخشان 

همانند بازی‌های آسیایی
هنــوز یــک روز دیگــر از رقابــت شــطرنج 
در ایــن دوره از بازی‌هــای پاراآســیایی 
باقی‌مانــده امــا طــای ایــران در انفــرادی 
و تیمــی قطعــی شــده اســت. پــس از 
پایــان رقابت‌هــای دیــروز و در حالــی کــه 
دور هفتــم و پایانــی بخــش اســتاندارد 
امــروز هــم ادامــه دارد امــا مــدال طــای 
ملیحــه صفایــی در بخــش انفــرادی و 
مــدال طــای تیمــی بانــوان در کلاس 
b1 متشــکل از ملیحــه صفایــی، لیــا 
زارع‌زاده و ســمیرا آقایــی هــم قطعــی 
شــد تــا بعــد از ظهــر امــروز دو طــا قطعــی 
بــه تعــداد طلاهــای ایــران اضافــه شــود.

 
 گلبال؛ مردان 

در انتظار میزبان
در روز ســوم بازی‌هــا تیــم ملــی گلبــال 
مــردان و زنــان بــه مصــاف رقبــا رفتنــد و 
تیــم مــردان صعــود خــود را قطعــی کــرد 
امــا تیــم زنــان کار ســختی در پیــش دارد. 
تیــم ملــی گلبال بانوان در ســومین بازی 
خــود برابــر تایلنــد بــا نتیجــه 6-2 مغلــوب 
شــد. ایــن تیــم امــروز در آخریــن دیــدار 
مرحلــه گروهــی بــه مصــاف ژاپــن می‌رود 
امــا امیــدی بــه صعــود ایــن تیــم نیســت. 
تیــم ملــی گلبــال مــردان امــا در ســومین 
دیــدار برابــر قطــر قاطعانــه بــا نتیجــه 11 
ــوان  ــه عن ــه پیــروزی رســید و ب ــر یــک ب ب
تیــم دوم ایــن گــروه راهــی نیمه‌نهایــی 
می‌شــود. ایــران بــرای رســیدن بــه فینــال 

بایــد از ســد چیــن میزبــان بگــذرد.
 

 پاراوزنه‌برداری؛ 
نقره تلخ

یکــی از حتمی‌تریــن طلاهــای ایــران 
در ایــن دوره از بازی‌هــا، مــدال طــای 
روح‌اللــه رســتمی بــود امــا بــاز هــم بــه 
شــکل عجیبــی ایــن مــدال طــا از دســت 
ایران خارج شــد. ســتاره تیم ملی که در 
پارالمپیــک هــم درخشــید امــا این‌جــا او 
حریــف وزنه‌بــردار چینــی و داوران نشــد 
تــا بــه مــدال نقــره بســنده کنــد. روح‌اللــه 

رســتمی بــا مهــار وزنــه 237 کیلوگرمــی 
در رقابتــی تنگاتنــگ بــا حریــف چینــی 
در دســته 80 - کیلوگــرم نقــره گرفــت 
تــا مــدال طــا بــه »ژیائوفــی گــو« بــا مهــار 
وزنــه 238 کیلوگــرم برســد. رســتمی 
در ســه حرکــت طــای خــود را قطعــی 
کــرده بــود و در حرکــت چهــارم بــه دنبــال 
رکورد‌زنــی بــود کــه موفــق نشــد و همیــن 
وزنــه را چینی‌هــا مــاک قــرار دادنــد و 

مــدال طــا را از او گرفتنــد. 
مهدیــه محمدیــان هــم یــک مــدال 
تاریخــی را بــه دســت آورد. او در 
دســته ‌55- کیلوگــرم بــا مهــار وزنــه 105 
کیلوگرمــی بــه مــدال برنــز رســید کــه 

اولیــن مــدال تاریــخ بــود.
 

پارا‌تیراندازی با کمان
تیــرو کمــان هــم یــک طــا، یــک نقــره 
و یــک برنــز کســب کــرد تــا روز مهمــی 
را تجربــه کنــد. شــعبانی‌بهار رئیــس 
فدراســیون تیروکمــان کــه بــا شکســت 
کمانــداران در بازی‌هــای آســیایی گریــه 
کــرده بــود، حــالا مشــخص نیســت کــه 
دیــروز بعــد از کســب یــک طــا و یــک 
نقــره چــه شــرایطی را تجربــه می‌کنــد. 
تیــم دوبــل ریکــرو مــردان بــا ترکیــب 
محمدرضــا عــرب عامــری و غلامرضــا 
رحیمــی بــا غلبــه بــر تیــم چیــن صاحــب 
مــدال طــا شــد. تیم دوبــل ریکرو بانوان 
بــا ترکیــب زهــرا نعمتــی و ســمیه رحیمــی 
بــا شکســت مقابــل چیــن بــه مــدال 
نقــره دســت یافــت. تیــم دوبــل کامپونــد 
بانــوان هــم صاحــب مــدال برنــز شــد.

 
 بسکتبال با ویلچر

تکرار تاریخ؟
تیــم ملــی بســکتبال بــا ویلچــر بانــوان 
بــا شکســت مقابــل چیــن در شــرایط 
عجیبی قرار گرفته اســت. این ســومین 
ــه ژاپــن و  ــود، ابتــدا ب ــوان ب شکســت بان
تایلنــد باخــت و حــالا هــم به چین باخت 
و بــرای رســیدن بــه مــدال برنــز بایــد 
ــد را شکســت بدهــد. چهــار ســال  تایلن
پیــش هــم تیــم ایــران در نیمه‌نهایــی بــه 
ژاپــن و در رده‌بنــدی بــه تایلنــد باخــت تــا 
چهــارم شــود. تیــم ملــی مــردان امــا بــا 
ــه نیمه‌نهایــی رســید. ــر تایلنــد ب غلبــه ب

محسن وظیفه
روزنامه نگار

 zگزارش

برای سومین بار 
پیاپی تیم صاحب 
8 مدال طلا در یک 
روز شد تا مجموع 

طلاهای ایران به 24 
برسد. در روز سوم 

فرزندان ایران در 
14 رشته به مصاف 

رقبای خود رفتند که 
در تمامی رشته‌ها 

بجز دوچرخه‌سواری و 
تیراندازی دستشان 

پر بود

در هانگژو چه خبر است؟

 باخت رستمی 
به انتخاب اشتباه

روح‌اللــه رســتمی هــم در هانگــژو 
ــه  برخــاف انتظارهــا نتوانســت ب

مــدال طــا برســد. 
او در حالــی بــه نقــره رســید کــه 
بعــد از مســابقه اعتقــاد داشــت 
کــه نــاداوری در حقــش شــده و 
چینی‌ها مدال طلا را از او گرفتند 
امــا واقعیــت بــه نظــر چیــز دیگــری 
اســت. درســت مثــل ماجــرای 
هاشــمیه متقیــان کــه اشــتباه از 
ســوی کادر ایــران بــود امــا ماجــرا 
جــور دیگــری نشــان داده شــد. 
اینجــا هــم یــک انتخــاب اشــتباه 
طــا را از ایــران گرفــت امــا بــه 
چینی‌هــا اعتــراض شــد. روح‌اللــه 
رســتمی چهــار حرکــت داشــت که 
در حرکــت اول 228، در حرکــت 
دوم 233 و در حرکت سوم 237 
کیلوگــرم را ثبــت کــرد. ایــن در 
حالــی بــود کــه وزنه‌بــردار چینــی 
در حرکــت چهــارم 238 کیلوگــرم 
را ثبــت کــرده بــود و بایــد روح‌اللــه 
رســتمی در حرکــت چهــارم 239 
کیلوگــرم را مــی‌زد تــا طــای خــود 
را قطعــی کنــد امــا بــرای این‌کــه در 
حرکــت چهــارم هــم طــا بگیــرد و 
هــم رکــورد دنیــا را ارتقــا بدهــد؛ 
وزنــه 242 کیلوگــرم را انتخــاب 
کــرد. حرکــت ریســکی و خطرنــاک 

کــه اتفاقــاً کار دســتش داد. 
او در ثبــت ایــن رکــورد نــاکام مانــد 
تــا مــدال طــا را از دســت بدهــد. 
اینجــا نقــش چینی‌هــا و داوران 
چه بوده که بعد از مســابقه همه 
بــه آنهــا تاختنــد؟ اشــتباه صــد 
در صــد متوجــه خــود روح‌اللــه 
ــی اســت  ــه کادرفن رســتمی و البت
ــه دقــت  ــد در انتخــاب وزن کــه بای

می‌کردنــد. 
احتمــالاً روح‌اللــه در بــالا بــردن 
وزنــه 242 کیلوگــرم مطمئــن 
بــوده کــه چنیــن ریســکی را کــرده 
امــا همــه چیــز بــاب میــل او پیــش 
نرفتــه و نتوانســته ایــن وزنــه را 
ثبــت کنــد کــه البتــه ایــن اتفاقــی 
طبیعــی در ورزش اســت امــا 
چــرا همــه‌ چیــز بــه پــای داوران 
و مســئولان برگــزاری مســابقات 

نوشــته شــد؟ 
روح‌اللــه رســتمی کــم بــرای ورزش 
ایــران زحمــت نکشــیده و کــم هــم 
افتخارآفرینــی نکــرده امــا چــرا 
بــه جــای پذیرفتــن اشــتباه پــای 
داوران و کشــور چیــن را بــه میــان 

کشــیدند؟  
البتــه در ورزش ایــران از ایــن 
دســت اتفاقــات کــم نبــوده امــا 
از ورزشــکاری مثــل روح‌اللــه 
حســینی بعیــد بــود کــه چنیــن 
اشــتباه فاحشــی را انجــام بدهــد. 
حســین توکلی هم ســرمربی تیم 
ملــی وزنه‌بــرداری ایــران بــوده و 
خــودش طــای المپیــک را گرفتــه 
حــالا چــرا او تــن بــه چنیــن کاری 
داده مشــخص نیســت. بهتر بود 
ابتــدا مــدال طــا قطعــی می‌شــد 
و بعــد بــه زدن رکــورد جدیــد فکــر 

می‌کردنــد.  

 zسوژه

انعکاس اخبار ورزش ایران
5 منهای فوتبال

ابوالفضل ظریف:

می‌خواهم اولین مدال‌آور پارالمپیک باشم

ابوالفضــل ظریــف دارنده مدال نقره پاراشــنا گفت: »کم ســن و ســال‌ترین 
عضو کاروان بودم و مدال مهمی را کســب کردم. برنامه بســیار جدی برای 
پارالمپیــک دارم و می‌خواهــم اولیــن نفــری باشــم که در ایــن بازی‌ها مدال 
پاراشنا می‌گیرد. 16 سال سن دارم و این اولین مدالم در این بازی‌ها است 
ولــی امیــد زیــادی دارم که در فرصــت باقی‌مانده قدرتم را بــرای پارالمپیک 

افزایش بدهم.«

روح‌الله رستمی:

سر داور گفت قهرمان شدی

روح‌الله رستمی، پاراوزنه‌بردار نقره‌ای بازی‌های پاراآسیایی هانگژو گفت: 
»تا به حال چنین مسابقه مزخرفی ندیده بودم، نمی‌دانم این قانون‌های 
من‌درآوردی از کجا آمده. اگر می‌دانستم می‌خواهند 238 کیلوگرم را 
انتخاب کنند با وزنه 239 کیلوگرمی، کار را تمام می‌کردم. حرکت سوم 
حرکت آخر بود و سرداور هم اعلام کرد که من قهرمانم و همه چیز تمام 
شده بود، می‌خواستم با 242 رکورد جهان را بزنم، 241 هم قبلاً زده بودم.«

یاسین خسروی:

کاش سیامند هم بود  

یاســین خســروی طلایــی کلاسF ۵۷ گفــت: »دوســت داشــتم در یکــی از 
اعزام‌های کاروان ایران به بازی‌ها، همراه ســیامند رحمان باشــم. از غیبت 
او واقعاً ناراحتم. امیدوارم بتوانم راه رحمان را ادامه دهم و اخلاق خوب و 
رکوردهای او را داشــته باشــم. واقعاً ســختی کشــیدم و خیلی خوشحالم که 
بــه ایــن مــدال دســت یافتــم. یک ســال تمرین کــردم و دو ماه پــدر و مادرم 

را ندیــدم. خدا را شــکر مزد زحماتــم را گرفتم.«
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سریال طلایی
روز سوم بازی‌های پاراآسیایی هانگژو


