
 zخبر

صحبت با آقای داوری 
برایم خوشایند نیست 

و ناراحتم می‌کند. 
نمی‌دانم چرا نسبت 

به من موضع دارد. چرا 
سرپرست فدراسیون 
باید قبل از بازی‌های 

آسیایی به من بگوید 
به مدال تو امیدی 

نداریم. من همیشه 
خودم را در اوج 

می‌بینم، وقتی او این 
حرف را زد دلم که خالی 
شد، هیچ، انگیزه‌ام از 

بین رفت. نمی‌دانم چرا 
فدراسیون با بچه‌ها 

سلیقه‌ای برخورد 
می‌کند، حداقل در 

قبال من. نمی‌دانم 
چه هیزم‌تری به 

فدراسیون فروخته‌ام؟

ZOOM

علیرضا پورسلمان:

خستگی ذهنی به پاکدامن آسیب زد

علیرضا پورسلمان رئیس فدراسیون شمشیربازی درباره اینکه خستگی ذهنی 
در بازی‌های آســیایی به پاکدامن آســیب زد، گفت: »مســائل روانی و خســتگی 
ذهنی یکی از مواردی اســت که به تیم و بازیکنان آســیب زد. در مورد بازیکنی 
ماننــد علــی پاکدامــن کــه بــا رنکینــگ ۹ جهــان و دومیــن بازیکــن برتــر در میان 
شــرکت‌کنندگان حضور داشــت، پذیرفتن عدم نتیجه‌گیری ســخت اســت اما 
نباید از این عوامل یعنی مسائل روانی و خستگی ذهنی در مورد او غافل شد.«

 میرمصطفی جوادی:

برای بازی‌های آسیایی ریکاوری نداشتیم

میرمصطفــی جــوادی درباره ناکامــی‌اش در بازی‌های آســیایی هانگژو گفت: 
»اکثــر اوزان بازی‌هــای آســیایی با مســابقات جهانی همســطح اســت. من در 
این مسابقات در دسته ۹۶ کیلوگرم روی تخته رفتم در صورتی که وزنه‌بردار 
دســته ۸۹ کیلوگــرم هســتم، بنابراین شــرایط بــرای من ســخت‌تر بود. ضمن 
اینکه ما برای بازی‌های آســیایی هانگژو ریکاوری مناســبی نداشــتیم. ۲۰ روز 
بعد از مســابقات جهانی در این رقابت‌ها شــرکت کردیم و کار ســخت بود.«

بیژن مقانلو

در آستانه برکناری

جلســه کمیته فنی فدراســیون تکواندو روز گذشــته برگزار شــد و نتایج تیم 
ملــی تکوانــدو در بازی‌هــای آســیایی هانگــژو و همینطــور گرندپــری چیــن 
مــورد ارزیابــی ایــن کمیتــه قــرار گرفــت. شــنیده می‌شــود بیــژن مقانلــو بــه 
عنــوان مقصــر اصلــی نتایج تکواندوکاران در این 2 رویداد مشــخص شــده 
و بــه نظــر می‌رســد بــا ایــن اوصــاف او طــی چنــد روز آینــده از ســمت خــود 

برکنــار خواهد شــد.

 zگفت و گو

 zنگاه

اگـر قـرار بـه انتخـاب پنـج رشـته موفـق در 
بازی‌هـای آسـیایی 2022 هانگـژو باشـد، 
بـه طـور حتـم تنیـس روی میـز یکـی از 
آنهـا خواهـد بـود. نوشـاد و نیمـا عالمیـان 
بـه همـراه امیرحسـین هدایـی بعـد از 65 
سـال مـدال برنـز تیمـی را تکـرار کردنـد؛ 
مدالـی کـه امیـر احتشـام‌زاده، هوشـنگ 
بزرگ‌زاده، ادموند بیت خدا و حمید کرلو 
بـرای نخسـتین بـار در بازی‌هـای آسـیایی 
1958 توکیـو بـه دسـت آوردنـد. همچنین 
بـرادران عالمیـان در بخـش دوبـل نیـز 
تاریخ‌سـازی کـرده و بـرای اولیـن بـار بـه 
مـدال برنـز ایـن بازی‌هـا رسـیدند. مهرداد 
علیقارداشـی رئیـس فدراسـیون دربـاره 

تاریخ‌سـازی پینگ‌پنگ‌بـازان می‌گویـد: 
»مـدال ارزشـمند تیمـی بـرای خودمـان 

هـم باورکردنـی نبـود.«
 هیچ کس در هانگژو انتظار مدال 
از پینگ‌پنگ نداشت چه برسد به 
اینکه بازیکنان مدال برنز تیمی را 

هم بگیرند؟
بلـه درسـت می‌گوییـد. مـا از اول روی 
مـدال دوبـل بـرادران عالمیـان حسـاب 
کـرده بودیـم و یـک درصـد هـم فکـر 
نمی‌کردیـم برنـز تیمـی بگیریـم. ایـن 
مـدال ارزشـمند تیمـی بـرای خودمان هم 
باورکردنـی نبـود، چـرا کـه قدرت‌هـای برتـر 

دنیـا در آسـیا حضـور دارنـد.
 شکست ژاپن خیلی عجیب بود؟

ژاپـن در آخریـن دوره مسـابقات قهرمانـی 
جهان 3- 2 به چین باخت و نایب‌قهرمان 

شـد. در المپیـک 2020 توکیـو هـم ژاپـن 
بـه مـدال برنـز تیمـی رسـید. بازیکنـان 
مـا واقعـاً غوغـا کردنـد. لطـف خـدا نیـز 
شـامل حال آنها شـد. آنها در ترکیب خود 
تومـوکازو هاریموتـو نفـر پنجـم رنکینـگ 
جهان را داشتند که البته هنگام برگزاری 

بازی‌هـای آسـیایی در رتبـه چهـارم بـود.
 یکی از اتفاقات جالب توجه، 
کامبک‌های جذاب ایران بود. 
بازیکنان ما در هانگژو آماده 

بودند، روزشان بود، خدا کمک 
کرد و همچنین دعای خیر و انرژی 

مثبت مردم سبب شد پیروز 
شویم. آنها بازی‌های خیلی خوبی 

به نمایش گذاشتند و نشان دادند 
آماده هستند. خودمان هم چنین  

فکری نمی‌کردیم و صرفاً دوست 

داشتیم یک برنز تاریخی دیگر مثل 
بازی‌های آسیایی 2018 جاکارتا 

کسب کنیم.
 بازیکنان‌تان معتقدند برای 

شکست چین باید از کهکشان 
دیگری بازیکن بیاید، شما هم 

چنین  اعتقادی دارید؟
یـی رقابت‌هـای  بقه نیمه‌نها در مسـا
نوجوانان قهرمانی آسیا، بنجامین فرجی 
بـازی اول را بـرد و یـک بـر صفـر از چیـن 
جلو افتادیم؛ این نتایج بی‌سابقه است. 
هیچ‌کـس بـه جـز اهالـی خانـواده تنیـس 
روی میـز نمی‌دانـد یـک بـر صفـر پیـش 
افتـادن از چیـن چـه معنایـی دارد؛ مگـر 
فـردی کـه 40 سـال در بطـن پینگ‌پنـگ 
باشـد. در حال حاضر سـه نفری که رنک 
اول تـا سـوم دنیـا را در اختیـار دارنـد اهـل 

چیـن هسـتند، بنابرایـن اگـر تیم منتخب 
جهـان را مقابـل آنهـا بگذاریـد، بایـد از 
نفـرات چهـارم بـه بعـد اسـتفاده کنیـد؛ 
حـرف »نیمـا« درسـت اسـت؛ اکنـون 
کسـی از کـره زمیـن نمی‌توانـد چیـن را 

شکسـت دهـد!
  به هر حال فدراسیون شما از برخی 

همتایان فدراسیونی بهتر نتیجه 
گرفت؟

و  ن‌ها  سـیو را فد همـه  سـهم   ً طبعـا
همـکاران مـا نیـز بیشـتر خواهـد شـد. 
همـه زحمـت کشـیده‌اند و همان‌طـور 
کـه گفتـم در هانگـژو، روز بچه‌هـای مـا 
بـود. بعضـی از همـکاران مـا در سـایر 
فدراسـیون‌ها خیلـی خـوب کار کردنـد 
ولـی نتیجـه نگرفتنـد. امیدواریـم آنهـا نیـز 

بتواننـد در آینـده موفـق باشـند.

 ملی‌پوشان پینگ‌پنگ 
در هانگژو غوغا کردند

 علیقارداشی: 
 نتایج ما 

 باورکردنی
 نبود

 نمی‌دانم چرا افشین داوری نسبت به من موضع دارد

 پیرجهان: مدالم به خاطر 
مسائل پیش پا افتاده پرید

بازی‌هـــای آســـیایی برایـــش بدتریـــن 
ــته  ــادت نداشـ ــه عـ ــود. او کـ ــابقه بـ مسـ
مســـابقه را بـــد تمـــام کنـــد، امـــا ایـــن بـــار 
طعـــم ناکامـــی را در هانگـــژو چشـــید. 
ــا  ــر بـ ــده 400 متـ ــان دونـ مهـــدی پیرجهـ
مانـــع، بـــه گفتـــه خـــودش کـــه بـــدون 
حمایـــت فدراســـیون و در شـــرایط 
نه‌چنـــدان مناســـب بـــرای بازی‌هـــای 
آســـیایی آمـــاده شـــد، حـــالا اعتـــراف 
می‌کنـــد عملکـــردش افتضـــاح بـــوده. 
ــیون روی  ــردن فدراسـ ــاب نکـ ــا حسـ امـ
مدالـــش، قبـــل از شـــروع بازی‌هـــا، حتـــی 
بیشـــتر از نداشـــتن امکانـــات دلـــش را 
ــر  ــه فکـ ــالا بـ ــه از حـ ــرد. او البتـ ــی کـ خالـ

تکـــرار ســـهمیه المپیـــک اســـت.
 

 از مهدی پیرجهان توقع نتیجه 
بهتری در بازی‌های آسیایی 

می‌رفت.
متأســـفانه برنامـــه‌ام آن طـــور کـــه بایـــد 
و شـــاید پیـــش نرفـــت. مـــن عملکـــرد 
افتضاحـــی در بازی‌هـــای آســـیایی 
داشـــتم. چـــرا کـــه پیـــک بدنـــی‌ام از 
ــر  ــه خاطـ ــن بـ ــود. مـ ــه بـ ــتم در رفتـ دسـ
مشـــکل مالـــی بالاجبـــار امســـال 17 
مســـابقه دادم و در مرحلـــه آخـــر لیـــگ 
هـــم بـــه جـــز مـــاده 400 متـــر بـــا مانـــع، 
در مـــاده 4 در 100 متـــر هـــم دویـــدم تـــا 
بـــرای تیـــم امتیـــاز بگیـــرم. البتـــه همـــه 

رقبایـــم قـــوی بودنـــد.
 چطور؟

همـــه رقبایـــم دونده‌هایـــی بـــا عناویـــن 
ــی  ــده ضعیفـ ــن دونـ ــد. مـ ــی بودنـ جهانـ
ــا  ــه بـــودم بجنگـــم. مـــن بـ نبـــودم و رفتـ
رکـــورد 49 ثانیـــه و 33 صـــدم ثانیـــه تنهـــا 
ــه  ــه کـ ــه کـــم آوردم. البتـ 14 صـــدم ثانیـ
ــر دارد.  ــم تأثیـ ــرد هـ ــا و عملکـ برنامه‌هـ
یـــک مـــدال مـــن، بـــه خاطـــر مســـائل 
پیـــش پـــا افتـــاده از دســـت رفـــت. اگـــر 
فدراســـیون حمایتـــم می‌کـــرد، بـــه جـــای 

اینکـــه در 7-6 مـــاه 15 مســـابقه بدهـــم 
و در لیـــگ بـــدوم، بایـــد در فضایـــی 
ــیایی  ــای آسـ ــرای بازی‌هـ ــر، بـ حرفه‌ای‌تـ

آمـــاده می‌شـــدم.
 اما فدراسیون گفت تو را برای 

اردوی یک ماهه قبل از هانگژو به 
اردوی ترکیه فرستاده؟

و  ه  نشـــد رســـتی  د یـــزی  مه‌ر برنا
فدراســـیون تـــا الان هـــم بـــا مربـــی 
مـــن صحبـــت نکـــرده اســـت. کســـی 
نـــد مربـــی مـــن چـــه کســـی  نمی‌دا
اســـت. کســـی خبـــر نـــدارد مـــن چـــه 
کار می‌کنـــم. مـــن یـــک مـــاه مانـــده بـــه 
بازی‌هـــا بـــرای تمریـــن زیـــر نظـــر مربـــی‌ام 
ــوب  ــه‌ام خـ ــا برنامـ ــم امـ ــه رفتـ ــه ترکیـ بـ
پیـــش نرفـــت. هزینـــه‌ای کـــه فدراســـیون 
ـــا حـــدی کـــه مـــن  ـــاد نبـــود ت ـــود زی داده ب
در خانـــه مربـــی‌ام مانـــدم. در صورتـــی 
کـــه درســـت نیســـت ورزشـــکار و مربـــی 
یکجـــا باشـــند، امـــا شـــرایط امســـال مـــن 
ایـــن طـــور بـــود و مـــن بـــه ســـختی خـــودم 
را بـــه بازی‌هـــای آســـیایی رســـاندم. 
وگرنـــه پیرجهـــان دونـــده‌ای نیســـت 
کـــه عملکـــرد ضعیفـــی داشـــته باشـــد. 
هرچنـــد در حـــد توانـــم نتیجـــه گرفتـــم.

 مگر فدراسیون به ملی‌پوشان 
هزینه اردو نمی‌داد؟

ـــا بهمـــن مـــاه ســـال قبـــل در دوره  مـــن ت
آموزشـــی ســـربازی بودم و ســـربازی‌ام تا 
خردادمـــاه ادامـــه داشـــت. البتـــه بهمـــن 
ــردم و ایـــن  ــروع کـ ــم را شـ ــاه تمریناتـ مـ
ــو وزن کـــم کـــردم. وقتـــی  مـــدت 8 کیلـ
ـــه تهـــران برگشـــتم، 5 ماهـــه خـــودم را  ب
بـــه رکـــورد 49 ثانیـــه و 33 صدم ثانیه در 
بازی‌هـــای یونیورســـیاد جهانـــی چنگـــدو 
رســـاندم. بـــدون اینکـــه حمایـــت شـــوم و 
حتـــی بـــدون مربـــی. همـــه حقوقـــی کـــه 
مـــن از فدراســـیون گرفتـــم 10 میلیونـــی 
بـــود کـــه در دوره ریاســـت هاشـــم 
صیامـــی در دو قســـط 5 میلیونـــی برایـــم 
واریـــز شـــد. پولـــی کـــه کفـــاف هزینـــه 
اســـنپم هـــم نمی‌شـــد. حتـــی مـــن در 
ـــه  هانگـــژو متوجـــه شـــدم فدراســـیون ب
بچه‌هـــا مکمـــل داده و مـــن بی‌خبـــر 
بـــودم. ظاهـــراً بودجـــه مکمـــل پرتابگرها 
بیشـــتر از دونده‌هـــا هـــم بـــوده اســـت. 

می‌خواهـــم در مـــاده 400 متـــر بـــا مانـــع 
ــر  ــرایط بهتـ ــد شـ ــم، هرچنـ ــاز کنـ راه را بـ
ـــده  ـــا اینکـــه اولیـــن دون شـــده امـــا مـــن ب
ــتم،  ــی هسـ ــع المپیکـ ــا مانـ ــر بـ 400 متـ
آن طـــور کـــه بایـــد حمایـــت نمی‌شـــوم. 
ــد 10  ــان حـ ــد در همـ ــن بایـ ــار از مـ انتظـ

میلیـــون باشـــد.
 تو قبل از بازی‌های آسیایی، 

مسابقه دیگری نداشتی؟
ــی،  ــیاد جهانـ ــال در یونیورسـ ــن امسـ مـ
جـــام امـــام رضـــا)ع( و قهرمانـــی آســـیا 
شـــرکت کـــردم کـــه مســـابقات ســـنگینی 
بـــود. شـــاید اگـــر ســـرباز نبـــودم و 
تمریـــن جدی‌تـــری داشـــتم بدنـــم بـــرای 
بازی‌هـــای آســـیایی خالـــی نمی‌کـــرد 
و بـــا صـــدم ثانیـــه مـــدال را از دســـت 
نمـــی‌دادم. مـــن قبـــل از بازی‌هـــای 
ـــد  ـــه خاطـــر ســـربازی، دایمون آســـیایی ب
لیـــگ قطـــر و تورنمنـــت ارزروم ترکیـــه را 

از دســـت دادم.
 انگار از افشین داوری سرپرست 

فدراسیون دلخوری؟
یـــم  قـــای داوری برا صحبـــت بـــا آ
خوشـــایند نیســـت و ناراحتـــم می‌کنـــد. 
نمی‌دانـــم چـــرا نســـبت بـــه مـــن موضـــع 
دارد. چـــرا سرپرســـت فدراســـیون بایـــد 
قبـــل از بازی‌هـــای آســـیایی بـــه مـــن 
بگویـــد بـــه مـــدال تـــو امیـــدی نداریـــم. 
مـــن همیشـــه خـــودم را در اوج می‌بینـــم، 
وقتـــی او ایـــن حـــرف را زد دلـــم کـــه 
خالـــی شـــد، هیـــچ، انگیـــزه‌ام از بیـــن 
رفـــت. نمی‌دانـــم چـــرا فدراســـیون بـــا 
بچه‌هـــا ســـلیقه‌ای برخـــورد می‌کنـــد، 
حداقـــل در قبـــال مـــن. نمی‌دانـــم چـــه 
ـــه فدراســـیون فروختـــه‌ام؟ هیزم‌تـــری ب

 انگار ناکامی در هانگژو برایت 
خیلی سنگین بوده؟

مـــن فشـــار زیـــادی را تحمـــل کـــردم، 
چـــرا کـــه بازی‌هـــای آســـیایی اولیـــن 
مســـابقه‌ای اســـت کـــه نتیجـــه نگرفته‌ام 
و برایـــم خیلـــی ســـنگین بـــود؛ بـــرای مـــن 
کـــه از جانـــم مایـــه گذاشـــتم. کســـی 
ـــد در  شـــرایط مـــن را نداشـــته و نمی‌دان

چـــه شـــرایطی تمریـــن می‌کـــردم.
 شاید به خاطر مدالی است که 

پرتابگرها می‌گیرند.

عـــث  با ئل  مســـا همیـــن 
صلـــه  فا تـــا  د  می‌شـــو
ـــا آســـیا  دونده‌هـــای ایـــران ب
زیـــاد شـــود. دوومیدانـــی 
ران بـــا رکوردشـــان  کا
 . ننـــــد مـــــی‌ز ف  حـــر
امتیاز‌بنـــدی می‌شـــوند. 
شـــک نکنیـــد رکـــورد 49 
ثانیـــه و 33 صـــدم ثانیه 
ــا  ــع بـ ــا مانـ ــر بـ 400 متـ
65 متـــری  رکـــورد 
یســـک  د ب  تـــا پر
ی  ز ل‌ســـا د معا
می‌شـــود. اصـــاً 

مـــاک مـــدال نیســـت.
 بعد از این تجربه تلخ، به فکر 

سهمیه المپیک هستی؟
مـــن ســـهمیه المپیـــک را می‌خواهـــم. 
یـــک روز نشـــده کـــه بـــا رؤیـــای المپیـــک 
ــدن  ــا مانـ ــد از جـ ــم بعـ ــم. آن هـ نخوابـ
ــاعت  ــو. مـــن 48 سـ از المپیـــک توکیـ
مانـــده بـــه پـــرواز تســـت کرونایـــم 
ــدن در  ــای دویـ ــد، رؤیـ ــت شـ ــه مثبـ کـ
المپیـــک از دســـتم پریـــد و ایـــن بـــار 
نمی‌خواهـــم دوبـــاره آن را از دســـت 
بدهـــم. فعـــاً مدتـــی اســـتراحت 
ــتارت  ــرای اسـ ــودم را بـ ــا خـ ــم تـ می‌کنـ

دوبـــاره پیـــدا کنـــم.
 حالا شانس سهمیه داری؟

مـــن فعـــاً در رنکینـــگ جهانـــی نفـــر 
پنجاهـــم هســـتم. فکـــر کنـــم ســـه 
مســـابقه خـــوب شـــرکت کنـــم، رنکینگم 
بـــه 40 می‌رســـد و می‌توانـــم دوبـــاره 

ســـهمیه بگیـــرم.
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رقابت تیراندازان با آسیا 
برای سهمیه المپیک

 خدمتی و فروغی 
جا ماندند

زی تفنـگ و  نـدا  تیـم ملـی تیرا
تپانچـه ایـران بـدون نجمـه خدمتـی 
و جـواد فروغـی بـرای قهرمانـی آسـیا 
و انتخابـی المپیـک راهـی کـره شـد.
تیرانـدازان کـه در بازی‌های آسـیایی 
نتوانسـتند نتیجـه‌ای کـه بایـد را 
بگیرنـد، دیـروز راهـی کـره شـدند تـا 
از 30 مهرمـاه ایـن بـار در کره جنوبی 
در رقابـت بـا آسـیایی‌ها سـهمیه 
المپیـک و مـدال قهرمانـی آسـیا را 
نشـانه بگیرنـد. نجمـه خدمتـی کـه 
همیشـه یـک پـای ثابـت تیـم ملـی 
تفنـگ بـود و در بازی‌هـای آسـیایی 
اینچئـون بـا طلایـش بـه شـهر بـازی 
هـم رفـت، امـا از بازی‌هـای آسـیایی 
جاکارتـا بـه بعـد رونـد نزولـی را طـی 
کـرد و در بازی‌هـای آسـیایی هانگـژو 
هـم دسـتش بـه طلا نرسـید تـا در 
جمع ملی‌پوشـان قهرمانی آسـیایی 
کره هم جایی نداشـته باشـد. جواد 
فروغـی قهرمـان المپیـک توکیـو هم 
سرنوشتی مثل نجمه خدمتی پیدا 
کـرد. او بـا اولتیماتـوم مربـی‌اش، 
جعفـرزاده بایـد خـودش را بـا مـدال 
در بازی‌های آسـیایی هانگژو نشـان 
می‌داد، اما نه تنها مدال نگرفت که 
حتـی رنـگ فینـال را هم ندید تا روی 
اسـمش خـط قرمـز کشـیده شـود.

ترکیـب  بـا  تفنـگ  ن  شـا ملی‌پو
امیرمحمـد نکونـام، پوریا نوروزیان، 
مهیـار صداقـت، الهـه احمـدی، 
فاطمـه کرمـزاده، فاطمـه امینـی و 
یلـدا سـلیمانی راهـی شـدند. تیـم 
نـدازی تپانچـه هـم بـا  ملـی تیرا
ترکیـب سـجاد پورحسـینی، امیـر 
جوهری‌خو، وحید گلخندان، هانیه 
رسـتمیان، گلنـوش سـبقت‌الهی و 

مینـا قربانـی پـرواز کردنـد.

اسباب‌کشی 
عابدینی به ترکیه

 مجتبـی عابدینـی، کاپیتـان سـابق 
تیم ملی شمشـیربازی سـابر، 8 ماه 
هم در سوئد دوام نیاورد و به ترکیه 
آمد. او که اسـفندماه سـال قبل، به 
گفتـه خـودش قـرارداد دوسـاله‌ای 
بـا فدراسـیون شمشـیربازی سـوئد 
برای راه‌اندازی اسـلحه سـابر بسـته 
بـود، امـا تنهـا 8 مـاه طاقـت آورد. 
عابدینـی امـا بی‌سـر و صـدا بعـد 
از توافـق بـا فدراسـیون ترکیـه، بـه 
اسـتانبول اسباب‌کشـی کـرد و ایـن 
روزهـا بـا تیـم جوانـان ترکیـه کار 
می‌کنـد. البتـه او قبـل از سـوئد، 
یـک دوره کوتـاه بـا فدراسـیون 
شمشـیربازی ترکیـه کار کـرده بـود و 
حتی می‌گفت همزمان با پیشـنهاد 
یـن کشـور  ا ز  ا ز هـم  بـا سـوئد، 
پیشـنهاد داشـته، امـا کار در سـوئد 
را ترجیـح داده بـود. ظاهـراً شـرایط 
کار بـا شمشـیربازان ترکیـه خیلـی 
بهتـر از سـوئد اسـت کـه عابدینـی 
عطـای کار در کشـور اسـکاندیناوی 
را به لقایش بخشـید و به اسـتانبول 
آمـده اسـت. هـر چنـد هنـوز خبـری 
از اسـامی تیم‌هـا بـرای جـام جهانـی 
کلاسA جوانـان در تهـران نیسـت، 
امـا بعیـد نیسـت او آبـان مـاه بـا تیـم 

ترکیـه بـه ایـران بیایـد.


