
مس رفسنجان 
سنتر لیتوانیایی 

گرفت
جولیـــوس جاســـیکاس، بازیکـــن 
پســـت‌های ۴ و ۵ تیـــم گراگـــزدای 
نـــی بـــه مـــس رفســـنجان  لیتوا
پیوســـت. بازیکـــن ۳۳ ســـاله و 
۲۰۴ ســـانتیمتری ســـابقه بـــازی 
تـــس   ا و ئـــوری  آ ی  تیم‌هـــا در 
نـــی و  لتو نتســـپیلس  پـــن، و ژا
اســـتجارنان ایســـلند را هـــم در 
کارنامـــه حرفـــه‌ای خـــود دارد و 
بـــا ونتســـپیلس قهرمـــان لیـــگ 
لتونـــی در فصـــل ۲۰۱۸ شـــده 
اســـت. جاســـیکاس کـــه نخســـتین 
بازیکـــن خارجـــی مـــس رفســـنجان 
بـــه شـــمار می‌آیـــد، فصـــل پیـــش 
بـــرای تیـــم گراگـــزدای در لیـــگ 

لیتوانـــی بـــازی کـــرد.
 
 

یخچالی در لیگ 
آلمان می تازد

ش  ملی‌پـــو  ، لـــی یخچا م  بهنـــا
ی  ا بـــر ن  ا یـــر ا ل  بســـکتبا
بـــا  لـــی،  ا متو هفتـــه  ســـومین 
تیـــم  رومراشـــتروم گلادیاتـــور 
بـــه پیـــروزی رســـید. در ادامـــه 
لیـــگ  ل  بســـکتبا ی  بت‌هـــا رقا
Pro A آلمـــان، تیـــم رومراشـــتروم 
گلادیاتـــور تریـــر کـــه بهنـــام یخچالـــی 
را بـــه عنـــوان لژیونـــر ایرانـــی در 
اختیـــار دارد، ســـومین بـــرد فصـــل 
خـــود را مقابـــل برمرهـــاون بـــا 
نتیجـــه ۸۹ - ۷۶ بدســـت آورد. در 
ایـــن دیـــدار ملی‌پـــوش و ســـتاره 
تیـــم ملـــی ایـــران ۱۶ امتیـــاز، ۲ 
ریبانـــد و یـــک توپ‌ربایـــی بـــه 
ـــا نقـــش پررنگـــی در  ثبـــت رســـاند ت
پیـــروزی تیـــم خـــود داشـــته باشـــد. 
ایـــن تیـــم بـــا ۳ پیـــروزی از ۳ بـــازی 
و تفاضـــل ۳۹، پـــس از تیم‌هـــای 
فرانکفـــورت بـــا تفاضـــل ۶۶ و جنـــا بـــا 
تفاضـــل ۴۳، در رتبـــه ســـوم جـــدول 
رده‌بنـــدی لیـــگ pro A )دســـته 
پایین‌تـــر بوندس‌لیـــگا( قـــرار دارد.

ماراتن تهران ۲۷ 
مهر برگزار می‌شود

فدراســـیون ورزش‌هـــای همگانـــی 
در راســـتای ایجـــاد انگیـــزه و 
ترغیـــب مـــردم بـــه ورزش، برگـــزاری 
جشـــنواره رویدادهـــای ورزشـــی بـــه 
مناســـبت هفته تربیت بدنی را در 
دســـتور کار خـــود قـــرار داده اســـت.

در همیـــن راســـتا »ماراتـــن شـــهری 
تهـــران« ســـاعت ۱۵ روز بیســـت 
و هفتـــم مهـــر بـــا برگـــزاری چنـــد 
رویـــداد ورزشـــی در مجموعـــه 
ورزشـــی آزادی تهـــران برگـــزار 

خواهـــد شـــد.
مســـابقه دو شـــهری بـــه مســـافت 
۵ کیلومتـــر در رده ســـنی آزاد، 
برگـــزاری جشـــنواره بـــزرگ ورزش 
همگانـــی، برگـــزاری جشـــنواره 
بادبادک‌هـــا، برگـــزاری مســـابقه 
ویـــژه دو کـــودکان و همایـــش 
پیـــاده‌روی خانوادگـــی از جملـــه 
ـــرای ایـــن  برنامه‌هایـــی اســـت کـــه ب
ماراتـــن شـــهری در نظـــر گرفتـــه 

شـــده اســـت.

 داوران تنیس
 نشان سفید شدند

ــوی داوری  ــار دو‌ بانـ ــن بـ ــرای اولیـ بـ
تنیـــس موفـــق بـــه دریافـــت نشـــان 
ســـفید داوری شـــدند. کلاس 
داوری نشـــان ســـفید بـــه مـــدت 
۵ روز در تایلنـــد برگـــزار شـــد کـــه 
در آن لعیـــا خیام‌باشـــی و فاطمـــه 
جمشیدی‌نســـب موفـــق شـــدند 
نشـــان ســـفید داوری را دریافـــت 
کننـــد. در ایـــن دوره از کلاس 
داوری ۱۸ شـــرکت‌کننده حضـــور 
ــدگان  ــت نماینـ ــتند و در نهایـ داشـ
ـــار در  ـــرای نخســـتین ب کشـــورمان ب
بخـــش بانـــوان موفـــق بـــه دریافـــت 
ایـــن عنـــوان شـــدند. تدریـــس ایـــن 
دوره بـــر عهـــده نیکـــو هلـــورس 
ــان  ــور آلمـ ــا از کشـ ــان طـ داور نشـ
و منوئـــل ابســـول داور نشـــان نقـــره 

از کشـــور فرانســـه بـــود.

 zخبر

مهدی جابری:

دوست رئیس فدراسیون جای من تست دوپینگ داد

مهــدی جابــری، ملی‌پوش پــرورش اندام ایــران پس از ادعای فدراســیون در 
مــورد مثبــت شــدن تســت دوپینگــش، گفت: من اصــاً هیچ تســتی ندادم؛ 
از آن‌جایی که مصرف داروی ما برای رقابت در این رشــته بســیار بالا اســت، 
نمی‌توانیــم تســت دوپینــگ بدهیــم و بــه همین علــت بود که یکــی از رفقای 
صمیمی نصیرزاده رئیس فدراسیون بدنسازی، به جای من تست داد و اگر 
تســتی مثبت شــده اســت، به خاطر دوپینگ آن شــخص بوده اســت نه من. 

 آیت شریفی:

هر روز چندین تن به عشق ایران جابه‌جا می‌کنیم

آیــت شــریفی، عضو تیم ملــی وزنه‌برداری با بیان اینکــه برخی تحلیل‌ها در 
خصــوص نتایــج تیم ملی وزنه‌برداری عادلانه نیســت، گفت: برخی اعتقاد 
داشــتند که تیم جوانی باید به بازی‌های آســیایی اعزام می‌شــد و انتقاداتی 
را در این زمینه مطرح کردند که منصفانه نیســت. ســؤال من این است که 
مگــر میانگیــن ســنی تیــم اعزامــی چند بــود. اگر مــا در روز چندیــن تن وزنه 

و فولادســرد را جابه‌جا می‌کنیم به عشــق ایران و مردم عزیزمان اســت.

 حسینقلی نهرودی:

بوکس ایران با رقبا فاصله دارد

حســینقلی نهرودی، ســرمربی تیم ملی بوکس ایران در خصوص عملکرد 
ملی‌پوشــان بوکس در بازی‌های آســیایی 2022 هانگژو گفت: واقعیت این 
بود که در 6،7 ماه نمی‌شد کار خاص و معجزه‌ای انجام داد. وقتی درست 
نــگاه می‌کنیــم، می‌بینیــم از لحاظ کمی و کیفی بین ما و کشــورهای موجود 
در قــاره آســیا خیلــی فاصله اســت. بوکس ایران با رقبا خیلــی فاصله دارد و 

امیدوارم این فاصله جبران شــود.

 zگزارش

 zسوژه

ملی‌پوش بدنسازی ایران در قهرمانی آسیا محروم می‌شود

محرومیت سنگین به دلیل امتناع از تست

نگاهی به والیبال ایران که سقوطی باور نکردنی داشت

خوب، بد، زشت

سـقوط آزاد والیبـال ایـران در رنکینـگ 
جهانـی، تنهـا پیامـد ناکامـی تیـم ملـی 
والیبـال در انتخابـی المپیـک نبـود. 
والیبال ایران در رقابت‌های بین‌المللی 
نـه تنهـا نتیجـه را باخـت بلکـه اخالق 
را هـم زیـر پـا گذاشـت. حاشـیه‌های 
زیـاد تیـم ملـی و عملکـرد فاجعه‌بـار 
شـاگردان بهـروز عطایـی، والیبـال را از 
چشـم هوادارانـش انداخـت و باعـث 
شـد دیگـر حتـی کسـی از تماشـای 
بازی‌هـای ایـن تیـم لـذت نبـرد. تـا جایی 
که درخواسـت پخش نشـدن بازی‌های 
تیم ملی والیبال را هم داشتند! در این 
شـرایط، بهتـر اسـت ابعـاد مختلـف تیم 

ملـی مـورد بررسـی قـرار بگیـرد.

در حالی که امسال و با درخشش 
تیم ملی در لیگ ملت‌های سـال 
قبـل، از والیبـال توقـع زیـادی می‌رفـت 
و هـواداران انتظـار داشـتند بـا سـهمیه 

المپیـک، خبرهـای خوبـی بشـنوند امـا 
ایـن اتفـاق نیفتـاد. تیـم ملـی نـه تنهـا 
فصـل لیـگ ملت‌هـا را خـوب شـروع 
نکـرد، بلکـه روی شـیب تنـد سـقوط 
هـم قـرار گرفـت. تنهـا نتیجـه خـوب 
ملی‌پوشان تکرار قهرمانی در بازی‌های 
آسـیایی بـود. طلایـی کـه هر چند کمک 
حـال کاروان ایـران در جـدول رده‌بنـدی 
بازی‌هـای آسـیایی بـود و پـاداش دلاری 
داشت اما از نظر رنکینگ جهانی هیچ 

ارزشـی نداشـت.

تیـم ملـی والیبـال، امسـال 19 
بـازی بـا تیم‌های مختلف داشـت 
کـه تنهـا در سـه بـازی برنده شـد؛ مقابل 
چیـن، قطـر و آلمـان کـه از بیـن آنهـا تنها 
ژرمن‌هـا اروپایـی بودنـد. البتـه آلمانـی 
کـه در لیـگ ملت‌هـا از ایـران شکسـت 
خـورد، در انتخابـی المپیـک خیلـی 
راحـت مـا را شکسـت داد. ایـن اتفـاق 
در شرایطی رخ داد که از دو ماه قبل از 
مسابقات انتخابی، سرمربی وقت تیم 
ملی حرف از نگرفتن سهمیه می‌زد که 

در نـوع خـود بسـیار عجیـب بـود!

بابـت بـه وجـود آمـدن ایـن سـیر 

نزولـی، محمدرضـا داورزنـی رئیـس 
فدراسـیون والیبـال را هـم بایـد یکـی 
از مقصـران اصلـی قلمـداد کـرد کـه 
برنامه‌هـای سـرمربی وقـت تیـم ملـی 
را بـه درسـتی بررسـی نکـرد چـرا کـه بـه 
وضـوح مشـخص بـود کـه تیـم ملـی روز 
بـه روز در حـال ضعیف‌تـر شـدن از قبل 
اسـت. ایـن عـدم برنامه‌ریـزی درسـت 
آنجـا خـودش را نشـان داد کـه تیـم ملی 
بسیار خسته از هانگژو به برزیل رفت. 
در حالـی کـه انتظـار می‌رفـت عطایـی 
بـا یـک تیـم راهـی بازی‌هـای آسـیایی 
می‌شـد و تیـم اصلـی‌اش را مثـل آلمـان 
هفـت روز زودتـر بـه برزیـل می‌فرسـتاد 
تا برای انتخابی المپیک آماده شود اما 
اولویـت قهرمانـی در بازی‌های آسـیایی 
شـد تـا بـه ایـن ترتیـب، ناکامـی تیـم و 
سـقوط بـه رتبـه 15 رنکینـگ جهانـی 
و تبدیـل شـدن بـه یکـی از تیم‌هـای 
درجـه 2 والیبـال دنیـا، رهـاورد سـفر بـه 

برزیـل باشـد!

ملـی  تیـم  پیشـین  بی  سـرمر
والیبـال کـه بعـد از باخـت تیمـش 
مقابل چک در چهارمین بازی انتخابی 
المپیـک اسـتعفا داد، در جدیدتریـن 

مصاحبـه‌اش مدعـی مبـارزه بـا فسـاد و 
جلوگیری از زد و بند در زمان حضورش 
در ایـن تیـم شـده اسـت. در حالـی کـه 
عطایـی بازیکنانـی را در ترکیـب تیـم 
ملـی نگـه داشـت کـه سـر از فـولاد 
سـیرجان )تیم باشـگاهی خود عطایی( 
درآوردنـد! اینکـه چطـور او نتوانسـت از 
پتانسـیل بازیکنانـی مثـل محمدجـواد 
معنوی‌نـژاد، میالد عبادی‌پـور و بردیـا 
سـعادت اسـتفاده کنـد، سـؤالی اسـت 
کـه در ذهـن علاقه‌منـدان بـه والیبـال 
بی‌جـواب مانـد. در حالـی که عبادی‌پور 
در اولیـن بـازی تیـم روسـی‌اش بـا 26 
امتیـاز، امتیازآورتریـن بازیکـن تیمـش 
شـد یـا معنوی‌نـژاد بـا پوئـن سـرویس 
تیمـش سـاتورینا را قهرمـان تورنمنـت 
کرد. در این شرایط سؤال این است که 
چطـور سـرمربی نمی‌توانـد از پتانسـیل 
ملی‌پوشـان اسـتفاده کنـد، امـا آنهـا 
در تیم‌هـای باشـگاهی بـه ایـن راحتـی 
امتیـازآور می‌شـوند؟ چـه اتفاقی افتاده 
کـه همـه از تیـم ملـی فـراری شـدند 
و سـتاره‌ها علاقـه‌ای بـه بـازی در آن 

ندارنـد؟

فنـی،  ی  بحث‌هـا ز  ا غ  ر فـا

ز  ا شـده  منتشـر  ی  حبه‌هـا مصا
میالد عبادی‌پـور و بهـروز عطایـی، 
و  پـا زده  اخلاقیـات پشـت  بـه 
پسـرفت والیبالی‌هـا از ایـن نظـر را 
بـه رخ می‌کشـد چـرا کـه بازیکـن 
در جایگاهـی نیسـت کـه بی‌پـروا 
در کـوران مسـابقه دربـاره مربـی 

 . کنـد صحبـت 
چـه اتفاقـی افتـاده بازیکنانـی که کمتر 
تـن بـه مصاحبـه می‌دادند، حالا خیلی 
راحـت سـرمربی را زیـر سـؤال می‌برند. 
رفتارهایـی کـه بازیکنـان جوان‌تـر هـم 
آن را در پیـش گرفتنـد و بازیکنـی مثـل 
امیرحسـین اسـفندیار وقتـی بـرای 
قهرمانـی آسـیا خـط خـورد، با پسـتی در 
اینسـتاگرام از تیـم ملـی خداحافظـی 
کـرد امـا بـرای بازی‌های آسـیایی دوباره 

بـه اردو دعـوت شـد. 
پرده‌دری‌هایـی کـه ایـن روزهـا اتفـاق 
افتـاده، فقـط حـال طرفـداران والیبـال 
را بـد کـرده است.شـاید فدراسـیون 
خیلـی زودتـر از ایـن بایـد کمیته اخلاق 
را راه‌انـدازی می‌کـرد تـا ملی‌پوشـان و 
حتی کادر فنی تیم ملی با اطلاع از آن 
بیشتر رفتارشان را کنترل می‌کردند تا 

والیبـال بـه ورطـه سـقوط نیفتـد.

کمیتــه آنتــی دوپینــگ فدراســیون 
جهانــی فیتنــس و پــرورش انــدام 
IFBB( تســت دوپینــگ مهــدی  (
جابری، ملی‌پوش دسته ۱۰۰ کیلوگرم 
بــادی بیلدینــگ ایــران در قهرمانــی 
آســیا ۲۰۲۳ لبنــان را مثبــت اعــام 
کــرد. ورزشــی کــه المپیکــی نیســت و 
زیــر نظــر اســپورت آکورد به رســمیت 
شــناخته می‌شــود، حالا در مسابقات 

پــرورش انــدام قهرمانــی آســیا بــا یک 
دوپینگی روبه‌رو شده است. البته در 
این ورزش وادا به طور مســتقیم ورود 
نمی‌کنــد امــا یــک شــرکت خصوصی 
کــه تأییدیــه وادا را دارد اقــدام بــه 
گرفتــن تســت دوپینــگ کــرده و حــالا 
فدراســیون جهانی فیتنــس و پرورش 
انــدام اعلام کــرده که مهدی جابری با 
محرومیــت روبــه‌رو شــده اســت. این 
در حالــی اســت که اســاس و پایه این 
ورزش همیشــه بــه دلیل اســتفاده از 
مــوارد نیــروزا زیــر ســؤال بــوده و حتی 

همیــن چنــد روز پیــش در حاشــیه 
برگــزاری مســابقات قوی‌ترین مردان 
مســئولان برگزاری وقتی بــا انبوهی از 
ســرنگ‌های اســتفاده شــده روبــه‌رو 
شــدند، اذعــان کردنــد کــه دوپینــگ 
بخشــی از این ورزش اســت و با توجه 
بــه این‌کــه ســتاد مبــارزه بــا دوپینــگ 
هــم نمی‌توانــد بــه طــور مســتقیم بــه 
آن نظــارت کنــد؛ طبیعــی اســت کــه 
از ایــن دســت اتفاقــات رخ بدهــد. 
یکــی از عوامــل مهــم بــرای رقابــت 
در ایــن رشــته؛ داشــتن بدنــی زیبــا و 

اندامــی متناســب اســت که بــا تزریق 
داروهای بدنســازی موفق به داشــتن 
آن می‌شــوند؛ بــه همیــن دلیــل در 
ســطح حرفــه‌ای اکثــر ورزشــکاران بــا 
این مشــکل روبــه‌رو هســتند. همین 
مســأله باعــث شــده اســت کــه حتــی 
در بزرگ‌تریــن مســابقات جهانــی این 
رشــته مثــل مســترالمپیا نیــز تســت 
دوپینگــی در کار نباشــد. حــالا مهدی 
جابــری بــا حکــم فدراســیون جهانــی 
محروم شده اما ظاهراً نظر جالبی در 
این‌بــاره دارد: »من اصلاً هیچ تســتی 

ندادم؛ از آنجایی که مصرف داروی ما 
بــرای رقابــت در این رشــته بســیار بالا 
اســت، نمی‌توانیــم تســت دوپینــگ 
بدهیــم و بــه همین علت بود که یکی 
از رفقــای صمیمــی نصیــرزاده رئیس 
فدراســیون بدنســازی، بــه جــای مــن 
تســت داد و اگــر تســتی مثبــت شــده 
اســت، به خاطر دوپینگ آن شــخص 
بــوده اســت نــه مــن. مــن ۱۰ روز دیگر 
ویــزای خــود را دریافــت می‌کنــم و 
بــه رقابــت در عرصــه حرفــه‌ای ادامــه 
می‌دهــم و ایــن موضوعــات اهمیتــی 

بــرای مــن ندارد.« این در حالی اســت 
کــه عبدالمهــدی نصیــرزاده رئیــس 
فدراســیون بدنســازی و پرورش اندام 
اعتقــاد دارد کــه جابــری اصــاً تســت 
نــداده و بــه دلیــل همیــن امتنــاع از 
تســت نــدادن بــا محرومیــت روبــه‌رو 
شــده اســت. در مســابقات پــرورش 
انــدام قهرمانــی آســیا از ۸ ورزشــکار 
ایرانی تســت دوپینگ گرفته شــد که 
تســت ۷ ورزشــکار منفی اعلام شــده 
و متأســفانه نمونــه دوپینــگ جابــری 

طبــق اعــام IFBB مثبــت اســت.

شاید فدراسیون 
خیلی زودتر از این 

باید کمیته اخلاق را 
راه‌اندازی می‌کرد تا 
ملی‌پوشان و حتی 
کادر فنی تیم ملی 

با اطلاع از آن بیشتر 
رفتارشان را کنترل 

می‌کردند تا والیبال 
به ورطه سقوط 
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