
در بازی های آسیایی هانگژو هم وضعیت
 بدنی و روحی و انگیزشی وزنه برداران 

اینقدر بد و غیرقابل قبول بود که ما جز 
افسوس و شرمندگی جلوی مردم حرفی 

برای گفتن نداشتیم. مطمئن باشید من در
 جلسه کمیته فنی به جد از کادرفنی دلایل 
ضعف و ناتوانی بچه ها را جویا خواهم شد 

و از آنها در مورد کمبودها و ضعف  جدی که بچه ها 
در بخش فنی، ریکاوری و مهیا شدن برای حضور در این 

دو رویداد بزرگ داشتند  سؤالات زیادی دارم

ZOOM

واکنش فدراسیون 
والیبال به حواشی برخی 

ملی پوشان

تشکیل کمیته 
اخلاق برای اولین بار

تیــم ملــی والیبــال ایــران در ســال 
۲۰۲۳ در چهــار رویــداد لیــگ 
ملت هــا، قهرمانــی مــردان آســیا، 
نگــژو و  بازی هــای آســیایی ها
رقابت هــای انتخابــی المپیــک در 

کشــور برزیــل شــرکت کــرد.
مصطفــی کارخانــه رئیــس کمیته 
تیم هــای ملی، سرپرســت و مدیر 
فنی تیم ملی والیبال کشورمان در 
رویدادهای مختلف امسال، عصر 
دیــروز با حضــور در دفتــر داورزنی 
رئیس فدراسیون والیبال گزارش 
خــود را در خصــوص عملکــرد 
تیــم، بازیکنــان و کادر فنی تیم در 
تمامــی رویدادهــای ۱۴۰۲ به ویژه 
در دو رویــداد بازی های آســیایی و 
انتخابی المپیک ارائه کرد. در این 
جلســه کــه بــا حضــور محمدرضــا 
داورزنی رئیس فدراســیون، وحید 
مــرادی نایــب رئیس فدراســیون، 
ناصــر میرفخرایــی عضــو کمیتــه 
فنــی و میــاد تقــوی مشــاور در 
امور اجرایی تشــکیل شــد، ضمن 
بررســی عملکرد کلی تیم در طول 
رقابت هــای ۱۴۰۲ در خصــوص 
مــوارد انضباطــی و رعایــت اصــول 
حرفــه ای از ســوی اعضــای تیــم 
شــامل بازیکنــان و کادر فنــی و 
تأثیــرات آن بــر عملکــرد تیــم در 
مقاطع مختلــف و همچنین رفتار 
رســانه ای حرفــه ای اعضــای تیــم 
ملی در قبال مسئولیت مهم شان 
فــع تیــم ملــی و  در حفــظ منا
والیبــال کشــور بحــث و در پایــان 
مقــرر شــد تمامــی مــوارد مطــرح 
شــده و انضباطــی تیم هــای ملــی 
در کمیتــه اخــاق فدراســیون بــا 
حضور طرفین مورد نقد و بررســی 
قــرار گیــرد. همچنیــن مقــرر شــد 
کمیتــه اخــاق بــا بررســی شــرایط 
و مــوارد لازم، تمهیــدات ضــروری 
را بــرای جلوگیــری از ورود مســائل 
حاشــیه ای بــه والیبــال در نظــر 

بگیــرد.

قیطاسی قوی ترین 
مرد ایران شد

ت  بقا مســا ره  دو هجدهمیــن 
قوی تریــن مردان قهرمانی کشــور 
از روز سه شــنبه ۱۸ مهــر ۱۴۰۲ 
بــه میزبانــی اســتان تهــران و در 
ســالن چمــران آغاز شــد. در ۲ روز 
نخست، مسابقات در دسته های 
وزنــی ۹۰- و ۱۰۵- کیلوگــرم و پــس 
از آن در ۲ روز بعــدی در دســته 
۱۰۵+ کیلوگــرم در بخــش جوانان 
و بزرگســالان پیگیــری شــد. بعــد 
از پایــان یــک رقابــت جــذاب و 
نفســگیر، نفــرات اول تــا ســوم بــه 

شــرح زیــر معرفــی شــدند:

رده بندی نفرات برتر به 
شرح زیر است:

جوانان ۱۰۵+ کیلوگرم:
ی  د بــا آ مســن  رضــا  حمد ا  -۱

ز متیــا ا  ۲۴ .۵  - مرکــزی(  (
۲- مهــدی عباســی )تهــران( - ۲۴ 

امتیــاز
۳- عزیزاللــه فرامــرزی )گیــان(  - 

۱۳.۵ امتیــاز
بزرگسالان ۱۰۵+ کیلوگرم:
۱- رضا قیطاسی )همدان(

۲- علی اکبر جعفری )تهران(
۳- سجاد سلطانی )همدان(

دسته ۹۰- کیلوگرم:
۱- رستم عزیزی )کردستان(

۲- عظیم دیانی  )کرمان(
۳- نظام عباسی  )کرمان(

دسته ۱۰۵- کیلوگرم:
۱- میاد عباس آبادی )کرمانشاه(

۲- رضا عبادی )تهران(
۳- جلیل عبداللهی )همدان(

 zخبر

محمد ستارپور:

بوکس به مربی خارجی نیاز دارد

محمــد ســتارپور، دارنــده چندیــن مــدال برنــز بوکــس در بازی هــای آســیایی در 
واکنــش بــه نتایــج رقم خــورده تیــم ملــی بوکــس در نوزدهمیــن دوره بازی هــای 
آســیایی هانگــژو گفــت: نتایجــی که در بازی های آســیایی رقم خــورد، برای هیچ 
کــدام از مــا قابــل قبــول نیســت. بدون اینکــه وقت را                              تلــف کنیم، باید بــرای تیم 
ملــی بوکــس یک مربی درجه یــک خارجی بیاوریم. نتایج خوبــی در هانگژو رقم 
نخورد و این نشان می دهد بوکس ایران نیاز به یک مربی تراز اول خارجی دارد.

 محمدمهدی ایزدپناه:

باید از ناکامی ها و شکست ها درس بگیریم

محمدمهدی ایزدپناه، ســرمربی ســابق تیم ملی بســکتبال در مورد شرایط 
بســکتبال ایــران و تیــم ملــی گفــت: حــدود یک ســال و نیم از حضــور جواد 
داوری در فدراســیون می گــذرد و در ایــن مــدت شکســت ها و ناکامی هــای 
زیــادی داشــتیم و نکتــه مهــم ایــن اســت کــه بایــد از شــرایط درس بگیریم 
و دیگــر اشــتباهات گذشــته را تکــرار نکنیــم. اگــر بخواهیم با همــان فرمان 
ادامه دهیم باز هم مشــکلات زیادی ایجاد می شــود که این خوب نیســت.

 کاوه موسوی:

انتقادها از من واقعاً مسخره است

کاوه موســوی، در مــورد انتقادهایــی کــه برای اعزام او به بازی های آســیایی 
می شود، اظهار داشت: اصلاً من نباید در این مورد صحبت کنم، سیستم 
تصمیم گرفته که من به عنوان مسئول کمیته پرتاب ها در کنار ورزشکاران 
پرتابــی باشــم و کمــک کنــم. ایــن حرف های بی ســرو ته چیســت کــه عنوان 
می کننــد؟ اگــر قــرار اســت انتقــاد و بهانه تراشــی کنند بهتر اســت چیزهای 

دیگــری را مطــرح کنند چون این نوع انتقاد واقعاً مســخره اســت.

IOC نمی توانست شعار المپیک را حذف کند

رضازاده: کادر فنی وزنه برداری 
پاسخگوی عملکردش باشد

 به عنوان مشاور عالی فدراسیون 
و عضو کمیته فنی چه نظری در 

خصوص عملکرد وزنه برداری در 
جهانی ریاض و بازی های آسیایی 

هانگژو دارید؟
ن  ا عنـــو بـــه  هـــم  مـــن   ً حقیقتـــا
عضـــو کوچکـــی از جامعـــه ورزش و 
وزنه بـــرداری از عملکـــرد ضعیـــف و 
ناکامـــی ملی پوشـــان وزنه بـــرداری در 
رقابت هـــای جهانـــی ریـــاض عربســـتان 
و بازی هـــای آســـیایی هانگـــژوی چیـــن 
ناراحتـــم و نگـــران. هـــر کجـــا بیـــن 
ــویم،  ــر می شـ ــوم حاضـ ــردم و در عمـ مـ
همـــه از مـــا دلیـــل ناکامـــی و عملکـــرد 
ضعیـــف تیـــم ملـــی وزنه بـــرداری را جویـــا 
می شـــوند. مـــن هـــم چیـــزی نـــدارم جـــز 
اینکـــه بـــه آنهـــا بگویـــم بـــدن بچه هـــا 
خســـته بـــود و مســـابقات هـــم ســـنگین 
و فشـــرده. بعـــد هـــم بـــه آنهـــا امیـــدواری 
ـــده ای نزدیـــک  ـــاً در آین بدهـــم کـــه قطع
ــی و  ــرایط روحـ ــر و شـ ــات بهتـ ــا تمرینـ بـ
بدنـــی آماده تـــر بچه هـــا بتواننـــد در 
رویدادهـــای معتبـــر آتـــی موفـــق باشـــند 
و از اعتبـــار وزنه بـــرداری ایـــران دفـــاع 
ــا هـــم در  کننـــد. عملکـــرد فنـــی بچه هـ
جهانـــی ریـــاض و هـــم در بازی هـــای 
ــوب و قابـــل  ــه خـ ــه هیچ وجـ ــیایی بـ آسـ
دفـــاع نبـــود. در رقابت هـــای جهانـــی 
بـــه جـــز مصطفـــی جـــوادی و علـــی 
داودی ســـایر بچه هـــا حتـــی نتوانســـتند 
آن چیـــزی باشـــند کـــه در تمرینـــات 
و رکوردگیری هـــا بودنـــد. بازی هـــای 
ـــی  آســـیایی هانگـــژو هـــم وضعیـــت بدن
و روحـــی و انگیزشـــی وزنه بـــرداران 
اینقـــدر بـــد و غیرقابـــل قبـــول بـــود کـــه 
مـــا جـــز افســـوس و شـــرمندگی جلـــوی 
مـــردم حرفـــی بـــرای گفتـــن نداشـــتیم. 
مطمئـــن باشـــید مـــن در جلســـه کمیتـــه 
فنـــی بـــه جـــد از کادرفنـــی دلایـــل ضعـــف 
و ناتوانـــی بچه هـــا را جویـــا خواهـــم شـــد 
ــا و ضعـــف   ــورد کمبودهـ ــا در مـ و از آنهـ
جـــدی کـــه بچه هـــا در بخـــش فنـــی، 
ریـــکاوری و مهیـــا شـــدن بـــرای حضـــور 
در ایـــن دو رویـــداد بـــزرگ داشـــتند 

ســـؤالات زیـــادی دارم.  
 پس باید منتظر چالش جدی 

در نشست آتی کمیته فنی 
وزنه برداری بین اعضای کمیته با 

کادرفنی باشیم.
هـــدف مـــا قطعـــاً ایجـــاد چالـــش در 
جلســـه کمیتـــه فنـــی نیســـت. بلکـــه 
مـــن و دیگـــر اعضـــا بـــه عنـــوان نماینـــده 
و خـــادم اهالـــی وزنه بـــرداری وظیفـــه 
داریـــم کـــه دغدغه هـــای مـــردم و 
جامعـــه وزنه بـــرداری را انتقـــال دهیـــم 
و از کادرفنـــی بخواهیـــم کـــه دلایـــل 
ناکامی هایـــی کـــه بـــرای وزنه بـــرداری 
ـــزرگ حاصـــل شـــد  در ایـــن دو آوردگاه ب
را توضیـــح بدهنـــد. مطمئـــن باشـــید 
ــم از حـــق  ــور کنـ ــر چیـــزی عبـ مـــن از هـ
و حقـــوق وزنه بـــرداری و مطالبـــات 

بحـــق جامعـــه وزنه بـــرداری عـــدول 
نخواهـــم کـــرد. وظیفـــه کادرفنـــی هـــم 
پاســـخگویی بـــه مـــردم و خانـــواده 
وزنه بـــرداری اســـت. البتـــه بازهـــم 
تأکیـــد می کنـــم کـــه کادرفنـــی فعلـــی 
وزنه بـــرداری زمـــان زیـــادی نیســـت 
کـــه کار را دســـت گرفتنـــد. بنابرایـــن 
همینطـــور کـــه معتقـــدم بایـــد آنهـــا 
پاســـخگوی شکســـت و ناکامـــی خـــود 
باشـــند، اعتقـــاد دارم کـــه هنـــوز ایـــن 
کادر نیـــاز بـــه زمـــان بیشـــتر دارنـــد. امـــا 
مطمئـــن باشـــید کـــه کمیتـــه فنـــی بـــه 
وظیفـــه ای کـــه دارد عمـــل خواهـــد کـــرد.

 نگاه تان به مسیر پیش روی 
وزنه برداری برای کسب سهمیه 

کامل المپیک و تصاحب 
مدال های خوشرنگ در این 
آوردگاه بزرگ منفی است یا 

مثبت؟
ببینیـــد؛ مـــن آدم صفـــر و صـــدی 
نیســـتم. همیشـــه ســـعی دارم نـــگاه 
مثبـــت بـــه شـــرایط و رخدادهـــا داشـــته 
ــی  ــت فعلـ ــوص وضعیـ ــم. درخصـ باشـ
تیـــم ملـــی وزنه بـــرداری و ملی پوشـــانی 
کـــه شـــانس کســـب ســـهمیه المپیـــک 
و گرفتـــن مـــدال در پاریـــس دارنـــد هـــم 
اگرچـــه نگرانی هایـــی دارم، امـــا ناامیـــد 
نیســـتم. بـــه نظـــرم مـــا وزنه بـــرداران 
توانمنـــدی همچـــون مصطفی جوادی، 
رضـــا دهـــدار، رســـول معتمـــدی، علـــی 
داودی و آیـــت شـــریفی را در اختیـــار 
داریـــم کـــه هـــم جـــوان هســـتند و هـــم 
انـــرژی فراوانـــی بـــرای کســـب بهتریـــن 
نتایـــج ممکـــن حتـــی در بازی هـــای 
المپیـــک ۲۰۲۴ پاریـــس دارنـــد. مـــا 
در اوزان ۸۹، ۱۰۲ و ۱۰۲+ کیلوگـــرم 
قطعـــاً شـــانس کســـب ســـهمیه کامـــل 
ورودی بـــه المپیـــک را داریـــم. ســـوای 
ننـــد در  ا مـــا می تو ی  بچه هـــا ن  آ
اوزان خـــود شـــانس مســـلم کســـب 
خوشـــرنگ ترین مدال هـــا در المپیـــک 
پیـــش رو باشـــند. اگرچـــه بـــه نظـــرم 
دلیـــل اصلـــی ناکامـــی و شکســـت 
بچه هـــا در رقابت هـــای جهانـــی ریـــاض 
و بازی هـــای آســـیایی هانگـــژو عـــدم 
»خودبـــاوری« و ضعـــف »بدنـــی« بـــه 
خاطـــر جـــدی نگرفتـــن تمرینـــات و 
بیـــش از حـــد بـــزرگ جلـــوه دادن رقبـــای 

نامـــدار آســـیایی و جهانـــی اســـت.

 پس معتقدید پاشنه آشیل 
پولادمردان همین نکاتی است 

که به آن اشاره کردید؟
بلـــه، حتمـــاً همینطـــور اســـت. بـــرای 
اینکـــه بهتـــر بدانیـــد دلیـــل اینکـــه 
می گویـــم بچه هـــا هنـــوز بـــه خودبـــاوری 
نرســـیدند و بی خـــودی رقبـــا را بـــرای 
خـــود بزرگتـــر از آنچـــه کـــه هســـتند 
ترســـیم می کننـــد، چیســـت؟ مثالـــی 
هـــم بـــرای شـــما از دوره ای کـــه وزنـــه 
مـــی زدم می گویـــم. یـــادم هســـت 
قبـــل از اینکـــه در دســـته فوق ســـنگین 
ـــه حســـین رضـــازاده ای  ـــل شـــوم ب تبدی
کـــه دنیـــا روی او حســـاب ویـــژه  بـــاز کـــرده 
بـــود، در اتاقـــم تصاویـــر ســـتاره های 
بـــزرگ دســـته فوق ســـنگین آن دوره 
مثـــل چمرکیـــن و تونـــی ولـــر را زده 
بـــودم و شـــبانه روزم را بـــا فکـــر آنهـــا 
می گذرانـــدم. شـــاید آن موقـــع فکـــرش 
را هـــم نمی کـــردم کـــه روزی بتوانـــم 
ـــار بزنـــم  آنهـــا را روی تختـــه مســـابقه کن
و بالادست شـــان از ســـکوی قهرمانـــی 
جهـــان و المپیـــک بـــالا بـــروم. امـــا 
بـــا تکـــرار و اســـتمرار در تمریـــن، 
همینطـــور رســـیدن بـــه خودبـــاوری 
توانســـتم در المپیـــک ۲۰۰۰ ســـیدنی 
بالادســـت آنهـــا از ســـکوی قهرمانـــی 
المپیـــک بـــالا بـــروم. بـــه نظـــرم علـــی 
داودی، رضـــا دهـــدار، مصطفـــی 
جـــوادی و رســـول معتمـــدی تمامـــی 
فاکتورهـــای لازم بـــرای بـــزرگ شـــدن در 
دنیـــای وزنه بـــرداری و کنـــار زدن رقبـــای 
قدرتمنـــد خـــود را دارنـــد. تنهـــا چیـــزی 
کـــه باعـــث می شـــود ایـــن بچه هـــا از 
ســـکوی قهرمانـــی فاصلـــه بگیرنـــد ایـــن 

ــای  ــا توانمندی هـ ــه آنهـ اســـت کـ
ــد  ــت کم می گیرنـ ــود را دسـ خـ
و رقبـــا را بیـــش از آنچـــه کـــه 

هســـتند بـــرای خـــود بـــزرگ 
حتمـــاً   . می کننـــد

برنامـــه دارم تـــا در اولیـــن فرصـــت 
بـــا تـــک تـــک ایـــن بچه هـــا مفصـــل 
صحبـــت کنـــم و هرطـــور شـــده آنهـــا را بـــه 
ایـــن خودبـــاوری برســـانم کـــه هیـــچ چیـــز 
از رقبـــای خـــود بـــرای ایســـتادن روی 
ــز  ــد جـ ــم ندارنـ ــی کـ ــکوهای قهرمانـ سـ
خودبـــاوری و پذیـــرش توانمندی هـــای 

ــا. ــه رقبـ ــبت بـ ــود نسـ ــژه خـ ویـ
 IOC فکرش را می کردید که 
بی خیال حذف وزنه برداری از 
المپیک 2028 شود و دوباره 
بتوانیم به ماندگاری در این 

آوردگاه امیدوار شویم؟
راســـتش را بخواهیـــد، وقتـــی خبـــر 
ز  احتمـــال حـــذف وزنه بـــرداری ا
بازی هـــای المپیـــک رســـانه ای شـــد، 
مـــن بـــاورم نمی شـــد کـــه کمیتـــه 
بین المللـــی المپیـــک بـــه ایـــن راحتـــی 
بتوانـــد قیـــد وزنه بـــرداری کـــه یکـــی 
از شـــعارهای المپیـــک اســـت و بیـــش 

از ۹۰ ســـال قدمـــت در تاریـــخ 
برگـــزاری ایـــن بازی هـــا 

ــه  ــد! البتـ دارد را بزنـ

واقعـــاً بحـــث حـــذف وزنه بـــرداری جـــدی 
شـــده بـــود، امـــا خوشـــحالم کـــه بـــا 
ـــی  ـــی کـــه فدراســـیون جهان ـــر خوب تدابی
ـــرار داد و  ـــرداری در دســـتور کار ق وزنه ب
تغییـــرات عالـــی ای کـــه در ایـــن مجموعه 
ایجـــاد شـــد، خطـــر حـــذف وزنه بـــرداری 
از المپیـــک از بیـــخ گوش مـــان گذشـــت. 
مطمئنـــاً ایـــن تهدیـــد را همچنـــان 
بایـــد جـــدی بگیریـــم، چـــون اگـــر در 
بحـــث کنتـــرل و مبـــارزه بـــا دوپینـــگ 
حتـــی یـــک قـــدم بـــه عقـــب برگردیـــم، 
بازهـــم ممکـــن اســـت وزنه بـــرداری 
در مســـیر حـــذف شـــدن از بازی هـــا 
ـــر رشـــته های  ـــه تغیی ـــردارد. البت ـــدم ب ق
المپیکی در دستور کار IOC قرار دارد 
تـــا رشـــته های جـــذاب و پرطرفدارتـــر 
را بـــه لیســـت بازی هـــا اضافـــه کننـــد. 
امـــا وزنه بـــرداری هـــم شـــعار المپیـــک 
اســـت و نبایـــد اجـــازه دهیـــم کـــه در 

خطـــر حـــذف شـــدن قـــرار بگیـــرد.

وقتی خبر احتمال 
حذف وزنه برداری 

از بازی های المپیک 
رسانه ای شد، من 
باورم نمی شد که 
کمیته بین المللی 

المپیک به این 
راحتی بتواند قید 

وزنه برداری که یکی 
از شعارهای المپیک 

است و بیش از 
90 سال قدمت در 
تاریخ برگزاری این 

بازی ها دارد را بزند! 
البته واقعاً بحث 

حذف وزنه برداری 
جدی شده بود، اما 

خوشحالم که با تدابیر 
خوبی که فدراسیون 

جهانی وزنه برداری در 
دستور کار قرار داد 
و تغییرات عالی ای 

که در این مجموعه 
ایجاد شد، خطر حذف 
وزنه برداری از المپیک 

از بیخ گوش مان 
گذشت
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عملکــرد ضعیــف وزنه بــرداری در دو رویــداد مهــم و بــزرگ یعنــی رقابت هــای جهانــی 2023 ریاض و بازی های آســیایی هانگژو موجب شــده تا نگرانی های جامعه ورزش کشــور و خانــواده وزنه برداری بابــت اینکه نتوانیم در 
مســیر کســب ســهمیه ورودی بــه بازی هــای پاریــس و نهایتــاً تصاحــب مدال هــای خوشــرنگ در ایــن المپیک پیــش رو موفق ظاهر شــویم بیش از پیش افزایش پیــدا کند. این دل نگرانی آنقدر زیاد اســت کــه حتی بزرگان و 
ســتاره های نامــدار وزنه بــرداری ایــران را نیــز درگیــر خــود کــرده اســت. حســین رضازاده هم نگران آینده پولادمردان و زنان کشــورمان در مســیر پیش رو اســت. مســیری که ابتدا بایــد در آن ســهمیه های ورودی در المپیک 
فرانســه قطعــی شــود، ســپس در اوزانــی کــه قــرار اســت عــازم بازی هــای پاریــس شــویم، شــانس مدال آوری داشــته باشــیم. بــه همین بهانه ســراغ قوی تریــن مرد ســال های نه چنــدان دور وزنه بــرداری جهان رفتیــم تا هم 
دلایــل بازگشــت وزنه بــرداری بــه لیســت قطعــی بازی هــای المپیــک 2028 لس آنجلــس را از زبــان او بشــنویم، هــم دغدغه هــای هرکــول دســته فوق ســنگین وزنه برداری جهــان و المپیــک را درخصوص شــرایط حال حاضر 

وزنه بــرداری ایــران بدانیم.


