
برای 100 متر 
بازی های آسیایی، 80 
هزار تماشاگر می آیند. 

دونده چینی رقیب 
اصلی من در هانگژو  

و پرچمدار کشورش 
بود. حساسیت بالای 
کار و جذابیت نیاز به 

انرژی خیلی زیادی 
دارد. اما وقتی 

دوستان می گویند 
100 متر برود، بگیرد 

یا نگیرد، یعنی خیلی 
شانسی برخورد 

می کنند، در حالی که 
مدال 100 متر اصلاً 

شانسی نیست و آنها 
در واقع علم دنیا را 

زیر سؤال می برند

 حضور ۱۵ ایرانی در 
لیگ ستارگان کبدی 

جهان در هند
مزایـــده بازیکنـــان فصـــل ۱۰ لیـــگ 
ســـتارگان جهـــان )پروکبـــدی( 
ج  ری حـــرا برگـــزا بـــا  ز  یـــرو د
بازیکنـــان ســـید C و D پایـــان 

فـــت. یا
بدیـــن ترتیـــب ۱۳ بازیکـــن و 
۲ مربـــی ایرانـــی کـــه در حـــراج 
بازیکنـــان تیم هـــای خـــود را 
شـــناختند، جهـــت حضـــور در 
ز  ا فصـــل،  پیـــش  ت  ینـــا تمر
مـــاه آینـــده راهـــی کشـــور هنـــد 

. ند می شـــو
ــتارگان  دهمیـــن فصـــل لیـــگ سـ
جهـــان )پروکبـــدی( از یازدهـــم 
آذرمـــاه ســـال جاری بـــه مـــدت 
ســـه مـــاه در شـــهرهای مختلـــف 
کشـــور هنـــد برگـــزار خواهـــد شـــد.
اســـامی بازیکنـــان ایرانـــی کـــه 
در ایـــن فصـــل لیـــگ ســـتارگان 
جهـــان هنـــد بـــازی خواهنـــد کـــرد 

بـــه شـــرح زیـــر اســـت:
محمدرضـــا شـــادلو و وحیـــد 
رضایی مهـــر )تیـــم پونـــری پالتـــان(

معیـــن  و  لـــی  چا ترا ا ضـــل  فا
تیـــم گوجـــرات( نبی بخـــش )
 ، نـــش ا د ظفر محمـــد  میر ا
حیدرعلـــی اکرامـــی و علیرضـــا 
) تیـــم یومومبـــا ( ییـــان  میرزا

و  می  بســـطا حســـین  میر ا
محمدرضـــا کبودرآهنگـــی )تیـــم 

) میـــل تا
رضـــا میرباقـــری و امیرحســـین 

محمدملکـــی )تیـــم جیپـــور(
حمیـــد میرزایـــی نـــادر و میـــاد 

جبـــاری )تیـــم تلگـــو(
غامرضـــا مازندرانـــی و وجیه اللـــه 
شـــهری نیـــز بـــه عنـــوان ســـرمربی و 
مربـــی بدنســـاز تیـــم یومومبـــا در 
لیـــگ ســـتارگان جهـــان حضـــور 

خواهنـــد داشـــت.

گرجی: رکابی شانس کسب 
مدال داشت

 ضعف بزرگ چین 
مسابقات را لغو کرد

ن  ســـیو را فد ئیـــس  ر یـــب  نا
کوهنـــوردی اظهـــار داشـــت: 
»ضعـــف بـــزرگ چیـــن مســـابقات 
یـــب رئیـــس  را لغـــو کـــرد. نا
بانـــوان فدراســـیون کوهنـــوردی و 
صعودهـــای ورزشـــی در واکنـــش 
بـــه لغـــو مســـابقه فینـــال النـــاز 
رکابـــی در مـــاده کمبایـــن گفـــت: 
»ایـــن مســـأله ضعـــف بـــزرگ 
چیـــن اســـت چـــون از شـــرایط 
آب و هوایـــی کشـــور خـــود خبـــر 

داشـــتند.«
منصـــوره گرجـــی بـــا بیـــان ایـــن 
مطلـــب گفـــت: »چینی هـــا از 
شـــرایط آب و هوایـــی کشـــور خـــود 
مطلـــع بودنـــد و می دانســـتند 
بارانـــی اســـت پـــس بایـــد مدیریت 
می کردنـــد و مســـابقات را در 
ـــا مـــکان دیگـــری  زمـــان دیگـــر و ی

برگـــزار می کردنـــد.«
وی بـــا اشـــاره بـــه ایـــن مســـأله کـــه 
اگـــر ایـــن مشـــکل در میزبانـــی 
کشـــور مـــا رخ مـــی داد، انتقادهای 
زیـــادی صـــورت می گرفـــت، اظهار 
داشـــت: »مـــا هنـــگام برگـــزاری 
مســـابقات ســـنگنوردی کـــه در 
پـــارک ملـــت برگـــزار می کردیـــم 
شـــرایط بـــد آب و هوایـــی را هـــم در 
نظـــر می گرفتیـــم تـــا اگـــر مشـــکلی 
ـــه وجـــود آمـــد مدیریـــت بحـــران  ب

کنیـــم.«
نایـــب رئیـــس بانـــوان فدراســـیون 
کوهنوردی و صعودهای ورزشـــی 
ــاز  ــزی النـ ــه برنامه ریـ ــه بـ در ادامـ
رکابـــی بـــرای کســـب مـــدال در 
بازی هـــای آســـیایی اشـــاره و 
خاطرنشـــان کـــرد: »النـــاز رکابـــی 
در مســـابقات جهانـــی مـــدال 
برنـــز کســـب کـــرده و برنامه ریـــزی 
او ایـــن بـــود کـــه بعـــد از پشـــت 
سرگذاشـــتن مرحلـــه نیمـــه نهایی 
مـــواد بولدرینـــگ و لیـــد و رســـیدن 
بـــه فینـــال تمـــام تـــوان خـــود را 
بـــرای کســـب مـــدال بگـــذارد 
کـــه بـــا توجـــه بـــه دلیـــل بارندگـــی 
شـــدید بـــا رأی داوران مســـابقه 

ــد.« ــو شـ ــال لغـ فینـ

 zخبر

 امیر عزیزی پور:

به دنبال توسعه رشته اسکواش هستیم

امیــر عزیزی پــور در خصــوص برنامه هــای فدراســیون بــرای روز جهانــی 
اســکواش گفــت: هــدف از اجــرای ایــن برنامــه، ابتــدا بحث توســعه رشــته 
اسکواش و بخش همگانی فدراسیون است. دوم آنکه اسکواش در آستانه 
حضــور در بازی هــای المپیک اســت و حضور و علاقــه مردم در این موضوع 
بســیار حائــز اهمیــت اســت. این مراســم به همــت هیأت های اســتانی که 

اهرم هــای عملیاتــی مــا در کشــور هســتند، به انجام می رســد.

سجاد مشایخی: 

بدشانسی عجیبی نصیب ما شد  

تیم ملی بسکتبال با پنجمی به کار خود در بازی های آسیایی هانگژو پایان داد. 
سـجاد مشـایخی، ملی پـوش ایـن تیـم بـا توجـه بـه ایـن جایـگاه گفـت: »بـه نظـرم 
سطح مسابقات نسبت به دوره قبل خیلی بالاتر رفته بود، زیرا تیم هایی مانند 
اردن، فیلیپیـن، چیـن تایپـه بـه همـراه تایلنـد و ... در ترکیـب خـود چنـد بازیکـن 
خارجـی بـه همـراه داشـتند و همیـن مسـأله کمـی سـطح مسـابقات را افزایـش 
داده بود. این دوره بد شانسـی عجیبی نصیب تیم ما شـد تا به مدال نرسـیم.«

 محمود خسروی وفا 

رئیس کمیته ملی المپیک در هانگژو ماندنی شد

محمــود خســروی وفــا، رئیــس کمیتــه ملــی المپیــک بــه خاطرســانحه ای 
کــه برایــش رخ داده بــود، نتوانســت از همــان ابتــدا همــراه کاروان ایران به 
بازی هــای آســیایی هانگــژو بــرود. اودر نهایــت ۹ مهــر بــه هانگژو رســید اما 
پــس از پایــان ایــن بازی ها موفق نشــد بــه ایران برگردد. رئیــس کمیته ملی 
المپیک به دلیل مســائل درمانی در بیمارســتانی در شــهر هانگژو، بستری 

شــد و اکنــون مشــخص شــده بایــد چند روز دیگر نیز بســتری باشــد.

 zنگاه

حسـن تفتیـان، رکـورددار ۱۰۰ متـر ایـران، 
ایـن روزهـا بـا انتقاداتـش بـه سرپرسـت 
فدراسـیون سـوژه داغ رسـانه ها شـده 
است. مجادله او با سرپرست فدراسیون 
دوومیدانـی روی خـط یکـی از برنامه هـای 
ورزشـی هـم جالـب بـود. تفتیـان منکـر 
مـدال نگرفتـن در بازی هـای آسـیایی 
نیسـت امـا عملکـردش را قابـل قبـول 
می دانـد: »بـا اینکـه مـدال نگرفتـم، امـا 
نمی شـود گفـت مـن هیـچ کاری نکرده ام. 
اگـر مـن بـا رکـورد ۱۰ ثانیـه و ۱9 صـدم ثانیه 
در هانگـژو مـدال می گرفتـم، آیـا  نمی شـد 
اوج عملکـرد تفتیـان؟ موفقیـت و عـدم 
موفقیـت نسـبی اسـت. مـن امسـال در 
اکثـر مسـابقات نتایج قابـل قبولی گرفتم، 
در قهرمانـی آسـیا بـا اختـاف چنـد صـدم 
مـدال برنـز گرفتـم و در قهرمانـی جهـان بـا 
بدشانسـی بـه نیمـه نهایـی نرسـیدم، امـا 
همیشه جزو مدعیان ۱۰۰ متر بوده ام. در 
فاصله دو ساعته بین نیمه نهایی و فینال 
وقتـی مربـی ات نباشـد تـا از نظـر ذهنـی 
آمـاده ات کنـد، تأثیـر می گـذارد. آن هم در 
۱۰۰ متـر کـه مـا بـا صـدم ثانیـه و یـک گام 
سـر و کار داریـم. البتـه مـن چنـد روز قبـل 
از مسـابقه را هـم خـوب مدیریـت نکـردم. 
از طـرف دیگـر ۲5 روز قبـل از بازی هـا هـم 
بـه ایـران برگشـتم و بـدون مربـی بـودم. 
شـاید همـه ایـن مسـائل باعـث شـد تـا 
مـدال نگیـرم. وقتـی مـدال نگیـری هـم 
در سیسـتم نتیجه گـرا می شـود ناکامـی. 
امـا امسـال مـن ۱۰ ثانیـه و 5 صـدم ثانیـه، 
مـدال قهرمانـی آسـیا گرفتـم و تنهـا دونـده 
مـرد ایـران در قهرمانـی جهـان بـودم. پـس 

عملکـرد قابـل قبولـی داشـتم.«
او معتقد است با تفکر شانسی شانسی، 
نتیجـه بهتـر از ایـن رقـم نمی خـورد: »بـرای 
۱۰۰ متـر بازی هـای آسـیایی، 8۰ هـزار 
تماشـاگر می آینـد. دونـده چینـی رقیـب 
اصلی من در هانگژو و پرچمدار کشورش 
بـود. حساسـیت بـالای کار و جذابیت نیاز 
بـه انـرژی خیلـی زیـادی دارد. امـا وقتـی 
دوسـتان می گوینـد ۱۰۰ متـر بـرود، بگیـرد 
یـا نگیـرد، یعنـی خیلـی شانسـی برخـورد 
می کنند، در حالی که مدال ۱۰۰ متر اصاً 

شانسـی نیسـت و آنها در واقع علم دنیا را 
زیـر سـؤال می برنـد.«

بـه نظـر رکـورددار ۱۰۰ متـر ایـران، دویـدن 
زیـر ۱۰ ثانیـه غیرممکـن نیسـت: »اتفـاق 
نیـه، رقـم  ۱۰ ثا تاریخـی دویـدن زیـر 
می خـورد، بـه شـرطی کـه هزینـه شـود. 
قبـاً دونده هـای ۱۰۰ متـر خودشـان را 
رسـانده اند امـا فدراسـیون بـرای ثبـت 
رکوردهـای بهتـر حمایـت نکـرد. من هم با 
هزینـه شـخصی مسـیری را طـی کـردم امـا 
هنـوز افتخـار ثبـت رکـورد تاریخـی نصیبـم 
نشـده اسـت. بـا ایـن حـال مسـیر را ادامـه 
می دهـم. هـر چنـد دوسـتان درکـی از ایـن 

قضیـه ندارنـد.«
پرسـت  سر ی  عـا د ا ن  تفتیـا حسـن 
فدراسـیون بـرای پرداخـت ماهیانـه 8۰ 
میلیـون تومـان را قبـول نـدارد: »آقـای 
داوری بـرای 8۰ میلیـون تومـان، بلیـت 
پاریـس بـه تایلنـد، پـاداش 5۰ میلیونـی 
قهرمانـی آسـیا را هـم بـا پـول هتـل بچه هـا 
در تهـران و تغذیـه بـه پـای هزینـه ماهیانـه 
8۰ میلیونی حسـاب کرده اسـت. از طرف 
دیگـر بـرای مربـی مـن 5 میلیـون هزینـه 
کردنـد، امـا بـرای مربـی ایرانـی بچه هـا 
ماهـی ۱5 میلیـون. آن وقـت آقـای داوری 
کـه مصاحبـه می کنـد مـا X تومـان هزینـه 
کرده ایـم، بایـد بدانـد رکـورد زیـر ۱۰ ثانیـه ، 
مـدال و موفقیـت در المپیـک بـا ایـن 

شـرایط بـه جایـی نمی رسـد.«
همـه خواسـته او بـرای تمریـن بـدون 
حاشـیه در یـک سـال تـا المپیـک اسـت: 
» کاش یـک سـال مانـده بـه المپیـک، 
کمتـر بـه حاشـیه برویـم. بـه جـای اینکـه 
بگوینـد تفتیـان نبایـد بـه جامائیـکا برود 
یـا بـا مربـی خارجـی تمریـن کنـد. همیـن 
حالا باید فکر کنیم چرا در دوی سرعت 
مـدال نگرفته ایـم. چـرا کـه در بازی هـای 
آسـیایی و المپیـک تیـم موفـق می شـود، 
نـه فـرد. احسـان حـدادی اگـر تـا بـه حـال 
موفـق بـوده چـون ماسـاژور، مربـی و 
اردوهـا طبـق برنامـه اش پیـش رفتـه 
اسـت؛ امـا وقتـی ورزشـکار بـدون مربی، 
فیزیوتـراپ و برنامـه باشـد، بایـد بگویـم 
مـدال نگرفتـم. مـا اگـر کار حرفـه ای 
می خواهیـم بایـد بعـد از برنامه ریـزی بـه 
جمع بنـدی برسـیم و حمایـت معنـوی 
و مالـی هـم در کار باشـد و اگـر نتیجـه 

ش  کا  . کنیـم سـت  ا زخو با  ، شـد نبا
افتخارآفرینـی را بـا کج سـلیقگی ها زیـر 
سـؤال نبریـم و بـا حاشیه سـازی کار را 

خـراب نکنیـم.«
بـه نظـر رکـورددار ۱۰۰ متـر ایـران، عـدم 
شـناخت باعث شـده تا کارش بی ارزش 
جلـوه داده شـود: »حسـن تفتیـان اگـر 
کاری کرده در این ۱۰ ماه به خاطر دلش 
و هـدف بزرگـی کـه دارد از جیـب هزینـه 
کـرده. او می خواسـت اولیـن دونـده ای 
باشـد کـه زیـر ۱۰ ثانیـه در بازی هـای 
آسـیایی مـی دود و همـه تاشـش را 
کـرد امـا متأسـفانه دوسـتان بـه دلیـل 
اینکـه شـناختی از ایـن کار ندارنـد، 
بـا حاشیه سـازی می خواهنـد کارم را 
کمرنـگ و بـی ارزش جلـوه دهنـد. مهـم 
ایـن اسـت کـه مـردم ببیننـد و قضـاوت 
کنند که من این کار را به خاطر کشـورم 
انجام دادم. حتی اگر حمایت هم نشوم 
بازهـم کارم را ادامـه می دهـم و بـرای 
کشـورم تـاش می کنـم تـا در المپیـک 
موفـق شـوم. ایـن تنهـا کاری اسـت کـه از 
دسـتم برمی آید. من در رسـانه ها اعام 
می کنـم بـرای سـال آینـده نیـاز بـه کمـک 
و حمایـت دارم تـا در ۱۰۰ متـر موفقیـت 

بـه دسـت آورم.«

باید رتبه رنکینگم را حفظ کنم
حسـن تفتیـان معتقـد اسـت بـرای حضور 
در المپیـک ۲۰۲4 از حـالا بایـد بـه فکـر 
حفـظ رتبـه اش در رنکینـگ جهانی باشـد: 
»رکوردهـای ورودی خیلـی بالاسـت و 
ز آن خیلـی سـخت  گرفتـن سـهمیه ا
اسـت. طـوری کـه پرتابگـران دیسـک بایـد 
پرتـاب 66 متـری داشـته باشـند. بنابرایـن 
نـی  تصاحـب سـهمیه از رنکینـگ جها
راحت تـر اسـت. در مـاده ۱۰۰ متـر 48 نفـر 
اول سـهمیه می گیرنـد، مـن هـم بـا سـی و 
نهمـی جایـگاه خوبـی در رنکینـگ جهانـی 
دارم و باید آن را حفظ کنم. البته با تمرین 
خوب باید روی موفقیت در پاریس تمرکز 
کنـم. بـه خاطـر همیـن بعـد از اسـتراحت 
دو هفتـه ای، از هفتـه آینـده تمرینـم را 
شـروع می کنـم. البتـه در اولیـن فرصـت با 
فدراسـیون صحبـت می کنـم و برنامـه ام را 
کتبـی بـه آنهـا می دهـم تـا بعـد ببینـم چـه 

تصمیمـی می گیرنـد.«

تیـم ملـی تیراندازی با کمان ایران که 
در ماده کامپوند با سه ورزشکار مرد 
و یـک ورزشـکار زن و در مـاده ریکـرو 
با سه ورزشکار مرد و ۳ ورزشکار زن 
بـه بازی هـای آسـیایی هانگـژو اعـزام 
شده بود، بدون هیچ دستاوردی و با 
کارنامه ای ضعیف به ایران بازگشت.

ملی پوشـان ایـران بـا سـرمربی کره ای 
خـود پیـش از اعـزام بـه بازی هـا در 
یـک اردوی ۲۰ روزه در کـره جنوبـی 

حضـور داشـتند تـا از آمادگـی کامـل 
برخـوردار شـوند.

امـا عملکـرد ۱۰ ملی پـوش کامپونـد و 
رویکـرو در ایـن دوره از بازی هـا اصـاً 
قابـل دفـاع نبود. تیم ملـی تیراندازی 
بـا کمـان ایـران در بخـش انفـرادی و 
میکس کامپوند و ریکرو حذف شد و 
فدراسیون نشـینان بـا دسـتانی خالی 

بـه ایـران بازگشـتند.
آن چیزی که در این دوره از رقابت ها 
قابـل توجـه قـرار گرفـت، عملکـرد 
زهـرا نعمتـی در هانگـژو بـود. او کـه 
سـه طـای بازی هـای پارالمپیـک را 

در کارنامـه خـود دارد و مدت هـا در 
اردوی فرانسـه بـرای کسـب سـهمیه 
المپیـک حضـور داشـت در ایـن دوره 
از بازی هـای آسـیایی در بخـش تیمـی 
شـرکت کـرد و بـا امتیـاز 6۱6 در رده 

چهلـم قـرار گرفـت.
هـر چنـد وی در دوره گذشـته نیـز بـه 
دلیـل سـهل انگاری و یـک اشـتباه 
فاحـش محـل رقابت هـا را تـرک کـرد 
کـه ایـن موضـوع منجـر بـه حذفـش 
از بازی هـای جاکارتـا شـد. در واقـع 
چشـم کاروان ایـران اگـر بـه مـدال 
نعمتـی بـود با چنین عملکردی دیگر 

جایـی بـرای دفـاع از وی باقـی نمانـد.
از نـکات قابـل توجـه دیگـر آن بـود 
نیـز  ر  نی بها شـعبا مرضـا  غا کـه 
بیسـت و هفتـم مـرداد مـاه در اردوی 
آماده سـازی تیـم ملـی تیرانـدازی بـا 
کمـان نسـبت بـه کسـب مدال هـای 
زیـاد ایـن رشـته در بازی های آسـیایی 
ابـراز امیـدواری کـرد؛ امـا پـس از 
ناکامـی تیـم ملی در هانگژو گفت که 
مسـأله روحـی و روانـی در تیـم وجـود 
داشـت کـه وقتـی بـه تهـران برگردیـم 

روی آن کار می کنیـم.
ربـط دادن ناکامـی و عملکرد ضعیف 

کمانـداران در بازی هـای آسـیایی 
هانگـژو بـه مشـکات روحـی و روانـی 
تیـم دلیـل منطقـی و درسـتی بـرای 
ریاسـت یـک فدراسـیون نیسـت و 
فدراسیون نشـینان بایـد بـه جـای 
آوردن دلایل غیرمنطقی، مسئولیت 
نتیجـه نگرفتـن تیـم ملـی را بـرای 
ضعـف فنـی در ایـن بازی هـا برعهـده 
بگیرنـد. اگـر تیـم ملـی تیرانـدازی 
بـا کمـان مشـکات روحـی و روانـی 
داشـت فدراسـیون می توانسـت 
تعـداد کمتـری اعـزام کنـد یـا کاً از 
اعـزام کمانـداران بـه ایـن رقابت هـا 

منصـرف شـود.
هرچند تیراندازی با کمان در جاکارتا 
نیـز عملکـرد خوبـی نداشـت و از ۱۳ 
اعزامـی بـه بازی هـای آسـیایی ۲۰۱8 
تنهـا در میکـس کامپونـد بـه مـدال 

برنـز رسـید.
حـال کارنامـه خالـی کمانـدران در 
حالـی در ایـن دوره از بازی هـا ثبـت 
شـده اسـت کـه بایـد مسـئولان ایـن 
فدراسیون جوابگوی ضعف فنی تیم 
ملی در هانگژو باشـند و برای کسـب 
موفقیـت در بازی هـای بعـدی، از روح 

و روان کمانـداران مایـه نگذارنـد.
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