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هانگژو

سعید آقایی – هانگژو
 روزنامه نگار

هانیـــه رســـتمیان بـــا مـــدال برنـــز میکـــس تپانچـــه، 
بـــرای تیرانـــدازی ایـــران در هانگـــژو آبـــروداری کـــرد. 
برنـــزی کـــه اولیـــن مـــدال تپانچـــه ایـــران در بازی هـــای 
آســـیایی هـــم محســـوب می شـــود. او البتـــه در مـــاده 
ــال را  ــهمیه المپیکـــش را دارد، فینـ ــه سـ ــر کـ 25 متـ
تجربـــه کـــرد، امـــا تیرهایـــش بـــه مـــدال ننشســـت. 
بـــا ایـــن حـــال خـــودش راضـــی از هانگـــژو بـــه تهـــران 
ــا  ــد بـ ــه کـــه می توانـ ــاری از تجربـ ــا کوله بـ برگشـــت. بـ
تمریـــن جـــدی بـــرای المپیـــک آمـــاده شـــود، بـــه شـــرط 
اینکـــه در اردوی بـــرون مـــرزی بـــا فشـــنگ اســـتاندارد 

تمریـــن کنـــد.
 مدال برنز میکس به نوعی برای تیراندازی 

آبروداری کرد، با این مدال نفس راحتی 
کشیدی.

ـــدازی در  ـــز میکـــس آخریـــن فرصـــت تیران مـــدال برن
بازی هـــای آســـیایی بـــود کـــه خـــدا را شـــکر بـــا گرفتـــن 
آن، عملکـــرد خوبـــی داشـــتیم. هـــر چنـــد بـــا اختـــاف 
ــم  ــال اول و دوم را از دســـت دادیـ ــاز، فینـ یـــک امتیـ
امـــا در رقابتـــی ســـخت و پرفشـــار مـــدال برنـــز را 

صاحـــب شـــدیم.
  مدال برنز میکس همان چیزی بود که هانیه 

از خودش انتظار داشت؟
مـــدال برنـــزی کـــه اولیـــن مـــدال تپانچـــه بازی هـــای 
آســـیایی بـــود کـــه بابـــت ایـــن موفقیـــت خیلـــی 

خوشـــحالم.
  تو در تپانچه ۲۵ متر ماده ای که سهمیه 

المپیک گرفتی هم فینالیست شدی، چرا 
دستت به مدال نرسید؟ چقدر خودت انتظار 

داشتی که آنجا مدال بگیری؟
مـــن خـــدا را شـــکر در تپانچـــه 25 متـــر فینالیســـت 
شـــدم، رکوردهـــای خوبـــی در ایـــن مـــاده زده شـــد و 
ســـطح رقابت هـــا تقریبـــاً مثـــل ورلـــدکاپ و قهرمانـــی 

ــا  ــود امـ ــیایی بـ ــای آسـ ــه بازی هـ ــا اینکـ ــود. بـ ــان بـ جهـ
همـــان طـــور کـــه می دانیـــد رقبـــای اصلـــی مـــا در آســـیا 
ــه  ــا بـ ــدم. امـ ــال فینالیســـت شـ ــن حـ ــا ایـ ــتند، بـ هسـ
خاطـــر اینکـــه چنـــد مســـابقه قبلـــی فینالیســـت شـــده 
بـــودم، توقـــع مـــدال از خـــودم داشـــتم کـــه متأســـفانه 
نشـــد و ششـــم شـــدم. ولـــی بـــا شـــرایط اردوهـــا و 
ـــود و  ـــی ب ـــی خوب ـــم نتیجـــه خیل ـــی کـــه داری کمبودهای

از رکـــوردم و صعـــودم بـــه فینـــال راضـــی بـــودم.
 هانگژو با یک صعود به فینال و یک مدال برنز 

اوج کار هانیه بود؟
صعـــودم بـــه فینـــال 25 متـــر و کســـب مـــدال میکـــس 
ــاد.  ــاق افتـ ــار اتفـ ــن بـ ــرای اولیـ ــیایی، بـ ــای آسـ بازی هـ
ایـــران تـــا بـــه حـــال در تپانچـــه 25 متـــر و میکـــس 
تپانچـــه فینالیســـت و مـــدال نداشـــت کـــه امســـال رخ 
ـــل  ـــا نتیجـــه برایـــم قاب داد و همیـــن باعـــث می شـــود ت
ــا در  ــه ایـــن بازی هـ ــا تجربـ ــدوارم بـ ــد. امیـ ــول باشـ قبـ

مســـابقات آینـــده نتیجـــه بهتـــری بگیـــرم.
   بازی های آسیایی با وجود تیراندازان مطرح، 
جو المپیک را تداعی می کرد، به نظرت محک 

خیلی جدی برای المپیک خوردی؟
ســـطح بازی هـــای آســـیایی بـــه دلیـــل حضـــور رقبـــای 
ــاره  ــا از چیـــن، هنـــد، کـــره، ژاپـــن در ایـــن قـ اصلـــی مـ
ــت و  ــوب اسـ ــم خـ ــأله هـ ــن مسـ ــت. ایـ ــی بالاسـ خیلـ
هـــم بـــد. چـــرا کـــه رقابـــت باعـــث می شـــود هـــم محـــک 
جـــدی بخوریـــم و هـــم آمادگـــی خوبـــی بـــرای جهانـــی 
و المپیـــک بـــه دســـت آوریـــم. از طرفـــی ســـطح بـــالای 
ایـــن بازی هـــا در مقایســـه بـــا رقابت هـــای اروپایـــی و 
آمریکایـــی شـــانس مـــا را بـــرای مـــدال پاییـــن مـــی آورد. 
بـــا ایـــن حـــال میـــدان خوبـــی اســـت و مـــا می توانیـــم 
تجربه هـــای زیـــادی را بـــه کوله بارمـــان اضافـــه کنیـــم 
ـــر حاضـــر  ـــا آمادگـــی بیشـــتر در رقابت هـــای مهم ت ـــا ب ت

ــویم. شـ
  با این شرایط چقدر به کسب مدال در المپیک 

امیدوار شدی؟ البته فارغ از شرایط تأثیرگذار 
مسابقه.

خـــدا را شـــکر شـــرایطم خـــوب اســـت، بویـــژه در 
تپانچـــه 25 متـــر، مـــن بعـــد از اینکـــه ســـهمیه ام را در 
ــم  ــان هـ ــی جهـ ــدکاپ و قهرمانـ ــم در ورلـ ــر گرفتـ مصـ

کیش و مات  در برج باشکوه

 zگفت و گو

مهری رنجبر
روزنامه نگار

مدال برنز میکس 
آخرین فرصت 
تیراندازی در 

بازی های آسیایی 
بود که خدا را 

شکر با گرفتن آن، 
عملکرد خوبی 

داشتیم. هر چند 
با اختلاف یک 

امتیاز، فینال اول 
و دوم را از دست 

دادیم اما در 
رقابتی سخت و 

پرفشار مدال برنز 
را صاحب شدیم.

بازی هــای فکــری یکــی از شــاخه های جالــب و جــذاب 
بازی هــای آســیایی هانگــژو اســت. رشــته ای کــه تحــرک 
و هیجــان رشــته های دیگــر را نــدارد امــا از دنیــای جذاب 
و ویژه ای برخوردار اســت که ســبب شــده تا کشــورهای 
صاحب ورزش و توســعه یافته روی آن متمرکز شــوند و 
بــرای مدال هایــش برنامه ریــزی کننــد. شــطرنج یکــی از 
رشــته های حاضــر در هانگــژو بــود کــه در آن کشــورهای 
مهمــی چــون چیــن میزبــان، ازبکســتان، کــره جنوبــی، 
ژاپــن و هنــد حضــور دارنــد و بــرای مدال هایــش جنگــی 
تمــام عیــار را بــه راه انداخته انــد. ایــران نیــز در رشــته 
شــطرنج حاضــر اســت و اگرچــه در بخــش انفــرادی بــه 
طــرز عجیبــی نــاکام مانــد و هیــچ توفیقــی نیافــت امــا این 
ناکامــی را در بخــش تیمــی جبــران کــرد تــا ثابــت کنــد در 
میــان مدعیــان قــاره کمــاکان دســت بــالا را در کنــار هنــد 
و چیــن دارد. دو تیمــی کــه در ایــن رقابت هــا مقابــل 
ایــران دســت پاییــن را داشــتند و ایــن شــاید مهم تریــن 

دســتاورد شــطرنج از بازی هــای آســیایی بــود.

شــطرنج برخــاف ســایر رشــته های دیگــر در مجموعــه 
ورزشــی و اســتادیوم ها برگــزار نمی شــود و میزبــان 
ــرای  ــرج باشــکوه را ب ــب یــک ب در یــک ابتکارعمــل جال
میزبانــی ایــن رشــته در نظــر گرفته اســت. برجی بیســت 
ــه فلــک کشــیده و بســیار مجلــل  و چنــد طبقــه و ســر ب
در نزدیکــی مرکــز خبــری بازی هــا و ســاختمان مرکــزی 
و بین المللــی نمایشــگاه های هانگــژو و در کنــار یکــی 
از شــلوغ ترین خیابان هــای شــهر کــه میزبــان ایــن دو 
رشــته خاص اســت. انتخاب این برج اما نکته جالب و 
عجیــب دارد. ســاختمانی کــه اساســاً بــرای این رشــته ها 
طراحــی شــده و یــک ســاختمان اداری نیســت؛ مرکــز 

بازی هــای فکــری هانگــژو.
در پیشــانی ســاختمان یک عامت بی نهایت به چشــم 
می خــورد. یــک لوگــوی ســاده امــا بشــدت چشــم نواز کــه 
بــا دو رنــگ بنفــش و صورتــی که رنگ غالب لوگو بازی ها 
هســتند، طراحــی شــده و از چنــد صد متــری قابل رویت 
ــه  ــن ســاختمان باشــکوه تمامــاً اختصــاص ب اســت. ای
بازی هــای فکــری دارد و بــه نوعــی مرکز بازی های فکری 
هانگــژو محســوب می شــود. تمامــی آنچــه کــه بــرای ایــن 
مــدل بازی هــا نیــاز بــوده در ایــن ســاختمان پیش بینــی 

شــده اســت در طبقــات ابتدایــی ســاختمان یــک 
کتابخانــه مجلــل قــرار دارد کــه در آن عمــده کتاب هــای 
مرتبــط بــا ایــن نــوع بازی هــا وجــود دارد. کاس هــای 
آموزشــی و ورک شــاپ و کالــج در طبقــات دیگــر قــرار 
دارنــد و در ادامــه ســالن های مخصــوص بــه بازی هــای 
فکــری نظیــر شــطرنج، ورق بــازی و حتــی بازی هــای 
الکترونیــک تعبیــه شــده. طراحــی ســالن ها و معمــاری 
آن کامــاً منطبــق بــا نیازهــا و الزامــات این رشته هاســت 
و در آن جزئی تریــن المان هــا نیــز رعایــت شــده. همیــن 
ســبب شــده تــا ســاختمان بازی هــای فکــری در هانگــژو 
از هــر نظــر یــک ســازه خــاص باشــد. ســازه ای کــه بعیــد 
ــه نظــر می رســد نظیــرش را بتــوان درجــای دیگــری از  ب

جهــان یافــت.
دلیــل یکه تــازی چیــن در رشــته هایی چــون شــطرنج را 
می توان در همین جزئیات دید. اینکه آنها در شطرنج 
و دیگــر رشــته های فکــری یکه تــاز هســتند و مدال هــای 
جهانی، المپیاد، بازی های آسیایی و... را درو می کنند، 
در همیــن نکتــه جالــب و بشــدت کلیــدی اســت. اینکــه 
چشــم بادامی هــا بــرای شــطرنج هــم زیرســاخت خــاص 

و ویــژه در نظــر گرفته انــد!

ــا  ــود تـ ــن بـ ــم ایـ ــی از اهدافـ ــدم. یکـ ــت شـ فینالیسـ
تجربـــه ام در فینـــال بیشـــتر شـــود تـــا عملکـــرد خوبـــی 
در فینـــال المپیـــک 2024 پاریـــس داشـــته باشـــم. 
هـــر چنـــد بـــرای نتیجـــه شـــرایط بهتـــری لازم دارم. 
فرامـــوش نکنیـــد تیرانـــدازی تجهیـــزات محـــور اســـت 
و مـــا نیـــاز داریـــم تـــا تجهیـــزات و ســـاح هایمان بـــه 
روز شـــود. تنهـــا در اردوهـــای برون مـــرزی می توانیـــم 
بـــا فشـــنگ بیشـــتر و بـــه روز تمریـــن کنیـــم و بـــرای 

مســـابقات آماده تـــر شـــویم.
  به نظرت اگر اردوی هانوفر لغو نمی شد، 

چقدر نتایج تو و بقیه بچه ها تغییر می کرد؟
مـــا خیلـــی امیـــدوار بودیـــم تـــا در اردوی هانوفـــر در 
مـــاده 25 متـــر و 50 متـــر بهتـــر تمریـــن کنیـــم. مـــن 
در 25متر و نوروزیان در 50 متر تفنگ فینالیســـت 
ـــود.  ـــی ب ـــی خوب ـــج خیل ـــا کمبودهـــا نتای شـــدیم کـــه ب
ایـــن نشـــان می دهـــد توانایـــی تیرانـــدازان زیـــاد 
اســـت بـــه شـــرط تمرینـــات خـــوب و نبـــود کمبودهـــا 
ــه روز از  ــاح بـ ــود سـ ــود. نبـ ــم می شـ ــر هـ ــج بهتـ نتایـ
مشـــکات بـــزرگ تپانچـــه اســـت. در مســـابقه تیمـــی 
تپانچـــه 25 متـــر زینـــب طومانـــی بـــه خاطـــر اینکـــه 
ســـاحش خیلـــی قدیمـــی اســـت، ســـه تیـــرش را از 
دســـت داد کـــه اگـــر ایـــن اتفـــاق نمی افتـــاد، شـــاید 
حـــالا مـــدال تیمـــی 25 متـــر هـــم داشـــتیم. امیـــدوارم 
بـــرای مســـابقات آینـــده، انتخابـــی و المپیـــک در 
اردوی بـــرون مـــرزی تمریـــن کنیـــم و آماده تـــر بـــا رقبـــا 

مســـابقه دهیـــم.
  به نظر کارشناسان نتایج تیراندازی در هانگژو   

زنگ خطر را برای این رشته به صدا درآورد. 
به نظرت چه اتفاقی باید رقم بخورد تا دوباره 

تیرهای بچه ها مدال ها را نشانه بگیرد؟
شـــک نکنیـــد مـــا بـــرای آمادگـــی بازی هـــای انتخابـــی 
ــرزی  ــرون مـ ــد اردوی بـ ــک نیازمنـ ــک و المپیـ المپیـ
هســـتیم تـــا بهتـــر تمریـــن کنیـــم و بایـــد از حـــالا 
بـــرای المپیـــک آمـــاده شـــویم نـــه چنـــد مـــاه مانـــده 
بـــه المپیـــک کـــه خیلـــی دیـــر اســـت. بچه هـــای مـــا 
بایـــد در فرصـــت مانـــده بـــرای انتخابـــی المپیـــک بـــه 

آمادگـــی لازم برســـند.

ملی پوش شطرنج ایران:

طلای هانگژو را به مادرم تقدیم می کنم
محمدامیــن طباطبایــی ملی پــوش شــطرنج ایران در 
خصــوص کســب مــدال طــای بازی هــای آســیایی 

هانگــژو، اظهــار داشــت: بابــت ایــن 
مــدال بســیار خوشــحال هســتیم 
چــرا کــه ســطح مســابقات بســیار 
بــالا بــود. در ایــن رقابت هــا قهرمان 
جهــان را شکســت دادیــم و با هند، 
تیــم دوم جهــان مســاوی کردیــم. 
همچنیــن چیــن، تیــم چهــارم دنیــا 
را پشــت ســر گذاشــتیم؛ به ویــژه 
اینکــه چیــن میزبــان بــود. همــه 
ــا قوی تریــن ترکیــب خــود  تیم هــا ب
آمــده بودنــد، بنابرایــن افتخــار 

خیلــی بزرگــی کســب کردیــم.
وی افــزود: ایــن مــدال در شــرایطی 
حاصــل شــد کــه بــا مشــکات 
بزرگــی از جملــه کمتریــن امکانــات 

و نداشتن مربی روبه رو بودیم و این قهرمانی بدون 
هیــچ کمــک خاصــی بــه دســت آمــد. حقیقتــاً بچه هــا 
بــا دســت خالــی قهرمــان شــدند. مــن ایــن قهرمانی را 

بــه مــردم ایــران تقدیــم می کنــم. همچنیــن دوســت 
دارم ایــن قهرمانــی را بــه مــادرم هدیــه کنــم کــه 
امــروز تولــدش بــود و زحمــات 
زیــادی بــرای مــن کشــید. فکــر 
می کنــم بهتریــن کادویــی بــود کــه 

می توانســتم بــه او اهــدا کنــم.
یــران در  ملی پــوش شــطرنج ا
رابطــه بــا تفــاوت شــطرنج بازان 
و  ی  د نفــرا ا ت  بقا مســا ر  د
تیمــی تصریــح کــرد: خــودم در 
نفــرادی چهــارم  رقابت هــای ا
ــن عملکــرد بیشــتر  ــی ای شــدم ول
بــه دلیــل »جــت لــگ« بــود. وقتــی 
بــه هانگــژو رســیدیم ۴۸ ســاعت 
بعــد مســابقات آغــاز شــد و خــواب 
خســتگی   . شــتم ا ند منظمــی 
باعث شــد عملکرد مورد انتظارم 
را نداشــته باشــم. هــم مــن و هــم پرهــام )مقصودلــو( 
چنیــن شــرایطی داشــتیم امــا خوشــبختانه در بخش 

تیمــی کــه مهم تــر بــود جبــران کردیــم.

تجربه تیرانداز المپیکی تپانچه از بازی های آسیایی

رستمیان: در آخرین فرصت 
مدال گرفتم


