
»خواری« اشتباه 
تاکتیکی داشت

در روز نخست مسابقات کشتی 
ــتیم کـــه دو  ــاید می توانسـ آزاد شـ
ــا  ــیم امـ ــته باشـ فینالیســـت داشـ
متأســـفانه ابراهیـــم خـــواری در 
57 کیلوگـــرم بـــه شـــکل عجیبـــی 
باخـــت. روز اول مســـابقات دو 
نماینـــده داشـــتیم کـــه توقـــع از 
هـــر دو نفـــر بیـــش از ایـــن بـــود 
امـــا هـــر دو بـــه شـــکل عجیبـــی 
باختنـــد امـــا یـــک شکســـت در 
ـــود و دیگـــری در مراحـــل  ـــال ب فین
مقدماتـــی کـــه همیـــن باعـــث شـــد 
تـــا خـــواری شـــانس کســـب مـــدال 
را از هـــم دســـت بدهـــد. البتـــه 
ابراهیـــم خـــواری کشـــتی گیر 
ــع  ــا توقـ خیلـــی جوانـــی اســـت امـ
داشـــتیم کـــه وقتـــی 8 بـــر یـــک از 
حریفـــش پیـــش می افتـــد، بتوانـــد 
ایـــن مســـابقه را مدیریـــت کنـــد 
امـــا عجیـــب بـــود کـــه او کشـــتی کـــه 
8 بـــر یـــک پیـــش بـــود را 17 بـــر 8 
بازنـــده بیـــرون آمـــد. ایـــن وضعیت 
بـــرای رحمـــان عمـــوزاده در وزن 
65 کیلوگـــرم هـــم در مســـابقه 
بـــا باجرانـــگ هنـــدی پیـــش آمـــد و 
رحمـــان 8 بـــر صفـــر پیـــش افتـــاد 
ـــه  ـــازی را در 15 ثانی کـــه دو 4 امتی
ــه وقـــت دوم  وقـــت اول و 15ثانیـ
بـــه حریـــف زد امـــا تـــا ثانیـــه آخـــر 
توانســـت کشـــتی را مدیریـــت 
کنـــد و بـــه فینـــال برســـد. هـــر 
چنـــد کـــه رحمـــان هـــم در فینـــال 
اســـیر کشـــتی گیر مغولـــی شـــد 
ــا ایـــن بـــود  ــا حداقـــل توقـــع مـ امـ
ــن  ــاً همیـ ــم دقیقـ ــواری هـ ــه خـ کـ
کار را انجـــام مـــی داد امـــا شـــاید 
کـــم تجربگـــی و البتـــه تاکتیـــک 
بـــدی کـــه اتخـــاذ کـــرد باعـــث شـــد 
کـــه او بـــه جـــای مدیریـــت ادامـــه 
کشـــتی بـــه حملـــه روی ببـــرد و هـــم 
امتیـــاز را روی بدلـــکاری حریـــف 
از دســـت بدهـــد و هـــم اینکـــه 
بـــا شکســـت زودهنـــگام حتـــی 
در شـــانس مجـــدد هـــم فرصـــت 

نداشـــته باشـــد.
 

رنگرز برای وزن 87 
کیلوگرم فکری کند

تیـــم ملـــی کشـــتی فرنگـــی بـــا 
کســـب 5 مـــدال نتیجـــه خوبـــی 
را کســـب کـــرد امـــا واقعیـــت 
ــا  ــه رنـــگ مدال هـ ــن اســـت کـ ایـ
می توانســـت بهتـــر از ایـــن هـــم 
باشـــد. دو طـــا و دو نقـــره کـــه 
بـــا تـــک برنـــز دانیـــال ســـهرابی 
همـــراه شـــد شـــاید نتیجـــه خوبـــی 
محســـوب شـــود امـــا واقعیـــت 
ایـــن اســـت کـــه در برخـــی از اوزان 
بـــا وجـــود کســـب مـــدال هـــم 
نمی تـــوان امیـــد زیـــادی بـــه آینـــده 
ــر  ــال ناصـ ــور مثـ ــه طـ ــت. بـ داشـ
علیـــزاده در وزن 87 کیلوگـــرم 
بـــه مـــدال نقـــره رســـید امـــا بـــا 
وجـــود کســـب ایـــن مـــدال نقـــره 
بایـــد حســـن رنگـــرز فکـــری بـــه 
حـــال ایـــن وزن بکنـــد. ناصـــر 
علیـــزاده بـــا توجـــه بـــه شـــرایط 
وزنـــی کـــه دارد بایـــد وزن خـــود را 
ـــه 97 کیلوگـــرم  تغییـــر بدهـــد و ب
ــن وزن  ــه درد ایـ ــاً بـ ــرود و عمـ بـ
نمی خـــورد. در ایـــن وزن تیـــم 
ملـــی کشـــتی فرنگـــی نتوانســـته 
ســـهمیه المپیـــک را بگیـــرد و 
ز همیـــن حـــالا روی  یـــد ا با
علیرضـــا مهمـــدی کار کننـــد تـــا 
او بـــه 87 کیلوگـــرم بـــرود و در این 
وزن هـــم بـــرای تیـــم ملی ســـهمیه 
بگیـــرد و هـــم بـــه المپیـــک بـــرود. 
دربـــاره دانیـــال ســـهرابی هـــم 
اعتقـــاد دارم کـــه بهتـــر اســـت در 
همیـــن وزن 67 کیلوگـــرم بمانـــد. 
حضـــور او در ایـــن وزن بـــه نظـــر 
می توانـــد بـــه تیـــم ملـــی کشـــتی 
فرنگـــی حتـــی در المپیـــک هـــم 

کمـــک کنـــد.

 zیادداشت

نغمه خانجانی:

رقابت با بهترین های جهان افتخار بزرگی است

بانوی ســوارکار ایران گفت: این افتخار را داشــتم که بین این همه ســوارکار 
حرفــه ای و اســب های المپیکــی و البتــه بســیار گرانقیمت بتوانــم به همراه 
اســبم رقابت کنم و به مقام ســیزدهم برســم. معتقدم افتخار بزرگی اســت 
و امیــدوارم ایــن مســابقات بتوانــد به تمام ســوارکارهای ایرانی کمک کند و 
با تجربه  ای که به شــخصه کســب کردم، بتوانم در بازی های آسیایی بعدی 

و حتــی رویدادهای بزرگ خوش بدرخشــم.

 شهرام هروی:

مردم ما را ببخشند

شـــهرام هـــروی ســـرمربی تیـــم ملـــی کاراتـــه ایـــران در پایـــان فینـــال وزن ۸۴+ 
و کســـب مـــدال طـــا توســـط ســـجاد گنـــج زاده گفـــت: »وقتـــی ورزشـــکاری 
بـــرای کشـــورش مـــدال مـــی آورد جـــای خوشـــحالی دارد و مـــن بـــه عنـــوان 
ـــودم بیشـــتر خوشـــحال هســـتم. ایـــن پیـــروزی را  ـــار ورزشـــکار ب مربـــی کـــه کن
بـــه هموطنانـــم تقدیـــم می کنـــم و امیـــدوارم بـــه خاطـــر ناکامی هـــای روزهـــای 

گذشـــته مـــا را ببخشـــند.«

 ویتال هینن

بیا ایران

کاربران ایرانی صفحه اینســـتاگرام پس از آنکه بهروز عطایی ســـرمربی 
ســـابق تیـــم ملـــی والیبـــال ایـــران از ســـمت خـــود اســـتعفا داد، بافاصلـــه 
شـــایعات حضـــور مربیـــان خارجـــی را بـــرای هدایـــت تیـــم ملـــی بـــه راه 
انداختنـــد. ایـــن کاربـــران بـــا گذاشـــتن نزدیـــک بـــه ســـیصد کامنـــت از 
ویتـــال هینـــن درخواســـت کردنـــد تـــا هدایـــت تیـــم ملـــی والیبـــال ایـــران 

ــرد. را بپذیـ

 zگفت و گو

 خواهـران منصوریـان بـا رؤیـای طـا پـا بـه 
بازی هـای آسـیایی هانگـژو گذاشـتند، امـا 
چینی هـا در خانـه قاتل رؤیای آنها شـدند. 
گربـه سـیاه همیشـگی روی صورتشـان 
پنجـه انداخـت تـا شـهربانو برنـز و الهـه 
نقـره بگیـرد. شـهربانو کـه بعـد از ایـن 
برنـز ناراحـت بـود، حـالا بـا آن کنـار آمـده و 
خوشـحال اسـت که دسـت خالی به ایران 
برنگشته است، هرچند هنوز هم معتقد 
است سر الهه را در فینال بریده اند. او که 
از شـهر سـمیرم بـه اینجـا رسـیده، معتقـد 
اسـت مشـکل ناکامـی ووشـو در هانگـژو 
مقابـل چینی هـا، بـه امکانـات قـوی آنهـا 
برمی گـردد؛ درحالـی کـه در سـمیرم یـک 

سـکوی ووشـو نیسـت.
 

 دلیل باختت در فینال مقابل چین 
چه بود؟

حریـف چینـی ام بسـیار خـوب بـود و حتـی 
از دو چینـی دیگـری کـه بـا آنهـا بـازی کـرده 
بـودم هـم بهتـر بـود، چـه از نظـر هـوش و 

چـه از نظـر سـرعت.
فکـر می کنـم اگـر 10 بـار دیگـر هـم بـا او 
مبـارزه کنـم بـاز هم می بازم چون بازیکنی 
نیسـت کـه یکجـا مبـارزه کنـد و دنبال فرار 
و تـک ضربـه اسـت کـه متأسـفانه مـن 

نـی مشـکل  زیکنا جلـوی چنیـن با
دارم و بازی از دستم در می رود.

 بعد از گرفتن این برنز 
خیلی ناراحت بودی. 

الان حس و حالت 
چطور است؟

ر  د م  ر حضـو یـن  خر آ
بازی هـای آسـیایی بـود، 

همیـن  طـر  خا بـه 
خیلی بابت این برنز 
ناراحـت بـودم امـا 
الان خوشـحالم در 
شـرایطی کـه خیلـی 

از ورزشـکاران حتـی 

برنـز هـم نگرفتنـد، مـن حداقـل بـا دسـت 
خالـی برنمی گـردم. در ایـن بیسـت سـالی 
کـه ورزش کـردم سـومی نداشـتم و ایـن 
برنـز مدال هـای مـن را در بازی هـای 

آسـیایی تکمیـل کـرد.

 عده ای معتقدند در فینال خواهرت 
الهه، چینی ها سرش را بریدند.

همینطور است؟
از نظـر مـن و خیلـی از ملی پوشـان، فینـال 
بـرای الهـه بـود. او خیلـی سـرتر و قوی تـر 
از ایـن حریـف بـود و خیلـی خـوب هـم 
مبـارزه کـرد امـا چینی ها از امتیاز میزبانی 
اسـتفاده کردنـد و بـازی را بـه ووشـوکار 

چینـی دادنـد.
بـه ضربه هـای الهـه امتیـاز نمی دادنـد و 
همـه دیدنـد کـه درواقـع او بـرد. امـا در 
رابطـه بـا بـازی خـودم بـا اختـاف 2 امتیـاز 
باختـم و ایـن باخـت را هـم قبـول دارم امـا 

الهـه واقعـاً بـازی را بـرد.
 ما تقریباً در تمام وزن ها مقابل 

چینی ها باختیم، علت ناکامی ما 
مقابل آنها چیست؟

بـی در  نـات خیلـی خو مکا چینی هـا ا
کشورشـان دارنـد امـا مـا فقـط وقتـی 
بـه اردوهـا می آییـم امکانـات و 
تمرینـات خـوب داریـم و تـازه در 
اردوها دغدغه های تمرینی مان 

برطـرف می شـود.
نی زندگـی  مـن در شهرسـتا
می کنـم کـه 3 قهرمـان جهـان 
از دلـش بیـرون آمـده امـا یـک 
سـکوی ووشـو هـم نـدارد. بارهـا 

و بارهـا پیگیـری کـردم امـا در 

شهرستان آنقدر مشکات زیادی هست 
کـه دیگـر بـه ورزشـکاران نمی رسـد. امـا 
چیـن حتـی در روسـتاهایش هـم بهتریـن 
امکانـات را دارد. بنابرایـن بایـد هـم در 

ورزش هـای رزمـی حـرف اول را بزنـد.
 استقبال از تو چطور پیش رفت؟ 
ماجرای کنده شدن بنر تبریک به 

شما در سمیرم چه بود؟
اسـتقبال در تهـران عالـی بود؛ مسـئولان 
وزارت ورزش و فدراسـیون حضـور 
داشـتند و اسـتقبال بی نظیـری از مـا 
کردنـد؛ ولـی در شهرسـتان همیشـه 
مشـکات وجـود دارد. حتـی یـک بنـری 
را کـه بـرای مـن زده بودنـد، دو نفـر از 
همکارانم که با من کدورت داشتند، آن 
را کندند. اول گفتند شهردار نمی خواهد 
پـول بنـر را بدهـد امـا متوجـه شـدیم ایـن 
دو کارمند شـیطنت کرده اند. شـهردار و 
فرماندار در کندن بنر نقشی نداشتند و 
این دو کارمند بنر را سرخود کنده بودند 
کـه البتـه بـا آنهـا برخـورد شـد. در کیـش و 
بنـدر خمیـر و همچنیـن شـهرداری کومه 
بـرای مـن بنـز زدنـد کـه جـا دارد از آنهـا 

تشـکر کنـم.
 دوری از آرشام پسرت چقدر سخت 

بود؟
آرشـام از ابتـدا بـا مـن در اردوهـا حضـور 
داشـت. مـن بـه طـور مسـتمر درحـال 
تمرین بودم، طبیعی اسـت که او هم به 
خاطر سنش شیطنت و بازی دوست 
دارد امـا او امکانـات بازی نداشـت و 
مجبـور بـود شـب سـاعت 10 با من 
بخوابـد و صبـح هـم سـاعت 6 

بیـدار شـود.
می ترسـیدم وقتـی در خوابـگاه 
نیسـتم، بیـدار شـود. بنابرایـن 
وقتـی صبـح زود بـرای دویـدن بـه 
پیست دو و میدانی می رفتیم، 

او را هـم بـا خـودم می بـردم.
در ایـن مـدال آرشـام خیلـی 
کنـارم بـود، موقـع اعـزام بـه 
نگـژو هـم خداحافظـی  ها
خیلـی سـخت بـود، امـا بـه 
یـن قبیـل  ز ا هرحـال مـا ا
سـختی ها زیـاد داشـتیم تـا به 

اینجـا برسـیم.

مخالفانم بنر را کندند

 منصوریان: آخرین حضورم 
در بازی های آسیایی بود
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انعکاس اخبار ورزش ایران
منهای فوتبال 4

فائزه زمانی
روزنامه نگار

*شطرنج بازان ایران در آستانه طایی شدن
تیـــم ملـــی شـــطرنج ایـــران بـــا ترکیـــب پرهـــام مقصودلـــو، بردیـــا 
دانشـــور، محمدامیـــن طباطبایـــی، امیررضـــا پورآقابـــالا و پویـــا ایدنـــی 
ــتانه  ــا کســـب پنجمیـــن بـــرد خـــود در بازی هـــای آســـیایی، در آسـ بـ

کســـب مـــدال طـــا قـــرار گرفـــت.

*تیراندازی با کمان ایران همچنان روی دور ناکامی
ـــان ایـــران در مرحلـــه یک چهـــارم نهایـــی بخـــش ریکـــرو  تیـــم ملـــی زن
تیمـــی زنـــان بـــا ترکیـــب مبینـــا فـــاح، یســـنا پورماهانـــی و زهـــرا نعمتـــی 
بـــه مصـــاف چیـــن رفـــت و بـــا شکســـت 6-2 مقابـــل ایـــن تیـــم از صعـــود 

بـــه مرحلـــه بعـــد بـــاز مانـــد.
تیرانـــدازان کشـــورمان بـــا ترکیـــب رضـــا شـــعبانی، محمدحســـین 
گلشـــنی و صـــادق اشـــرفی بـــا شکســـت 6-2 مقابـــل اندونـــزی از دور 

مســـابقات ریکـــرو تیمـــی مـــردان کنـــار رفتنـــد.
 

*کبدی کاران برنزی شدند
تیـــم کبـــدی زنـــان ایـــران بـــا شکســـت 35-24 مقابـــل چیـــن تایپـــه بـــه 

طـــور مشـــترک بـــا نپـــال بـــه مـــدال برنـــز رســـید.
 

*عموزاد نقره ای شد
ــتی  ــرم کشـ ــارم نهایـــی وزن 57 کیلوگـ ــواری در یک چهـ ــم خـ ابراهیـ
آزاد بـــا شکســـت مقابـــل حریـــف خـــود از دور مســـابقات کنـــار رفـــت.
رحمـــان عمـــوزاد بـــا قبـــول شکســـت 11-1 مقابـــل حریـــف مغولســـتانی 

بـــه مـــدال نقـــره دســـت یافـــت.
 

*واترپلو به فینال نرسید
تیـــم ملـــی واترپلـــو ایـــران در نیمـــه نهایـــی بـــا شکســـت 18 بـــر 11 مقابـــل 

ژاپـــن از رســـیدن بـــه فینـــال بازمانـــد.
 

*سیزدهمی، بهترین رتبه سوارکاران ایران
امیـــد غریبـــی، مســـعود مکاری نـــژاد و نغمـــه خانجانـــی نماینـــدگان 
ایـــران در رقابت هـــای پـــرش بودنـــد کـــه هیـــچ کـــدام از آنهـــا نتوانســـتند 
ـــان  ـــه در می ـــال داشـــته باشـــند. بهتریـــن رتب ـــی در فین عملکـــرد خوب
ســـوارکاران ایـــران، ســـیزدهمی بـــود کـــه توســـط خانجانـــی کســـب 

شـــد.
 

*چهارمی پاروزن ایران
رکسانا رازقیان در پایان فینال کایاک اسالوم در رتبه چهارم ایستاد.

 
*بسکتبال ایران در جایگاه پنجم

تیـــم ملـــی بســـکتبال ایـــران بـــا نتیجـــه 92-60 عربســـتان را شکســـت 
داد و بـــه مقـــام پنجـــم دســـت یافـــت.

 
*حذف کاراته کای ایران

در مرحلـــه یک چهـــارم نهایـــی مســـابقات کومیتـــه زنـــان آتوســـا 
گلشـــادنژاد بـــا نتیجـــه 2-2 و بـــا رأی داوران بـــازی را واگـــذار کـــرد.

 یک بنری را که برای من زده 
بودند، دو نفر از همکارانم 

که با من کدورت داشتند، 
آن را کندند. اول گفتند 

شهردار نمی خواهد پول 
بنر را بدهد اما متوجه 
شدیم این دو کارمند 

شیطنت کرده اند. شهردار 
و فرماندار در کندن بنر 

نقشی نداشتند و این دو 
کارمند بنر را سرخود کنده 

بودند

3 طلای ناب در کشتی و کاراته

 آبروداری گنج زاده، ساروی و میرزازاده 
روی سکوی قهرمانی

ســـجاد گنـــج زاده کـــه طـــای المپیـــک توکیـــو را در 
وزن ۸۴+ کیلوگـــرم بـــه دســـت آورد، بـــه مـــدال طـــای 
بازی هـــای آســـیایی نیـــز دســـت پیـــدا کـــرد. گنـــج زاده در 
دیـــدار فینـــال مقابـــل شـــادیکانوف از قرقیزســـتان و بـــا 
نتیجـــه ۴ بـــر ۲ بـــه برتـــری رســـید و صاحـــب مـــدال طـــا 
شـــد. شـــادیکانوف بـــا غلبـــه بـــر کاراتـــه کای عربســـتانی 
کـــه در فینـــال المپیـــک مغلـــوب ســـجاد گنج زاده شـــده 
بـــود بـــه فینـــال رســـید امـــا در فینـــال او هـــم حریـــف 
ســـجاد نشـــد. گنـــج زاده پیـــش از فینـــال مقابـــل 
وادانـــا ایکسایاســـان از لائـــوس، محمـــد آواییـــس از 
پاکســـتان و در نیمـــه نهایـــی نیـــز ۳ بـــر ۲ از ســـدکانگ 

ـــال شـــد.  تانـــگ از تایلنـــد گذشـــت و راهـــی فین
محمدهـــادی ســـاروی بـــا غلبـــه بـــر مینـــگ لـــی از چیـــن 
بـــه مـــدال طـــای وزن ۹۷ کیلوگـــرم دســـت پیـــدا 
ـــز  کـــرد. ســـاروی یـــک طـــا و دو برنـــز جهـــان و یـــک برن
ـــه گذشـــته هـــم  المپیـــک را در کارنامـــه دارد کـــه هفت
در مســـابقات قهرمانـــی جهـــان بـــه مـــدال برنـــز رســـیده 
بـــود؛ در ایـــن دیـــدار فینـــال هـــم مقابـــل یـــی مینـــگ لـــی 
از چیـــن بـــه برتـــری رســـید تـــا اولیـــن طـــای تیـــم ملـــی 
کشـــتی فرنگـــی در بازی هـــای آســـیایی را بـــه دســـت 
بیـــاورد. ســـاروی اولیـــن حضـــورش در بازی هـــای 

ــد.  ــه می کنـ ــیایی را تجربـ آسـ

امیـــن میـــرزازاده هـــم در وزن ۱۳۰ کیلوگـــرم بـــا غلبـــه 
بـــر یـــک کشـــتی گیر چینـــی بـــه مـــدال طـــا رســـید. 
ـــه  ـــی بلگـــراد ب ـــه گذشـــته در جهان ـــرزازاده کـــه هفت می
ــل  ــال مقابـ ـــدار فینـ ــود، در دی ــیده بـ ــا رسـ مـــدال طـ
ژی منـــگ از چیـــن بـــه روی تشـــک رفـــت و در پایـــان 
بـــا نتیجـــه ۱ بـــر ۱ بـــه برتـــری رســـید و صاحـــب دومیـــن 
و آخریـــن مـــدال طـــای کشـــتی فرنگـــی ایـــران در ایـــن 
مســـابقات شـــد. میـــرزازاده بـــرای رســـیدن بـــه فینـــال 
ـــد، کورایـــف از ترکمنســـتان  ـــل پانفوئـــک از تایلن مقاب
و علیخـــان ســـیزداکف از قزاقســـتان بـــه برتـــری 

ــود. ــیده بـ رسـ

مصطفی آقاجانی
مربی تیم ملی کشتی آزاد

 zنگاه

ایرج اسفندیاری فر
مربی اسبق تیم ملی کشتی فرنگی


