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 دوچرخه ســـواری در بازی هـــای آســـیایی 
عملکـــرد قابـــل قبولـــی داشـــت. فرانـــک 
پرتـــوآذر در دوچرخه ســـواری کوهســـتان 
ـــی لبیـــب در دو مـــاده پیســـت و جـــاده  و عل
تنهـــا رکابزنـــان ایـــران در هانگـــژو بودنـــد کـــه 

ــتند. ــار داشـ ــر از انتظـ عملکـــردی فراتـ
پرتـــوآذر کـــه بـــا یـــک نمایـــش درخشـــان 
ــواری  نخســـتین مـــدال تاریـــخ دوچرخه سـ
زنـــان را در بازی هـــای آســـیایی کســـب کـــرد، 
در بخـــش کوهســـتان برنـــز گرفـــت و علـــی 
لبیـــب جـــوان دوچرخه ســـوار ایـــران کـــه 
در نخســـتین حضـــور خـــود در بازی هـــای 
آســـیایی فوق العـــاده ظاهـــر شـــد، در 
دو بخـــش مســـابقه ســـخت و ســـنگین 
اســـتقامت جـــاده و اومنیـــوم در بخـــش 
ــورد خـــوب و اختلافـــی  ــا یـــک رکـ پیســـت بـ
انـــدک در رده چهـــارم ایســـتاد و تنهـــا چنـــد 
صـــدم ثانیـــه در هـــر دو مـــاده بـــا کســـب 

مـــدال فاصلـــه داشـــت.

ایـــن اتفـــاق ســـبب شـــد تـــا دوچرخه ســـواری 
عملکـــردی قابـــل قبـــول در بازی هـــای 
آســـیایی داشـــته باشـــد و بـــا کارنامـــه ای 

مثبـــت هانگـــژو را تـــرک کنـــد.
محمـــود وفایـــی، مدیـــر تیم هـــای ملـــی 
دوچرخه ســـواری ایـــران اعتقـــاد دارد کـــه 
کارنامـــه دوچرخه ســـواری در بازی هـــای 
آســـیایی هانگـــژو قابـــل قبـــول بـــوده اســـت. 
ــک  ــی فرانـ ــدال تاریخـ ــب مـ ــاره کسـ او دربـ
پرتـــوآذر دختـــر رکابـــزن ایـــران در بازی هـــای 
آســـیایی هانگـــژو اظهـــار داشـــت: »جامعـــه 
دوچرخه ســـواری ایـــران در انتظـــار ایـــن 
مـــدال بـــود. فرانـــک پرتـــوآذر پـــس از 
ســـال ها تـــلاش شـــبانه روزی بـــا وجـــود همـــه 
مشـــکلات و کاســـتی ها مـــزد زحماتـــش 
را گرفـــت و مـــدال تاریخـــی و باارزشـــی 
ـــه ایـــن  ـــوآذر ب ـــرای اینکـــه پرت کســـب کـــرد. ب
مســـابقات و مـــدال برســـد، تلاش هـــای 
فراوانـــی انجـــام شـــد و مـــن لازم اســـت از 
حمایت هـــای کمیتـــه ملـــی المپیـــک و 
وزارت ورزش از زنـــان تشـــکر و قدردانـــی 
کنـــم. بایـــد ایـــن حمایت هـــا ادامـــه پیـــدا 
کرده و بیشـــتر شـــود چراکه زنان ســـرزمینم 

لیاقت و شایستگی بیشتر از اینها را دارند 
و می تواننـــد در تمامـــی عرصه هـــا خـــوش 
بدرخشـــند. امیـــدوارم در مســـابقات آتـــی 
نیـــز شـــاهد درخشـــش زنـــان کشـــورمان 

باشـــیم.«
مدیـــر تیم هـــای ملـــی دربـــاره مســـیر دشـــوار 
و ســـخت مســـابقه دوچرخه ســـواری 
کوهســـتان بیـــان کـــرد: »قطعـــاً طراحـــی 
ــا برنامـــه و هدفگـــذاری  چنیـــن مســـیری بـ
ــرای  ــن بـ ــه ایـ ــوده. البتـ ــا بـ ــط چینی هـ توسـ
میزبـــان معمـــول اســـت و میزبـــان مســـیر را 
ـــان  ـــه ای طراحـــی می کنـــد کـــه رکابزن ـــه گون ب
خـــودش بیشـــترین شـــانس را داشـــته 
باشـــند امـــا ایـــن بـــار بـــرای چینی هـــا بیشـــتر 
نمـــود داشـــت. بویـــژه اینکـــه رکابزنـــان 
چینـــی برخـــلاف بقیـــه دوچرخه ســـواران 
بارهـــا و بارهـــا در ایـــن پیســـت تمریـــن 
کـــرده بودنـــد و آشـــنایی کاملـــی بـــا مســـیر 
داشـــتند. ضمـــن اینکـــه میزبـــان از شـــرایط 
میزبانـــی و تماشـــاگران و آب و هوایـــی نیـــز 
برخـــوردار اســـت. هـــوای هانگـــژو در روز 
مســـابقه کوهســـتان نیـــز بســـیار گـــرم و 
شـــرجی بـــود و همیـــن کار را دشـــوارتر کـــرده 

بـــود. بـــه گونـــه ای کـــه برخـــی از رکابزنـــان کـــه 
حتـــی شـــانس کســـب مـــدال داشـــتند، مثـــل 
ــال  ــن از حـ ــد، فیلیپیـــن و ژاپـ ــزن تایلنـ رکابـ
رفتنـــد و قـــادر بـــه ادامـــه مســـابقه نبودنـــد.«

وی افـــزود: »بـــا ایـــن شـــرایط ســـخت پرتـــوآذر 
بـــاز هـــم خـــوش درخشـــید و توانایی هایـــش 
را ارائـــه کـــرد. مســـیر را بـــه خوبـــی تقســـیم 
انـــرژی کـــرد. فشـــار بیهـــوده و اضافـــی نیـــاورد 
کـــه در دقایـــق انتهایـــی بتوانـــد در تمـــام 
ــد.  ــود را حفـــظ کنـ ــری خـ ــیر برتـ ــول مسـ طـ
نکتـــه مهـــم اینکـــه پرتـــوآذر در مســـابقه 
کوهســـتان از همـــان دور نخســـت و بـــا یـــک 
برنامه ریـــزی دقیـــق از حریـــف قزاقســـتانی 
کـــه مهم تریـــن تهدیـــد بـــرای مـــدال وی 
محســـوب می شـــد پیـــش افتـــاد و تـــا آخریـــن 
ــری را  ــن برتـ ــان ایـ ــط پایـ ــابقه و خـ دور مسـ

حفـــظ کـــرد و توانســـت مـــدال بگیـــرد.«
ــه  ــد کـ ــد می کنـ ــی تأکیـ ــای ملـ ــر تیم هـ مدیـ
ســـبقت پرتـــوآذر از رکابـــزن قزاقســـتانی بـــا 
توجـــه بـــه شـــرایط حریـــف یـــک اتفـــاق بـــزرگ 
بـــود: »حریـــف قزاقســـتانی واقعـــاً قـــدر بـــود 
و شـــانس اصلـــی مـــدال در رقابت هـــای 
دوچرخه ســـواری کوهســـتان بـــه شـــمار 

می رفـــت. او بـــا توجـــه بـــه جایگاهـــش 
در رنکینـــگ جهانـــی، رنـــک اول در خـــط 
اســـتارت را داشـــت و حتـــی رکابزنـــان چینـــی 
کـــه در ایـــن مســـابقه قهرمـــان و نایـــب 
ــتارت پشـــت  ــدند در خـــط اسـ ــان شـ قهرمـ

ســـر او قـــرار داشـــتند. واقعیـــت ایـــن اســـت 
کـــه در رقابت هـــای کوهســـتان تمامـــی 
شـــرکت کنندگان جـــزو نفـــرات بـــالای 
رنکینـــگ جهانـــی بودنـــد و همیـــن ارزش 
مـــدال پرتـــوآذر را بیشـــتر نشـــان می دهـــد.«

روز آخــر مســابقات کشــتی فرنگــی در بازی هــای آســیایی 
هانگــژو بــرای ایــران بســیار مهــم و تماشــایی شــد. دو مــدال 
بــرای ایــران ضــرب شــد کــه یکــی بــه نــام هــادی ســاروی 
بــود و دیگــری بــه نــام هرکــول جدیــد کشــتی فرنگــی امیــن 
میــرزازاده. طــلای دوم از اولــی خیلــی مهم تــر بــود چــرا کــه 
توســط امیــن میــرزازاده بــه دســت آمــد و او در کمتــر از 10 روز 
دو طــلای مهــم را بــه گــردن آویخــت. هــادی ســاروی اگرچــه 
در هانگــژو توانســت ناکامــی بلگــراد را جبــران کنــد و طــلای او 
بســیار ارزشــمند اســت اما طلایی که امین میرزازاده کســب 
کــرد فوق العــاده مهــم اســت. هرکــول گتونــدی کــه هفتــه 
گذشــته در بلگــراد طــلای جهــان را کســب کــرده بــود، ایــن  
ــار در هانگــژو توانســت اولیــن طــلای خــود را در بازی هــای  ب
آســیایی کســب کنــد تــا بعــد از رضــا سوخته ســرایی و مهــدی 
ســبزعلی؛ ســومین نفــری باشــد کــه توانســته طــلای ایــن 
وزن را در بازی هــای آســیایی کســب کنــد، بــا ایــن تفــاوت کــه 
هیچ کــدام از آن دو نفــر دیگــر نتوانســته بودنــد قهرمان جهان 
باشــند. امیــن بــا ایــن مــدال طــلا خــودش را در ســنگین وزن 
تثبیــت کــرد و خبــر از ظهــور یــک ســتاره اســتثنایی در کشــتی 
فرنگــی داد. او تنهــا کســی اســت کــه در کشــتی فرنگــی طــی 
یــک ســال، هــم طــلای جهــان و هــم طــلای بازی هــای آســیایی 
ــن میــرزازاده از  ــن طــلای امی ــد. عــلاوه بــر ای را کســب می کن
دو جهــت دیگــر اهمیــت دارد؛ اول اینکــه بــرای کاروان ایــران 
یــک طــلای بــا ارزش کســب کــرد و دوم اینکــه حــالا نامــش در 
ــر ســر  ــوان پدیــده ســنگین وزن ب ــه عن ــا ب کشــتی فرنگــی دنی

زبان هــا افتــاده اســت.
امیــن میــرزازاده روی کاغــذ پرامیدتریــن کشــتی گیر ایــران 
بــرای رســیدن بــه مــدال طــلای المپیــک پاریــس اســت چرا که 
در بلگــراد مهم تریــن رقیبــش یعنــی رضــا کایالــپ را بــا اقتــدار 
شکســت داد و حــالا بــا ایــن طلایــی کــه در هانگــژو کســب 
کــرد، نشــان داد کــه طــلای او در بلگــراد اتفاقــی نبــوده و بعیــد 
اســت کســی در دنیــا باشــد کــه زورش بــه امیــن برســد. او بعــد 
از فتــح بلگــراد و هانگــژو بــه مهم تریــن مأموریتــش یعنــی 
فتــح پاریــس فکــر می کنــد. ضمــن اینکــه شــرایط ســنی او و 
رقبایــش بــه نحــوی اســت کــه آینــده متعلــق بــه امیــن اســت 
و او تــا ســال ها ســردمدار ایــن وزن می شــود. یعنــی امیــن 

میرزازاده از این پس صاحب طلای سنگین وزن کشتی 
فرنگــی آســیا و جهــان می شــود.

بهتر از جاکارتا و اینچئون اما پایین تر از گوانگژو
تیــم ملــی کشــتی فرنگــی بــا دو طــلای روز آخــر، 
صاحــب دو طــلا، دو نقــره و یــک برنــز شــد و 
توانســت بــا 5 مــدال در شــش وزن عملکــرد 
خوبــی را ثبــت کنــد. عملکــردی که نســبت به دو 
دوره قبــل بهتــر بــود امــا همچنــان عملکــرد تیم 

ملــی کشــتی فرنگــی در بازی هــای آســیایی 
2010 بــا ســرمربیگری محمــد بنــا بــا اختــلاف 

بالاتــر اســت و بعیــد اســت کــه بــاز هــم 
دوره ای در کشــتی فرنگــی تکــرار شــود 
کــه در هفــت وزن صاحــب 4 طــلا و یــک 
برنــز شــود. بازی هــای 2010 هم شــرایطی 
کامــلاً مشــابه بــه ایــن دوره را داشــت و 

تیــم بلافاصلــه بعــد از جهانــی مســکو بــا دو 
طــلای حمیــد ســوریان و امیرعلی اکبری راهی 

ــار ســوریان و امیرعلــی  گوانگــژو شــد کــه ایــن  ب
اکبــری از کســب طــلا نــاکام ماندنــد امــا بــا ایــن  حــال امیــد 

نــوروزی، ســعید عبدولــی، طالــب نعمت پــور و بابــک قربانــی 4 
ــا 4 طــلا و  ــا ب طــلا گرفتنــد و فرشــاد علیــزاده هــم برنــز گرفــت ت
یک برنز بعد از بازی های آســیایی 1974 تهران، بهترین نتیجه 
تاریــخ بــرای کشــتی فرنگــی در بازی هــای آســیایی رقــم بخــورد. 
حــالا تیــم ملــی کشــتی فرنگــی در ایــن دوره بــه یکقدمــی تکــرار 
ایــن نتیجــه رســید؛ دو طــلا، دو نقــره و یــک برنــز و اینجاســت کــه 

عملکــرد کشــتی گیران در روز نخســت اهمیــت پیــدا می کنــد. 
اگــر امیــن کاویانی نــژاد و ناصــر علیــزاده می توانســتند 

بــه مــدال طــلا برســند الان ایــن تیــم بــه رکــورد 
ریــخ کشــتی  بهتریــن تیــم تا

فرنگــی رســیده بــود. تیمــی 
کــه دو ســال بعــد از 

بــازی هــای آســیایی 
گوانگــژو، در لنــدن 

بــه ســه مــدال 
طــلا رســید.      

تاریخ سازی دوچرخه سواری به روایت مدیر تیم های ملی

وفایی: بانوان رکابزن ایران شایستگی بیشتری دارند

سعید آقایی
روزنامه نگار

مجتبی حسین مرشدی
روزنامه نگار

از امروز به المپیک فکر می کنیم

 رنگرز: می توانستیم
 4 طلا بگیریم

تیـــم ملـــی کشـــتی فرنگـــی در بازی هـــای آســـیایی هانگـــژو بـــه 
دو طـــا، دو نقـــره و یـــک برنـــز دســـت پیـــدا کـــرد تـــا در 
شـــش وزن صاحـــب 5 مـــدال شـــود. ایـــن نتیجـــه 
نســـبت بـــه دو دوره قبلـــی حضـــور 
تیـــم ملـــی کشـــتی فرنگـــی در 
بازی هـــای آســـیایی نتیجه 
ب  حســـا بـــه  بهتـــری 
می آیـــد امـــا بـــا این حـــال 
شـــاید توقـــع ایـــن بـــود کـــه 
ــر تیـــم ملـــی  ــره دیگـ دو نقـ
هـــم بـــه طـــا تبدیـــل شـــود امـــا 
دو طـــای ایـــران بـــه نـــام هـــادی 
ســـاروی و امیـــن میـــرزازاده ثبـــت 
شد.حســـن رنگـــرز ســـرمربی 
تیـــم ملـــی کشـــتی فرنگـــی از 
عملکـــرد تیـــم راضـــی اســـت: 
»بـــه دلیـــل فاصلـــه کمـــی کـــه 
بیـــن جهانـــی و بازی هـــای آســـیایی 
وجـــود داشـــت؛ فشـــار زیـــادی 
را تحمـــل کردیـــم و بـــا وجـــود ایـــن 
فشـــار کســـب 5 مـــدال در 6 وزن کار 

خوبـــی اســـت.«
 

خسته نباشید؛ واقعاً در این مدت خیلی تحت فشار 
قرار گرفتید.

 خیلـــی ســـخت گذشـــت. مســـابقات قهرمانـــی جهـــان کـــه 
خـــودش کلـــی فشـــار بـــرای تیـــم داشـــت و بعـــد هـــم کـــه 
بازی هـــای آســـیایی شـــروع شـــد تـــا در کمتریـــن زمـــان ممکـــن 
ــدا را شـــکر  ــا خـ ــم امـ ــر بگذاریـ ــم را پشـــت سـ ــداد مهـ دو رویـ
نتیجـــه راضی کننـــده بـــود. نتیجـــه ای کـــه حاصـــل تـــاش 
شـــبانه روزی همـــکاران عزیـــزم در اردوی تیـــم ملی و همچنین 

مربیـــان زحمتکـــش ســـازنده در اســـتان ها اســـت.
 شاید با این 5 مدال اندکی از خستگی شما در بیاید!

در تیـــم ملـــی کشـــتی فرنگـــی امانتـــدار هســـتم و ایـــن 
مســـئولیت بـــرای چنـــد صباحـــی در اختیـــار مـــن قـــرار گرفتـــه و 
تـــا روزی کـــه ســـرمربی تیـــم ملـــی باشـــم تاشـــم را می کنـــم کـــه 
خـــط و خشـــی روی ایـــن امانـــت نیفتـــد. مدتـــی اســـتادم محمـــد 
بنـــا ایـــن مســـئولیت را برعهـــده داشـــت و حـــالا بـــه دســـت مـــن 
رســـیده و مـــن هـــم ســـعی می کنـــم کـــه امانتـــدار خوبـــی باشـــم.

از دو طلای روز آخر بگویید که خیلی به مردم چسبید.
ـــرای شـــادی و رضایـــت مـــردم کار می کنیـــم، خـــدا   مـــا اصـــاً ب
را شـــکر کـــه مـــردم هـــم راضـــی بودنـــد. هـــر چنـــد کـــه همیشـــه 
توقـــع از کشـــتی بـــالا هســـت و هـــر چقـــدر هـــم طـــا بـــه دســـت 
ــام  ــا این حـــال تمـ ــا بـ ــاید مـــردم را راضـــی نکنـــد امـ بیایـــد، شـ

ـــا جلـــب شـــود. ـــا رضایـــت آنه ـــم ت تـــاش خـــود را می کنی
از عملکرد هادی ساروی و امین میرزازاده راضی بودید؟

 خیلـــی ســـخت بـــود؛ دیگـــر مـــا هیـــچ رقیـــب آســـانی نداریـــم و 
همـــه دیدنـــد کـــه حریـــف چینـــی تـــا لحظـــه آخـــر تـــاش کـــرد 
ـــرزازاده نرســـد امـــا خـــدا را شـــکر کـــه امیـــن  ـــن می ـــه امی طـــا ب
مثـــل یـــک شـــیر جنگنـــده ظاهـــر شـــد. هـــادی هـــم بیـــش از 
تـــوان خـــود تـــاش کـــرد و نتیجـــه ای کســـب کـــرد کـــه خیلـــی 

خـــوب بـــود.
ولی به نظر کمی متزلزل بود.

ـــر می گـــردد. ذهـــن خســـته  ـــه همـــان خســـتگی ب ـــن ب  خـــب ای
ــراد را  ــابقات جهانـــی بلگـ ــته مسـ ــوز نتوانسـ اســـت چـــون هنـ
فرامـــوش کنـــد. یـــک هفتـــه پیـــش بـــود کـــه در بلگـــراد بـــه یـــک 
ــع داشـــت  ــودش توقـ ــم خـ ــاید هـ ــه شـ ــید کـ ــز رسـ ــدال برنـ مـ
طـــا یـــا حداقـــل نقـــره بگیـــرد و همیـــن کافـــی اســـت کـــه اینجـــا 
هـــم تمرکـــز کافـــی را نداشـــته باشـــد. بـــا این حـــال بـــه نظـــرم 
ـــا دل مـــردم  ـــد ت ـــرت کردن ـــه بچه هـــا غی هـــم هـــادی و هـــم بقی

شـــاد شـــود.
دو نقره گرفتیم که شاید اگر روی این دو نقره هم کمی 

دقت داشتیم، طلا می شدند.
 واقعـــاً خـــودم هـــم توقـــع داشـــتم کـــه روز اول دو طـــا بگیریـــم. 
هیـــچ حریفـــی بـــرای باختـــن نمی آیـــد امـــا توانـــی کـــه مـــن از تیـــم 
ســـراغ دارم ایـــن بـــود کـــه 4 طـــا بگیریـــم و شـــاید اگـــر کمـــی 
زمـــان بیـــن جهانـــی و آســـیایی بیشـــتر بـــود، محقـــق می شـــد. 
کـــژول محمـــوداف تـــا یک قدمـــی  امیـــن کاویانی نـــژاد مقابـــل آ
برنـــده شـــدن هـــم پیـــش رفـــت و واقعـــاً حیـــف شـــد کـــه یـــک 
ــام  ــم را انجـ ــه گفتیـ ــی کـ ــام کارهایـ ــد. تمـ ــده شـ ــر یـــک بازنـ بـ
داد و ایـــن واقعـــاً حســـرت داشـــت کـــه تیـــم مـــا چنیـــن طـــای 
ارزشمندی را راحت از دست داد. در 87 کیلوگرم هم ناصر 
ـــزاده بیـــش از  ـــوان ناصـــر علی ـــده می شـــد. ت ـــد برن ـــزاده بای علی

اینکـــه نشـــان می دهـــد، اســـت.
درباره دانیال هم که روزهای آخر به تیم اضافه شد 

صحبت کنید. از برنزش راضی بودید؟
 دانیـــال آینـــده کشـــتی فرنگـــی اســـت، بعـــد از اتفاقاتـــی کـــه 
بـــرای اســـماعیلی افتـــاد بـــا هماهنگـــی کـــه بـــا فدراســـیون 
داشـــتیم در نهایـــت توانســـتیم دانیـــال ســـهرابی را بـــه تیـــم 
اضافـــه کنیـــم. مطمئـــن بـــودم کـــه مـــدال می گیـــرد امـــا دربـــاره 
رنـــگ مـــدال شـــک داشـــتم. خـــدا را شـــکر کـــه بـــا وجـــود زحمـــت 
ـــه دســـت  ـــز را ب ـــن مـــدت کشـــید حداقـــل برن ـــادی کـــه در ای زی

آورد ولـــی واقعـــاً حقـــش بیـــش از ایـــن بـــود.
کمتر از یک سال زمان تا المپیک دارید، چه برنامه ای 

برای پاریس دارید؟
 کار بســـیار ســـختی داریـــم. زمـــان کمـــی داریـــم و از ایـــن بـــه 
بعـــد فقـــط بـــرای المپیـــک فکـــر می کنیـــم. دو ســـهمیه نگرفتیـــم 
ـــد بعـــد از  ـــزی کنیـــم. اول بای ـــرای آنهـــا برنامه ری ـــد ب کـــه اول بای
بازگشـــت بـــه تهـــران بـــا فدراســـیون جلســـه بگذاریـــم و شـــرایط 
را بررســـی کنیـــم و بعـــد تصمیـــم بگیریـــم کـــه بایـــد از کجـــا و 
چطـــور شـــروع کنیـــم امـــا واقعیتـــی دربـــاره المپیـــک وجـــود دارد 
کـــه تیـــم بـــا شـــش مـــاه و یـــک ســـال بـــرای المپیـــک ســـاخته 
نمی شـــود. کارهـــای خوبـــی هـــم در ایـــن مـــدت انجـــام شـــده 
و بایـــد برنامه ریـــزی کنیـــم کـــه نقـــاط ضعـــف را برطـــرف کنیـــم 

و بعـــد هـــم نقـــاط قـــوت خـــود را تقویـــت کنیـــم.

روز خوب کشتی فرنگی در بازی های آسیایی

طلایی برای تاریخ
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