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هانگژو

پریسا غفاری
 روزنامه نگار

ــن روز از  ــتاد. در آخریـ ــژو ایسـ ــیایی ۲۰۲۲ هانگـ ــای آسـ ــم بازی هـ ــه پنجـ ــتان، در رتبـ ــروزی مقابـــل عربسـ ــا پیـ ــران بـ ــکتبال ایـ ــی بسـ ــم ملـ تیـ
رقابت هـــای بســـکتبال ایـــن بازی هـــا، تیـــم ملـــی در دیـــدار رده بنـــدی بـــرای رتبه هـــای ۵ و ۶، مقابـــل عربســـتان بـــه پیـــروزی ۹۲ - ۶۰ دســـت یافـــت.

در ایـــن دیـــدار شـــاگردان هـــاکان دمیـــر از همـــان ابتـــدا شـــروع خوبـــی داشـــتند و کوارتـــر نخســـت را ۲۳-۱۱ بردنـــد تـــا بـــا وجـــود برتـــری ۲۳-۲۲ 
عربســـتان در کوارتـــر دوم، ایـــن تیـــم ایـــران باشـــد کـــه نیمـــه نخســـت را ۴۵ - ۳۴ پیـــروز می شـــود. در نیمـــه دوم هـــم تیـــم ملـــی ایـــران رونـــد 

ـــا ۷۶ - ۴۴ از حریـــف پیشـــی بگیـــرد.  ـــرد ت ـــر ســـوم را ب ـــا نتیجـــه ۳۱-۱۰ کوارت خوبـــی داشـــت و ب
کوارتـــر چهـــارم ایـــن دیـــدار هـــم ۱۶-۱۶ مســـاوی شـــد. در پایـــان تیـــم ملـــی ایـــران توانســـت ۹۲ - ۶۰ پیـــروز بـــازی شـــود. علـــی آرزومنـــدی مربـــی 
تیـــم ملـــی بســـکتبال درخصـــوص کســـب رتبـــه پنجـــم در بازی هـــای آســـیایی دربـــاره پیـــروزی مقابـــل عربســـتان و اســـتفاده کادر فنـــی از 
ترکیـــب دوم در جریـــان ایـــن بـــازی گفـــت:» پیش بینـــی ایـــن نتیجـــه را نمی کردیـــم. بچه هـــا از ابتـــدا خـــوب دفـــاع کردنـــد. ســـخت اســـت 
ـــم و روحیه شـــان را  ـــز کنی ـــی متمرک ـــی و بدن ـــم، بچه هـــا را از لحـــاظ روان ـــه آن شـــکل واگـــذار کردی ـــن را ب ـــر فیلیپی ـــازی براب ـــه ب در شـــرایطی ک
بـــرای بـــازی بعـــدی حفـــظ کنیـــم. خـــدا را شـــکر بچه هـــا هـــم تمرکـــز و هـــم همیـــت داشـــتند.«وی افـــزود: »عربســـتان تـــاش کـــرد در کوارتـــر 
دوم بـــه بـــازی برگـــردد امـــا بـــا دفـــاع خـــوب مـــا رو بـــه رو شـــد. از طرفـــی بچه هایـــی کـــه در نیمـــه دوم بـــه زمیـــن آمدنـــد، کمـــک کردنـــد تـــا تیـــم 

شـــرایط خوبـــی داشـــته باشـــد.«
بـــه ایـــن ترتیـــب، تیـــم ملـــی بســـکتبال ایـــران کـــه در دو دوره قبـــل بازی هـــای آســـیایی عنـــوان نایـــب قهرمانـــی را بـــه دســـت آورده بـــود، بـــا کســـب 

رتبـــه پنجـــم بـــه کار خـــود در ایـــن رقابت هـــا پایـــان داد.

پیــش از شــروع رقابت هــای وزنه بــرداری در نوزدهمیــن 
دوره بازی هــای آســیایی هانگــژو چیــن، پیش بینــی 

کردیــم کــه ملی پوشــان وزنه بــرداری ایــران در هــر 
دو بخــش مــردان و زنــان، امســال در هانگــژو 

شــانس بســیار کمــی بــرای کســب مــدال 
طــا در اوزانــی کــه مــا در آن وزنه بــردار 
داریــم، دارنــد. حــالا پیش بینی هــا دقیقــاً 
در رقابت هــای وزنه بــرداری ایــن دوره، بــا 

حضــور ضعیــف پولادمــردان و زنان روی 
تختــه مســابقه بــه واقعیــت تبدیــل 
شــده و  ملی پوشــان وزنه بــرداری 

)حتــی آنهایــی کــه در جهانــی 2023 
ریــاض مــدال گرفتنــد( نه تنهــا شانســی 

بــرای کســب مــدال طــای بازی هــا ندارنــد، 
بلکه در برخی اوزان حتی ضعیف تر از آنچه 

کــه تصــور می شــد، روی تختــه رفتنــد و دســت 
بــه وزنــه شــدند. قطعــاً چیــزی کــه مــا تــا امــروز از 

وزنه بــرداری ایــران روی تختــه بازی هــای آســیایی 
هانگــژو دیدیــم، وزنه بردارانــی بودنــد بــدون اســتراتژی 

بــرد، بــا بدن هایــی خالــی از انــرژی و تــوان رفتــن زیــر وزنه هایــی 
ــال نداشــته  ــه دنب ــرای مــا مــدال مرغــوب و خوش رنــگ ب کــه ب
اســت. امــا امیدواریــم تــا روز پایانــی ایــن دوره از مســابقات 
وزنه بــرداری، حداقــل در دســته فوق ســنگین از آبــرو و اعتبــار 
وزنه بــرداری ایــران در قــاره آســیا و جهــان دفــاع شــود و بــا یــک یــا 
دو مــدال خوشــرنگ آرامشــی هــر چنــد کــم و انــدک را بــه کاروان 

ورزش ایــران هدیــه کنیــم.
 

 فرسوده ترین سالن در هانگژو به وزنه برداری 
رسید

بی تردیــد یکــی از نقــاط قــوت برگــزاری مســابقات مختلــف در 
رشــته های ورزشــی کــه توانســتند جــواز حضــور در نوزدهمیــن 
دوره بازی هــای آســیایی را کســب کننــد، اماکــن و ســالن های 
ورزشــی فوق لاکچــری و مدرنــی بــوده کــه میزبــان ایــن دوره 
از رقابت هــا یعنــی کشــور چیــن در شــهر زیبــا و سرســبز 
ــا  ــان مختلــف ورزشــی مهی ــرای ورزشــکاران و قهرمان هانگــژو ب
کــرده اســت. امــا نکتــه جالــب توجــه در ایــن ماجــرا، برگــزاری 
رقابت هــای وزنه بــرداری در ورزشــگاهی اســت کــه بــه نســبت 
ســایر مجموعه هــای ورزشــی بــه روز و مجهــزی کــه چینی هــا 
بــرای بازی هــای آســیایی تجهیــز و تــدارک دیدنــد، هــم از نظــر 
ــن و  ــزات، قدیمی تری ــات و تجهی قدمــت و هــم از لحــاظ امکان
ضعیف ترین مجموعه ورزشــی اســت که ما در هانگژو دیدیم. 
البتــه انتخــاب چینی هــا بــرای برگــزاری رقابت هــای وزنه بــرداری 
 XSC Gymnasium در ایــن ســالن یعنــی مجموعــه ورزشــی
شــهر هانگــژو مطمئنــاً به خاطــر ایــن بــوده کــه همجــوار بــا ایــن 
مجموعــه خانــه وزنه بــرداری شــهر هانگــژو نیــز وجــود دارد کــه 
بیانگــر عاقــه مــردم بومــی ایــن منطقــه بــه رشــته وزنه بــرداری 
اســت. ایــن را می شــد در ایــن چنــد روز در ســالن مســابقات 
نیــز رؤیــت کــرد. جایــی کــه زمــان برگــزاری مســابقات مختلــف، 
خصوصــاً رقابــت وزنه بــرداران چشــم بادامــی چینــی، جــای 
ســوزن انداختــن به خاطــر حضــور تماشــچیان عاقه منــد بــه 
ــرداری نیســت. امــا از نظــر داشــتن اســتانداردهای لازم  وزنه ب
ــرداری  ــرای برگــزاری مســابقه ای در ســطح رقابت هــای وزنه ب ب
بازی هــای آســیایی، اینجــا جــای مناســبی بــرای دســت بــه وزنــه 

ــه بــرداران نبــود. شــدن وزن
 

جلود به جای المنا در هانگژو حضور دارد
یکی از نکات جالب توجه در مســابقات وزنه برداری بازی های 
آســیایی، حضور محمدجلود عراقی رئیس فدراســیون جهانی 
وزنه بــرداری در ســالن مســابقات و دیــدن ایــن رقابت هــا از 
ــا  نزدیــک اســت. ایــن درحالــی اســت کــه محمــد یوســف المن
رئیــس قطــری کنفدراســیون وزنه بــرداری قــاره آســیا را در 

بدن های خسته، عامل ناکامی وزنه برداران در هانگژو

توقعات برآورده نشد

ســالن وزنه بــرداری نمی بینیــم! المنــا رئیــس کنفدراســیون 
وزنه بــرداری قــاره آســیا اســت و اصــولاً بایــد ناظــر اصلــی حاضــر 
در ایــن رقابت هــا باشــد. امــا خیلــی الزامــی بــرای حضــور جلــود بــه 
عنــوان رئیــس فدراســیون جهانــی وزنه بــرداری در ایــن بازی هــا 
وجــود نــدارد. امــا او هــر روز در ســالن مســابقات حضــور دارد و 
مثــل گذشــته کــه در کنفدراســیون آســیا کرســی های مدیریتــی 
زیــادی داشــت، بــا رفقــای گرمابــه و گلســتان خــود خــوش و بــش 
می کنــد و از نزدیــک شــاهد برگــزاری رقابت هــا اســت. البتــه تیــم 
فنــی فدراســیون جهانــی نیــز بــه همــراه چینی هــا و مســئولان 
فنــی و مدیریتــی کنفدراســیون وزنه بــرداری آســیا ایــن رقابت هــا 

را مدیریــت و برنامه ریــزی می کننــد.
 

انتقام تائو از جوادی در هانگژو
مطمئنــاً رقابــت دســته 96 کیلوگــرم وزنه بــرداری بازی هــای 
آســیایی چیــن، یکــی از جذابتریــن مســابقات در ایــن دوره از 
بازی هــا بــود. جایــی کــه مــا مصطفــی جــوادی و امیــر حقوقــی 
را داشــتیم و چینی هــا بــه اضافــه کــره شــمالی، تایلنــد، کــره 
جنوبــی و عــراق رقبــای اصلــی مــا در ایــن دســته وزنــی بودنــد. 
مصطفــی جــوادی کــه موفــق شــده بــود در ریــاض عربســتان 
بــرای کاروان وزنه بــرداری ایــران صاحــب مــدال طا شــود، یکی 
از امیدهای نواب نصیرشال و کاروان وزنه برداری کشورمان 
بــود. امــا همــان  طــوری کــه پیــش از ایــن گفتــه بودیــم، جــوادی 
اینجــا در هانگــژو مقابــل رقبــای چینــی و کــره ای برخــاف 
رقابت هــای جهانــی ریــاض عربســتان حرفــی بــرای گفتــن 

نداشــت. تیــان تائــو و دایــن لــی دو وزنه بــردار قدرتمنــد چینــی 
بــه همــراه وزنه بــردار کــره شــمالی و عــراق اینجــا در هانگــژو 
طــوری وزنــه زدنــد کــه نــه جــوادی توانســت مقابــل آنهــا عــرض 
انــدام کنــد، نــه حقوقــی بــرای آنهــا حریــف سرســختی بــه شــمار 
می رفــت. چینی هــا در کشــور خودشــان بــا اســتفاده از امتیــاز 
میزبانــی، انتقــام از دســت رفتــن مــدال طــای مجمــوع جهــان 
که در ریاض عربســتان جوادی آن را از دست شــان ربوده بود، 
اینجــا از او گرفتنــد و ثابــت کردنــد کــه آنهــا اگــر در ریــاض همین 
طــور خــوب و قدرتمنــد وزنــه می زدنــد، طــا و نقــره جهانــی بــرای 
آنهــا بــود و از دست شــان نمی پریــد. اینجــا در هانگــژو تیــان 
تائــو بــا ثبــت مجمــوع 390 کیلوگــرم قهرمــان بازی هــا شــد، 
ــا 386 کیلوگــرم نایــب قهرمــان شــد  ــردار کــره شــمالی ب وزنه ب
و وزنه بــردار تایلنــدی بــا 384 کیلوگــرم روی ســکوی ســومی 
ایســتاد. یعنــی مصطفــی جــوادی حتــی اگــر همــان رکوردهایــی 
را کــه در جهانــی ریــاض ثبــت کــرد را اینجــا هــم تکــرار می کــرد، 
)169 یکضــرب، 215 دوضــرب و 384 کیلوگــرم مجمــوع( به جز 
ســکوی ســومی کــه وزنه بــردار تایلنــدی گرفــت، چیــزی عایدش 
نمی شــد. البتــه نــوع وزنــه زدن و لیفــت کــردن وزنه هــا نشــان 
داد کــه جــوادی و ســایر وزنه بــرداران مــا بدنشــان بــه اصطــاح 
تخصصــی وزنه بــرداری، خالــی کــرده و هیــچ اســتراتژی خاصــی 
بــرای کســب مــدال در بازی هــا ندارنــد. امیــر حقوقــی در ایــن 
وزن و حسین سلطانی در دسته وزنی 81 کیلوگرم هم همین 
وضعیت را داشتند تا در هانگژو و میدان مسابقه ثابت کنند 

کــه هیــچ حرفــی بــرای گفتــن ندارنــد.

پنجمی غیر قابل پیش بینی بسکتبال در هانگژو

آرزومندی: فکرش را نمی کردیم

 zگزارش

رضا عباسپور
روزنامه نگار

 دختران وزنه برداری به شکست عادت کردند
یکـی دیگـر از نـکات منفـی و تأسـف برانگیـز موجـود در کاروان 
وزنه برداری که عازم هانگژو شده است، عادت کردن دختران 
وزنه بـرداری ایـران بـه شکسـت و ناکامـی در میـدان مسـابقه 
اسـت! ایـن را می تـوان بـه راحتـی از نتایـج ضعیفـی کـه دختـران 
وزنه بـردار ملی پـوش مـا چـه در جهانـی ریـاض و چـه اینجـا در 
بازی هـای آسـیای کسـب کردنـد، دیـد و بـه سـادگی رؤیـت کـرد. 
مـا بـه باخـت و شکسـت مقابـل رقبـا در هـر سـطحی متأسـفانه 
عـادت کردیـم. اتفـاق بـد و نامطلوبـی کـه فکـر می کردیـم بـا 
حضـور کـوروش باقـری در رأس هـرم فنـی تیـم بانـوان بتوانیـم 
از شـرش خـاص شـویم. امـا نـه تنهـا ایـن اتفـاق تلـخ نسـبت بـه 
قبـل کمتـر نشـده اسـت بلکـه باخـت و دسـت و پـا بسـته بـودن 
مقابـل رقبـای خارجـی بـرای مـا تبدیـل شـده اسـت بـه عادتـی 
تلـخ و تأسـف برانگیز. هانگـژو بـرای دختـران وزنه بـرداری هـم 
خاطره خوبی نداشته است زیرا وقتی ما با حذف شدن ریحانه 
کریمی نخستین ملی پوش کشورمان در هانگژو استارت زدیم، 
می شد دریافت که نباید از دختران وزنه برداری چیزی بیشتر از 
آنچه که دارند، انتظار داشت. نکته بد ماجرا این است که این 
همه برای دختران وزنه برداری در این مدت هزینه شده است. 
از اردو گرفتـه تـا حقـوق ماهیانـه و پـول توجیبـی و هزینه هـای 
هنگفت اعزام، اما خروجی این ماجرا فقط اوتی و حذف شدن 
بـوده و جابه جـا کـردن تعـدادی رکـورد داخلـی کـه آن هـم ارزش 
چندانـی نـدارد و بیشـتر بـه درد آمارسـازی می خـورد تـا کسـب 

مـدال در میادیـن مختلـف و معتبـر بین المللـی.

هانگژو 
جای مناسبی 

برای دست به وزنه 
شدن وزنه برداران 

نبود

 تیان تائو و داین لی دو وزنه بردار 
قدرتمند چینی به همراه وزنه بردار 

کره شمالی و عراق اینجا در 
هانگژو طوری وزنه زدند 

که نه جوادی توانست 
مقابل آنها عرض 

اندام کند، نه 
حقوقی برای آنها 
حریف سرسختی 
به شمار می رفت

هانگژو برای دختران وزنه برداری هم خاطره 
خوبی نداشته است زیرا وقتی ما با حذف شدن 

ریحانه کریمی نخستین ملی پوش کشورمان 
در هانگژو استارت زدیم، می شد دریافت که 

نباید از دختران وزنه برداری چیزی بیشتر از آنچه 
که دارند، انتظار داشت. نکته بد ماجرا این 

است که این همه برای دختران وزنه برداری در 
این مدت هزینه شده است


