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قطعـــاً در رشـــته کبـــدی خصوصـــاً در 
قـــاره آســـیا رقابـــت اصلـــی در هـــر رویـــداد 
معتبـــری بـــرای کســـب عنـــوان قهرمانـــی 
ــه،  ــد، چین‌تایپـ ــران، هنـ ــای ایـ ــن تیم‌هـ بیـ
تایلنـــد و چنـــد کشـــور مدعـــی دیگـــر در ایـــن 

رشـــته جـــذاب و ســـنتی اســـت. 
دقیقـــاً اتفاقـــی کـــه در نوزدهمیـــن دوره 
رقابت‌هـــای قهرمانـــی آســـیا نیـــز در رشـــته 
کبـــدی در حـــال شـــکل گرفتـــن اســـت. 
عبـــاس اورســـجی رئیـــس فدراســـیون 
کبـــدی ایـــران و کنفدراســـیون وزنه‌بـــرداری 
قـــاره آســـیا بـــا بیـــان اینکـــه در هـــر دو 
بخـــش مـــردان و زنـــان مـــا شـــانس کســـب 
مـــدال طـــا و ســـکوی قهرمانـــی داریـــم 
معتقـــد اســـت تـــا زمانـــی کـــه او مدیریـــت 
کبـــدی قـــاره آســـیا را در اختیـــار دارد 
اجـــازه نـــاداوری و بی‌عدالتـــی در قضـــاوت 
داوران خصوصـــاً داوران هنـــدی را نخواهـــد 
داد. بـــه همیـــن بهانـــه بـــا او در ســـالن 
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محـــل برگـــزاری بازی‌هـــای کبـــدی همـــکلام‌ 
شـــدیم و شـــرایط بچه‌هـــای ملی‌پـــوش 
کشـــورمان در هـــر دو بخـــش مـــردان و زنـــان 

را از او جویـــا شـــدیم.
 

فینال حق ما است و به آن 
می‌رسیم

 عبـــاس اورســـجی رئیـــس کنفدراســـیون 
کبـــدی قـــاره آســـیا و لیـــدر اصلـــی کبـــدی 
ایـــران در خصـــوص اینکـــه چـــه شـــرایطی 
ـــرای ملی‌پوشـــان مـــرد و زن کشـــورمان  را ب
در بازی‌هـــای آســـیایی هانگـــژو چیـــن 
تـــا روز پایانـــی مســـابقات پیـــش بینـــی 
می‌کنـــد تأکیـــد دارد: »مـــا بـــه عنـــوان 
خـــادم و کوچـــک جامعـــه کبـــدی هـــر کاری 
توانســـتیم بـــرای بچه‌هـــا انجـــام دادیـــم 
ــژو  ــازم هانگـ ــا ســـرحال‌تر از قبـــل عـ ــا آنهـ تـ
شـــده و بـــا کســـب بهتریـــن نتیجـــه بـــه تهـــران 
بازگردیـــم. در ایـــن مســـیر هـــم اگرچـــه 
شـــاید در بخـــش بانـــوان بـــه خاطـــر حضـــور 
تیم‌هـــای قدرتمنـــدی مثـــل چین‌تایپـــه ‌و 
‌هنـــد مقـــداری نگـــران باشـــیم امـــا در بخـــش 

مـــردان هیـــچ نگرانـــی بـــرای رســـیدن بـــه 
فینـــال و کســـب ســـکوی قهرمانـــی نداریـــم. 
بـــه امیـــد خـــدا هـــم زنـــان و هـــم مـــردان 
مـــا جـــواز حضـــور در فینـــال را بـــا اقتـــدار 
ـــام کاروان  ـــد و باعـــث ســـربلندی ن می‌گیرن
ورزش شـــهید والامقـــام حججـــی و رشـــته 

کبـــدی می‌شـــوند.«
 

برای کنترل داوران هندی شخصاً 
ورود کردم

عبـــاس اورســـجی رئیـــس فدراســـیون 
کبـــدی کشـــورمان کـــه بالاتریـــن کرســـی 
مدیریتـــی در کبـــدی قـــاره کهـــن یعنـــی 
ریاســـت کنفدراســـیون آســـیا را نیـــز در 
اختیـــار دارد در مـــورد اخطارهایـــی کـــه 
بـــه ســـرداوران بازی‌هـــای ایـــران، بابـــت 
قضاوت‌هـــای بـــودار و ناعادلانـــه برخـــی 
ــد: »مـــن  ــد می‌گویـ داوران هنـــدی می‌دهـ
الان رئیـــس کنفدراســـیون قـــاره آســـیا 
هســـتم و بالاخـــره اینجـــا بایـــد از قـــدرت و 
ـــرل  ـــرای کنت ـــی‌ام ب ـــی و مدیریت ـــوان اجرای ت
برخـــی ناعدالتی‌هـــا کـــه در قضـــاوت 
داوران هنـــدی خصوصـــاً در بازی‌هـــای 

خودمـــان می‌بینـــم اســـتفاده کنـــم. بـــه 
همیـــن دلیـــل در برخـــی بازی‌هـــا ورود 
مســـتقیم بـــه قضـــاوت داوران دارم و بـــه 
ســـرداوران تأکیـــد می‌کنـــم کـــه مراقـــب 
اینگونـــه حواشـــی خصوصـــاً شـــیطنت 
احتمالـــی برخـــی داوران هنـــدی که احتمالاً 
ــال  ــا در فینـ ــان رقیـــب مـ ــای ملی‌شـ تیم‌هـ
و در هـــر دو بخـــش مـــردان و زنـــان خواهـــد 
بـــود باشـــند. مطمئـــن باشـــید نـــه تنهـــا 
از حـــق خودمـــان دفـــاع می‌کنـــم، بلکـــه 
اگـــر ببینـــم در حـــق تیم‌هـــای دیگـــر هـــم 
اجحـــاف یـــا نـــاداوری می‌شـــود در آن 
هـــم ورود کـــرده و تـــا جایـــی کـــه ببینـــم 
و احســـاس کنـــم نمی‌گـــذارم حقـــی از 

ورزشـــکاری ضایـــع شـــود.«
 

بچه‌ها می‌جنگند برای طلایی 
شدن

رئیـــس کنفدراســـیون کبـــدی قـــاره آســـیا در 
پایـــان بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه شـــانس هـــر دو 
تیـــم مـــردان و زنـــان کبـــدی ایـــران کســـب 
صددرصـــدی ســـکوی قهرمانـــی اســـت و 
ــا بـــرای آن برنامه‌ریـــزی ویـــژه داریـــم در  مـ

ایـــن مـــورد خاطرنشـــان می‌کنـــد: »مـــن 
بـــه شـــخصه از همیـــن الان هـــم کبـــدی 
مـــردان و هـــم بانـــوان را در فینـــال می‌بینـــم. 
البتـــه رقبـــای اصلـــی مـــا مثـــل هنـــد هـــم 
ــا  ــتند امـ ــیار قدرتمنـــد و ســـرحال هسـ بسـ
ــا  ــردان مـ ــم در بخـــش مـ ــر می‌کنـ ــن فکـ مـ
شـــانس اصلـــی کســـب مـــدال طـــا هســـتیم 
و مشـــکلی بـــرای عبـــور از ســـد هندی‌هـــا 

نداریـــم. در بخـــش دختـــران هـــم همینطور 
اســـت ولـــی هـــم‌ هنـــد و هـــم چین‌تایپـــه 
قـــوی هســـتند و بایـــد ببینیـــم کـــه نهایتـــاً 

چـــه پیـــش می‌آیـــد. 
امیـــدوارم در روزهـــای آینـــده بـــا دو مـــدال 
طـــای خوشـــرنگ دل مـــردم را شـــاد کنیـــم 
و بـــرای کاروان شـــهید حججـــی و ورزش 

ایـــران افتخـــار آفریـــن باشـــیم.«

برای گرفتن ۲ مدال خوشرنگ از کبدی آماده باشید

اورسجی: اجازه داوری ناعادلانه را به هندی‌ها نمی‌دهم

پیام مهم هانگژو برای ورزش ایران
بازی‌های آســیایی هانگژو نشــان داد ورزش ایران در بســیاری از رشته‌های جدید هم پتانسیل کسب مدال دارد و ورزشکاران 
این رشــته‌ها می‌توانند حرف‌های زیادی برای گفتن داشــته باشــند. سال‌هاســت تمام توجهات به چند رشــته خاص محدود 
شــده و ورزشــکاران بقیــه رشــته‌ها بــا مشــکلات زیــادی دســت و پنجــه نــرم می‌کننــد. حرف‌های رضــا علیپور بود کــه می‌گفت 
حتــی دیــوار هــم بــرای تمریــن نداشــته و با ســخت‌ترین شــرایط ممکن خــودش را آمــاده حضور در هانگژو کرده اســت نشــان 

دهنــده ایــن موضــوع اســت که رشــته‌ای همچون صخره نــوردی در ایران مهجور مانده اســت.
بــا ایــن حــال درخشــش ایــن ورزشــکاران نشــان داد بایــد نگاهی که به این رشــته‌های ورزشــی اســت تغییر کند و لازم نیســت 
بخــش زیــادی از بودجــه و امکانــات صــرف چنــد رشــته خاص شــود. رشــته‌هایی چــون صخره‌نــوردی و ژیمناســتیک این دوره 
نشــان دادند در صورتی که به آنها توجه شــود، می‌توانند کارهای بزرگی کنند. به خصوص که مثلاً رشــته‌ای چون فوتبال تنها 
یــک مــدال دارد ولــی در ژیمناســتیک حــدود ۵۰، در دوچرخه‌ســواری بیــش از ۷۰ و در شــنا بیــش از ۱۰۰ مدال توزیع می‌شــود. 
ورزش ایــران هــم اگــر می‌خواهــد در دوره‌های بعدی المپیک و بازی‌های آســیایی موفق ظاهر شــود و رتبه بهتری کســب کند، 

بایــد توجه ویژه‌ای به این رشــته‌ها داشــته باشــد.

تاریخ‌سازی 
صخره‌نوردی، 

ژیمناستیک و تنیس 
روی میز در هانگژو

بازی‌هــای آســیایی ۲۰۲۲ بــرای ایــران 
بــا درخشــش نماینــدگان ایــران در 
تنیــس روی میــز و پیروزی‌هــای 
ارزشــمند آنهــا مقابــل چنــد رقیــب 
مطــرح آغــاز شــد. اتفاقــی کــه باعــث 
شــد ایــران در تنیــس روی میــز پــس 
از ۶۵ ســال صاحــب مــدال شــود و 
بــه یــک افتخــار تاریخــی دســت پیــدا 
کنــد. پــس از تنیــس روی میــز امــا 
نوبــت بــه مهــدی الفتــی در ژیمناســتیک 
رســید کــه بــرای نخســتین بــار در تاریــخ 
بازی‌هــای آســیایی ایــران را صاحــب 
یــک مــدال کنــد. روز گذشــته هــم رضــا 
علیپــور دســت بــه یــک کار بــزرگ زد و بــا 
شکســت رقیــب چینــی بــه مــدال طــای 
صخره‌نوردی بازی‌های آســیایی دســت 
پیــدا کنــد. او در حالــی بــه ایــن مــدال 
ارزشــمند دســت یافــت کــه بســیاری از 
رشــته‌های پرامیــد ایــران در بازی‌هــای 
آســیایی حتــی یــک طــا هــم کســب 
نکــرده بودنــد و ایــن موضــوع ارزش 

کار علیپــور را بیشــتر کــرد.
تاریخ‌ســازی‌های ورزش ایــران در 
هانگــژو فقــط محــدود بــه بخــش 
مــردان نبــود و زنــان کاروان ایــران 
ــل توجهــی داشــتند.  هــم عملکــرد قاب
قایقرانــی زنــان ایــران در ایــن دوره 
عملکرد بسیار موفقی داشت و نشان 
داد می‌توانــد در آینــده حرف‌هــای 
زیــادی بــرای گفتــن داشــته باشــد. 
ر  د ر  ذ آ پرتــو نــک  فرا همچنیــن 
دوچرخه‌ســواری زنــان بــه مــدال برنــز 
رســید و اولین مدال دوچرخه‌ســواری 
زنــان ایــران در تاریــخ بازی‌هــای 

آســیایی را کســب کــرد.

پیام مهم هانگژو؛ به این 
رشته‌ها هم توجــــــه کنید!

مرتضی رضایی
روزنامه نگار

رضاعباسپور
روزنامه نگار

زیرســاخت و امکانــات، بســتر و 
اســاس ورزش اســت. بســتری کــه 
در آن ورزشــکار شناســایی می‌شــود، 
رشــد می‌کنــد و جلــو مــی‌رود تــا بــه 
ــا  ــی برســد. ت ــه موفقیــت و قهرمان قل
زیرســاختی وجــود نداشــته باشــد، 
اساســاً هیــچ ورزشــکاری متولــد 
نمی‌شــود و بــه وجــود نمی‌آیــد کــه 
بتــوان بــرای موفقیــت و قهرمانــی‌اش 

برنامه‌ریــزی کــرد.
رمــز و راز موفقیــت و فونداســیون 
تولیــد و پــرورش قهرمــان در همیــن 
نکتــه ســاده و بدیهــی امــا بشــدت 
کلیــدی نهفتــه شــده. اینکــه بایــد 
زیرســاختی وجــود داشــته باشــد تــا 
در آن ورزشــکار ســاخته شــود. ایــن 
فرمــول بدیهــی در تمامــی کشــورهای 
توســعه یافتــه و طــراز اول ورزش 
دنیــا رعایــت می‌شــود. در حقیقــت 
کشــوری را پیــدا نمی‌کنیــد کــه در 
ورزش و یــک رشــته بــه خصــوص 
زیرســاخت نداشــته باشــد و قهرمــان 
شــود. اســتعداد، نیــروی انســانی 
فــراوان و علــم زمانــی بــه کار می‌آینــد 

و مؤثرنــد کــه زیرســاخت لازم بــرای 
ورزش وجــود داشــته باشــد. اینهــا 
شــروط کافــی بــرای قهرمانی هســتند 
بــه شــرط اینکــه شــرط لازمــی بــه نــام 

زیرســاخت موجــود باشــد.
در چیــن و شــهر هانگــژو بــه عنــوان 
میزبــان بازی‌هــای آســیایی ایــن 
انــگاره بــه طــرز مشــهودی عیــان 
اســت. هانگــژو بــه عنــوان یــک 
شــهر دورافتــاده از مرکــز چیــن هیــچ 
شــباهتی بــه مراکــز اقتصــادی و 
تجــاری چینی‌هــا نظیــر بیجینــگ و 
شــانگهای نــدارد. شــهری آرام کــه در 
جوار دریا واقع شــده و طراحی آن به 
گونه‌ای نیســت که یک شــهر تجاری 
بــا المان‌هــای روز شــهری را داشــته 
باشــد. در ایــن فضــا ورزش هــم 
هماننــد ســایر المان‌هــای شــهری 
موقعیــت ممتــازی نــدارد امــا در 
همیــن شــهر آرام و دور افتــاده 8 
ســالن زیبــا، بــه روز، مــدرن و جــذاب 
خودنمایــی می‌کنــد کــه از نیازهــای 
ایــن شــهر بســیار بیشــتر اســت. صــد 
البته که شــاید نیمی از این ســالن‌ها 
بــرای میزبانــی بازی‌هــای آســیایی 
ســاخته شــده امــا بــاور کنیــد کــه حتی 
ــا ایــن مختصــات  نیمــی دیگــر هــم ب

بــرای هانگــژو زیــاد بــه نظر می‌رســند. 
از طرفــی چینی‌هــا هماننــد قطری‌هــا 
نیســتند که بعد از برگزاری بازی‌های 
جــام جهانــی نیمــی از ورزشــگاه‌های 
احداثــی را یــا جمــع‌آوری کــرده یــا 
یــن  ا و  بدهنــد  بــری  ر کا تغییــر 
ســالن‌های شــیک و بــه روز و مــدرن 
بــرای هانگــژو باقــی خواهــد مانــد؛ 
آنچــه یــک ظرفیــت و ســرمایه عظیــم 
بــرای ورزش چیــن خواهــد بــود. چــه 
آنکــه نظیــر ســالن‌های هانگــژو در 
سراســر چیــن وجــود دارد و در ایــن 
ســرزمین زیرســاخت‌های اینچنینــی 
فــراوان اســت و مزیــت ویــژه‌ای بــرای 

شــهر هانگــژو نخواهــد بــود.
شــاید جذابتریــن بخــش زیرســاختی 
در هانگــژو دو مجموعــه ورزش‌هــای 
کواتیــک  بــی باشــد. مجموعــه آ آ
و هوانــگ لانــگ کــه هــر کــدام از 
2 اســتخر مجــزا و قهرمانــی بــرای 
شــنا و شــیرجه برخــوردار اســت و در 
طــول مســابقات یکــی از آنهــا میزبــان 
مســابقات شــنا و شــیرجه بــود و 
ــو را برعهــده  ــی واترپل دیگــری میزبان
داشــت. هــر دو مجموعــه از میزبانــی 
مــدرن و بــه روزی ســود می‌برنــد کــه 
کلیــه ملاحظــات و جزئیــات بــرای 

برگــزاری یــک مســابقه ورزشــی در 
آنهــا لحــاظ شــده و از منظــر امکانــات 
فوق‌العــاده هســتند. 3 شــناگر، یــک 
شــیرجه‌رو و تیــم ملــی واترپلــو ایــران 
در بازی‌هــای آســیایی در ایــن دو 
مجموعــه بــه آب زده‌انــد. آب‌هایــی 
کــه بی‌تردیــد نظیــر آن را نــه تنهــا 
در ایــران نداریــم، بلکــه بــا شــرایط 
ــا ســال‌های  موجــود ممکــن اســت ت
ســال هــم نداشــته باشــیم! اســتخر 
آزادی هنــوز تنهــا مجموعــه آبــی 
اســتاندارد در کل ایــران اســت کــه 
بــا توجــه بــه قدمتــش هیــچ شــباهتی 
بــه ایــن 2 ســالن پرامکانــات نــدارد.

این دو مجموعه در حالی در هانگژو 
احداث شــده که این شــهر حتی یک 
شــناگر ملــی هــم ندارد! تماشــای این 
دو مجموعه فوق مدرن در هانگژو و 
قیــاس آن بــا شــرایط ورزش‌هــای آبــی 
در ایــران بــه خوبــی همــه حقیقــت را 
عیــان می‌کنــد؛ اینکــه چــرا چینی‌هــا 
ــژه شــیرجه در  ــی بوی در ورزشــهای آب
جهــان حــرف اول را می‌زننــد و کــرور 
کــرور مــدال جهانــی و المپیــک درو 
ــن رشــته مــادر و  ــد و مــا در ای می‌کنن
پایــه فاصلــه چند‌صــد کیلومتــری بــا 

دنیــا داریــم.

بازی‌هــای آســیایی هانگــژو بــه روزهای 
پایانی خود نزدیک شــده و کار بســیاری 
از رشــته‌های ایــران در ایــن دوره از 
مســابقات به پایان رسیده است. نکته 
مهمــی کــه درایــن دوره از بازی‌هــای 
آســیایی بــه چشــم آمــده، موفقیــت 
نماینــدگان ایران در رشــته‌هایی اســت 
کــه کمتــر کســی تصــور مــدال‌آوری و 
درخشــش در آنهــا را داشــت . ایــن 
درحالــی اســت کــه چنــد رشــته دیگــر 
مثــل فوتبــال، بســکتبال و تکوانــدو 
نتوانســته‌اند تــا اینجــای کار انتظــارات 

را بــرآورده کننــد.
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