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هشتمین دوره 1978 - بانکوک
بســیاری امیــدوار بودنــد ورزش ایــران 
نمایــش فوق‌العــاده‌اش در بازی‌هــای 
آســیایی تهــران را در دوره بعــدی 
مســابقات در ســال 1978 بــه میزبانــی 
شــهر بانکــوک تایلنــد ادامــه بدهــد. 
اتفاقــی کــه البتــه بــه علــت بــه وقــوع 
پیوســتن انقــاب هیــچ‌گاه رخ نــداد و 
بــرای نخســتین بــار در تاریــخ، میزبــان 
دوره گذشــته بازی‌هــای آســیایی در 
رویــداد آینــده حضــور نداشــت. عــدم 
حضوری که برای بسیاری از ورزشکاران 
ایــران ماننــد مســلم اســکندر فیلایــی 
یــا تیمــور غیاثــی و جــال کشــمیری بــه 
قیمــت از دســت دادن یــک مدال تمام 
شــد. زیــرا با توجه بــه رکــورد آن روزهای 
ایــن 2 دوومیدانــی‌کار، کشــمیری و 
غیاثــی یکــی از بخت‌های اصلی کســب 
مــدال در رقابت‌هــای 1978 بانکــوک 
بودنــد. موضوعــی ‌کــه البتــه هیــچ‌گاه 

محقــق نشــد.
 

نهمین دوره 1982 - دهلی
اولیــن حضــور کاروان ورزشــی ایــران 
پــس از انقــاب در بازی‌هــای آســیایی 
بــه رقابت‌های ســال 1982 باز‌می‌گردد؛ 
جایــی کــه بازی‌هــا پــس از چنــد دهه به 
خاســتگاهش بازگشــت. ورزش ایــران 
در آن دوره از رقابت‌هــا بــا کاروانــی 
کوچک و در فشرده‌ترین حالت ممکن 
بــه دهلــی رفــت. کاروانــی کــه تنهــا 43 
ورزشــکار عضــو آن بودنــد. جالب اینکه 
کاروان اعزامی به بازی‌های دهلی 1982 
کوچکتریــن کاروان ایــران در تاریخ پس 

از دو دوره اول ایــن رقابت‌هــا اســت.
 

رضا سوخته‌سرایی وارد 
می‌شود

کشــتی همــواره نقــش بســیاری در 
مــدال‌آوری کاروان ایــران در بازی‌هــای 
آســیایی و المپیــک داشــته. بــر همیــن 
اســاس مســئولان وقــت ورزش ایــران 
تصمیــم گرفتنــد پرچمــداری اولیــن 
کاروان اعزامــی پــس از انقلاب را به رضا 
سوخته‌ســرایی که یکی از نوابغ کشــتی 
در آن زمان بود، بســپارند. جالب اینکه 
سوخته‌ســرایی تــا بازی‌هــای آســیایی 
1990 کــه بــه میزبانــی پکن چیــن برگزار 
شــد، پرچمــدار کاروان ایــران بــود و بــا 
3 دوره پرچمــداری از ایــن حیــث بیــن 
ورزشــکاران پرچمدار رکورددار است. او 
در این مسابقات موفق شد کشتی‌های 
خوبی بگیرد و در نهایت به مدال طلای 
نهمیــن دوره بازی‌های آســیایی برســد. 
مدالی که ســرآغاز موفقیت‌های بیشتر 

سوخته‌ســرایی در ورزش ایــران بــود.
 

باز هم کشتی، باز هم قهرمانی
اعضــای تیــم ملــی کشــتی ایــران کــه به 
دهلی ســفر کرده بودند، هیچ شــباهتی 
بــه کشــتی‌گیرانی کــه در بازی‌هــای 
آســیایی تهران بــرای ایــران رقابت کرده 
بودند، نداشــتند. از همین‌رو هیچ‌کس 
تصــور نمی‌کــرد یــک تیم متحول شــده 
بــه مقــام قهرمانــی تیمــی رقابت‌هــا 
برسد. معجزه‌ای که به لطف درخشش 
بــرادران محبی و طلای پرچمدار کاروان 
ایران رخ داد. کشتی در بازی‌های 1982 
در مجمــوع 6 مــدال رنگارنــگ کســب 
کــرد. از ایــن تعــداد، 3 مــدال آن طــا 
بــود. دیگــر کشــتی‌گیر شــاخص حاضر 
در دهلی 1982 عسگری محمدیان بود. 

کســی کــه چنــد ســال بعــد در بازی‌های 
المپیــک 1988 ســئول با مــدال نقره‌ای 
کــه کســب کــرد، تنهــا مــدال‌آور ورزش 
ایــران در اولیــن المپیــک پس از انقلاب 
لقــب گرفــت. او البتــه در بازی‌هــای 
المپیــک 1992 بارســلون هــم نماینــده 
کشــتی ایــران بــود و موفــق شــد مــدال 

نقــره دوره گذشــته را تکــرار کنــد.
 

ناشناخته‌ها مدال گرفتند
شــاید بتــوان گفت تیــم وزنه‌بــرداری‌ای 
کــه در بازی‌هــای 1982 دهلــی شــرکت 
کــرد، ناشــناخته‌ترین تیــم وزنه‌بــرداری 
ایــران در تاریــخ ایــن بازی‌هاســت. ایــن 
تیــم البتــه در کمــال ناباوری موفق شــد 
یــک طــا توســط علــی پاکیزه‌جمــع و 2 
مــدال نقــره توســط مهــران اســام‌پور و 
علــی والــی کســب کنــد. بدیــن ترتیــب 
وزنه‌بــرداری موفــق شــد در مجمــوع 
3 مــدال کســب کنــد. نتیجــه‌ای کــه 
شــاید هیچ‌کــس انتظــارش را نداشــت. 
دوچرخه‌‌ســواری هــم دیگــر تیمــی بــود 
کــه پیــش از اعزام هیچ‌کس از آنها توقع 
کســب مــدال را نداشــت امــا در کمــال 
نابــاوری آنها بازی‌ها را با کســب 2 مدال 
برنــز به پایــان رســاندند. مدال‌هایی که 
در ماده‌هــای تایــم تریــل تیمــی و 180 

کیلومتــر جــاده بــه دســت آمد.
فوتبال اما که در آن زمان درگیر حواشی 
زیــادی شــده بــود، بــا هدایــت پرویــز 
دهــداری در مرحلــه یــک چهــارم نهایی 
از گردونــه مســابقات حــذف شــد. البته 
بــا توجــه بــه حواشــی پیش آمــده پیش 
از اعــزام ایــن نتیجــه بــرای ایــران قابــل 
پیش‌بینــی بــه نظر می‌رســید. ایــران در 
آن دوره موفــق شــد در کل 12 مــدال بــه 
دســت آورد و در رتبه هفتم قرار بگیرد. 
رتبــه‌ای که یکــی از بدترین نمایش‌های 
ورزش ایــران در بازی‌های آســیایی بود.

 
 دهمین دوره 1986 

 سئول کره جنوبی
شــورای المپیــک آســیا تصمیــم گرفــت 
بــرای آمادگــی هرچــه بهتر شــهر ســئول 
بــرای برگــزاری بازی‌هــای المپیــک 
1988، میزبانــی رقابت‌های ســال 1986 
کــه 2 ســال پیــش از المپیــک برگــزار 
می‌شــد را بــه ایــن شــهر واگــذار کنــد. 
ورزش ایــران کــه در ایــن دوره دومیــن 
حضــورش در بازی‌هــای آســیایی پــس 
از انقلاب را پشــت ســر می‌گذاشــت، با 
کاروانــی بزرگتر از آنچه به دوره گذشــته 

اعــزام کــرده بــود بــه ســئول ســفر کــرد. 
پرچمــداری کاروان ایــران در ایــن دوره 
هــم بــه ماننــد گذشــته بــر عهــده رضــا 
سوخته‌ســرایی کشــتی‌گیر طلایــی آن 
روزهای کشــورمان بود. کسی که موفق 
شــد مــدال طــای دوره گذشــته‌اش را 

تکــرار کنــد.
 

کشتی متفاوت شد
در ایــن دوره کشــتی‌ها از یکدیگــر 
تفکیــک شــدند. بــر همیــن اســاس 
تیــم تغییــرات زیــادی را نســبت به دوره 
گذشــته تجربــه کــرد. بــا وجــود ایــن اما 
تیــم آزاد موفق به کســب 3 طلا، 4 نقره 
و 4 برنــز شــد. مدال‌هایی کــه آزاد‌کاران 
را پس از کره جنوبی در مقام دوم تیمی 
قــرار داد. در رشــته فرنگــی اما یک طلا، 
یــک نقــره و 2 برنــز بــه دســت آمــد. تنها 
طلایی فرنگی‌کاران رضا سوخته‌سرایی 
بــود. نکتــه ویــژه ایــن بــود که عســگری 
محمدیــان هــم موفــق شــد رتبــه‌اش را 
ارتقــا بدهــد. محمدیــان در بازی‌هــای 
1982 موفق به کســب مدال نقره شــده 

بــود امــا در ســئول بــه طلا رســید.
 

اسطوره متولد شد
علــی زنگی‌آبــادی کــه چنــد وقــت پیش 
ز اســطوره‌های  درگذشــت، یکــی ا
یــران  نام‌آشــنای دوچرخه‌ســواری ا
بــود. او بــرای اولین‌بــار در ســال 1986 
بــه بازی‌هــای آســیایی رفــت و در 
اولیــن حضــورش و در شــرایطی کــه 
دوچرخه‌ســواری صاحب یک طلا و یک 
برنز شــد، تــک طــای دوچرخه‌ســواری 
ایــران در ســئول را در مــاده 30 کیلومتر 
تعقیبــی انفرادی کســب کرد. به عبارت 
دیگــر می‌توان گفت او از ســئول تبدیل 
به اســطوره دوچرخه‌ســواری شد. دیگر 
مدال ایران را هم مهرداد افشــاریان در 
4 کیلومتــر انفــرادی پیســت بــه دســت 

آورد.
 

درخشش رزمی‌ها
رشــته‌های تکوانــدو و جــودو بــرای اولین 
بــار در تاریــخ به بازی‌های آســیایی اعزام 
شــدند. دو رشــته‌ای که در اولین حضور 
عملکــرد فوق‌العــاده‌ای داشــتند. جــودو 
توســط مرتضــی خــدادادی در وزن 60 
کیلوگــرم بــه برنــز رســید و تکوانــدو هــم 
بــه یــک طــا و یــک نقــره دســت یافــت. 
مدال‌هایی که به ترتیب توســط ابراهیم 

قــادری و علــی حاجی‌پــور کســب شــد.

 ناکام‌های کاروان
رشــته‌های هندبــال، واترپلــو و فوتبــال 
هــم در ایــن دوره بــه مــدال نرســیدند. 
پنجــم رســید،  م  مقــا بــه  ل  هندبــا
واترپلــو چهــارم شــد و فوتبــال هــم در 
مرحلــه یک‌چهــارم نهایــی حــذف شــد. 
وزنه‌بــرداری هــم کــه یکــی از امیدهای 
اصلــی ایــران بــرای مــدال‌آوری بــود، 
عملکــرد دور از انتظــاری داشــت و 
کارش را بــا کســب 2 مــدال برنز در این 
دوره بــه پایــان رســاند. کاروان ایران در 
مجمــوع در ایــن دوره موفــق شــد 22 
مــدال کســب کنــد و کارش را بــا حضور 
در رتبــه چهارم جــدول رده‌بندی مدالی 

بــه پایــان برســاند.
 

 یازدهمین دوره 1990 
پکن چین

بــا تصمیــم مســئولان ورزش کشــور در 
آن زمــان کاروانــی 126 نفره برای حضور 
در یازدهمیــن دوره بازی‌هــای آســیایی 
بــه چیــن اعــزام شــدند. کاروانــی کــه تا 
آن زمــان از نظــر وســعت پــس از آنچــه 
به بازی‌های آســیایی تهران اعزام شــد، 
رکــورددار بــود. رضــا سوخته‌ســرایی 
بــرای ســومین و آخریــن بــار در تاریــخ 
پرچمــداری کاروان ایــران را بــر عهــده 
داشــت. کشــتی‌گیری کــه همزمــان 
بــا هت‌تریــک در پرچمــداری موفــق 
شــد در مــدال‌آوری هــم هت‌تریــک 
کنــد و ســومین گردن‌آویــز طلایــش در 
بازی‌هــای آســیایی را بــه دســت آورد.

 
داستان جالب سوخته‌سرایی 

در کشتی
اتفــاق جالب کاروان ایران در بازی‌های 
آســیایی 1990 را پرچمــدار آن رقــم زد. 
جایــی کــه سوخته‌ســرایی در دوره 
گذشــته در رقابت‌هــای فرنگــی روی 
تشــک رفتــه بــود، در پکــن امــا بــه آزاد 
آمــد و موفــق شــد به طــا برســد. دیگر 
طلایی‌هــای آزاد ایــران را اویــس ملاح و 
بهــروز یــاری بــه دســت آوردند. کشــتی 
آزاد در مجمــوع موفــق شــد 3 طــا، 2 
نقــره و 2 برنــز کســب کنــد. نکته جالب 
توجــه دربــاره کشــتی آزاد ایــن بــود کــه 
رســول خــادم موفــق شــد اولیــن مدال 
بازی‌های آســیایی‌اش را در رقابت‌های 
1990 پکــن بــه دســت آورد. مدال‌هایی 
کــه ایــن رشــته را پس از کــره جنوبی در 
رتبــه دوم بخــش تیمــی قــرار داد. در 
فرنگــی هــم 3 نقــره و 2 برنــز به دســت 

آمد. دستاوردی که فرنگی‌کاران را پس 
از کــره جنوبــی و چیــن بــه مقــام ســوم 

بخــش تیمی رســاند.
 

بازگشت دوومیدانی به ریل 
مدال‌آوری

دوومیدانــی پــس از چنــد دوره کــه این 
رشــته مــادر بــه علــت عــدم حضــور 
رگان در آن نقشــی در ســبد  ســتا
مدال‌آوری کاروان کشــورمان نداشت، 
در این دوره با برنزی که منصور قربانی 
در پرتــاب دیســک بــه دســت آورد، بــه 

ســبد مــدال‌آوری ایــران بازگشــت.
 

حضور زنان پس از چند دوره 
غیبت

قــات  تفا بازی‌هــای آســیایی پکــن ا
جالــب زیــادی بــرای کاروان ایــران در 
خــودش داشــت. یکــی از ایــن اتفاقات 
ران زن بــه  بــه بازگشــت ورزشــکا
کاروان ایــران پــس از چنــد دوره غیبت 
بازمی‌گــردد. زنــان کــه در رقابت‌هــای 
تیرانــدازی شــرکت کــرده بودنــد، در 
رســیدن بــه مــدال نــاکام بودنــد امــا 
بازگشــت آنهــا بــه کاروان اعزامــی بــرای 
اولیــن بــار پس از انقــاب خبر خوبی به 

حســاب می‌آمــد.
 

طلای فوتبال با علی پروین
فدراســیون فوتبال وقت ایران هدایت 
تیم ملی را برای بازی‌های آسیایی 1990 
بــه علی پروین واگــذار کرد. انتخابی که 
جــواب داد و تیــم بــا هدایــت پرویــن و 
داشــتن ســتاره‌هایی همچــون فرشــاد 
پیــوس، صمــد مرفــاوی، احمدرضــا 
عابــدزاده، ســیروس قایقــران و... بــا 
پیــروزی مقابــل کــره شــمالی در یــک 
بــازی جــذاب و حســاس در فینــال 
در ضربــات پنالتــی بــه مــدال طــای 
رقابت‌هــای فوتبــال رســید تا بازگشــت 
شــکوهمندانه‌ای را در پایتخــت چیــن 

تجربــه کنــد.
 

بوکس بازگشت، وزنه‌برداری 
حوله انداخت

بوکــس و وزنه‌بــرداری در بازی‌هــای 
آســیایی پکــن رونــد مخالــف یکدیگــر 
را طــی کردنــد. بــه گونــه‌ای کــه بوکــس 
تبدیــل بــه یکــی از مدال‌آورتریــن 
رشــته‌ها شــد. وزنه‌بــرداری امــا حولــه 
انداخــت و در اتفاقــی عجیب که شــاید 
دیگر در تاریخ تکرار نشــود، مســابقات 

را بــا دســت خالی تــرک کرد و بــه تهران 
بازگشــت. بوکــس هم موفق شــد پس 
از چنــد دوره ناکامــی و غیبــت با کســب 
یــک نقره و 2 برنز بازگشــت باشــکوهی 

بــه صحنــه مســابقات داشــته باشــد.
بــه غیــر از وزنه‌بــرداری کــه عملکــرد 
دور از انتظــاری داشــت، 2 رشــته 
دوچرخه‌ســواری و جــودو کــه دوره 
گذشــته برای ایران مــدال گرفته بودند 
هم دســت خالی به کشــور بازگشتند تا 
بزرگترین ناکام‌های بازی‌های آســیایی 
پکــن لقــب بگیرنــد. عــاوه بــر اینهــا 
واترپلــو، بســکتبال، تنیــس روی میــز و 
شــیرجه هــم تبدیل بــه توریســت‌های 
ایــران در رقابت‌های پکن شــده بودند.

 
 دوازدهمین دوره 1994

هیروشیما
کاروان ایــران در دوازدهمیــن دوره 
بازی‌هــای آســیایی بــا 162 ورزشــکار 
راهــی ژاپــن شــد. کاروانــی کــه یکــی از 
بهتریــن نتایــج چنــد دوره گذشــته را 

کســب کــرد.
 

خداحافظی با سوخته‌سرایی
بســیاری از ورزش دوســتان ایــران 
بازی‌هــای آســیایی را بــا پرچمــداری 
رضــا سوخته‌ســرایی بــه یــاد می‌آورنــد. 
یــن  ز بهتر ا کشــتی‌گیری کــه یکــی 
عملکردهــا را در تاریــخ حضور ایران در 
بازی‌هــای آســیایی بــه ثبــت رســاند. او 
چنــد ســال پیــش از بازی‌های آســیایی 
هیروشــیما 1994 از دنیــای قهرمانــی 
و ورزش خداحافظــی کــرد. بــه همیــن 
خاطــر و بــا تصمیــم مســئولان ورزش 
ایران امیررضا خادم به عنوان پرچمدار 
کاروان ایــران در مراســم افتتاحیــه 
انتخــاب شــد. ورزشــکاری کــه موفــق 
شــد با کســب مــدال طــا بازی‌هــا را به 

پایــان برســاند.
 

کولاک برادران خادم
یکــی از بــه یادماندنی‌تریــن اتفاقــات 
ایــن دوره، بــرادران ورزش ایران رســول 
و امیررضــا خــادم بودنــد. 2 بــرادری که 
در بازی‌هــای آســیایی هیروشــیما بــا 
یکدیگــر حضــور داشــتند و هــر 2 هــم 
بــه مــدال طلا رســیدند. رســول دومین 
مدالــش در رقابت‌هــای آســیایی را بــه 
دســت آورد و امیررضا خادم هم اولین 
مدالــش را از ایــن مســابقات گرفــت. 
بــه جــز بــرادران خــادم، بهــروز یــاری و 

ابراهیــم مهربان در رقابت‌های کشــتی 
آزاد بــه مــدال رســیدند. آزادکاران در 
مجمــوع موفــق بــه کســب 9 مــدال 
رنگارنــگ شــدند. در رشــته فرنگی هم 
کشــتی ایران دو نقره کسب کرد. بدین 
ترتیــب بازی‌هــای هیروشــیما بــرای 
ورزش اول کشــورمان در مجمــوع بــا 

کســب 11 مــدال بــه پایــان رســید.
 

درخشان مثل رزمی‌ها
رشــته‌های رزمــی ایــران در بازی‌هــای 
خشــش  ر د شــیما  و هیر یی  ســیا آ
فوق‌العــاده‌ای داشــتند. بــه گونــه‌ای 
کــه کاروان ایــران تنهــا در مســابقات 
تکواندو، کاراته و جودو 10 مدال کسب 
کرد. نفراتی همچون محمود میران در 
جــودو، فریبــرز عســگری در تکوانــدو و 
مازیــار فریــد خمامــی در تکوانــدو برای 

ایــران مــدال گرفتنــد.
 

ادامه درخشش بوکس
بوکــس ایران در بازهای آســیایی 1994 
نمایــش فوق‌العاده‌ای داشــت و موفق 
شــد یــک طــا، یــک نقــره و 2 برنــز بــه 
دســت آورد تــا نمایــش درخشــان 
دوره‌هــای گذشــته را ایــن بــار در ژاپــن 

ادامــه بدهــد.
 

نوبرانه کاروان
ورزش ایران در رشــته سوارکاری بسیار 
ضعیــف عملکــرد، بــه گونــه‌ای کــه در 
چنــد دوره اخیــر در بازی‌هــای آســیایی 
نــاکام مطلــق بــود. نهادهــای تصمیــم 
گیرنده اما رأی به حضور ســوارکاری در 
بازی‌هــای آســیایی هیروشــیما دادنــد. 
رشــته‌ای که تا پیــش از این هیچ‌گاه در 
بازی‌های آســیایی حضور نداشــت، اما 
بــا رقــم زدن یک شــگفتی بســیار بزرگ 
در مــاده پرش به مدال برنز مســابقات 
رســید. مدالــی که تــا به امــروز بی‌همتا 
بــوده و بعیــد بــه نظر می‌رســد در آینده 
هم تکرار شــود. بدیــن ترتیب می‌توان 
گفــت مــدال برنــز ســوارکاری هدیــه 

هیروشــیما بــه ورزش ایــران بود.
 

صحنه دلخراش هیروشیما
یکــی از مهمتریــن عکس‌هــای تاریــخ 
کاروان ایــران در بازی‌هــای آســیایی 
بــه رقابت‌هــای ســال 1994 و رشــته 
فوتبــال بازمی‌گــردد. جایــی کــه تیــم 
ایــران در مرحلــه گروهی مقابل بحرین 
صف‌آرایــی کــرد و دروازه‌بــان بحرینی با 
ناجوانمــردی تمــام بــا پــا به شــکم علی 
دایــی ضربــه زد. صحنــه‌ای کــه باعــث 
پاره شــدن طحال شهریار فوتبال ایران 
شد. اتفاقی که دایی همچنان و پس از 
گذشــت ســال‌ها از آن حادثه همچنان 
بــا آن دســت بــه گریبــان اســت و بــرای 
اینکــه دچــار مشــکل نشــود، هــر چنــد 
وقــت زیر تیــغ جراحی مــی‌رود. فوتبال 
هــم پــس از مصدومیــت دایــی بــدون 

مــدال هیروشــیما را تــرک کــرد.
 

یک لشکر ناکام
رشــته‌های نــاکام کاروان ایــران در 
بازی‌هــای هیروشــیما بســیار هســتند. 
ر  تصــو هیچ‌کــس  کــه  یی  رشــته‌ها
نمی‌کرد آنها ناکام باشــند. جالب است 
بدانیــد وزنه‌بــرداری، دوچرخه‌ســواری، 
دوومیدانی، بســکتبال، شــنا و شیرجه 
مهمترین ناکام‌های ورزش ایران در آن 
دوره از بازی‌هــا را تشــکیل می‌دادنــد.

بررسی عملکرد ورزش ایران در بازی‌های آسیایی )بخش سوم(

پرچمدار رکورددار؛ بازگشت زنان


