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عملکــرد ایــران در ادوار مختلــف 
بازی هــای آســیایی )بخــش اول(

آغــاز با شگفتی 
و تـــابوشکـــنی

شــورای المپیــک آســیا در ســال 
1948 میــادی و همزمــان با برگزاری 
المپیــک لنــدن در این ســال تصمیم 
گرفت یک مسابقاتی شبیه المپیک 
را بــا حضــور تیم هــای آســیایی در 
قاره کهــن برگــزار کند. نتیجه تصمیم 
ســران وقــت ایــن نهاد شــد برگــزاری 
بازی هــای آســیایی کــه نوزدهمیــن 
دوره ایــن مســابقات تــا چنــد روز 
دیگر به میزبانی کشــور چین و شــهر 
هانگــژو به صورت رســمی و با حضور 
شــی جی پینگ رئیس جمهور کشور 

میزبــان در اســتادیوم المپیــک ایــن 
شــهر افتتــاح خواهد شــد.

این دوره مســابقات در شــهر هانگژو 
چیــن برگــزار می شــود. البتــه بایــد 
گفــت مســابقات برخــی رشــته های 
تیمــی نوزدهمیــن دوره بازی هــای 
آســیایی ماننــد والیبــال و فوتبــال، به 
علــت طولانــی بــودن روند برگــزاری و 
همچنیــن در پیش بودن رقابت های 
کســب ســهمیه بازی هــای المپیــک 
تابســتانی 2024 پاریــس، بــه صورت 
رســمی از یــک مهــر 1402، چنــد روز 
پیــش از مراســم افتتاحیــه و روشــن 
شــدن رســمی مشــعل ایــن دوره از 
مســابقات آغاز می شود. بنابراین اگر 

بخواهیــم تاریخ دقیــق آغاز بازی ها را 
بگوییم به 26 شــهریور ماه می رسیم 
کــه رقابــت رشــته های تیمــی آغــاز 

می شــود.
این دوره پس از بازی های 1990 پکن 
و 2010 گوانگــژو، ســومین میزبانــی 
کشــور چیــن در 19 دوره مهمتریــن 
تورنمنــت چنــد ورزشــی قــاره آســیا 
محســوب می شــود. ورزش ایــران 
امــا در 14 دوره ایــن بازی هــا حضــور 
داشــته و موفق به کسب 557 مدال 
طــا، نقــره و برنــز شــده اســت. ایران 
در هانگــژو پانزدهمین حضورش در 
بازی هــای آســیایی را تجربه می کند. 
کاروان ایــران در ایــن دوره بــا 211 

ورزشــکار مــرد و 78 ورزشــکار زن در 
مســابقات شــرکت می کنــد. در دوره 
گذشــته کــه تابســتان ســال 2018 به 
میزبانــی مشــترک دو شــهر جاکارتــا 
و پالــم بانــگ کشــور اندونــزی برگــزار 
شــد، کاروان ایــران موفــق به کســب 
20 مــدال طــا، 20 مــدال نقــره، 22 
برنــز و در مجمــوع 62 مــدال شــد. 
نتیجــه ای کــه بی تردیــد کاروان ایران 
برای تکرار آن در این دوره کار بســیار 
دشــواری پیــش رو دارد  زیــرا ووشــو؛ 
ورزش محبــوب چینی هــا در دوره 
گذشته بیشــترین درصد مدال آوری 
را داشــت. آنچــه بــه نظــر می رســد 
در ایــن دوره بــا توجــه بــه میزبانــی 

چیــن و حســاب ویــژه ای کــه آنهــا 
روی مدال هــای ایــن رشــته کرده انــد 
شــاید تکــرار نشــود. البتــه باید گفت 
ایــران همچنان در رشــته هایی مانند 
کشــتی، وزنه بــرداری و تــا حــدودی 
تکوانــدو بــرای کســب مدال هــای 
متعــدد شــانس دارد. بــا ایــن حــال 
امیدواریــم ورزشــکاران اعزامــی بــه 
بازی هــای آســیایی هانگــژو روزهــای 
خوبــی را در طــول رقابت هــا بــرای 
مــردم کشــورمان رقــم بزننــد. مــرور 
تاریخچــه این بازی هــا و حضور ایران 
در ایــن رقابت هــا تصویر روشــن تری 
از وضعیت ورزش ایران و فراز و فرود 

در ایــن بازی هــا را ارائــه می دهــد.

دوره اول 1951- دهلی نو هند
اولیــن دوره بازی هــای آســیایی در ســال 1951 
میــادی بــه میزبانــی دهلــی پایتخــت کشــور 
هنــد برگــزار شــد. در چنــد دوره گذشــته عادت 
کرده ایــم رقابت هــا در فصــل تابســتان یــا پاییز 
برگــزار شــود امــا نکته جالــب اینکــه اولین دوره 
مســابقات بــه علــت گرمای بیش از انــدازه هند 
در فصــل تابســتان، در مــاه مــارس 1951 برگزار 
شــده. کاروان ایــران در اولیــن دوره نســبت 
بــه آنچــه کــه امــروز شــاهد آن هســتیم جمــع و 
جورتــر بــوده؛ بــه گونــه ای کــه مســئولان ورزش 
ایران در آن زمان تصمیم گرفته اند، رشــته های 
مــدال آور را بــه رقابت هــا اعــزام کننــد. شــاید 
یکــی از مهمتریــن دلایــل ایــن اتفــاق ســخت 
بودن ســفر به کشــورهای خارجی بوده. کاروان 
ایــران در اولیــن دوره مســابقات در 4 رشــته 
بســکتبال، شــیرجه، وزنه بــرداری، فوتبــال و 
دوومیدانــی در بازی هــای آســیایی 1951 حضور 
پیــدا کــرد. پرچمــداری کاروان ایــران در اولیــن 
دوره مسابقات بر عهده محمود نامجو نماینده 

وزنه بــرداری ایــران بــود.
نکته جالب اینکه کاروان 64 نفره کشورمان در 
بازی های آسیایی دهلی در روز پایانی رقابت ها 
موفق شــد با کســب 8 مدال طا، 6 مدال نقره، 
2 مــدال برنــز و در مجموع 16 مدال رنگارنگ به 

رتبــه ســوم جــدول رده بندی مدالــی اولین دوره 
بازی هــای آســیایی برســد. کاروان کشــورهای 
ژاپن و هند به ترتیب با کسب 60 و 51 مدال در 
مجموع بالاتر از ایران به عنوان قهرمان و نایب 
قهرمــان بازی هــا معرفــی شــدند. نکتــه جالــب 
دربــاره کاروان ایران اینکه تیم ملی وزنه برداری 
که در آن زمان مردانی همچون محمود نامجو، 
جعفر سلماســی و حســن فردوس را داشــت با 
کســب 7 مــدال طــا و 3 نقــره نقــش بســزایی 
در رســیدن کاروان ایــران بــه رتبــه ســوم جدول 

رده بندی مدالی داشــت.
نوبرانــه کاروان ایــران در آن دوره بــه مدال هــای 
تقی اکبری اســطوره شیرجه ایران باز می گردد. 
رشــته ای که ورزش ایران در چند دوره گذشــته 
بــا توجــه بــه حضــور شــیرجه روهای قدرتمنــد 
چینــی و ژاپنــی در بازی هایــی آســیایی از حیــث 
کســب مــدال در آن جــا مانــده. جالــب اینکــه 
علی باغبانباشی اسطوره دوومیدانی کشورمان 
کــه چند ســال پیش درگذشــت هم موفق شــد 
اولیــن مــدال کشــورمان در یکــی از مهمتریــن 
رشــته های بازی هایی آسیایی یعنی دوومیدانی 
را کســب کنــد. باغبانباشــی در بازی هــای 1951 
دهلی نــو موفــق بــه کســب یــک مــدال طــا و 

یــک نقره شــد.

عجیب مثل نامجو
نکته جالب توجه اینکه نامجو در رقابت های آســیایی 1958 با 42 ســال ســن روی 
تخته رفت و موفق شــد به مدال نقره رقابت ها برســد. اتفاقی که هنوز هم پس از 
گذشت سال ها برای بسیاری از عاقه مندان به ورزش جای تعجب دارد زیرا عمر 
حضــور در ورزش ســنگینی ماننــد وزنه برداری کوتاه  تر از ســایر رشــته های ورزشــی 
اســت. البتــه بایــد گفــت شــرایط در آن زمان با حــال حاضر تفاوت زیادی داشــت. 
تیــم وزنه بــرداری بــا کســب 3 مــدال طــا، 4 مــدال نقــره و یک برنــز به ماننــد دوره 
اول موفق شــد در بین تیم های شــرکت کننده در رقابت های وزنه برداری به مقام 
قهرمانی برســد. پس از وزنه برداری کشــتی آزاد موفق شــد با تکیه بر ستارگانش 3 
مــدال طــا، 3 مــدال نقره و 2 مدال برنز کســب کند. مهمترین طایی های کشــتی 
ایــران در بازی هــای آســیایی 1958 توکیو امامعلی حبیبــی و غامرضا تختی بودند. 

دو ورزشــکاری کــه آوازه شــان پس از این بازی هــا بین مردم پیچید.
سال هاســت کــه ورزش ایــران در بازی هــای آســیایی بــه علــت حضــور تیم هــای 
همچــون ازبکســتان موفــق بــه کســب مــدال در بازی هــای آســیایی نشــده. در آن 
زمــان امــا کاروان ایــران در بوکس یکه تاز بود و بوکســورهای ایران موفق شــدند در 
توکیو 1958، 3 مدال نقره و 3 مدال برنز کسب کنند. دستاوردی که سال هاست 
رســیدن بــه آن بــرای بوکــس ایــران آرزو شــده. نکته جالــب دربــاره کاروان ایران در 
بازی هــای آســیایی 1958 توکیــو این اســت کــه در این دوره مســئولان ورزش ایران 
بــا اعــزام زنــان ورزشــکار بــه مهمتریــن رویــداد چنــد ورزشــی قــاره آســیا موافقــت 
کردنــد. زنــان ورزشــکار در این دوره در رشــته های تنیــس روی میز و دوومیدانی به 
مصــاف حریفان شــان رفتند، بــا وجود این اما موفق به برتری مقابل حریفان شــان 
و کســب مدال نشــدند. موضوعی که باعث شــد اولین حضور زنان ورزشــکار ایران 
در رقابت هــا بــا ناکامــی همــراه شــود. در آن زمــان که بســیاری از والدیــن با حضور 
دختران شــان در مدرســه مخالفت می کردند، ســفر 4 زن ورزشــکار ایرانی به ژاپن 

و حضــور در رقابت های آســیایی یک تابوشــکنی بســیار بــزرگ بود.

دومین دوره 1954- 
مانیل  فیلیپین

ســران وقت شــورای المپیک آسیا 
پس از برگزاری اولین دوره بازی ها 
در ســال 1951 تصمیــم گرفتنــد، 
تاریخ برگزاری بازی های آسیایی را 
بــا رقابت های جــام جهانی فوتبال 
که یکی از معتبرترین تورنمنت ها 
اســت، یکســان کنند. آنچه باعث 
شــد رقابت هــای دوره دوم بــا 3 
ســال فاصله نســبت بــه دوره اول 
برگــزار شــود. کاروان ایــران امــا 
بــه علــت تداخــل زمــان برگــزاری 
ایــن دوره بــا رخ دادن اتفاقــات 
دوران محمــد مصــدق در فضــای 
سیاســی کشــور و همچنیــن بــه 
وقــوع پیوســتن کودتای 28 مرداد 
1332 در ایــن دوره شــرکت نکرد. 
البتــه ایــران بــه جــز دوره دوم در 
بازی هــای ســال 1962 کــه بــه 
میزبانــی جاکارتــای اندونــزی و 
بازی هــای 1978 بانکــوک تایلنــد 
بــه ترتیــب به علت کمبــود بودجه 
کشــور و به وقوع پیوســتن انقاب 
در رقابت هــا حضــور نیافت. آنچه 
باعــث شــد کاروان ایــران در حــال 
حاضــر تنهــا 14 دوره در بازی هــا 

حضــور داشــته باشــد.

سومین دوره 1958- توکیو ژاپن
ورزش ایــران پــس از یــک دوره غیبــت، در رویــداد تازه تأســیس قاره کهن در 
سال 1958 به آن بازگشت. جایی که تعداد نفرات اعزامی کاروان ایران برای 
حضــور در ســومین دوره رقابت هــا بــا افزایش چشــمگیری نســبت بــه دوره 
پیشــین کــه ایــران حضور داشــت، روبه رو شــده بود. به گونــه ای که در اولین 
دوره ایــران بــا 64 ورزشــکار بــرای حضور به هند ســفر کرد اما در ســال 1958 
بــا 112 ورزشــکار و در رشــته های وزنه بــرداری، کشــتی آزاد، بوکــس، والیبال، 
فوتبال، دوومیدانی، تنیس روی میز، شیرجه و دوچرخه سواری در رقابت ها 
حاضــر شــدند. محمــود نامجو در دومین حضــور کاروان ایــران در بازی های 

آســیایی هــم پرچمدار ورزش ایران در مراســم افتتاحیه ایــن رویداد بود.
مثل همیشه وزنه برداری و کشتی آزاد بار مدال آوری کاروان ایران در بازی های 
آســیایی را به دوش کشــیدند. تیم هایی که نفرات سرشناسی همچون محمود 

نامجو، امامعلی حبیبی و غامرضا تختی را در ترکیب شــان داشــتند.

چهارمین دوره 1962 - جاکارتا اندونزی
پــس از اتمــام رقابت هــای آســیایی 1958 توکیــو کــه کاروان ایــران عملکــرد بی نظیــری داشــت، ورزش در 
کشــورمان کــم کــم رونــق گرفت و بســیاری از کســانی که وارد دنیای ورزش شــده بودند، امیــدوار به حضور 
در بازی هــای آســیایی 1962 کــه بــه میزبانــی جاکارتــا پایتخــت اندونــزی برگــزار می شــد، بودنــد. اتفاقی که 
بــه علــت کمبــود بودجــه کشــور در آن زمــان رخ نــداد و مســئولان وقت تنصمیــم گرفتند بار دیگــر و پس از 
گذشــت تنها یک دوره ایران در بازی های آســیایی حضور نداشــته باشــد. بدین ترتیب کشــورمان در طول 
فاصلــه زمانــی کمــی بیــش از 10 ســال بــرای دومیــن بــار در مهمتریــن رویــداد چند ورزشــی قاره کهــن که در 
حــال ســپری کــردن اولیــن دوره هایــش بــود و آزمــون و خطای زیــادی را تجربه کــرد، حضور نیافــت و غایب 
بــود. اتفاقــی کــه شــاید اگر رخ مــی داد و ایران کاروانی بــه جاکارتا اعزام می کرد، غامرضــا تختی که آمادگی 
فوق العــاده ای داشــت، بــه دومیــن طــای خــودش در بازی هــای آســیایی می رســید. موضوعــی کــه محقق 

نشــد تــا ورزش ایــران یکــی از بزرگتریــن حســرت هایش را تجربه کند.
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