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 عیادت هاشمی 
از خسروی‌وفا

کیومرث هاشمی روز گذشته از 
محمود خسروی‌وفا عیادت کرد. 
شمی  ها مرث  کیو شته  گذ ز  و ر
وزیر ورزش و جوانان با حضور در 
بیمارستان از محمود خسروی‌وفا 
رئیس کمیته ملی المپیک عیادت 
کرد. خسروی‌وفا چند روزی است به 
دلیل کسالت در بیمارستان بستری 
است. بازی‌های آسیایی هانگژوی 
چین آغاز شده است و باید دید 
که آیا بیماری اجازه می‌دهد رئیس 
کمیته ملی المپیک عازم چین شده 
و کاروان ورزش ایران را در این آوردگاه 
بزرگ همراهی کند یا بیماری مانع 
حضور او در این رویداد خواهد شد. 
در این دیدار وزیر ورزش وجوانان 
برای خسروی‌وفا‌ طلب سلامت و 
عافیت از پروردگار کرد. هاشمی روز 
گذشته با رأی مجلس وزیر ورزش و 

جوانان شد.
 

اعزام ملی‌پوشان کاراته 
به تورنمنت مارسی

نمایندگان کاراته ایران جهت حضور 
در مسابقات مارسی دیروز تهران 
را به مقصد فرانسه ترک کردند. 
رقابت‌های مارسی فرانسه یکی از 
تورنمنت‌های معتبر بین‌المللی در 
رشته کاراته است که ملی‌پوشان 
کشورمان با حضور درآن می‌توانند 
شرایط خود را در رنکینگ جهانی ارتقا 
دهند. معصومه محسنیان، سوده 
خلیلی، زهرا علیزاده، حنانه صالحی، 
مبینا کاویانی و لیلا برجعلی دربخش 
بانوان، همین‌طور ذبیح‌الله پورشیب، 
بهنام دهقان‌زاده، علی مسکینی، 
پوریا اقدسی، مهدی کیانی، امیررضا 
برزویی، مهدی شهگل، سامان 
عدالتی، امیرحسین فداکار، علیرضا 
لح  کبری، علیرضا حیدری، صا ا
اباذری، مهدی عاشوری، محمود 
نعمتی ومعید محمد مقضی در 
بخش مردان ملی‌پوشانی هستند 
که به این تورنمنت اعزام می‌شوند. 
طمه  فا موسوی،  ره  ستا سیده 
قاسمی، مهدی احمدی و سعید 
فرخی اعضای کادرفنی تیم اعزامی 
بقات  را تشکیل می‌دهند. مسا
کاراته بین‌المللی مارسی طی سه 
روز جمعه، شنبه و یکشنبه برگزار 

می‌شود.
 

ژیمناست ایران 
لایسنس گرفت

محمدرضا خسرونژاد، ملی‌پوش 
ژیمناستیک کشورمان، درفهرست 
لایسنس فدراسیون جهانی قرار 
گرفت. مهدی الفتی و محمدرضا 
خسرونژاد از ژیمناست‌های حاضر 
در بازی‌های آسیایی هانگژو هستند 
که تا چند روز قبل با مشکل نداشتن 
بودند. هفته  به‌رو  رو لایسنس 
گذشته سرمربی تیم ملی اعلام‌ 
کرده بود که مشکل لایسنس این 
دو ورزشکار حل شده است اما نام 
آنها در سایت فدراسیون جهانی 
اضافه نشده بود. چند روز قبل 
لایسنس الفتی در لیست فدراسیون 
جهانی اضافه شد و روز گذشته نیز 
لایسنس خسرونژاد در این سایت 
به‌روز شد. اکنون لایسنس الفتی تا 
۱۲ سپتامبر ۲۰۲۵ یعنی تا ۲۱ شهریور 
۱۴۰۴ و خسرونژاد نیز تا ۲۸ شهریور 
۱۴۰۴ اعتبار دارد. این دو ژیمناست 
در بازی‌های آسیایی در کنار سایر 
ملی‌پوشان در بخش تک‌وسیله 
مسابقه می‌دهند و از شانس‌های 
کسب مدال هستند. اعتبارسنجی 
ورزشکاران باید با ارسال پیام از طریق 
ایمیل فدراسیون ایران به فدراسیون 
جهانی انجام شود که هنوز ایمیل 
فدراسیون در اختیار رئیس سابق 
این فدراسیون است. پیش‌تر این 
دو ژیمناست‌ با وجود حضور در 
بازی‌های دانشجویان جهان به 
دلیل نداشتن لایسنس نتوانستند 
رقابت کنند. مهدی احمدکهنی، 
مهدی الفتی، محمدرضا خسرونژاد 
و محمدرضا حمیدی اعضای تیم 
ملی ژیمناستیک ایران در بازی‌های 
آسیایی هستند که روز قبل عازم این 

رقابت‌ها شدند.

: نواب نصیرشلال:

باید بپذیریم در وزنه‌برداری جهان درجه دو هستیم!

ســرمربی تیــم ملی وزنه‌بــرداری بعــد از ناکامی تعداد زیادی از ملی‌پوشــان 
در رقابت‌های جهانی می‌گوید: »باید بپذیریم تیم ما درجه دو اســت و نیاز 
بــه زمــان و جایگزیــن کردن نفرات داریم. ســطح مســابقات جهانــی قبل از 
المپیک همیشــه بالا اســت و همه ورزشــکاران در بالاترین سطح و کیفیت 
شــرکت می‌کننــد. بایــد بپذیریــم یــک مقــدار کیفیت تیــم ما پایین اســت و 

نیــاز بــه زمــان دارد. باید تلاش کنیم بهتر شــویم.«

آرش میراسماعیلی:

 تعلیق جودو بدون هیچ پیش شرطی تمام شد

آرش میراســماعیلی رئیس فدراســیون جودو‌ی کشــورمان در خصوص پایان 
تعلیــق 4 ســاله فدراســیون جودو می‌گویــد: »تعلیق جودوی ایــران بدون هیچ 
شرط و شروطی به پایان رسیده و از روز گذشته ما می‌توانیم در تمامی میادین 
رســمی حضور داشــته باشیم. روز گذشــته جودوی ایران پس از 4 سال تعلیق 
دوباره به صورت رســمی به میادین بین‌المللی بازگشــت. پایان تعلیق جودوی 
ایران به ما اجازه داد تا با 4 ملی‌پوش راهی بازی‌های آسیایی هانگژو شویم.«

جون کنت ول

حضور سرمربی آمریکایی هاکی بانوان در تهران

جــون کنــت‌ول ســرمربی آمریکایــی هاکــی بانــوان روز گذشــته وارد ایــران 
شــد. جون کنت‌ول، ســرمربی آمریکایی هاکی روی چمن بانوان کشورمان 
ســرانجام پــس از ماه‌هــا انتظــار برای صدور ویــزا وارد تهران شــد. او یکی از 
مربیان باتجربه و سرشناس هاکی دنیا است که قرار است از امروز هدایت 
ملی‌پوشــان هاکــی بانــوان ایــران را در دســت بگیــرد. برنامــه او حضــور 12 
روزه در ایــران و آمــوزش بازیکنــان و مربیان هاکی چمنی و ســالنی اســت.«
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رستمی 
درخصوص اینکه 

گفته می‌شود 
سفت و سخت 

دنبال احقاق 
حق ضایع شده 

خود است و گویا 
در این مسیر 

رایزنی‌هایی را نیز 
داشته است تأکید 
دارد: »خدا شاهد 
است که من قبل 

از رکوردگیری تیم 
ملی هم شرایط و 
مصدومیتم را به 

سرمربی خبر دادم 
و هم وضعیتم 
را مکتوب برای 

رئیس فدراسیون 
ارسال کرده بودم. 
اما دوستان خیلی 

نسبت به من 
کم لطفی کردند 

و درعمل نشان 
دادند که عمداً 

دنبال حذف من 
از گردونه کسب 

سهمیه ورودی به 
المپیک هستند!«

 با جلود صحبت کردم، به چرخه گزینشی برمی‌گردم

 کیانوش رستمی: 
نمی‌گذارم حقم ضایع شود!

میرمصطفــی جــوادی نماینــده شایســته 
وزنه‌بــرداری ایــران در دســته وزنــی 89 
کیلوگــرم )وزن المپیکــی( در رقابت‌های 
جهانــی 2023 ریــاض عربســتان عالــی 
کار کــرد و بــا کســب 2 نشــان طــای 
دوضــرب و مجمــوع موفــق شــد بــا 384 
کیلوگــرم نامــش را بیــن گزینه‌هــای 
ورودی بــه بازی‌هــای المپیــک 2024 
پاریــس تقریبــاً تثبیــت کنــد. امــا حقیقتــاً 
در آوردگاه جهانــی عربســتان جــای خالی 
کیانــوش رســتمی، ســتاره عنوانــدار 
وزنه‌بــرداری ایــران نیــز کامــاً مشــهود 
بــود. قطعــاً اگــر کیانــوش رســتمی هــم 
کنــار مصطفــی جــوادی در دســته وزنــی 
المپیکی 89 کیلوگرم رودرروی مدعیان 
ایــن دســته وزنــی روی تختــه حاضــر 
می‌شــد می‌توانســتیم شــاهد درخشش 
او و کســب مدال‌هــای خوشــرنگ‌تر 
بیشــتری بــرای کاروان وزنه‌بــرداری 
ایــران باشــیم. امــا ایــن اتفــاق بــه هــر 
دلیــل در ریــاض بــرای وزنه‌بــرداری 
ایــران رخ نــداد تــا کیانــوش رســتمی 
همچنــان بــرای رســیدن بــه ســهمیه 
ورودی المپیــک مثــل بازی‌های المپیک 
2021 توکیــو بیــن زمیــن و آســمان معلــق 
باشــد! حــالا و بعــد از پایــان رقابت‌هــای 
جهانــی عربســتان، بــا قهرمــان بازی‌هــای 
المپیــک 2016 ریــو همــکلام شــدیم تــا 
بپرســیم شــرایطش بــرای بازگشــت بــه 
مســیر کســب ســهمیه ورودی المپیــک 
چیســت؟ آیــا هنــوز بــرای کیانــوش 
رســتمی زمــان بازگشــت بــه گردونــه 
مدعیــان المپیکــی باقــی اســت یــا اینکــه 
به‌خاطــر عــدم حضــور در رقابت‌هــای 
جهانــی 2023 ریــاض فرصــت کســب 
ســهمیه المپیــک بــرای ایــن ملی‌پــوش 

تمــام شــده اســت.

تمرین دارم و سرحالم
کیانــوش رســتمی دارنــده 

نشــان نقــره و طــای بازی‌هــای المپیــک 
2012 و 2016 لنــدن و ریــو بــا بیــان ایــن 
مطلــب کــه هــر روز حتــی بعــد از اینکــه 
او را بــه ناحــق از گردونــه رقابت‌هــای 
جهانــی کنــار زدنــد تمرینــش را دارد در 
ایــن خصــوص می‌گویــد: »مــن یــک 
نکتــه را از زمانــی کــه آموختــم وزنــه را 
چگونــه دســت بگیــرم همیشــه در ذهــن 
دارم. قطعــاً مــن چــه زمانــی کــه در مســیر 
موفقیــت قــدم برمــی‌دارم و چه وقتی که 
مشــکل یــا گــره‌ای در کارم پیــش می‌آیــد، 
هیــچ وقــت تمریناتــم را کنــار نمی‌گــذارم 
و ســعی می‌کنــم همــواره در فــرم ایــده‌آل 
بدنی و رکوردی باشــم. کیانوش رســتمی 
وزنه‌بــردار مبتــدی نیســت کــه ندانــد 
چــه می‌کنــد و چــه برنامــه‌ای بــرای آینــده 
خــود پیــش رو دارد. ایــن درســت کــه 
شــرایط خوبــی برایــم رقــم نخــورد، امــا 
مــن حتــی الان کــه همــه چیــز در مســیر 
المپیــک بــه ظاهــر بــه ضــررم ترســیم 
ــا  شــده، برنامــه تمرینــی و ورزشــی‌ام را ب
دقــت انجــام می‌دهــم. الان شــرایط 
رکــوردی خوبــی دارم و ســرحال مشــغول 
انجــام برنامه‌هایــی هســتم کــه بــرای 
رســیدن بــه هــدف بزرگــی کــه دارم خیلــی 

کمکــم می‌کنــد.
 

نظری در مورد عملکرد کاروان 
ایران ندارم

ر وزنه‌بــرداری  قهرمــان و رکــورددا
جهــان کــه معتقــد اســت ســطح کیفــی 
ــل  ــی همیشــه ســال قب مســابقات جهان
از بازی‌هــای المپیــک بــالا اســت در 

خصــوص عملکــرد وزنه‌بــرداران 
ایــران در رقابت‌هــای جهانــی 
عربســتان می‌گویــد: »حقیقــت 
ایــن اســت کــه اغلــب ســال قبــل 
از برگــزاری بازی‌هــای المپیــک، 
ســطح کیفــی مســابقات جهانــی 
بــالا اســت و تمامــی مدعیــان 
جهانــی روی تختــه بــا تمــام قــدرت 

می‌آینــد تــا هم بهترین 
مدال‌ها را از آن 

خــود کننــد، 
هــم اینکــه 
گــی  د ما آ

رکوردی 

و انگیزشــی خــود را بــه رخ رقبــا بکشــند. 
مــن خیلــی نظــری در مــورد عملکــرد 
وزنه‌بــرداران ایــران در رقابت‌هــای 
جهانــی ریــاض عربســتان نــدارم. بــه 
نظــرم نیــم نگاهــی بــه آمــار و رکوردهــای 
ثبــت شــده در اوزانــی کــه مــا در آن 
وزنه‌بــردار داشــتیم، بــه تنهایــی می‌توانــد 
گــواه عملکــرد ملی‌پوشــان ایــران در ایــن 
دوره از رقابت‌هــا باشــد. فقــط چیــزی را 
کــه از مدعیــان و رقبــای جهانــی نســبت 
بــه شــرایط خودمــان دیــدم ایــن بــود کــه 
مــا اصــاً وضعیــت خوبــی بــه نســبت رقبا 
نداریــم و بــرای المپیــک و کســب مــدال 
در این آوردگاه بزرگ کار و مسیر سختی 

پیــش رو داریــم.«

چراغ سبز را از جلود گرفتم
قهرمــان وزنه‌بــرداری جهــان درخصــوص 
اینکــه گفتــه می‌شــود ســفت و ســخت 
دنبــال احقــاق حــق ضایــع شــده خــود 
اســت و گویــا در ایــن مســیر رایزنی‌هایــی 
را نیــز داشــته اســت تأکیــد دارد: »خــدا 
شــاهد اســت کــه مــن قبــل از رکوردگیری 
تیــم ملــی هــم بــه ســرمربی تیــم ملــی 
شــرایط و مصدومیتــم را خبــر دادم و 
وضعیتــم را مکتــوب بــرای انوشــیروانی 
رئیــس فدراســیون ارســال کــرده بــودم. 
امــا دوســتان خیلــی نســبت بــه مــن کــم 
لطفــی کردنــد و درعمــل نشــان دادنــد که 
عمداً دنبال حذف من از گردونه کســب 
ســهمیه ورودی بــه المپیــک هســتند! 
زیــرا مــن از ناحیــه زانــو 
ســیب  آ ت  بشــد
بــودم  یــده  د
و ایــن را هــم 
ئیــس  ر د  خــو
ن  ســیو ا ر فد
و  کــرد  ییــد  تأ
هــم نصیرشــال 
تیــم  بی  ســرمر
 . ملــی

ز آن مهمتــر پزشــک کمیتــه ملــی  ا
المپیــک کــه بــا فدراســیون نیــز ارتبــاط 
دارد هــم کامــاً آســیب‌دیدگی‌ام را تأییــد 
کــرده بــود. بــه همیــن دلیــل بــا توجــه بــه 
ــرای  ــی ب تبصــره‌ای کــه فدراســیون جهان
وزنه‌بردارانــی کــه مدعــی کســب ســهمیه 
هســتند ولــی بــه خاطــر آســیب‌دیدگی از 
حضــور در رقابت‌هــای جهانــی عربســتان 
)گزینشــی اجبــاری المپیــک( انصــراف 
دادنــد قــرار داده اســت، مــن هــم 
می‌توانــم بــا تأییــد آســیب‌دیدگی‌ام از 
ســوی فدراســیون پزشــکی ورزشــی و 
فدراســیون وزنه‌بــرداری ایــران، دوباره به 
چرخــه گزینشــی برگــردم و در مســابقات 
باقیمانــده شانســم را بــرای تثبیــت 
ســهمیه ورودی امتحــان کنــم. بــه همین 
علــت شــخصاً بــا رئیــس فدراســیون 
جهانــی وزنه‌بــرداری ارتبــاط گرفتــم و بعــد 
از تشــریح شــرایط ویــژه‌ای کــه داشــتم 
از او تقاضــا کــردم کــه پــس از تأییــد 
مصدومیتــم بــا حضــورم در رویدادهــای 
گزینشــی آینــده موافقــت شــود. او چــراغ 
ســبز بــه مــن نشــان داد و تأییــد کــرد کــه 
پــس از انجــام ایــن مراحــل می‌توانــم 
دوبــاره بــه سیســتم کســب ســهمیه 

برگــردم.«

نمی‌گذارم مثل توکیو، سهمیه 
پاریس را هم از دستم درآورند!

کیانــوش رســتمی بــا بیــان این مطلب که 
بــرای احقــاق حقــش نیازمنــد همراهــی و 
حمایــت کیومــرث هاشــمی وزیــر ورزش 
و جوانــان، همینطــور رئیــس کمیتــه 
ملــی المپیــک و نماینــدگان مجلــس 
اســت در ایــن خصــوص تأکیــد دارد: 
»اگــر حقــم را ضایــع نمی‌کردنــد مــن 
الان بایــد 4 مــدال المپیــک بــه جــای دو 
مــدال المپیــک داشــته باشــم. امــروز 
هــم دوبــاره در سیســتم جدیــد مدیریتی 
وزنه‌بــرداری همــان ماجــرای تلــخ بــه 
شــکل و شــمایل جدیــدی دارد برایــم 
تکــرار می‌شــود. امــا ایــن بــار هــر کاری 
بتوانــم می‌کنــم تــا اجــازه ندهــم حقــم 
را بــه همیــن راحتــی ضایــع کننــد. 
امــا در ایــن مســیر قطعــاً نیازمنــد 
حمایــت کیومــرث هاشــمی وزیــر 
ورزشــی و عدالت محور جدید 

ورزش و جوانــان، همینطور حاج‌محمود 
ملــی  کمیتــه  ئیــس  ر فا  ی‌و خســرو
ــرم مجلــس  ــدگان محت المپیــک و نماین
شــورای اســامی هســتم. مــن بجــز 
حقــم کــه بازگشــت بــه چرخــه کســب 
ســهمیه ورودی المپیــک اســت، هیــچ 
چیــز اضافــه یــا بیشــتری از مســئولین 
وزنه‌برداری و ورزش کشــور نمی‌خواهم. 
بــه همیــن دلیــل هــم هــر چــه در تــوان 
دارم می‌گــذارم تــا ایــن اتفــاق برایــم رقــم 
بخــورد. قطعــاً بــرای اینکــه بتوانــم دوبــاره 
بــه چرخــه امتیــازی و گزینشــی بازی‌هــای 
المپیــک برگــردم، بایــد نامــه رســمی و 
تأییدیــه پزشــکی بابــت آســیب‌دیدگی‌ام 
قبل از رقابت‌های جهانی به فدراســیون 
جهانــی وزنه‌بــرداری ارســال شــود تــا 
بتوانــم دوبــاره برگــردم بــه مســیری کــه 

در آن بــودم.«

جوادی در ریاض عملکرد 
خوبی داشت

ملی‌پــوش دســته وزنــی 89 کیلوگــرم 
ــران در خصــوص رقابــت  ــرداری ای وزنه‌ب
دســته وزنــی 89 کیلوگــرم و عملکــرد 
مصطفی جوادی مقابل رقبای قدرتمند 
چینــی و کســب نشــان ارزشــمند طــا در 
این دســته وزنی المپیکی معتقد اســت: 
»من همیشه مصطفی جوادی و اراده و 
توانمنــدی او را تحســین کــردم. جــوادی 
یــک جــوان خوش‌اخــاق و قهرمــان 
آینــده‌‌‌دار اســت. عنــوان قهرمانــی‌ای 
کــه او در رقابت‌هــای جهانــی بــرای 
وزنه‌بــرداری ایــران کســب کــرد بســیار 

عالــی و قابــل تحســین بــود. 
او رکوردهــای خوبــی ثبــت کــرد، امــا 
قطعــاً بــرای مقابلــه و برتــری بــر رقبــای 
قدرتمنــد حاضــر در ایــن دســته وزنــی 
خصوصــاً وزنه‌بــرداران چینــی نیــاز دارد 
رکوردهایــش را افزایــش دهــد. البتــه 
معتقــدم چینی‌هــا در عربســتان خیلــی 
بــا شــرایط آرمانــی و آمادگــی صدرصــدی 
روی تختــه نیامدنــد زیــرا اعتقاد دارم آنها 
صدشــان را گذاشــتند بــرای المپیــک و 
بازی‌هــای آســیایی چیــن. در کل مــن هم 
بــرای ســهمیه المپیکــی ایــن دســته وزنی 
برنامــه دارم و قطعــاً بــا شــرایط ایده‌آلــی 
دوبــاره روی تختــه مســابقه برمی‌گردم.«

 zمصاحبه

رضا عباسپور
روزنامه‌نگار


