
 پیش بینی 
هشت پای ایرانی:

 2 بر یک می بریم
جنگ تفکرات بین دو 

مربی خیلی مهم است 
و در این بین نکته 

حایز اهمیت به این 
باز می گردد که مربیان ما 

باید در چنین بازی های 
سختی خودشان را 

نشان دهند تا بار دیگر 
توانمندی خودشان را 

در عرصه آسیا به مربیان 
دیگر نشان دهند. در 

این بین شاید بعضی ها 
لقب هشت پا به من 

بدهند اما برای روزنامه 
شما هر بار پیش بینی 
کرده ام درست از آب 
در آمده است، از این 
رو این بار هم از این 

مسأله صحبت می کنم 
که پرسپولیس با نتیجه 

2 بر 1 از سد حریف خود 
می گذرد.

ZOOM

 zخبر

علی انصاریان

»آخرین قرار« دوباره در میلان

این مستند علی انصاریان را پنج سال پس از حضور قبلی، بار دیگر به جشنواره 
میــان بــرده در حالــی کــه ایــن بار خــود او نیســت تــا در خیابان های میــان گام 
بگــذارد و بــا آن شــوخی ها و روحیات خاص خود، خالــق اتفاقات جالب و دیدنی 
باشــد. جالــب اینکــه بخشــی از ایــن اتفاقــات که پنج ســال قبل رقم خــورده بود 
و همچنیــن قســمت هایی از فیلــم »کاپیتــان امیــر« در مســتند »آخریــن قــرار« 
آمده اســت که احتمالاً برای هیأت داوری و مخاطبان جالب توجه خواهد بود.

وحید امیری

خبر خوش برای یحیی

وینگــر چپ پــای پرســپولیس کــه طــی روزهــای گذشــته بــه دلیــل مصدومیت از 
ناحیــه کمــر دور از تمرینــات گروهــی بود و بــه طور انفرادی تمریناتــش را زیر نظر 
کادر پزشــکی در چمــن و مجموعــه پــک دنبــال می کــرد، دیــروز بــا بهبــود کامــل 
مصدومیت در تمرین گروهی شــرکت کرد. پایان مصدومیت وحید امیری و در 
دسترس قرار گرفتن او، بهترین خبر برای یحیی گل محمدی در فاصله یک هفته 
مانــده تــا نخســتین بازی مرحلــه گروهی لیگ قهرمانان آســیا مقابــل النصر بود.

علیرضا بیرانوند

چهارشنبه تست می دهد

هر روز صبح و بعدازظهر فیزیوتراپی های فشرده ای را زیر نظر پزشکان و مربیان 
پرســپولیس دنبــال می کند و همیــن موضوع کادر فنی را به بازگشــتش امیدوار 
کرده است. بیرانوند پس از چند روز فیزیوتراپی، قرار است چهارشنبه تست ها 
و آزمایش هــای پزشــکی مجــددی را پشــت ســر بگذارد و پــس از آن تا حد زیادی 
سرنوشــت قطعــی ایــن بازیکن برای دیدار با النصر مشــخص خواهد شــد. بیرو 
دیروز پســتی منتشــر کرده بود که او را در حال تمرین اختصاصی نشان می داد.

 

از کمپ سرخ
پرسپولیس 12

یــن اســت کــه اســتراتژی  حــرف ا
پرســپولیس در آســیا بایــد چگونــه 
باشــد و بــا وجــود اینکه پرســپولیس با 
مربیگــری یحیی همیشــه بــا مالکیت 
بالا کار کرده، آیا در آســیا هم با همین 
روش کار خواهــد کــرد. همچنیــن 
احتمــال حضور مهاجم خارجی جدید 
مواردی هستند که سه بازیکن اسبق 
پرســپولیس از زوایــای مختلــف آن را 

مــورد ارزیابــی قــرار می دهنــد.
 

شهامت و ریسک نیاز است
حمیــد درخشــان هافبــک و مربــی 
اســبق پرســپولیس در رابطه با شرایط 
پرســپولیس و روش بازی پرسپولیس 
مقابــل النصــر و لیــگ قهرمانان آســیا 
می گویــد: »حتمــاً قــادر هســتند طبق 
روال تمرینات شــان و بازی هایــی کــه 
برگــزار کردند بازی کنند و دلیلی ندارد 
کــه نتوانند بــا همان روش قبلی شــان 
بــازی کننــد.« قطعــاً بــرای بــازی کردن 
نیــاز بــه یکســری شــهامت و ریســک 
وجــود دارد کــه پرســپولیس بــا بــه کار 
گرفتــن ایــن مهــم می توانــد بهتریــن 
نمایــش ممکــن حتــی در آســیا را هــم 

ارائــه دهــد.
 

ابزار لازم در اختیار سرمربی 
قرار دارد

چمــن ورزشــگاه خیلی تعریفــی ندارد 
امــا چــاره ای نیســت و به هــر حال باید 
با همین شرایط نمایش خوبی را ارائه 
دهــد. از طرفــی بایــد به ایــن نکته هم 
توجه داشــته باشــیم که اگر نخواهیم 
روی زمیــن بــازی کنیــم بایــد روی هــوا 
بــازی کنیــم که ابزار لازم بــرای اینگونه 
بــازی کــردن را در اختیــار نداریــم، بــه 
همیــن دلیــل نمی توانیــم بلنــد بــازی 

. کنیم

 خدا کند بیرانوند برسد
یکــی از ابزارهــای لازم بــرای موفقیــت 
پرسپولیس استفاده از یک دروازه بان 
خــوب اســت که در این بیــن امیدوارم 
بیرانوند برســد چــون او یکی از ارکان و 
ســتون های تیم محســوب می شــود و 
به هر حال او باید باشد تا پرسپولیس 

برنده شــود.
 

تغییر استراتژی شدنی نیست
اســتراتژی اصلــی پرســپولیس بــه ایــن 
نکتــه بازمی گــردد کــه بایــد در وهلــه 
نخســت گل نخــورد و در مرحلــه بعــدی 
گل بزنــد تــا در نهایــت برنــده شــده و 

دســت پــر از میــدان خــارج شــود.
 

یک شبه نمی توان روش را 
تغییر داد

لــب پرســپولیس همــان  روش قا
سیســتم 1-1-4-4 اســت، بــه همیــن 
دلیــل هــم پرســپولیس مدت هــا بــا 
همــان روش کار کــرده اســت و بــه 
آن آشناســت، از ایــن رو یــک شــبه 
نمی تــوان روش و سیســتم تیــم را 
تغییــر داد، بــه همیــن دلیــل حتمــاً 
روش پرســپولیس در آســیا همــان 
روش و سیســتم قبلــی اش خواهــد 
ــری هــم انجــام شــود  ــود و اگــر تغیی ب

بســیار انــدک اعمــال می شــود.
ردهای  ندا ســتا یکــن جدیــد ا ز با
لازم را دارد. اگــر کایســدو بیایــد بــه 
هــر حــال بــه دلیــل رزومــه ای کــه 
دارد حتمــاً بازیکــن خوبــی اســت و 
اســتانداردهای لازم را هــم در اختیــار 

دارد.
 بازیکنــی کــه در اروپــا و لیگ هــای 
ایتالیــا و اســپانیا بــازی کــرده اســت و 
بــه طــور کلــی بازیکنــی کــه در ســطح 
اروپــا بــازی کــرده باشــد حتمــاً قواعــد 
بــازی در خــط حملــه و گلزنــی را 
می دانــد و در کمتریــن زمــان ممکــن 
هــم بــا بقیــه بازیکنــان هماهنــگ 

خواهــد شــد.

 نباید خودمان را بازنده بدانیم
درســت اســت که النصر بازیکن نامی 
زیــاد دارد امــا ما هم نبایــد خودمان را 
بازنده بدانیم چون در تیم پرسپولیس 
هم بازیکنان بسیار خوب و باتجربه با 
خلاقیــت بــالا حضور دارند کــه قادرند 
برای تیم شــان به نحو احسن کار کنند 
و حتــی مقابــل ســتاره ها هــم کارآیــی 

بالایــی را از خــود ارائه دهند.
 

 روش دفاع و ضد حمله
پرسپولیس قادر به انجامش 

نیست
روش قالــب بــر پرســپولیس تغییــر 
یافتنی نیســت و به قولی پرســپولیس 
نمی توانــد بــا روش دفــاع و ضدحملــه 
کار کنــد چــون اصــولاً نــوع بــازی و 
خاصیــت بازیکنــان پرســپولیس بــه 
گونه ای است که نمی توانند این کار را 
انجــام دهند و اگر هم مجبور به انجام 
ایــن کار شــوند صدمــه خواهنــد دید.

 
روش 1-1-4-4 در فاز جلو 

متفاوت است
حسن خان محمدی در رابطه با بازی 
پرسپولیس مقابل النصر اعتقاد دارد 
کــه اتخــاذ روش بــه نظــر ســرمربی 
و تفکراتــش بازمی گــردد. ایــن در 
حالی اســت کــه تیم عربســتانی خط 
حملــه و هافبــک بســیار قــوی ای در 
کنــار خــط دفــاع و دروازه بــان بســیار 
ضعیــف دارد. روشــی کــه یحیــی بــه 
کار می گیــرد در خــط جلــو متفــاوت 
اســت، بــه ایــن ترتیــب کــه ممکــن 
اســت یحیــی بازیکن پشــت مهاجم 
نــوک را آزاد بگــذارد، بازیکنــی کــه 
شــاید وحیــد امیــری باشــد یــا زمانی 
هــم ممکــن اســت به بازیکن پشــت 
مهاجــم نــوک وظیفــه دیگــری بدهد 
و شــرح وظایــف جدیــدی بــرای او 
تعریــف کنــد. در ایــن رابطــه ممکــن 
اســت بازیکــن پشــت ســر مهاجــم 
شــهاب یــا ترابــی هــم باشــند کــه در 

هــر حــال همــه چیز بســتگی بــه نظر 
ســرمربی تیــم دارد.

 
شناختی از کایسدو ندارم

شــناختی از مهاجــم جدیــدی کــه 
پرســپولیس مد نظــر دارد را در اختیار 
نــدارم امــا حتمــاً اگــر کایســدو مــد 
نظــر مربیــان تیــم باشــد کادر فنــی و 
دســتیارانش در رابطــه بــا او آنالیز لازم 
را داشــته اند، از ایــن رو مــن نمی توانم 
در رابطــه بــا میــزان کارآیــی کایســدو 

حرفــی بزنــم.
 

استراتژی کلی همان نشستن 
عقب و ضد حمله است

مــن نمی دانــم اســتراتژی یحیــی برای 
بــازی بــا النصــر چیســت امــا اگــر مــن 
بــودم تیمــم عقــب می نشســت و در 
ضدحمله هــا به حمله روی می آوردیم 
کــه ایــن روش می توانــد روش خوبــی 
بــرای بازیکنــان باشــد و از نظــر مــن 

جــواب خواهــد داد.
 

رابط بین دفاع و حمله را از 
بازی خارج کنیم

اگر مــا می خواهیم نقطــه قوت النصر 
را بگیریــم و بازیکــن کلیــدی اش را 
از بــازی خــارج ســازیم و بــه قولــی در 
جنگ هــا برنــده شــویم بایــد رابط بین 
خــط دفــاع و هافبک را قطــع کنیم که 
در ایــن صــورت پــاس بــه مهاجمــان و 
هافبک های کلیدی و رو به جلو النصر 
نمی رســد و مــا می توانیــم بــه بهتریــن 

شــکل ثمــره کارمــان را ببینیم.
 

 تغییر روش سخت است
ســبق  ا فبــک  ها ی  عبــد حســین 
پرســپولیس اعتقــاد دارد تغییــر روش 
ســخت اســت و بــا توجــه بــه زمانی که 
پرســپولیس در اختیار دارد قطعاً قادر 
نیســت که روش و سیستم خودش را 
تغییــر دهــد، چــه بســا در ایــن صورت 
موقعیــت و هارمونــی پرســپولیس 

بــه هــم خواهــد خــورد امــا شــاید بــا 
همــان سیســتم پرســپولیس کار کند 
امــا تغییراتــی در تفکــرات تیمــی بــه 

وجــود آیــد.
 

نام پرسپولیس بزرگتر از 
النصر است

بــه هر حــال این روزهــا خیلی صحبت 
از ســتاره های تیم النصر اســت اما نام 
پرسپولیس بزرگتر از تیم النصر است، 
هــر چنــد ما نباید در بــاد نام تیم بزرگ 
پرســپولیس بخوابیــم و با تمــام وجود 
تــلاش نکنیــم. النصــر بازیکنــان بــا 
کیفیــت زیــادی در اختیار دارد که باید 
بــه صــورت فردی آنها را کنتــرل کرده و 
بعــد در فاز تاکتیکی تیم عربســتانی را 
از پــا درآوریــم. مثلاً بایــد دقیقاً بدانیم 
رونالدو چهره شــاخص تیــم النصر در 
فــاز حملــه بیشــتر در کجاهــا بیشــتر 
ظاهــر می شــود و مــا بایــد چگونــه این 
بازیکــن را از کار بیندازیــم و دامنــه 

فعالیتــش را بــه حداقل برســانیم.
 

النصر هم استرس دارد
مــا نبایــد اینگونــه فکــر کنیــم کــه 
بازیکنان مــان مقابــل تیــم النصــر 
اســترس دارند بلکه نکته مهم به این 
مســأله باز می گردد که حتماً بازیکنان 
تیــم النصر هــم بــرای رویارویی مقابل 
پرســپولیس اســترس دارنــد چــون 
می داننــد بایــد مقابــل قهرمــان ایــران 
و یکــی از بهتریــن و با ســابقه ترین 

تیم هــای آســیا بایســتند.
 

پرسپولیس نیاز به مهاجم 
دارد اما از کایسدو شناخت 

ندارم
قدر مســلم پرســپولیس به یک گلزن 
نیاز داردو باید در این فاز تقویت شود 
امــا حــالا کــه بحــث کایســدو مطــرح 
شــده مــن نمی توانــم در ایــن رابطــه 
نظــر بدهــم چــون از ایــن بازیکن هیچ 

شــناختی نــدارم.

 لیست بزرگسال برای 
آسیایی ها 20 نفره شد

قانون جدید به 
درد پرسپولیس 

می خورد؟
طبــق قانــون جدیــد، باشــگاه های 
یکــن  ز با  19 بــه جــای  یی  ســیا آ
می تواننــد 20 بازیکــن بزرگســال در 
لیســت خود داشــته باشــند اما یک 
بازیکن فقط در مســابقات آســیایی 
می توانــد بــرای تیمــش بــازی کنــد 
و هــر باشــگاه در رقابت هــای لیــگ 
برتــر ماننــد ســایر تیم هــا مجــاز بــه 
اســتفاده از 19 بازیکــن بزرگســال 
خواهــد بــود. ایــن قانون محــدود به 
بازیکــن خارجــی و داخلــی نیســت 
و باشــگاه های آســیایی بنــا بــه نیــاز 
خــود می توانند بازیکنــی جدید را به 
لیست شــان اضافه کننــد. البته این 
به شرطی است که با جذب بازیکن 
بیســتم هــم باشــگاه بتوانــد ســقف 
بودجــه را رعایــت کند کــه کار راحتی 
نیســت. در ظاهر امر اینطور به نظر 
می رســد که پرسپولیس می تواند از 
ایــن قانون جهت تقویــت خود برای 
لیــگ قهرمانــان آســیا اســتفاده کند 
امــا نــه فرصتــی دارد و نــه می توانــد 
دو بازیکــن مثــلاً در پســت مهاجــم 
و دروازه بــان را بــا 600 هــزار دلار 

باقیمانــده اش خریــداری کنــد.
 

مصدومیت زانوی 
دانیال؛ خروج از 

لیست قلعه نویی
دانیال اســماعیلی فر با مصدومیت 
از ناحیه زانو مواجه شده و به همین 
دلیــل مراحــل درمانی خود را پشــت 
ســر می گــذارد و کادر پزشــکی بــه 
دنبــال آماده ســازی مدافع ســرخ ها 
بــرای جــدال با النصر اســت. مدافع 
راســت پای پرســپولیس پیــش از 
تمرینــات اخیــرش فیزیوتراپــی و 
کارهــای درمانــی خود را پشــت ســر 
گذاشــته و گفتــه می شــود مشــکلی 
بــرای حضــور در تمرینــات گروهی و 
در ادامــه جــدال با النصر عربســتان 
نخواهــد داشــت. پــس از مصــدوم 
شــدن رامیــن رضاییــان در بــازی 
دوســتانه بــا بلغارســتان، صالــح 
حردانــی مدافــع موفــق هفته هــای 
گذشــته اســتقلال بــه اردوی تیــم 
ملــی دعوت شــد. ظاهراً نــام دانیال 
اســماعیلی فر نیــز در لیســت امیــر 
مــا بــه دلیــل  قلعه نویــی بــوده ا
مصدومیــت زانــو نتوانســت بــه تیم 

ملــی دعــوت شــود.
 

 چهارشنبه بازی 
با ملوان

ی  ا بــر لیس  ســپو پر بی  مر ســر
آماده سازی نفرات حاضر در تمرین، 
تاکنون یک دیدار تدارکاتی را مقابل 
ســپیدرود رشت برگزار کرده که طی 
آن موفــق بــه شکســت شــاگردان 
فرشــاد پیوس شــده اســت. دومین 
بــازی تدارکاتــی پرســپولیس نیــز در 
فیفــادی جــاری، تقابــل بــا تیمــی از 
گیــلان خواهــد بــود و ایــن بــار قــرار 
اســت شــاگردان مهــدی تارتــار بــا 
حضــور در تهــران برابر سرخپوشــان 
قــرار گیرنــد. ایــن دیــدار قــرار اســت 
روز چهارشــنبه برگزار شــود و به نظر 
می رســد بــا توجه بــه فرصــت اندک 
باقیمانــده تا دیــدار با النصر، آخرین 
مرحلــه از ارزیابــی شــاگردان یحیــی 

گل محمــدی محســوب شــود.
 

روانشناسی و 
بدنسازی در مدارس 
فوتبال پرسپولیس

باشــگاه پرســپولیس از تابســتان 
جــاری بــرای اولیــن بــار اقــدام بــه 
راه انــدازی مدرســه فوتبــال زیــر نظر 
باشــگاه کــرده اســت. در مدرســه 
فوتبال پرسپولیس  غیر از بدنسازی، 
مســائل روحــی، روانــی و انگیزشــی، 
جلســات مشــاوره روانشناســی 
گروهــی نیــز بــا حضــور کارشناســان 
ایــن حــوزه در دســتور کار قــرار دارد.

 

  کایسدو مهاجمی  استاندارد و ناشناخته است

عبدی:نام پرسپولیس بزرگتر از النصر است

ناصر قراگزلو
خبر نگار
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